
刊头 设 计　汪琦

我国 最 长 的 公 路 大 桥 通 车

在庆 祝 今 年 国 庆 的 欢 呼 声 中 ，
长江 上 最 长 的 公 路 大 桥——四 川 泸
州长 江 大 桥 建 成 通 车 。

这座 大 桥 位 于 四 川 省泸州市 ，
是解放 后 修 建 的 第 六 座长 江 大 桥 。
主桥 长 一 千 二 百 五 十 二 点五 米 ，宽
十六 米 ，即 使 在 最 大 洪 水 期 ，桥 下
仍可 通 航 三千吨 的 轮 船 。

先
进
的
洗
衣
粉

原
料
厂
建
成
投
产

我
国
最
大
的
洗
衣
粉
原
料

生
产
厂
—
—
南
京
烷
基
苯
厂
十

月
二
十
日
已
经
国
家
验
收
，

正

式
移
交
投
产。

从
此，

改
变
了

我
国
依
靠
进
口
原
料
生
产
洗
衣

粉
的
被
动
局
面。

李
白
纪
念
馆
正
式
开
放

为纪 念 我 国
唐代 大 诗 人 李
白，四 川省江 油
县新 建 的 “李 白
纪念 馆 ”已 经 落
成，于十月 二 十
三日起对外 开
放。邓 小 平 同 志
亲笔 写 了 “太 白
故居 ”的 匾额。

纪念 馆 中 央 的 主 体
建筑 由 富 有 唐 代 风 格 的
太白 堂 和 书 画 陈 列 室 组
成。此 外 ，还 根 据 李 白
在诗 词 中 的 记 叙 修 建 了
竹园 、洗 墨 池 和 桃 花 潭
等仿 古建 筑 。

除李 白 的 遗 墨 、遗
迹之 外 ，纪 念 馆 还 展 出
了宋 庆 龄 写 的李白 诗

词，周 恩 来 、陈 毅 、郭
沫若 、张 爱 萍 等 写 的 纪
念李 白 的 条 幅 和 对联 。

上海 宾 馆 拔 地 而 起

今年 国 庆节后 ，上
海华 山 路上，一 座 高 楼
拔地 而 起 ，高 耸 入 云 。它
那雄 伟 的 身 姿 ，高 雅 的
色调 ，使 过 往 行 人 无 不

为之 瞩 目 。它 就 是 我 国
自行 设 计建 造 的 新 型 高
级旅社——上 海 宾 馆 。

这座宾 馆 共 二 十六
层（地 面 二 十五 层 ，地 下
一层 ）高九 十 一 米 ，仅
次于广州白云 宾 馆 、南
京金 陵饭店 ，在 我 国 高
层建 筑中雄 居 第 三 ，现
为上海 建 筑 之 最 。

世界趣闻

准备 搬 走 的 国 家

世界 上最 富 有 的 小 国 瑙 鲁 最
近决 定：从 它 在 大 洋 洲 的 原 址 搬
走，到 墨 尔 本 去 另 谋 生路 。

瑙鲁 是 大 洋 洲 的 一 ·个 岛 国 ，
首都亚 伦 ，领土二十
二平 方 公 里 ，人 口 七
千五百 人 。它 在 前 几
年靠 开 采 磷 酸 盐 致
富。原来 估 计 ，这 一 矿
产可 开 采 一 百 年 左 右 ，可 最 近 重
新勘 察 得 知 ，只 剩 下 二十 年 左 右
的开 采 量 了 。眼 看 财 源 就 要 枯 竭 ，
而这 里 又 没 有 其 他 资 源 。因 此 ，瑙
鲁政府 决 定 ，趁 手头 尚 有 余 钱 ，

先在 墨 尔 本 买 下一块 土 地 ，建 造
一座 高 五 十 二层 的 大 厦 ，以 后 ，
将全 国 人 口 统 统搬 过 去 ，仍 旧 自
成一国 ，设 法 谋 生 。

九十 八 岁 的 大 学 生
美国 密 执 安 州 有

一位 名 叫 布 艾伊 姆 的
老太 太 ，今 年 九 十 八
岁，仍 然 孜 孜 不倦 地
学习 。最 近 ，她 系 统

地学完 了 大 学 英 语 语 法 、数 学 和
历史 ，考试 合 格 ，取 得 了 大 学 文
凭。她 风趣 地 说：“恐 怕世界 上
再也 没 有 比 我 岁 数 更 大 的 学 生
了。” 春回 大 地 （国画） 军强 作

工运往来

纳米 比 亚 工 会 代 表
团来 西 安 、延 安 参观

本报 讯 以 纳 米 比 亚

全国 工 会 副 书 记 穆 尼 亚
罗为 团 长 的 纳 米 比 亚 工
会代 表 团 一 行 三 人 ，于
十月 二十 日 至 二十 四 日
来我 省 西 安 、延 安 参 观
访问 。纳 米 比 亚 是非洲
大陆 至 今 尚 未 获 得 独 立
的唯 一 国 家 。代 表团抵

达西 安 时 ，省 总 工 会 副

主席石 先 前 往 机 场 迎
接，并 设 宴 招 待 。宴 会
上宾 主 双 方 进 行 了 亲 切
友好 的 交 淡 ，共 祝 两 国
工人 和 人 民 间 的 友 谊 不
断增 强 。石 先 副 主 席 还
代表 我 省 工 人 坚 决 支 持
纳米 比 亚 人 民 的 解 放 斗
争，祝 愿 他 们 早 日 取 得
胜利。（省 总 国 际 部 ）

外
国
工
会
不
断
来
陕
访
问

近几 年 来 ，先
后有 坦 桑 尼 亚 、日
本、澳大利 亚 、委
内瑞 拉 、英 国 、瑞
士、印 度 等 十 多 个
国家 的 三 十 九 个 工
会访 华 团 来 我 省 参
观访 问 。此 外 ，还
有二 十 六 批 共 一 千

六百 多名港 澳 工 人 来 陕
观光 。

这些 参 观 访 问 不 但
增进了中 外 工 人 阶 级
的友 谊 ，而 且 扩 大 了
我省 工 人 与 外 国 工 人 、
港澳 工 人 之 间 的 技 术 交
流。

（ 国 光 ）
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编者 按：《陕 西 工 人 报 》即 将 复 刊 的 消 息 发
表后 ，全省 广 大 职 工 写 来 了 大 量 贺 信 、诗 文 。现

将其 中 的 几 篇 摘 要 发 表 。本 报 愿 和 广 大 职 工 一

道，将 《陕 西 工 人 报 》办 成 一 张 为 读 者 所 喜 闻 乐

见的 、颇 有 特 色 的 报 纸 。

《 陕 西 工 人 报 》的

复刊 ，是 我 省 工 人 阶 级
政治 生 活 中 的 一 件 大 喜
事，特 此 表 示 热 烈 的 祝
贺。
汉阴 县 总 工 会　张 绍 宽
省历 史 档 案 馆　王 自 成

《 陕 西 工 人 报 》是
我们 工 人 自 己 的 报 纸 。
我们 应 该 为 自 己 的
报纸 多 写 稿 ，写 好

稿，写 短 稿 ，为 加

快两 个 文 明 建 设 而

多做 贡 献 。

咸阳 市工人 文
化宫

《 陕 西 工 人

报》复 刊 ，广 大 职
工的 喜 悦 之 情 难 于
言表 。我 将 积 极 协
助你 们 搞 好 发 行 工

作，使 报 纸 发 行 到
班组 ，让 广 大 职 工

都能 看 到 贵 报 。
宝鸡 化 工机 械

厂宣 传 科
王瑞 林

我们 希 望 贵 报
能成 为 一 张 内 容 丰
富、语 言 生 动 、版

面活 泼 、雅 俗 共赏、具
有自 己 特 色 的 报 纸 。应
经常 刊 登 一 些 启 迪 思

想、陶 冶 性 情 ，又 能 鼓
舞人 心 ，激 励 上 进 的 好
文章 。同 时 既 要 注 意 思
想性 ，也 要 注 意 知 识

性、趣 味 性 ，力 求 通 俗
化、群 众 化 。预 祝 贵 报

这朵 鲜 花 在 社 会 主 义 精
神文 明 的 百 花 园 里 开 得
绚丽 多 彩 ！

党的 十 二 大 代 表
西安 大 众 浴 池 修 脚 工

于素 梅
希望 工 人 报 办 出 自

己的 特 点 来 ：一 要 维 护
工人 群 众 的 权 利 ，敢 替

工人 说 话 ；二 要 了

解工 人 在 想 什 么 ，
需要 知 道 些 什 么 ；

还要 引 导 工 人如 何

过好 八 小 时 以 外 的
生活 。

渭南 纺 织 机 械 厂
张侃 民

建议 将 报 纸 办

得新 颖 活 泼 ，富 有

时代 感 ，摸 准 工 人

的脉 膊 ，多 登 些 短
小精 悍 的 文 章 ，使
工人 真 正 喜 爱 她 。
也希 望 在 条 件 允 许
的情 况 下 ，举 办 一
些专 题 征 文 、评 奖
等活 动 。

勉县 海 红 轴 承 厂
杨守 允

复刊 消 息 四 处 传 ，

全省 职 工 心 喜 欢 。

既开 机 器 又 写 稿 ，

要为 办 报 把 力 添 。

延安 市

城建 局

高明 亮

健康之道

出血热 的早期 诊 断

出血 热 是 对 我
省职 工 健 康 威 胁 很
大的 一 种 流 行 性 疾
病，多 发 生 在 每 年

十月 至 次 年 元 月 ，以 青 壮 年 发 病 率
居多 ，目 前 尚 未 找 到 特 异 性 的 诊 断
和治 疗 措 施 ，死 亡 率 约 占 发 病 率
的10%。其 死 亡 率 与 能 否 早 期 确
诊、及 时 获 得 合 理 治 疗 有 关 。因
此，在 出 血 热 流 行 期 内 ，必 须 做 到
早发 现 、早 诊 断 、早 治 疗 。

出血 热 的 临 床 表 现 很 多 ，最 主
要的 有 三 大 特 点 ，即 发 热 、出 血

点、肾 脏 损 害 。由 于 早 期 症 状 与 感 冒
相似 ，极 易 误 诊 误 治 ，这 是 造 成 病 人
死亡 的 主 要 原 因 。

在出 血 热 流 行 期 内 ，职 工 （尤 其
是青 壮 年 职 工 ）也 应 加 强 自 我 诊 断 ，
诊断 的 要 点 有 三 个 ：第 一 ，脸 红 发
热，面 部 表情象 喝 醉 酒一 样 ；第 二 ，
皮肤 （尤 其 要 注 意 面 、颈 、胸 部 皮 肤 ）
有鲜 红 的 出 血 点 ；第 三 ，小 便 混 浊 ，
腰疼 ，恶 心 呕 吐 。有 人 为 出 血 热 的 自 我
诊断 编 了 首顺 口 溜 ，大 家 不 妨 记 下 ：

发热 脸 红 酒 醉 貌 ，
头疼 腰 疼 象 感 冒 ，
皮肤 粘 膜 出 血 点 ，
恶心 呕 吐 蛋 白 尿 。

体育
之窗

运动 能 改 善 人 的 情 绪

大量 的 临 床 研 究 证
明，体 育 锻 炼 能 产 生 一
种健 康 的 自 我 感 觉 ，使
人心 情 愉 快 ，精 神 舒
畅。

这是 因 为 ，在 人 的
大脑 中 有 一 种 “去 甲 肾
上腺 素”，它 是 一 种 保 持
大脑 与 身 休 各 部 位 神 经
联系 的 激 素 。当 它 在 血
液中 增 加 时 ，人 就 会 感
到耳 目 清 爽 ，心 境 快
活；减 少 时 ，就 会 感 到
没精打 采 ，心 情 沮 丧 。
而体 育 锻 炼可以 加 速 血
液循 环 ，使 血 液 中 的
“去 甲 肾 上 腺 素 ”含 量 增
加。所 以 ，一般 来 说 ，
经常 进 行 体 育 运 动 的 人
性格都 比 较 开 朗 。

陕西 标 枪 名 将 申 毛 毛

我省 标 枪 运 动 员 申
毛毛现 年 二十 五 岁 ，最
佳成 绩 是 八 十 九 点 一 四
米。一 九
七七 年 ，
他在 北 京

中日 田 径 比 赛 中 ，以 八
十一 点 六 八 米 的 成 绩 第
一次 突 破 亚 洲 男 子 标 枪
的八 十 米 大 关 。从 那 以

后，一直 是 亚 洲 男 子 标
枪最 高 纪 录 的 保 持 者 。

申毛 毛 即 将 代 表 我
国参 加 第
九届 亚 运
会，预 祝

他铁臂挥 出 新 成 绩 ，银
枪更 上 一 层 楼 ！

（ 孙 涛 ）
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喜马 拉 雅 山 是
地球 上 最 高 的 山 脉

， 几 乎 所 有 的 登 山
运动 员 都 渴 望 能 将
它踩 在 脚 下 。到 最
近为 止 ，全 世 界 大
约有 八千名运 动 员
向它 发 起 过 进 攻 ，
但成 功 地 登 上 八 千
米以 上 高 峰 的 只 有
三百 六 十九 名，其

中十 二 名 是 女 将 。这 些
运动 员 来 自 十 二 个 国
家，他 们 是 ：中 国 、日
本、英 国 、法 国 、波
兰、瑞 士 、美 国 、西
德、意 大 利 、西 班
牙、南
斯拉 夫
和澳 大

利亚 。


