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宋代 的 司 马 光 曾 给 他 的 儿 子
写过 一 篇 《训 俭 示 康 》的 家 书 ，
训诫 其 崇 尚 节 俭 。其 中 有 段话 ，
很发 人 深 思 。这 段 话 的 大 意 是 ：
俭则 寡 欲 。寡 欲 ，就 不 为 身 外 之
物所 役 使 ，能 行 正 直 之
道。侈则多 欲 。多 欲 ，就
会贪 慕 富 贵 ，不 循 正 道 而
行，招 致祸 患 ，以 至 败
家丧 身 。最 后 ，他 得 出
结论 说：“俭 ，德 之 共
也；侈 ，恶 之 大 也 。”
把奢 侈 看 成 是 祸 患 的 根
源。

联系 一 年 来 全 国 各 地
揭露 出 来 的 经 济 领 域 里 的
犯罪 案 件 ，何 尝 不 是 如
此。这 些 人 走 私 ，贪 污 ，
盗窃 ，大 饱 私 囊 。孰 不 知 ，正 当
他们 在 “多 求 妄 用 ”之 道 上 肆 无
忌惮 之 时 ，手 铐 和 监 牢 正 在 候 着
他们 呢 ！

古往 今 来 ，以 侈 自 败 的 例 子

不胜 枚 举 。晋 朝 何 曾 ，穷 奢 极
欲，一 日 酒 宴 值 万 钱 ，还 说 没 有

他下 筷 子 的 地 方 ，最 后 终 于 “灭
亡无 遗”。石 崇 “财 产 丰 积 ，室
宇宏 丽”，常 以 豪 华 夸 人 ，到 头

来因 财 致 害 ，被 斩 首 东
市。东 北 的 那 个 王 守 信 ，
贪污 五 十 万 ，被 推 上 了 断
头台 ……

平心 而 论 ，追 求 较 高
一点 的 物 质 文 化 生 活 本 来

是无 可 非 议 的 ，关 键 是 要
和自 己 的 经 济 能 力 相 适

应。在 我 国 人 民 目 前 生 活
水平 还 不 太 高 的 情 况 下 ，

党和 政 府 正 在 千 方 百 计 发
展生 产 ，加 快 四 化 建 设
步伐 ，目 的 还 不 是 为 了 提

高广 大 人 民 日 益 增 长 的 物 质 文 化
生活 需 要？美 好 的 生 活 要 靠 自 己
的双 手 去 劳 动 ，绝 不 能 将 手 伸 进
人民 的 腰 包 。陈 毅 说 ：“手 莫
伸，伸 手 必 被 捉”当 鉴 ！

小小 说

理发记 安 艳 芬

尽管 丁 大夫桌上摆
满了 病历 ，可是后 边的
患者 依 然 把手里 的 病历
往上 摞 。我 知 道 。演员 讨
厌皱纹 ，而大夫脸上 出
现皱纹时 ，情形就 不 同
了：在 人们 心 目 中 ，似
乎皱纹和 学 问 、临 床经
验成正 比 。看来 ，患者 宁
可候 几小时；也不愿 把
病历放在 我 这个脸上没
有皱纹 的 外科 医 生面 前
了。一气之下，我 提前
下班 了 ，决定 烫 头 去 。

虽然 是 大年 初一 ，
理发 的 人照样 不 少 。当
我在 长 蛇 阵 后 边 坐 下
时，听到 人们 对 每个理
发员 的 议 论 ，都 希 望 自
己能 轮上 一个年 龄 大的
理发 师 烫 发 。我 的 心不
禁又 一 次 受 到 触动 。

突然 一 个五十多 岁
的理 发 师 问 身 边一 位 青
年理 发 员 ：“小 崔 ，
你能 坚 持到 天 黑 下 班
吗？”“能”。叫小崔

的人一 口 答 应着 。他长
得挺 “帅”，若 不 是脸
儿白 得象 副 病容，别 的
无可挑剔 。虽 然小 分头
有些 蓬 乱 ，倒显得 美 得
自然 。白 大褂下面 露 出
藏蓝色涤 纶裤 子，七寸
宽的裤 角 恰 到好处地触
到普 通 的 黑 色 皮 鞋 上 ，
给人一种 既 大方又美 观
的感 觉 。他 正 专 心 致志
地在 给一位少 女 梳整发
型。一 个穿着西服 留 着
长发 的 小 伙 儿 向 小 崔 走
来，大大咧 咧 地 说 ：

“ 哥 们 儿 真 是 要 钱 不
要命 呀 ，啊？”小崔 一
边干 活一 边 说：“‘钱 ’
和‘命 ’有 啥 关 系 ？
老师傅 都 在 坚 守 岗 位 ，
咱能 在 家 过 年 吗 ？”
穿西 服 的 青 年 一 边 敷
衍地笑 着 ，一 边 递 过
一支 烟：“来 ，抽 一
支。”小 崔 说：“不 ，这可
不行 ，烟 灰 掉 在 顾 客 头
上多 不 好。”西 装 青年
听小 崔 说完 ，把烟 往小
崔的 耳 朵 上 一 夹 ，不 服
气地说：“呃 ，还 那 么 佛
心，谁 把 你 看 在 眼 里 ？
瞧，多 少 顾 客 原 来 要 轮
到你 理 ，可 一 看 你 这

‘ 小 字 辈 ’儿 的 就 都发
扬‘风 格 ’了。……”

对这 类 刺 儿 话 我 不
是也 听 了 许 多 吗 ？每 当
我遇 到 这 种 情 形 ，恨 不
能把 听 诊 器 当 面 砸 去 。
我想 这 个 叫 小 崔 的 青 年
人说 不 定 马 上 也 会 发 火
的。万 没 想到 ，他 不 但
没发 火 ，还 畅 怀 地 笑
了，露 出 几 颗 美 中 不足
的小黄牙 说：“这说 明

咱的技术还 远 远不如老
师傅 。咱 更 要下苦功学 ，
到时候 她们 会 专 门 儿 找
咱小师 傅 的。”

穿西服 的 人 拍 着小
崔的 肩 膀 说：“嗳 ，一
会儿给 咱 烫 一个吧？”
小崔 立 即 瞥 了 一 眼 长 蛇
阵，然后 用 商 量 的 口 气
说：“你 看 我 刚 来 一
年，就 给 顾 客 留 下 这样
一个坏 印 象 ，这 不 等 于
垫哥儿们 的 砖 吗 ？你
看……”没 等 小 崔 说
完，穿 西 服 的 人连连点
头称 赞 ，事 没 办成 ，却
高兴而去 。

蓦然 ，小 崔 的 形 象

在我面前高大起来 ，使
我心 中 油 然产生一种敬
意，并 立 刻 想到 自 己 ，
一时惭愧不 已 。

小崔 送 走 少 女，让
前头 的 人过 去一个 ，不
料排头 的 人借 故不 肯前
去。而第二位 又说 自 己
不是排 头不 该 抢先 ，一
连几个你推我让。这 时 ，
小崔 的 白 脸儿 已 变 成 了
关公。不 知一种 什 么力
量促使我从 第 七 个 位
置上 站 起 来 说 ：“我
理！”想不到 ，后 边竟
有几个人也跟 着 喊：“我
理！”

一股暖 流 涌 遍我 的
全身 。我 仿 佛 看 到在 我
的诊断 桌前 ，有 许 多 患
者也在 向 我 信 任 地 走
来……。
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星期 天 （散文 ）
刘忠 田

难得 盼 到个
星期天 ，爱 人洗
一家 人换下来 的
衣服 。我 系 上 了
围裙 ，开始演 奏 “锅 碗 盆 瓢 交 响
曲”。火 刚 生着 ，儿子 闯 进 了 厨
房，他要 和 我 一起去 看望 他 病 了 两
天的 王 老 师 。到 了 王 老 师屋 门 口 ，
一股 中 药 味直 冲 鼻 子 。透 过 擦 得 明
亮的 玻 璃 窗 ，看见老师 半 卧 在 床
上，捏着 笔 ，戴着 老 花 镜 ，正 在
胸前放着 的 本子 上 划 着 、圈 着 。
儿子 表 情严 肃 地 站 在 门 口 喊 “报
告”。

“ 刘 虎 吗 ！进来！”一 个 孱 弱
的声 音 从屋 子 里传 了 出 来 。走 进 屋
子，只 见 墙 角 的 炉 子 冒 着 火 苗 ，砂
锅里 正 熬 着 中 药 。老师 合 上 了 手 中
的大本 ，我 这 才 看 清是 学 生 的 作
文本 ，贴床放 着 的 椅 子 上 还 放 着 高
高的 一 摞 呢 。我 询 问 王 老 师 的 病
情，她 微 笑 着 说：“脑血 管 硬化 ，
手脚 不 那 么 灵便 了。”她 用 手 拢 了
拢滑 落 下来 的 鬓 发 ，我 发 现 ，她 的
手颤 抖 着 。我 指 了 指 那 摞 得一尺多
高的 作 文本 ，劝她注 意身体 。她不
在乎地笑 了：“几十年和孩 子 们 在
一起 ，离 不开呵。‘离 开 了 孩 子
们，生命 之 舟 就 要 搁 浅’，看 见 他们
写了 一 段好文章 ，写 了 一 句 生动 的
话，准 确 地使用 了 一个词 ，我 就 觉
得舒坦 。病 仿 佛 也减 轻 了。”

我看 着 滚沸 的 中 药 ，翻 着 这批
阅得 圈 圈 点点 的 作文本，心 头热乎
乎的 。有谁 知 道 ，在这偏 僻小县 城的
一个寻常 角 落 ，一个普通 的老教师
正在为 祖 国 编 织 着 光 明 的未来！撒
播着 希望 的 种子 ！我 帮王老师熬好
了中 药 ，递上 了 一杯开水。这时 ，
儿子 从 口 袋 里 掏 出 了 一包用 方格纸
裹着 的 东 西 ，双手 捧给 了 王老师 。
王老师 用 不 太灵便 的 手 打 开 了 小
包：是奶 糖 。儿子 拿过 一颗 ，剥掉
糖纸 ，送 到 了 老师 的 嘴 里 ，既 认

真，又 自 然 。老师
的眼 睛 湿 润 了 ，微
笑着 说：“老师 吃
一颗 ，其 余 的 给 你

留下 吧！”儿 子 头 一 歪 ，连 说 两 个
“ 不 ”字 ，慌忙 给老 师 敬 了 礼 ，扭头

就跑 。这 时 ，我 真 怨 自 己 为 什 么 这样
糊涂 ，连 十 岁 的 儿 子 都 不 如 ，竟忘 了
去买 一斤 奶 糖 或 糕 点 带来 。

在回 家 的 路 上 ，儿 子 主 动 坦 白 ，
糖是 他用 吃 早 点 的 钱 买 的 。我这 才恍
然大悟 ：为 什 么 儿 子 这 两 天午 饭 吃 得
那样多 、那 样 香 。

一路 上 ，我 想 了 很 多 很 多 。是
的，儿 子 曾 绘 声 绘 色 地学 说 过 王老师
的话：“人都 有 晚 年 ，我 的 晚年 要 献
给你 们。”当 时 我 只 顾 欣 赏 儿 子 维 妙
维肖 的 神 态 ，并 未 深 想 。不 过觉得 ，
一句 普 通 的 话 ，为 什 么 儿 子 竟记 得这
样清 楚 。今 天 ，我 理 解 了 ……

紫藤 （国 画 ） 樊昌 哲
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这么 多 鲜花 争 芳斗妍 ，
有芙蓉，牡丹 、玉兰……
一朵朵，一 簇 簇 ，
万紫千红 ，使人 眼花 缭 乱 ！

这么多 鸟 儿 攀 枝 登 岩 ，
有黄莺 、紫 燕 、杜 鹃 ……
一只 只 ，一 群群 ，
千姿百态，让人兴 致倍 添 ！

呵，这 里 是 春 的 摇 篮 ，
一年 四 季 春 色 烂 漫 ，
姑娘 们 用 玉米 壳 、马 兰草 ，
在为 人们 编 织 着 春天 。

那些提 兜 、花 篮 、草 垫 ，
饱含 着 姑娘们 的 无限爱恋 ，
花儿，将开遍 祖国 大地 ，
鸟儿，将飞遍万 里云天……

哲理 对 联 拾 零 王梦 麟

平仄对仗 、抑 扬 顿 挫 的 对
联，是 我 们 民族 独 有 的 一种 文学
表现 形 式 。古往今 来 ，许 多 对
联，浅 出 深 入 ，言 简 意 赅，富于
哲理 ，读 后 不 仅给人 以 艺 术 享
受，还 能 陶 冶 情 操 ，催人奋 发 ，
从中 受到启 迪和 教 益 。

在川 西 农舍，曾 看 到 过这 样
一副 对联：“世 事如棋让一 着 、
不为 亏 我;心 田 似海 纳 百川 、方
显容人。”贴 切 地 比 喻，道 出 了
中国 劳 动 农 民礼让、睦 邻 的 传统
美德 ，心胸 有如大海一般宽 阔 的
豁达 大度 。关 中 乡 村，主人喜爱
在堂屋正 中 贴 上 “静 坐 当 思 己
过，闲 谈莫论人非”的对联，委

实是劝 勉 自 我批评 、三省 吾身 ，
切忌 背地议论他人过错 、攻讦他
人阴 私 的 箴规之 言 。

中国 历 史博物馆 内 藏有
林则 徐行 书八言对联一 副 ，
联云：“敬能摄心 、勤 无废
事；恕 以 成 德 、俭可助 廉”。
联如其人 ，仅十 六 字 ，这
位十九世 纪 中 叶 、中 国 社 会

“ 睁 眼 看 世 界 的 第 一人”的
政治 家，勤 俭 律 己 、宽 恕 待
人的高风亮节跃然纸 上 ，堪
令后 人奉为 楷模 。

“ 淡泊 以 明 志 ，宁 静
而致远。”诸葛 亮 《诫 子
书》“非 淡泊无以 明 志，非宁

静无 以 致远”二句 得 来 的 警
联。历 代很多仁人志士常 以 此
策励 自 己恬 淡寡欲、不 为 功名
利禄所惑 ，为 实现 崇高 远大的
志向 而 奋斗不 息 。

万“象 ”更新 通于
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