
爱国诗抄
捐躯赴 国 难 ，

视死 忽 如 归 。

曹植 《白 马 篇 》

黄沙 百 战 穿 金 甲 ，
不破楼兰 终 不 还 。

王昌 龄 《从 军 行 》

一身 报 国 有 万 死 ，
双鬓 向 人 无 再 青 。

陆游 《夜 泊 水村》

人生 自 古 谁 无 死 ，

留取 丹 心 照 汗 青 。
文天 祥 《过 零 丁 洋 》

遥知百 国 微 茫 外 ，
未敢 忘 危 负 岁 华 。

戚继 光 《过 文 登 营 》
一身 湖 海 茫 茫 恨 ，
缟紊 秦 庭 矢 报仇 。

夏完 淳 《鱼 服 》
苟利 国 家 生 死 以 ，
岂因 祸 福 避 趋 之 。

林则 徐 《赴 戍 登 程
口占 示 家 人 》

我自 横 刀 向 天 笑 ，
去留肝胆两 昆 仑 。

谭嗣 同 《狱中 题
壁》

如许伤 心 家 国 恨 ，
那堪 客 里 度 春 秋 。

秋瑾 《日 人 石 井 君
索和 即 用 原 韵 》

导游

杜
甫
草
堂

杜甫 草堂位 于成 都西郊 浣
花溪畔 。今天 的草堂总面 积三
百亩 ，层轩面水 ，亭 台 高下 ，
翠竹青青 ，红 蕖 冉 冉 ，显 得 秀
丽而且 幽 静 。

一进草堂正 门 ，过 石 桥 就是
“ 大廨”。两 旁悬 挂着 清人顾复

初的 长联 。廨 后是 “诗 史 堂”，
堂内 陈放着 杜甫 的塑 像 ，东 西两
侧是陈列室。陈 列室 经 回 廊 和

“ 大廨 ”相连 ，使 这一组 具有 民族
特色的群 体建筑构成 既 独立 又连
锁的整 体 。堂后有小桥直至 “柴
门”，桥下溪水 西通 “水 槛”，
东连 “花 经”过 “柴 门 ”是

“ 工 部祠”。祠 内 有杜甫 的全
身泥 塑 像 和 明 、清 两代 的石刻
像，两侧 配杞 了 宋 代诗人黄庭
坚、陆游 的 泥 塑 像 、石刻 像。祠
两侧 的陈列室 里 ，陈列 着杜诗

选译 和 历代 各种杜 诗 版本 ，国 外
汉文本 以 及十 五 国 外文译 本共一
百二十多 种 。

杜甫 草堂 开放 以 来 ，中 外游
人络绎不绝 。毛 泽 东 、周 恩 来 、
朱德 、董 必 武 、叶 剑 英 、邓小
平、陈毅 、郭 沫 若等 同 志 ，也 都
先后来 草堂 参观 并 为 草堂 手 书 杜
诗和题写 匾 联 。

（ 程 文 ）

郝
建
秀
和
她
的
家
庭

党
的
十
一

大
后，

郝
建
秀
被
选
为
中
央

委
员，

从
山
东
调
到
北
京，

与
丈
夫
强
瑞

春、

女
儿
强
青、

儿
子
强
勇
一
起，

住
在
纺

织
工
业
部
的
职
工
宿
舍。

她
担
任
纺
织
工
业

部
长
后
，
机
关
三
次
给
她
分
房，
她
都
坚
决
不

要
。
她
说

“
职
务
提
升，

不
一
定
调
整
住

房，

我
和
职
工
住
在
一
起，

可
以
随
时
听
到

大
伙
的
意
见
，
便
于
改
进
工
作。
”
党
的
十
二

大
后
，
她
当
选
为
党
中
央
书
记
处
候
补
书
记。

有
同
志
又
建
议
她
搬
家，

她
再
次
谢
绝
了，

强
瑞
春
和
两
个
孩
子
都
赞
成
她
的
决
定。

郝
建
秀
当
部
长
后，

为
了
工
作
方
便，

组
织
上
给
她
安
排
了
一

辆
专
用
小
汽
车。

可

她
想，

当
前
能
源
紧
张，
一
个
人
坐
一

辆

车，

不
仅
多
用
汽
油，

还
要
专
门
配
备
一

个

司
机。

因
此
决
定，

只
是
工
作
需
要
时，

才

要
部
里
派
车，

平
时
上
下
班
都
乘
班
车。

郝
建
秀
一

家
人
在
生
活
上
勤
劳
节
俭，

家
中
陈
设
简
单，

个
人
衣
着
朴
素
，
家
务
劳

动
全
是
自
理
。
每
天
天
不
亮，
一

家
四
口
就

起
床
了，

做
饭
的
做
饭，

买
菜
的
买
菜，

洗

衣
的
洗
衣，

有
条
不
紊，

把
屋
里
屋
外
打
扫

得
干
干
净
净。

中
午，

他
们
在
各
自
的
单

位、

学
校
就
餐，

晚
上，

和
普
通
人
一

样，

准
先
到
家，

谁
就
先
做
饭。

郝
建
秀
很
重
视
教
育
子
女，

对
孩
子
们

要
求
很
严
格。

她
的
两
个
孩
子
都
在
北
京
上

学，

女
儿
强
青
是
三
好
学
生，

儿
子
强
勇
被

评
为
遵
守
纪
律
的
好
学
生。

（

李
冬
秋
　
编
写
）

让孩 子 过 好 暑 假
暑假 一 到 学生 放

假，孩子 高 兴 家 长 担
心。原 因 是 ，一怕 学生
打架斗欧 、惹 事生非 ，
二怕 学生 流 向 社会 跟 不
三不 四 的 人 学 坏。所
以，每个 家长 都想给孩
子们 找一个 良 好 的 学
习、娱乐环 境 。省建八
公司 机械修造厂 工 会为
家长们很 好地解 决 了 这
个问 题 。

早在放假 前 夕 ，厂
工会就 根据职 工要 求 ，
会同 人事及 行 政 部 门 做
了细致 的 安排 ，他 们 清

理出一个大教室 ，放 置
了几十张 课桌和板凳 ，
还配 备 了 乒乓 球 台 、羽
毛球、跳棋 等多 种适 宜
学生 们 玩 的 文体用 品 。
专门 抽 调厂一名 工会 委
员主 持安排孩 子 们 的 学
习和 活动。特意聘请 了
两名 教师，每 天给 学生
上英 语 、体育 和 音 乐

课，辅 导 学生做暑 假 作
业、收 看 中 央 电视 台 的
暑假节 目 。厂 工会还组
织学生参观 工厂 ，大大
丰富了 学生们 的暑假生
活，解决 了 家 长 们 的

“ 暑假 之忧”，让职工
们安心 地搞好 自 己 的 工
作。

（ 黄 开 义 ）

邱
福
德

刻

推
荐

好
书

《
祖

国
》

为了帮助广大
青年 了 解 我 们可爱
的祖 国 ，增 强 民族
自豪 感、实现 四 个
现代 化 的 责 任感 和

信心 ，中 国 青年 出 版社
出版 了 《祖 国 》一 书 。

该书 采用 专 题 的形
式，用 丰 富 的 史料和 材
料，简 要地 介 绍 了 祖 国
锦绣 的河 山 ，悠久 的 历

史，灿 烂的古代 文 化 ，
百年来的英 勇 斗 争 ，和
优越 的 社 会主义 制度 。
书后还附有少 数 民族 、
历史年 代 和 行 政 区 划 等
简表 。

这本书文 笔 流 畅 ，
寓知 识、趣味于 材 料之
中，是向广 大职工 进行
爱国 主义 教 育 的 好 教
材。　（田 边 ）

北余生活

“ 三 班 倒 ”工 人 的 烦 恼 杜洛

邻居 老 陆 是位 “三班 倒”的 工
人，他 常为 下 夜 班 睡 不 好 觉 而 烦
恼——：“在车 间 干 了 个通宵 ；下班 回
家谁 不想好好睡一觉 。可是 ，录 音 机
的狂吼 、孩 子 们 的吵 闹 、小商贩 的 求
售声吵 个 不 停 ，闹 得 人久 久 不 能 入
睡，长 此下 去 身 体 怎 能受 得了？”

老陆 的 烦恼 很有 几 分 道理 ，福 利
区是 工人 的 “后 方”，是 四 化征途 的

“ 加 油 站”，能 否 让工 人 们 带着充 沛
的精 力 去上 班，是保 障 安全生产和 工
人家庭 幸福 的大事 。目 前正是炎 夏季
节，高热天气本来 就够 使 人难受 了 ，
如果 再 人为 地 去 干 扰 夜 班工人 的休
息，他们怎 么 受 得 了 呢？因 此 我们

都应 注意保 持周 围 环境 的 安 静 ，让
“三班倒”的 工人有 个 良 好 的休息

环境 。

爱的 火 花

爱能 使 世 界 转 动 。
——狄 更 斯

不是 跟 财 产 ，而 是 要 同 丈 夫 过 一 辈
子。——俄 罗 斯 谚 语

追求 美 而 不 亵 渎 美 ，这 种 爱 是 正 当
的。——德 谟 克 利 特

夫妻 好 比 同 一 把 琴 上 的 弦 ，他 们 在
同一 个 旋 律 中 和 谐 地 颤 动 。

——新 格 言工人 的 好 歌 手

“ 快来吧！朋 友 ，快来 吧 ！朋
友，四 化蓝 图 在心 中 谱 就……”这
优美而富有激情 的歌声，激起 人们
的阵 阵 掌声。唱歌 的是西安市建 三
公司 工人唐伟。

唐伟 今年二十五岁 ，高 中 毕 业
后到市建三公司 当 普工，因 他从小
喜爱文 艺，一来公司 就参加 了 宣 传
队，经常到施工现场为 职工演 出 ，
深受 工人欢迎 。八〇年他参 加建 工

局系 统文 艺 汇演 获 得 男 声 独 唱 第一
名。八一年参 加 省青 工文 艺 调 演 又荣
获独 唱三等奖 。

今年在西安 红五月 音 乐 会 上 ，他
的歌声赢得了 观众。此后 ，他一 再 表
示：在搞好本职工作的 同 时 ，多 唱一
些反 映工人的歌 曲 。因 而，每 当 他去
工区 、施工队演 出 时 ，工人们 都亲 切
地称 他是 “工人 的好歌手”。

（ 静 华 ）
唐伟在演 唱

郑军 摄

世界 上最早 的斜塔
比萨斜塔 名 气很大，但 世界上 最早 的斜塔 在

中国 。北宋时，木结 构 专 家喻浩在开封建造 了一
座高一百多米 的八角 十二层琉璃宝塔——开宝寺
木塔。建成 后 ，人们 发 现塔 身 微 微向 西北倾斜，便
去问喻浩 。喻 浩说：“京师地平无 山 ，又多刮西
北风 ，估 计不到 一百年就 能被风吹正。”果然 ，
百余年后 ，塔 被 风吹 正 了 ，世人惊 叹不 已 。该塔
建于 公元九八九年 ，比世界著名 的 比萨斜塔 要早
一百八十五年 。更 妙 的是 ，比萨斜塔是 由 于奠基
不实而倾 斜 ，而开宝寺 木塔 却是 喻 浩 的 精心 设
计，匠 心 独运 。

（ 勋 关 ）

你
知

道
吗

南
北
方
向
入
睡
好

人体经络 系 统遍
布全 身 ，循 行方 向多
是纵向 ；而地球又是
一个大磁场 ，磁 力线
贯通南 北 。只 有 使 经
络循行方 向 与 地球磁力
线走 向 一 致 ，这样才

顺应 自 然 ，合 乎
生理 。取 南北方 向
入睡 ，人在睡 眠 中
的代 谢低 ，能量 消
耗少 ，睡 得 香甜 。
如果取 东 西 方 向
睡，人 体的 主要经
络便与 地球磁力 线
垂直 ，使 地 球 磁
线横 向 作用 于 经络

力通道。因 而 ，有 导 致
功能失调 的 可能 。

（ 田 运 涛 辑 ）

影
讯

还
有
哪
些
武
术
片

长春电影 制片厂摄 制
的《武 当 》和北京 电影 制
片厂摄 制 的 《武林志 》均
已拍成 ，不久 即将和广大
观众 见面。除此 之外，拍

摄之 中 和 计划 拍摄 的武 术片还有：中 国
新闻 社 与 香 港乐 礼 公 司 合 拍 的 《南拳
王》；长 春 电影 制片厂 拍摄 的 《少林小
子》（《少 林 寺 》的续 集 ）；香港银都
机构 拍 摄 的 《岳 飞少 年 》、《神拳无
敌》、《血染黄埔 江 》、《火 烧 少 林
寺》和 《飞红 巾 》等 港 惠基 公司 还

将在 山 东 拍摄 大型 武术 故 事片《水 泊 梁 山 》，并
与兰州 电影制片厂 合 作 《少 林功夫震天下 》。

（ 闻 讯 ）

奇
趣
录

以胖 为 美
汤加王国位 于太 平

洋西南 部 。这个 国 家 的
居民 以胖为 荣，以胖为
美。汤 加 最胖 的人 是陶
法阿豪。图 谱 四 世 陛
下，体 重 四 百四 十磅 。

最矮 小 的 人
在非 洲赤 道的 莽莽

林海 中 ，居住着 世界上
最矮小的 俾 格米人。这
个部族的 男人平均 体高
一米 四 二
至一米 四
四。

科
学
小
品

煮挂 面 的 学 问

煮挂面 时 ，不必 等
水大开，当 锅底有小汽

泡往上 冒 时 就 可 下面 了 。当 锅 内 的
水再开 时，应适量 添 些 凉水，两开即
熟。这样，热量能慢慢 向 面条 内 部 浸
透，煮得快，面 条 柔 韧 汤 也清。如
等水大开 再下面 ，面 条 易 煮 成 “粘
糊”。　（华 山 辑 ）

你
会
读
这
些
姓
吗

姓
盖
的
读
“
葛
”
不
读
“
概”

姓
仇
的
读
“
求
”
不
读
“
酬”

姓
种
的
读
“
从
”
不
读
“
仲”

姓
区
的
读
“
欧
”
不
读
“
屈”

姓
解
的
读
“
谢
”
不
读
“
姐
”

姓
查
的
读
“
渣
”
不
读
“
察”

姓
褚
的
读
“
楚
”
不
读
“
朱”

姓
单
的
读
“
善
”
不
读
“
丹”

姓
黑
的
读
“
贺
”
不
读
“
黑”

姓
郝
的
读
“
好
”
不
读
“
豁
”

（

阎
辑
）

乌
鱼

花
虫

四个 翅 膀 的 鸟
非洲 有一种 长 着

四个翅膀 的 鸟 ，头尾
全长仅三十一毫 米 ，

两翼长十七毫米 ，在两 翼上各长着
一根长达 四十三毫米 的 羽 翼 ，飞行
时，两 根羽翼高高 竖 起 ，好象 两 面
小旗一样迎风招 展。（李 森 辑 ）

见
面
礼
拾
趣

由
于
风
俗
不
同，

各
国
人
民

的
见
面
礼
都
不
一

样。

在
尼
日
利

亚
，

朋
友
见
面
时，

用
大
姆
指
在

手
心
连
扣
几
下
来
表
示
相
敬
；
刚

果
河
流
域
通
行
的
见
面
礼
是
互
相

伸
出
双
手，

然
后
弯
下
腰
吹
几
口

气
；
在
新
西
兰
流
行
一
种
互
相
碰

鼻
子
的
礼
节
；
亚
洲
最
简
单
的
见

面
礼
是
微
笑
着
互
相
点
头
；
在
尼

泊
尔
山
区，

主
人
伸
出
舌
头
是
表

示
对
客
人
的
欢
迎
—
—
因
为
舌
头

是
红
色
的，
代
表
着
赤
诚
的
红

心
。

（
曹
元
清

辑
） 黎明 （木 刻 ） 双木 作


