
如此 玩 笑 开 不 得
杜洛

钳工 刘 师 傅 吃 过午 饭有 点 头 痛 ，
几位平 时 爱 和 他 开 玩 笑 的 女工 ，当 即
拿出 六 七 片 药 片 对 他 说：“刘 师 ，这
是专 治 头 痛 感 冒 的 药 ，吃 下 去 就 好
了。”刘 师 傅接 过 药 ，一 次 吞 下 了 五
片。半 小 时 后 ，他 头 冒 虑 汗 ，捂 住 胸
口对 那 几 位 女
工说：“我 怎
么吃 下 这 药 ，

心烧、头 昏 、

肚胀，浑 身 不
得劲 啊？”大 家 见 状 ，忍 俊 不 禁 ，哄
然大 笑 。原 来 给 刘 师 吃 的 是 避 孕 药 。

常言 道：“不 说不 笑 不 热 闹。”工

作之 余 ，饭 茶 之 后 ，同 志 们 在 一 块 ，
适当 地 开 开 玩 笑 ，既 能 消 除 疲 劳 ，有 益
健康，又 可 活 跃 生 活 ，增 进 同 志 情

谊。有 些 玩 笑 还 能抨 击 不 正 之 风 ，
褒扬 社 会 美 德 ，促人 奋 进。然 而 ，在
日常 生 活 中 ，不 少 同 志 虽 然 爱 说 笑 ，
却不懂 得怎 样 开 玩 笑 ，往往 把 玩 笑 开
出了 格。结 果 是 ，轻 则 造 成 隔 阂 ，影
响同 志 团 结；重 则 有 害 身 心 ，乐 极 生

悲，甚 至 能造
成生 命 财 产 的
损失 。

俄国 作 家
安东 •契 诃 夫

说：“不 懂 得 开 玩 笑 的 人 是 没 有 希 望
的！”这 个 “懂 ”字 很 重。要。开 玩 笑
不仅 要 注 意 方 式 、场 合 ，还要 注 意 情
调健 康 、语 言 幽默 ，在 轻 松谕 快 中 给
人以 精 神 鼓励 。那 种 恶 作 剧 式 的 玩
笑，千 万 开 不 得 。

工余班后

刊头设计　董 风 山
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海电话 为 什 么 打 不 通
在视线完好无障的

情况下，电话打不通主
要是因为 “交换通道”
供不应求。
目前我国普遍使 用
的“步进制 ”自 动 电话
交换机是按十进位逐步
完成选线的，它将每一
百号编为—组，视忙闲
分配十个左右公用选线
器（交换通道）。多局 制
电话局需经一次预选 、
两级初接和两级终接方
能完成一次交换。由 于
除预选的各级选线器数
量都有限，所以交换机
在同一时刻 ，只能给与
公用选线器数量相等的

用户 接通 电话 。
那么 能否 多开 “通

道”，给每户 都配选线
器呢？不 行！公用 选线
器配制多少取决 于每 日

“ 忙 时”最高使用 率 。
而且其造价高 昂 ，过 多
配置将造成 浪费 ，失去
实用价值。这就好比不
可能给每辆 自 行车专设
一条道路一样 。

普及率低 ，使用 率
高，使交换机长期处于

“忙时”状态。加上一
些多次重复 往返 ，徒劳
无益的强 行交换，也使
接通率大大下降。

（ 张 白 ） 为您服务
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随着 生活 水平 的提
高，人们都 希望把 自 己
的房间布 置得 整齐、洁
净、美 观 、舒 适、大
方。这不仅有助 于 消 除疲劳 ，提高工
作和 学 习 效果；而且还能使生活 增添
乐趣和美 的感受 。

房间 的布 置 ，要力 求布局协调 ，
色调 和 谐 ，点 缀得 当 。首先要选择室
内的色 调 ，使 墙面、地面、家具 、灯
光的色彩 ，成 为互 相衬托、和谐美感
的整 体 。考虑 房 间 的色调时 ，应根 据
家具 的颜色来进行选择。如果居室比
较敞亮 ，家具 是木黄 色 ，墙面和地 面

可以 用 中 性偏 冷的 浅绿 色、浅蓝色；如果房 间
光线 比较暗 ，墙面最好用 偏暖的 乳 白 、米黄色
等，地面可用 比较稳重、沉静的红 棕色或者黄
棕色 ，使 地面和 家具 的颜色 既协调又有 区别 。
如果把地面涂成橄榄绿或者草绿色 ，家具色是
本色木黄 ，墙面应 为浅 蓝或 乳 白 色 ，当 阳光照
进房 内 时 ，可 以 增加室内 的 空 间感 。

灯具在房 间 的布置 中 有 比较强的
装饰效果 ，如界能搭 配相 宜 ，夜 间灯
光辉映 ，室内 陈 设的色 调 ，就能使整
个房 间显得焕然一新 ，给人以 安静 、
舒适的感觉 。室内 灯光一般 分 日 光灯
和白 炽灯两 种 ，但最好能 使 灯光和室
内色 调统一。如果墙壁是 浅蓝色的可
以选用 日 光 灯，形成一个冷 色调 的居
室，在炎热的夏季给人以 凉爽感；如
果室内 墙面是浅黄色 ，选用 白 炽灯可
造成一 个柔和 的暖 色调 ，对于冬季来
说是相得益彰 的 。灯罩的颜 色 也要和
墙色协调 ，白 色 的墙壁可选 用 淡绿 、
天蓝 或 茶 色的灯罩；绿色墙壁宜用 乳
白或者 喷 沙透明 灯罩。要使房间有安
静感 ，可 以 选用 翠绿 色 ，但 不 要 把
红、绿 、黄 等对 比颜色混在一起，那

会给人一种 烦躁感 。
除上 面几种 色调外 ，还有 窗帘 、

床罩、台布、门 帘和 家具的蒙面料等
颜色 ，一 般 以 柔和恬 静的中 性色 比较
合适。至于风景画、壁 挂及盆花 ，则
应力 求起到点 缀、充实和 平 衡 的 作
用，颜色可以 鲜艳一些 。

房内 陈设 ，应本 着搭配得 当 ，具
有开阔 、新鲜 、舒服 的特 征 ，不要 把
睡床朝门 ，镜子要背 窗而立，柜桌需
靠墙边 ，墙上不宜 多 挂镜屏 、像框 ，
案头小摆设不宜堆 聚 ，适 当 的地方可
以放置盆花或插花 ，这样能增加房 内
的空 间 面 积，达
到小 中 见 大 ，宽
敞通 爽，舒 坦 雅
致。

为活跃 职 工 业 余 文 化 生 活 ，最 近 汉 中 地 区 金
融系 统 首 次 举 行 了 象 棋、羽 毛 球比 赛 ，有 一 百 多
名职 工 参 加 了 这 次 比 赛 活 动 。　胡 迪生　摄

看电 影 宜 坐 偏 座
人们看 电影大都 不

乐意在影院两侧 的偏座
位上看 ，而喜欢在 中 间
座看 ，总认为这 比偏座
效果要 好。其实 ，情 况
并不是这样 。

大家 知道 ，我们 看
电影的 目 的有二：一是
听清声音：二是看 准 图
像。声学常 识 告 诉 我
们，声波的反射总 是先
通过影院 的四 壁 ，然后
再向 中 间和整个影院 传
播的。因 此，实际上影
院两 侧 ，音响效果要 比
中间略胜一筹。另外 ，
银幕位置一般居舞 台中
央，并 且亮 度 也 比 较
大，坐偏座不但不 会影
响观看效果，相反能听
清影中人物的说话，欣
赏影片的歌曲和音乐 ，

可收到 更好 的 观 看 效
’ 果。当 然 ，偏座看 电影
的次 数多 了 ，也要 到 中
座看 看 ，对于保护眼睛
有好 处 。

（ 温 书 民　荐 ）

吃狗 肉 好
狗肉 性温，能温补

脾胃 ，温肾助阳 。它对治
疗因 脾 胃虚冷而 胃 痛 、
腹肿等 症 ，可称上 品 。

据悉 ，狗 肉 里含有
一种 特殊的 蛋 白 质 ，能
促进人体性 腺荷尔 蒙的
分泌。狗 肉 也是一种全
身壮剂 ，对精神 不 振 、
虚损等更比其他兽 肉 有
效，也有人用 它来治妇
女因阳虚所 致 的 冷 感
和宫冷不孕。（灵 仁 ）

人
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么
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这是 由 于 人的神 经 系统 中 交 感 神 经 、
副交感神 经兴奋 与 抑 制 暂 时不 平 衡 引 起
的。交感神 经支 配心 跳加快、加强 ，冠状
血管舒张 ，腹腔 内 脏 与皮肤末 梢 血 管 收
缩，促进唾 液腺的分泌 ；副交 感神 经抑制
心跳 ，使冠状血 管收缩 ，部 分 器官末 梢 血
管舒张。正 常情况时 ，交感神 经和 副交感
神经 的功能都在夭脑皮层 控 制 ，互 相制
约，维持其正 常的 生理 活动 。精神 紧张时 ，
人体的一种 内 分 泌 器官——肾 上 腺 的 分
泌增加，促进交感神 经的作用 提高；副交
感神 经心功能却 受到 抑 制 ，心 跳 加 快 ，血 压 上
升，皮肤血管 扩张长发热现红，有的 人 还 觉 得 头
胀、耳 鸣 ，头发 根子发紧发麻 ，唾 液分泌 也增加
了，特别表现在 脸 部皮肤的红晕。如果是受惊或
动了感情 ，还会出现毛发竖立。　（贾 如宝 ）

亚洲 男 篮 锦 标 赛 预 测
张安 民

第十三届亚洲 男 子
篮球锦标赛 就 要 开 始
了，十二月 二十八 日 在
马来西 亚首都吉隆坡将
揭开此次鏖战 的序幕 。分组情 况是这样的 ：

第一组：中 国 、泰国 、印度 尼西亚、叙利亚
和伊拉克 队：第二组：日 本、菲 律宾、巴基斯坦
和沙特 阿拉伯 队；第三组 ：南朝鲜、香港、新加
坡和 中 国 台北队；第 四 组 ：马来 西亚 、伊朗 、印
度、斯 里兰卡和 卡塔尔 队 。

国际篮联规定 ，获这次 比赛前三名 的球队将
代表亚洲参加 明 年七月 七 日 至二十 日 在西班牙 巴
塞罗 那举行的 第二十 四届世 界男 子篮球 锦标赛。
谁能 获得本次 锦标赛的冠军？中 国 男篮能不能实
现“六连冠”？中 国 男 子篮球队在亚洲 长期独占
鳌头，所向 披靡，身高和技术都高于亚洲 另外三
强：南朝鲜、日 本和菲 律宾队。但是 ，今 日 的亚
洲篮坛发生了 微 妙的 变化 ，这就是亚洲 篮联允许
已入国籍的外 国 球星参加亚洲 篮球锦标赛 ，这给
亚洲 篮球运动带来 了 巨大影响 ，从而使 比赛的情
况扑 朔迷离 ，捉模不定。现在菲 律宾国 家男篮已
拥有穆尔、斯 蒂尔 和 乔治三名 美 国 球 星 ，该 队
技术实力大增 ，迅猛崛起，成 了 中 国 男 篮卫冕路

上最强劲的对手。去年
十一月 以 穆铁柱、郭永
林和 匡鲁 彬 等高手组给
的八一队竟两 次惨败于

菲律宾国 家队：第五届 全运会冠军北京队今年六
月访菲 比赛 ，竟 以 五十分之差饮恨马 尼拉。赛后
菲律宾国 家队美籍 教练牙 克布斯 洋 得意 ，他断
言菲 律宾将是第 十三届亚洲男 子篮球 锦标赛的新
霸主 。

但是，中 国 男 子篮球队对这次 比 赛 极 为 重
视，今年五月 ，钱澄海 、吕 长新和张卫平三位教练
正式组建新的 国 家队 准备参战 。队 员共十六名 ，平
均年 龄 二十三岁 ，平 均身 高一米九八 ，其 中来 自 南
京部队队的胡 章保身高二米一八 ，来 自 北京队的
青年运动 员 杨军二米二〇。这是一支有技术的 、
大型化的年轻球队 ，也是亚洲 最强的球队之一。

篮球是一项集体比 赛的 运动 ，其特点 是高速
度，高强度 ，对抗性强 ，因此 场上局 势 变 化 叵
测。一个球队如要在 比赛 中 获 胜 ，除 了 技术和身
高外 ，运动 员旺盛的斗志和顽强的拚搏精神 也是
十分重要的 因 素 。

笔者 以 为 ，这次亚洲 篮球锦标赛如果不 出 意
外，不爆冷 门 ，比赛的 前四名 仍是亚洲 四强 ：中
国、菲律宾、南朝鲜和 日 本队。按 中 国队 以 往的
成绩和 目 前的实力进入
前三名 是在 意 料 之 中
的。中 国 队和菲律宾队
比之南朝鲜和 日 本队技
高一筹 ，估 计最后 的冠
亚军 争夺战 将在 中 菲两
队之 间 展 开。我 们 相
信，只要 中 国 男 篮 发
扬“快、准 、灵”的技
术风 格 ，扬 己之长克彼
之短 ，全 队队员 团结奋
战，打败菲律宾男篮再
一次摘取桂冠 ，并非没
有可能。

大动 物 的 小祖 先
△大象是现代陆地

上最大的动物。非洲象
有七米 多 长 ，三 米 多
高。可是象的老祖 宗
——生活 在五千多 万年
以前的始祖象 ，却只 有
猪那么大。

△ 四千多 万年 以 前
的跑犀 ，是犀牛的老祖
宗，个子 比 狐 狸 稍 大
点，四 肢很长，善于奔
跑。

△被称为沙漠之舟
的骆驼，是动物王 国 中
的彪形大汉 ，而 骆驼的
老祖宗 ——四千万年 以
前的原驼，却只 有一尺
多高。

△长颈鹿的脖子很
长，而它 的 最 早 祖 先
——二千多万年 前的古
长颈鹿 ，只 有现代的羊
那么大 ，没有长脖子和
长舌头 ，身上 也没有斑
斑点点 的花纹。

（ 李 爱 玲　辑 ）

心曲 （木刻 ） 郭义 明


