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热爱 生 活 的 人，都 有 爱 美 的
心愿 。自 恢 复 经 营 首 饰 以 来，佩
戴各 种 饰 品 的 人 日 渐增 多 ，尤 以
青年 男 女 为 最。而 戒指 作 为 装饰
品中 的 佼佼 者 ，更 为 人们 所 喜 爱 。

据考 证 ，早在 二千 七 百 多 年
前，巴 比 伦 女 子 已 经讲 究 戴戎指
了。我 国 戴 戒指 ，始 于
殷商 之 末。《物 源 》载 ：

“封 作 翠 翅 、金细 、指
环。”从 《五经要 义 》
里，又 知 戒指 是作 为 符
号出 现 的 。此 书 说 ：

“ 后 妃郡 妾 以 礼御 于 君
所，女 史 书 其 日 援 以
环，以 示进 退之 法 。生
子月 娠 则 以 金环 退 之 ，
当御 者 则 以 银 环 进
之……”这段 话 的 意 思
告诉 我们 ，古 时 的 金 银
环戴在 手 上 ，是作 为 后
妃进 御、避 忌 的 符 号 。
如此 看 来，那 时 戒指 是
不能 乱 戴 的 。

人们把 它 作 为 手 饰
品，应 是 后 来 的 事 。以
后，便出 现 男 女 订 婚
相送戒 指 ，双 方 戴
在手 指 上 ，称 为 “约 指”。

“ 戒”，告 诫也 ，也 有 约 束 的 意
思。

而令 戒指 的 实 用 意 义 已 微 不
足道，，少 男 少 女 花前 月 下 以 此 为
定情 物 者 虽 有 ，但 并 不 多 见 。一
些人 戴 它 ，只 不 过 当 作 装 饰 品 罢
了。现在 生 活 改 善 了 ，人 们 从

“ 将 就”逐 渐 变 为 “讲 究”，条 件
许可者 买 个戒指 ，或 戴 或 送，也
未尝 不 可。但如 果 象 个 别 女 青 年
人那 样，奢 侈 浪 费 ，非 在 手指 上
套三、五 个金 圈 儿 不 可 ，那 反 而
俗不可耐，招 人指 点 ，这 倒 不如

“ 天 然去 雕 饰 ”为 好 。
笔者 偏 爱 古 戏 ，见

台上 的 小姐 羞 羞 答 答 地
背身 掩 面 ，伸 出 手 指
儿，让 那 痴 情 的 相 公把
定情 的 戒指 往 指 上 一
戴，真 是一 番 情 真 意 切
的插 曲 。每 每 观此，总
免不 了 为 戒指 这 传 情 的
信物 击 节 赞 叹 。前 不
久，一 位 朋 友说起她 邻
居的 一 件 事 ，却不 禁 使
人瞠 目 。说是 有 姐 妹二
人，大年 三十 竞 互 相 咒
骂，进 而 揪 发 抓 脸 撕
打，连 一旁 的 姐 丈 妹 夫
也裹进了 “战 斗 ”旋
涡。且不 说“混 合 双 打”
胜败如 何 ，究 其 是 非
原因 ，实 为 争 夺 生母 的
一枚 金戒指 而 已 。区 区
戒指 ，竞 使 姐妹 相 煎 ，

连襟 反 目 ，岂 不 使人 寒 心 。
戒指 的 功过 是人 为 造 成 的 。

既如此，服饰 美 与 心 灵 美 是 否 和
谐，确 是衡 量 一
个人 内 外 美 丑 的
天平 。这也许 是
戒指 给 我 们 的 启
示罢 。

我的业余爱好

铜钿堆里寻乐趣
周昆 宁

我家几代人都爱收
集古钱 币 。

在我小 的时候 ，那
金黄雪白 、色彩纷呈、
如刀 似月 、形 态各异的
古币 ，曾勾起我许多 奇情异 想。
后虽从长辈手中 继承 了古币 ，但
憾于 品种不全 ，有关 知识也不甚
了了。为 丰 富知识 ，开拓视野 ，
充实生活 ，几十年来，我 为收 集

和研究古钱 币 ，如 饥似渴 ，如痴
如迷 。我利 用节假 日 多 次 自 费拜
访省 内 外专 家、学者 ，并 不断和
古币收藏者 交 流有关知识 。为 了
整理 、研究 古 币 ，我尽量四处求购

有关书籍 ，每晚都化几
个小时苦心琢摸探索。

收集古钱 币也使我
得到 了 乐趣 ，受到 了爱
国思 想的教育 ，丰富了

各科知识 。记得有一回 ，当 我
收集到一枚罕见 的 古钱 币 时 ，
禁不 住泪 水夺眶。“古 币 藏文
史，能 育爱 国 心”，我 渐 渐地
发现并 深 深 地懂得 了古 币 是祖
国文化宝 库 中 的一颗颗灿烂明
珠。我 国 历 代 货 币 大 量 的 实
物，能展现 出一 部 完整 的 中 华
民族发展史 。这 也 使我 获得 了
我国 各个历史阶段的 政治 、经
济、文化 、军事、艺 术等 极其
丰富的基本知识 。由 于 我 国 货
币实物不太多 ，我 于一九八二
年三月 将一千多种世 传古币 连
同我 的 赤诚之心献给了 国 家 。

去年 ，我 和铜川 市金融、
文博、教育等 各界 同好 ，举办
了“国 庆古钱展览”。在铜川
市钱 币 研 究 会
上，我被选 为 秘
书长。我还主持
创办了会刊 《钱
币之友 》。
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我国 素有 烹 饪 王国
之美誉，单是菜的 名 称
就灿 若群星 。许多菜 名
不仅生动、形象，而且
饶有风趣 ，耐人寻 味 。
这里写 的 仅是 以 人和数
字为 首 的 部分菜 名 。

以人 为 首 的 ：霸王
别姬、红娘 自 配、太白
鸭子、贵 妃鸡、宫保鸡
丁、东坡 肉 、罗 汉 大
虾，麻婆豆腐、夫妻肺
片、西施玩月 、子龙脱

袍、哪吒童鸡、李鸿章 杂烩•张 仙豆
腐、杨五香肠、蒋大顺粉 蒸 肉、太爷
鸡。

以数字 为 首 的 ：一片柔肠、二龙
戏珠、三丝湖鲜、四 做 鱼、五 彩 虾
仁、六 宝拼盘、七 星 丸 子，八 卦 鱼
肚、九转头肠、十 色 头羹、百 鸟 归
巢、千层豆 腐、万字燕菜卷 。（于水 ）

长寿 十 则

少食 多 嚼，少 盐 多 醋 ，
少搪 多 果 ，少 衣 多 浴 ，
少车 多 步 ，少 怒 多 笑 ，
少顼 多 乐 ，少 言 多 行 ，
少欲 多 动 ，少 肉 多 莱 。

　（曹正华 ）

王国 升 和 他 的 木蕊画
· 雷 中 奇 ·

王国 升 是我省合 阳
县黄河特种 工艺美术厂
的老艺人，今年五十一
岁。十 四 岁 时 ，他开始
学艺 。一九七五年 ，他
在继承了 我国古老工 艺
美术传统 的基础上 ，独
出匠心 ，利 用廉价 的 原
料，发 明 了 别树 一 帜 的
木蕊画 。

木蕊 画 是用 不 同 木
质、不 同 色彩 、不 同 术
纹的木蕊 （即 刨花 ），
因材施艺 ，精妙拼 凑 ，
结合喷 、画 、染 、点 、
描、刻等手段制 作而 成
的。它 的特点 是画面立
体感强 ，风 格古朴 浑
厚，山 水人物 逼 真 ，形
式美 观大方 ，是 一种风

格独特 的工艺美术品。
目前 ，王 国升制 作 的木
蕊画 有 四种产品 ，包括
花鸟、山 水，人物、昆
虫、走兽等 十二个品种
和六十 余 种 花 色。最
近，他根据我省著 名 风
景区 西岳华山 的独特风
貌，精心设 计 制 作 的
《 西岳叠 翠 》、《苍龙
吐翠 云 》、《玉女望南
天》、《金 龟闻涛鸣 》四
种木蕊 山 水立 体画 问 世
后，受 到 了 群众的欢迎 。

王国升 的木蕊 画 ，
先后十二次参加了 全 国
性展 出 ，三次参加了 国
际市场 展 出 ，三次获了
奖。七 九年六月 ，在省
轻工 新作展 览会上 ，王

国升的木蕊画被誉
为“三新 ”产品。
去年八月 ，全国工
艺品进 口 公司天津
分公司将王国升 的
木蕊 画列为 外商开
发的新产品。去年
十月 ，广交会上 ，
王国升 的木蕊画就
引起了 瑞士商人的
颇大兴趣 ，当 即 和
王国升签订了 两 份
木蕊画样 品合同 ，
订货六千四百件 。

人生 七 十才半 寿

孟辉 刻

生日 的 遐 想
你的 生 日 是 你 自 己 一年 的 开端 。
你的 第 一 个生 日 是 开 端 ，接 着 每

一个 新 的 生 日 都是重 新 开 始 的 机会。
你可 以从 头 做起 ，重 新 把 握 生活 ……

凝思 苏 格拉底 的 格 言：“没 有探
索的 人 生 毫 无价值。”重 新 估 价 你 的

过去，作 为 你 未 来 的 前 导 。
生日 时 将 你 未 完 成 的 事 列 入 你 的 日

程：未 能 实 现 的 拜 会，没 能说 出 的 话语 ，
尚未 书 写 的 信 函 ，没 有 结 束 的 工作 。

生日 时 清 除 你 的 梦 幻 ，让 你 的 理 想 闪
光。

生日 时 浏 览 那 些 曾 对 你 最 富 启 迪的 珍
贵的 书 籍 ，你 会 发 现照 亮 你 未 来历 程 的 启
示性 的 文 字 。

生日 时 重 新 领 悟 大 自 然 的 美 和 奇观 。
生日 时把 你 的 生 命 重 献给 那 些 被 威

廉·詹 姆 斯认可 的 事 业——“生命 的 最 大
意义 在 于把 它 运 用 在 那 些 使 之 永 存 的 事 业
上”。　（哲 思辑 ）

爱的 乐 章
郭义 明　王 佳 清

陕棉 十 三厂 “友 谊”团 支部 ，三年 来 先 后 组
织团 员 青 年 开展 “击 鼓 传 花 答 问”、枝 术操作 表
演，初游 等 项 活 动 近二 百 次，受 到 厂 团 委 的 表
彰。这是 他 们 在 极 积 教 学 “交 谊舞”。李世居 摄

生活顾问
选择什 么样 的 窗帘好 ？

我国 多数
房间 的墙 壁为
白色、淡奶 色
黄色、淡湖绿
色或淡蓝色 ，

有针 对 性地选 择 与 之相 谐调的
锦黄、浅棕、中 绿或 淡蓝色的
窗帘 ，均可给人以舒适感 。

家具若是 中 式风格的 ，窗
帘宜选用 花型单 纯 朴 实 的 ，
如：几何直条 、单 色提 花布或
印有民族 传 统 条 纹 的 梅、兰、
竹、菊图 案的布料 ，色调应沉
着雅静。家 具 若 是 “组合式”
的，窗 帘就要 选 择新颖别 致 、花
型偏大 的 ，如 ，变 形 花卉、风
景、几何图 案 等 布料 ，色 调宜
富丽高 雅。

窗帘的 花纹和 图 案 宜选 择
纹理清楚 、线条 流畅 的 ，切忌
生硬和色 调混杂。花纹和图案
的大小应与 窗 户 的 大 小 相 适
宜。窗户 短 ，不宜选用 横的 花
纹和图案 ，而宜采 用 竖 的 花
纹、线条图 案。图案大的不宜

做小窗户 的 窗 帘 ，并忌选用
斜面的 花纹。

选择窗 帘时 ，长度应长
于窗 台 二十 至 三十厘米 ，不
然风一欢就露 出 窗框了 。落
地窗帘 应离 地一 寸左右，免
得风吹窗掀 ，屋 内 “面 目 ”
外露。窗帘 的 宽 度可按 窗 口
宽度乘上一点五至 二厘米的
比例做成 。

（ 邵 丽 ）
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一只 青蛙被蛇追赶得无
路可逃 ，跳进了 一个赶路和
尚的 袖 子里。和尚 用 手捏紧
袖口 ，高 兴 地说：“阿弥陀
佛，我 今 天能闻 到 肉 香了。”
和尚 回 寺 ，手 捉 青 蛙 ，开
始给 它 念经超 度 ，谁知 青蛙
挣脱他 的手跑了 。和 尚 十分
惋惜 ，但又假装正经地说 ：

“ 阿弥陀佛，出 家人慈悲为
怀，今天把你放生，也算是
做了一 件功德无量的善事。”

（ 山人　搜集 ）

毛
驴
吃
人

你听过毛驴吃人的 事吗 ？在 肯尼亚基
图依地 区 ，就有一 位妇女活 活 地被毛驴吃
掉了 。

事情是这样的：一 泣 叫 姆 比拉 ·恩泽
基依的妇女赶着毛驴 去 河边汲水。到了河
边，她取下水罐正要打水。突然，毛驴掉
过头来咬她。她的一只 脚 被毛驴一口 咬下
吞吃了。接着，毛驴又 张嘴 向 她走来。姆
比拉慌忙扬起手抵挡 ，不 料这只手又被毛
驴咬了下来嚼着吃了。姆 比拉用尽全力呼
救，终 因无人救援而被 毛驴吃光了。

据说，这头毛驴在吃人的前一天，还
吃了主人的一只羊 。　（拾 奇 ）


