
何必 拉 上 布 帘
宋存 辉

前些时 ，
有一位朋友很
直率地问 我 ：

“ 能不能 看交
谊舞 ？”我
说：“当 然可 以。”他 接 着 告 诉
我：市 内 几 家临 街影剧 院办舞 会 全
用布帘 把 门 窗遮得 严 严 实 实 ，不
知何意 ？这 的 确 是一个耐 人 寻 思
的问题 。近 日 晚间 路过 儿 童 影 剧
院、西北 电影院 ，一 看 果 真 是 这
样。

影剧院利用场地优势 举办舞 会
本无可非议 ，既能赢利 ，又满足了
广大青年朋友的需要 ，岂不两全其
美？问 题在于有 没有拉上布帘 的必
要？若在几年之前 ，当 然 不 足 为
怪，别说 举办大型舞会 ，就是家庭
舞会 也要偷偷摸摸、谨慎再三 ，唯
恐给扣 上 “精神 污染”的 帽 子。可
是现在的 形势 已明显不同 于过去 ，
交谊舞得到 正名 ，属 于正常文化娱
乐的范畴 。即使有过争 议 的 迪 斯
科，如今怕 也没有人公开站出来反
对了 。面对交谊舞已为广大群众尤
其青年朋友接受和喜爱这个客观现
实，我们为 什么还要人为 地给 它蒙
上一层 神 秘的 布幕呢 ？

据笔者分 析，“拉帘 子”大概
有两 种原 因 ：

一曰：“有
人看不惯”。
不可否认 ，人
们对事物 的 认
识不可能在同

一个水平上 ，认为 交谊舞有碍观瞻 ，
有失风雅者大有人在。从 “看不惯 ”
到“看得惯”、“试试 看”，毕竟有
一个认识过程 ，而且即便 有 人 永 远
看不惯也无大碍 。美好的东 西终究 是
美好的东 西 ，决不会 因为有人反对而
变成丑恶的东 西。从这个 道 理 上 来
看，布帘 的 作用 何其渺小 ！

二曰：“怕人 围 观”。这 未 免 把
人们 的见 识估 计得太低了 。自 去年 以
来，举办舞会的场所越来越多 ，跳舞
的人数也越来越多，而且电视节 目 也
经常播放交谊舞，还有人辅导 ，盛行
如是 ，谁还会 以 为 怪呢？你越 是拉上
帘子 ，有人越是觉得神 秘 ，越要可怜
巴巴 地从门 缝、窗缝往 里瞅 ，这多别
扭！由 此 看来 ，拉上布帘实在 是多 此
一举 。

不管 出 于 何种原 因 ，归根结 底 ，
它说 明 我们 中 的某些人 的思想还没有
完全 解放开 ，至少在对待交谊舞这个
问题上 。为 了 跟上蓬勃发展 的大好形
势，我们实在有必要把生活 中 和思 想
上那些不必要 的布帘全 部拉开 ，让新
生活 的 阳 光永远照 遍每一个角 落 。
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喝茶 的 好 处

可防 电 视 辐 射

电视机在播放节 目
时，其显象管能不断发
出一 些x射 线 来 ，这些
射线有 一 部分被管壁的
重金属 吸收 了 ，有 一部
分则 跑到 了 外边 。这种
射线虽然十分微弱 ，对
人体的健康危害不大 ，
但如近距离长时间地看
电视 ，也会使人 体受到
它的 危害 。那 么 ，怎样
才能防 止这种极微量的
射线对人 体的 危害 呢？
现代医学研究发现 ，饮
茶有 消除放射性物质对
人体的 危害作用 ，这是
因为茶叶 中 的茶多酚类
物质，能很好地吸收放
射性物质；茶叶 中 的脂
多糖类物质，能明显地
保护人 体的 造血功能 。

因而饮茶能
够抵 抗 辐

射，并能增加入体 白 血
球的 数量。所 以 ，常 看
电视的人要 次茶 ，以防
止放射性物质对人体的
伤害 。

（ 戈 蕊 ）

可防 金 属 粉尘
危害

在金属 的 加工过程
中，难免有些极细小的
金属 粉尘通过呼吸道进
入人 体，这些粉尘，（如
铅、锌、汞、铜 等 ）对
人体的 肌体是有害的 。
如果能养成 喝 茶 的 习
惯，则茶 中 的 鞣酸可以
与有害金属粉尘发 生化
学反应，使之成为可溶
物质 ，再经肾脏 由小便
排出，就可减少或避免
那些有害粉尘对人 体的
影响 。

（ 王 昆 山 ）

业余生活

辑稿 大 王 李 光 中
咸阳 出 了个“怪人”，名 叫李光 中 。他的特 长

是专爱向报刊 辑录和推荐文 章。陕西、西安的 每
家报社几乎都收到过他 的荐文 ，许多报纸上常常
出现 “光 中 辑”的字样。日 前我受报社委托 ，来
到咸 阳 ，在西安储运 公司咸阳仓库访问 了他 。

一见面就失望了 ，他 不 象个文人 ：低个儿 ，躬
背，是一个极平常 的老工人。一问 ，他 已经五十
五岁 了 ，搞收 发工作。环顾他 的环境 ：潮湿的小
屋很零乱 ，地上满是剪下的 纸屑；靠 东 墙 的 大
床有一米高，上面堆满 了报刊书藉 。有趣的 是东
墙上挂着 十 四个 白 、黄、蓝 等 不同 颜色 的布兜 、

尼纶兜 ，里面塞满 了 杂
志。他 嘿 嘿 笑 着 说 ：

“ 这多 方 便 ，要 啥 取
啥，我 的 ‘百 宝箱’！”

当我问 他 什 么时候
爱上了 辑稿时 ，他咧开
厚嘴唇笑 了 ，原来他 曾
写过点小东 西 ，五十年
代末 还担任过 《西安 日
报》的通讯员 哩 ！十年

动乱，他 彻底搁 笔了 ，八一年才 又萌发 了 写 作念
头。可写 了一年 ，只 字未曾见报 。他脑子一转，写
文章不 行，咱 把报刊 上的好文章剪下来，推荐 给
更多 的 读 者 吧 。这样既 扩大 了 宣传 ，自 己也可 以
打发 孤 独无聊 的 业余生活 了 ，何乐而不为 ？
　老李接着说：“有人说我为 了挣稿 费 ，可我

基本上都买 了 书 。不 然 ，我 资料哪里来？说真 格
的，除了 买书 ，稿 费 还不够我缴 电费呢！”

我翻 看着种类繁多 的报刊 书 籍 ，略一统计 ，
竟有一千多册 （份 ）！还不算刚搬到 新居里 的那
一部 份！两 年多来，他一共 向外荐稿一万 二千多
篇，其 中 四 百多篇分别在 《青年文摘 》、《东西
南北 》、《陕西工人报 》、《西安晚报 》、《北
京科技报》　、《飞天》、《江城》、《奥秘》等

全国 六十余家报刊上登 了 出 来 ，并 被聘为 几家报
刊的特约宣 传 、发行员 。

我想，老李的劳动 和爱好是有价值 的 。尽管
有的 同 志 至 今 还对他 抱有偏 见 ，但我愿他继续保
持这 种对人、对 己都有益的 业余爱好。（李 成 和 ）
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武汉市长虹模具厂的青年 工 人 钟 云
龙，是全 国 第 一 位进行《环 国 长跑》者 。他
从小热爱体育运动 ，并多年坚持锻炼和长
跑。1983年11月 21日 他 从湖北省武汉市起
程，途经 湖 南 、广东 、广 西、贵 州 、云
南、四 川 、西藏、新疆 、甘肃、青 海、宁
夏、陕西 ，行 程 二万 九千 四 百里 ，于 5月
15日 上午10时 到 达咸 阳纺织 机 械厂 ，厂工
会接待 了 他 。

开始同 行时共计九 人 ，坚持跑 到陕西
的只剩 下他 一个了 。现 在 ，他己 经离 开陕
西，跑 向 内 蒙 了。（乔 月 贤 ）

我国最早的戏曲学院
曹振 永

提起 “梨 园”，人们 即 会想到 戏班子，“梨
园子弟 ”自然是 戏 曲 演 员 了 。其实，“梨 园 ”一
词的最早 含义并不 如此 宽泛 ，仅指 我国一所最早
的戏 曲 学 院的名 称。唐代 “贞观 之 治 ”以后 的开
元年间 ，由 国 家统治 者 李隆 基 亲 自 “组 阁”，

“选 坐部伎子弟三百”、“太常乐 工三百 ，宫女 数
百”、“小部音声三十余人”，教于京都 长 安光化
门外禁苑的梨 园 ，办起了 我国 最早 的戏 曲 学院 。

富丽堂皇的 皇家学校——梨 园 ，兴办起来 以
后，曾 经显赫一时 。精通音律 、酷爱戏 曲 艺术的

“ 万岁”李隆基 ，自 命为梨 园 的 “崖 公”。而于 “听

政之暇 ，脱 去朝 服，躬
践排场 ，亲 自 指挥和监
督。一旦发 现 “声有 误
音，常必觉 而正之”。
这位 曾 经因 贪 恋 倾 城
倾国 之貌而失江山 的 皇
帝，倒 是一 位 很称职 的

“ 院长”。
“ 梨 园 ”不仅 气派宏

伟，而且艺术家荟萃 ，
群星名伶 辈 出 ，当 时被
称为 才 艺绝 伦、誉 满 朝
野的 杰 出 艺术家人数相
当可观 ，有李氏三兄弟
（ 龟年 、鹤年 、彭年 ）、
黄福绰 、康 昆 仑等 乐
师，公孙大 娘 、李十二
娘、张妙娘 、李 仙鹤 、
范大娘、贺 怀智 、苏小
宝等 演员 ，仅 流传于 教
坊的节 目 有三百余个，“霓裳 羽衣 曲 ”是梨 园久
演不 衰、脍炙人 口 的节 目 之一 。

随着 “梨 园”的名声大噪 ，便开始 区别 于桑
园、枣园 、杏 园 、桃 园等互生并 存的 果木 园 圃 ，
而成为 集戏 曲 、音乐、午蹈为一 体 ，专 门培 训艺
术人才 ，排练演 出节 目 的 综合学校了 。随之梨 园
也成为戏 曲 团 体的 代名 词，“梨 园 弟 子”也成为
戏曲演员 的同义语 。

“梨园”这支古老的艺术之花 ，可算是西安人
民的骄傲，堪称我国戏剧艺术上的丰碑 ，应该 使
它重现光彩。目 前 ，陕西省地方志 的 李龙 白 同 志
正在和全 国各地文化 、艺术、戏剧界的专 家学者
二三百人发 出 倡仪，筹建唐代 “梨园”纪念馆。

（ 题图　罗 宁 ）

歌唱 家 趣 闻

成方 圆卖冰棍

如果告 诉 你 ，东 方歌舞团 独唱演员 成方 圆 最
近在卖冰棍 ，你 相信吗 ？
　成名 后 的 成方圆 常常抽 空 去看望小 时 候带过

她的 保姆。夏天 ，她见孤独的老人家卖冰棍顾不
上吃饭 ，就对她说：“奶奶 ，我替你 卖一 会儿冰
棍吧 ，你 回 去好好做顿饭吃。”老奶奶顺从了 。
奶奶 离 开后 ，成方圆 就大大方方地高喊：“有冰
棍卖 ，谁买 冰混？”街坊邻里们都跑出 来 看 ，交

换眼色 惊 叹 ：这 孩 子 出了名 ，人可没 变 ，真 有 良
心。

从锅炉工 到歌唱 家
1984年 7月 ，四 十多个 国 家 和地 区 的歌手在

维也纳声乐 比 赛 中 ，我 国 张建一 的 咏叹调 在决赛
中获得了 第一 名 。张建一原是湖州 玻璃厂的一名
普通 锅炉工，1978年 ，省剧 团一 位同 志 偶然 听 到
了他 的 歌声 ，就推荐 他 到杭 州歌舞团 ，后来他又 到
上海 音 乐 学 院进修 ，获 得周 小燕教授的 帮 助 、
培养 ，终 于从一个普通 的 锅 炉 工成长为一名 轰动
世界乐坛 的 男 高 音歌唱 家 ！　（田 雨　辑 ）
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怎样擦 电 视屏幕

人们 喜欢 用 报 纸 和
毛巾 擦 电视屏幕 ，这对 电
视屏幕没有好处。最好的
擦拭办法是 ：用 核桃大小
的酒精棉 球从屏幕 中 心开
始，逐渐向外打圈 ，直至
边缘 。　（高 克 让 ）

留胡 子有 害

　随 着 科 学 的 发 展 ，
人们对胡 子有 了 正确 的
认识 ，它 不 仅 在外表上
使人较早 出 现老态 ，而
且对人体还有一定 的害
处。据对留 胡 子的人吸
入空 气的 成 分 进 行 分
析，发现有几十种有害
物质，而不 留 胡 子 的
人吸入的有害 物质却很
少。苏 联公共卫生研究
所的 专 家研究表明 ，胡

子具有吸附有害物 质的
特性。当 人们呼气时一
部分有害 物质就依 附在
胡子上，吸气时 ，依附
在胡 子上 的有害物 质就。
吸入肺 内 ，从而危害健
康。所 以 ，人们最 好不
要留 胡 子。（书 民 荐 ）

无题　郭 义 明


