
婚后 仍 须 增 感 情
李小 钧

感情 ，这富
有魅力 的精神产
物，在人一生的
生活 中 起着 相 当
重要的 作 用 。有
些青年人认为 ，结婚是
爱情 的 坟 墓，婚 后遇
到不顺心的事情 ，总是
回忆热恋时的情景。其
实，结婚是新生活 的开
端，它有 着更广 阔的发
展爱情的天地。我结婚
三年多来，感受最深的
是，婚后仍必 须不断增
进感情 。

我的 妻子在粮站工
作，而我却在宣传 部 门
工作。她热爱 自 己的业
务，喜欢音乐 、唱歌 ；
我则 喜欢读 书 、写作。
在有些 人看来，我们是
性格不符 ，没有 “共同
语言”的一 对。但我们
结婚几年来 ，感情却一
直很好。我 以为 婚后保
持感情 的 因 素主 要是必
须有 良好的 爱情基础 。
婚后夫妻要承担生活 的
义务。这 是 生活 幸福 的
基础 ，没有 它 ，即 使 是

“天生的一对”也在一
起生活不 了 多长时间 。

对生活 的 期望要现
实，要在生活 中 学会生
活，创造条件 ，来达到
愉快的 目 的。记得去年
冬天 ，妻子有孕在身 ，
有一天 ，下 着大雪 ，我
回家 后发 现 她 还 没下
班，于是 就 去 单 位接
她。本来这是很平 常的
事情，可在 回 家 的 路
上，妻子对我说：“人
都说丈夫心粗 ，我看你
一点 也 不。”当 然 ，
小夫妻在一起也有拌嘴
的时候，不过双方都应
该抱容忍的 态度。夫妻
双方性格可 能 不一样 ，
不要强 求对方一切 都依
着自 己 ，而 是 要善 于相
互渗 透 ，达 到 和 谐 程
度。我和 妻 子 工作性质
不同 ，爱好 也不一样 ，
常常是我 写 作时她 听音

乐。今 年春上的一天 ，
某报编辑 部约 稿 ，我 急
着赶写，她却开着录音
机边听边唱，我忍不住
火了。晚上 ，我 主动向
她道歉，说 自 己不该发
火，她 听罢 ，说：“是
我不好，嘴上总说支持
你工作，可有时……你
看我今后 吧。”短短一
席话，两人心里的疙 瘩

解开 了 。
夫妻要心心相 印 ，

互相关心 ，互相理解。
要善于掌握对方感情变
化和心理状 态 ，尽量满
足对方要求。夫妻 间可
以有 争 沦，但要 和解 ，
避免说 出任 何伤感情的
话，决不可 产 生 嫉 妒
心。尽量不要 责备 ，不
要随意 就说：“这是你
的过 错。”我 妻 子喜欢
音乐 ，她 几次 在我面前
说想 学弹 电 子琴。为 了
满足妻 子 的 要求 ，我 把
准备购书 的钱买 了 一 台
家庭用 的小 电 子琴。妻
子看 到 后 很高兴 ，但 当
她知道我 是 用 购书 的 钱
为她 买 的 时 ，便责怪 我
不该 这样 ，还 主 动放弃
了给 自 己购添 衣服 ，把
钱给 我 让去 买 书 。

夫妻 要 善 于处理 意
外事件 ，要分担生 活上
的任何困 苦 ，在艰苦 中
保持的感情更为牢 固 ，
更加亲密。因 为 生 活 本

身就是克服困 难的
过程。前 不 久 ，
我因 在采访 时不深
入，写出 了一篇失
实稿件 ，结 果挨 了

通报批评。开始我思想
上还有不 小 的 压 力 ，
但妻 子没有责怪我，反
而安慰我说：“瞧你 ，
还算是个大男 子汉，给
孩子当 爸爸呢。工作中
哪能不出错？”她说得
我心里热呼呼 的 ，打心
眼里感到 ，在我的生活
中不能没有她 。

婚后几年来 ，我觉
得，夫妻之 间 要经常沟
通思想 ，使双方总是感
觉有新意 ，有新趣。不
要满足 ，不要为 自 己的
生活 改善 、工作上学 习
上的成 绩所满足 ，更不
要为 眼前的 感 情 而 满
足。要不断地努力 ，不
断地在事业 的 相 互支持
中增进感情 。
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我的 一 位 同 事 在 结 婚
时，做 了 一 套 颇 为 时 髦 的 家
具还 不 算 。还 花 了 一 千 四 百
多元 买 了 一 台 十 八 时 的 大 彩
电，共 花 费 人 民 币 三 千 二 百
多元 ，除 过 自 己 的 存 款 八百
多元 之 外 ，其 余 两 千 多 元 全
是父 母 多 年 来 节 衣 缩 食 的 积
蓄。结 婚 时 ，宾 朋 满 座 ，觥
筹交 错 ，大 摆 宴 席 ，煞 是 热
闹，很 令 一 些 进 入婚 配 年 龄
的同 辈 们 眼 红 耳 热 。婚后 谈
及此 事 时 ，他 发 自 肺 腑地叹
息说：自 己 工 作 三年 多 来 ，
未向 父 母 交 过 分 文，为 筹 办
婚事 ，反 而 花 了 父 母 这 么 多
钱。一 想 到 父 母 年 事 已 高 ，
反而 为 给 自 己 结婚 而 省 吃俭
用，心 里 很 不 是 滋味 ，只 好
等结 婚 后 ，再 偿 还 欠 下 父 母
的这 笔 良 心 债 吧。听 后 ，我 不 无
感慨 。

结婚 时 花 费 父 母 的 积 蓄 ，在
一般人 看 来 ，也 属 人 之 常 情。但
我的 这 位 同 事 ，却 能 认 识 到 这 是
欠下 父 母 的 一 笔 良 心 债 ，为 此深
感不 安 ，并 准 备 偿 还 这 笔 债 务 ，
这无 疑 是 比一 般人 高 明 之 处 。比

起那 些 结 婚 时 心 安 理 得 地 依
靠父 母 坐 享 其 成 而 不 以 为
非的 人 来说 ，不 可 谓 不 明
智。但 我听 后 仍 感 不 足——
既然 能 认识 到 这 是 欠 下 父 母
的一 笔 良 心 债 ，当 初 又 何必
大操 大 办 ，讲 求排 场 呢？要
我说，这 笔 良 心 债 当 初 就 不
该欠 。

爱情 的 真 挚 热 烈 并 不 以
金线 的 多 少 做 为 基础 ，婚姻
的美 满 幸 福 亦 不 在 于 结 婚 时
的热 闹 排 场 ，真正 的 爱 在 于
双方 的 互 敬 互 谅 ，互 相 理
解，在 于 共 同 的 理 想 事 业 追
求之 中 ，在 于 爱 的 琴 弦 合
拍，爱 的 心 灵共 鸣 。只 要双
方情趣 相 投 ，志 同 道 合 ，俭
朴素 雅 的 婚 礼 同 样 会 弹 奏 出
悦耳 动 人 的 爱 情 交 响 曲 。好

些名 人志 士 的婚礼 不都 是这 样 举
行吗 ？不也 同 样 放射 出 耀 眼 夺
目的 光 彩 吗 ？因 此 ，为 了 不 使 自
己经 济 上捉 襟 见 肘 ，人 为 拮据 ，
也为 了 不 使 父母在 经 济 上 承 受 过
重的 压 力 ，愚 以 为 结 婚 时 还 是
量力 而 行 ，不 欠 这 笔 良 心 债 为
好。

你为 何 总 对 亲 人发脾 气
你是 否 已发觉 ，有 时 自 己会不受控制地 向最

亲近 的人发 脾 气。而对外 人 、普通的朋友、同 事
却以 礼相 待。心理 学 家 经 过分 析 ，认为 这种 现象
有下属 原 因 ：

第一 ，你将 自 己 的 家 庭视为 “替罪 羊”。当
你在工 怍 中 遇 到 不如 意 的 事情 ，而 又不敢或不想
在领 导 、同 事面 前表 示 不 满 时 ，回 到 家 后 ，会利
用与 家 人的感 情 ，放 肆地 发 泄 一 通 。第二 ，有时
你会 觉 得家里的人很 了 解你 。当 你 不如 意时 ，面
对一个完 全 清 楚你 的 缺点 、失败 的 人 ，会感 到
更难维持 自 尊 心 ，情 绪更 不 易 控制。第三 ，你知
道家人会 谅解你 ，你相信 家 里 的 人 （待 别 是 丈
夫、妻子 、父母 ）对 自 己 的 爱护 是 无 条 件 的 ，就
算偶 尔 向 他 们 发脾气 ，也 没有 多 大 问 题 。第 四 ，
你希 望 他们 会 教训 你 。可惜 ，通 常 他 们 都容忍你
的睥 气 ，不 会责怪 你 。因此 ，要 克服坏 毛病还要
靠自 己 。

上述 四 个 因 素 ，并 不 表 示向亲 人 乱发脾 气的
行动 是 合理的 。相 反 ，时 间 长了 会伤害亲人们的
自尊心 ，影响 与 亲 人 之 间 的 关 系 ，造成 更大的 隔
阂。有 脾气的人要 学 会 控 制 自 己 ，同 时 也应该 学
会体 谅 和关怀 自 己 的 亲人。（成 辑 ）
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女性 的 十 大 特 点

一些 国 家的科学家 ，对世界各地 的女性 ，进
行了 十 年多 的 悉心研究与 调查 ，发现她们具有以
下一 些共同 特点：一 、可塑性大。男性的形态特
点与 生理特点受制 于遗传 ，或者说是先天 的；而
女性 的 许 多 特 征却具有后天性 ，她们是 在周 围环
境的 潜移默化 以及接受教育的 过程 中 逐 步 形 成
的。二 、智力 发育早 。三 、性格 内 向 居多。四 、
女性爱美 ，感情 易 于冲 动 ，比男 子更 富 有 同 情
心。五 、钟爱家庭。六、女性 比 男 性更能严 于律
己，易 于 管理 ，较 少犯错误。七 、女 子生 性 最
好，四 肢灵活 ，最 宜于从事那些 要求手脚灵巧 的
工种 。八 、女性对 自 己 的 身 体情况 、对气温的 反
应非 常敏锐 。九 、女性喜欢心理上的舒适 、轻松 、
喜欢委婉 和谦 恭的 言词 ，喜欢被人关心。她们厌
恶工作 中 与 生产 中 的 分工不合理现象 。十、热衷
于掌 管 家庭大权 ，做一 家之 主 ，是 当 代 妇女的 又
一特点 。　（秦 川 ）
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星期 天 ，到 朋 友 家 串
门，忽 听在外 玩耍的 孩子大
声哭闹 ，原来朋 友的 孩子文
文，不知 怎 样 被 邻居 家 小孩
用小木 棍 划破 了 脸。看得 出
， 当 时 朋 友十 分恼火 ，但对
一个不懂事的 孩子却 又不好
发作 ，只得把孩 子 领回 家 ，
给流血的 地方上药。正在这
时，邻 家 小孩手拿两 个鲜 红的 大 桔
子走 了 进来 ，一 边 往文 文手里 塞 ，
一边说：“对不起文文 ，给 你 吃桔
子。”见此 情 景 ，我不觉 眼眶 发 热 ，
说不 出 是 意外 、内 疚还 是 佩 服 。

邻家这 位 小孩 只有 两 岁 ，竟 主
动做 出 这样 的 抚慰 行 动，想必 是 其
父母教的 。这 位 父母的 做 法无疑是
正确的 ，一则 给孩 子养成 了 良 的 好
道德 习 惯 ，二则 减 少 了 邻 里 间 的 矛

盾冲 突 ，促 进 了 社 会的 安定
团结 。

小孩打架原是 常 事 ，然
而怎 样处理 却是个老 问题 ，
也是 个新 问 题。往往一 些 护
短的父母，为 孩子打 架而吵
嘴，甚至大打 出 手 ，殊不知
父母 们气还未消 ，孩子们 却
又玩在 了 一起 ，实 在 是 自 寻

烦恼、得 不 偿失。
希望 做 父母的 能

象这 位 邻居 一样 ，除

了加 强 自 身 的 道 德修
养外 ，还 要 给孩子养
成良 好的 道德 习 惯 ，

这样 就 能避免一 些不
愉快的 事的 发生 ，让

生活 充 满 文 明 、礼
貌、团 结 、友爱。
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