
苏联 人 的 酗 酒
沈钧

1985年 ，被 人称为
精明强 干的 苏 联 新领导

人戈尔 巴乔夫一上 台 ，
在解 决 国 内 问 题上 ，作
出了 一个人们 意 料不到
的举 动，即 在 国 内 开展
一场声 势 浩 大的 反酗 酒运 动。苏共 中 央专 门 就反
酗酒 问 题进 行讨 论 ，在1985年 5月 7日 发布 了 苏共
中央 关于克服酗 酒 和 积 极开展这项工作的 决 定。

苏联 人的 喝 酒 在全 世界 是 出 了 名 的 ，连 欧洲
人也 自 愧 弗 如。苏联 平均每 人的 饮酒量 甚 至 超过
美国 人 的 三 倍 。一个 年 轻人要为 喝 酒 花 去 一 年 中
三至 四 个月 的 工 资。为 此 ，苏联 政府建立 了 世界
上独一 无二的 “醒 酒所”，收 容那些 醉 汉。据 苏联
治安 部 门 的 内 部 统 计 ，酗 酒 后 作案犯罪 率 占 全部
案件 的 百 分 之五十 还多 。偷 窃 案 占 百 分 之 五 十
二，抢 劫 案 占 百 分 之六十 ，流 氓 案 占 百 分 之七十
五，车 祸 占 百 分 之六 十八 。有
的酒 鬼 不 顾 家 庭 经 济 条 件 ，经
常喝 得 酩 酊大醉，深更半 夜 回
到家 中 还 耍 酒 疯 骂 老 婆 打 孩
子。也 有夫 妻 两 人 都 酗 酒 ，
弄得 家 中 更没 法 收 拾 的 。因 酗
酒至 造 成 的 离 婚 案 占 总 数的 百 分
之六 十 三 。

苏联 的 酗 酒现 象遍及各 色
人等 ，苏共 中 央政 治 局 委 员 罗
曼诺 夫在党 内 拥 有 很大权力 ，
是戈尔 巴 乔夫的 潜 在对 手，就
是个 酒 鬼 。现 在 已被戈尔 巴乔
夫排 挤 出 政 治局 。前不久 ，某

市第二书 记也因 酗 酒玩
忽职守而被革职。工人
的酗 酒更为 普遍。因 酗
酒而 旷工及发生事故者
不计其数。更使 人忧虑
的是青 少年 、中 学生之

间大量 饮 酒。据 调 查 ，在初 中 学生中 ，男 生 已有
百分 之四 十喜欢经常 喝 酒，在女生中 亦 有百 分二
十。年 级 越高 的 学生酗 酒现象越严重，结果导 致
学业 下 降 ，青 少 年犯罪 增 多 。

苏联 长 期开展反酗 酒活 动 ，但收效甚 微。戈
尔尼 乔夫更是痛下决 心 要 与 酗 酒 作“坚 决斗争”，
今年 5月 份 ，苏共中 央会议总 结 了 开展反 酗 酒
运动 的 情 况 。会上所 作的 报告表 明 ：经 过 两 年
所作 的大量 工作，反酗 酒运 动 取得 了 很大成效 ，
酒类 饮料 的 消 耗 降低 百 分 之五十 由 酗 酒 引 起 的 犯
罪率 减 少 百 分 之三 十六。被送 到 醒 酒所 的 人数减

少三 分 之二，旷工和 工厂 事故下
降，车祸 受 害 者 人数大大减 少 ，
多年 来 苏联 的 死 亡率 第 一 次 下
降，离 婚 案 亦 明 显 减 少。苏共 中
央会 议 在肯 定 成 绩 的 同 时 还 指
出，不是所 有 的 地方都能 按 照要
求认真开展这 项 工作，目 前 还没
有在各 处形 成 同 酗 酒 作 斗 争 的
广泛 战 线 。

在苏共 中 央 召 开 进一 步 开展
反酗 酒斗 争 的 时 候 ，今 年 5月 28
日，又有大约一 百 名 克 格 勃 边防
军人因 在莫斯 科高 尔 基 公 园 大量
酗酒遭 到 逮 捕 。本版编 辑　薛 瑜 阳
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“ 安得广 厦 千 万
间，大疵天下寒士俱欢
颜”，这是一千多 年前
唐朝 诗人杜甫 的愿望 。
可在使 用 “秦 砖汉瓦”

的当 时 ，要想立 地盖起千万 间 “广 厦”
来，谈何容 易 ！而 在新型建筑材料发
展的 今天，已是不 成 问 题 的 事 了 。

拿泡 沫 塑 料 来说 吧 ，它 就是 盖房
的绝妙材 料。从屋面 、墙壁一直 到 门
窗、地板 ，都可 以 用 它装 配而 成。一
间这 样 的房屋 ，总 重不过 几十
斤，对 于从事 野 外工作的 人 ，
搬家 时甚 至不 用 拆除房屋 ，只
要两个人就可 以 将房 屋 抬 走
了。由 于 泡 沫塑 料 中 含有 导 热
性差 的空 气，这 种 房 子 在冬天
即使 不 装 取暖设 备 ，也 能 抵御
风寒 ，夏 天又不 怕 火 热 的 阳
光，真 是 冬 暖 夏 凉。住 在泡 沫
塑料建 筑 里还 是非 常 安 静 的 ，
因为 ，声 音 钻进 泡 沫 塑 料 里 就
消失 了 。

用玻 璃 钢 （玻 璃 纤 维 增 强
塑料 ）制 造 的 房 屋 ，隔 音 、绝
热、坚 固 美 观 。用 它建 成 的 三
层楼房总 重量不 过 十五吨 ，而 砖 瓦 结
构的 同 样楼房 ，重量 约 为 八 十吨 。有
一种 轻质玻 璃 钢 ，既是不锈 的 “钢”，
又是不碎 的 “玻璃”，用 它 做 建筑物
的穹 顶 和 墙壁 ，建筑 物 可 成 为 一 幢玲
珑别致 的 “水 晶宫”。还 有一种 极化
玻璃 钢盖 的 房 子 ，从室 内 望室 外是 透
明无阻 的 ，而从室外看 室 内 却 和普通
的墙一模一 样 ，一点 也不 透 明 。

为了 在寒冷 的 地区 预 防 强 烈 的
暴风雪 ，用塑 料建造大型建 筑 空 间 也

正在进行。人们 设 计 了 一个 长 两千
米，高二百 四 十米 ，宽一千五 百 米
面积 的塑 料空 间 。在这 样一个大空
间里 ，可 以居 住三万人。为 了 保 持
里面 的 空 气新鲜 ，从三 百 米 的 高 空
把新鲜 空 气输送 到 里面 。里面 设有
公园 和 人工 湖 泊 ，白 天通 过 塑 料 的
透明 来 采光 ，夜 晚 就 用太 阳 能 发 电
装置贮 存 的 电 来照 明 。

随着 强 度 高 、重量 轻 、气 密 性
好的 薄 膜 和 涂层 材 料 的 研 制 成 功 ，

鲜艳 透 明 的 充 气建筑 也 应运而
生。目 前 ，国 外 最大 的 充 气结
构建 筑 面 积 已 达 三 千 多 平 方
米。有 的建筑 师 设 想建 造 能 容
纳二万 至五万人的 小城 市。它
的上 空 用 承 气 式天 幕 覆 盖 ，防
止气侯 的 变化 。白 天充足 的 阳
光洒满 城 里 ，即 使 外面 是 数 九
隆冬 ，里面 也 会 温暖 如 春 。

而真 正 的 “广厦”也 已经
建成或 正在准 备建 造 。目 前 世
界上 拥 有 房 间 最 多 的 建 筑 ，是
屹立 在莫 斯 科 近 郊 列宁 山 上 的
苏联 国立莫斯 科大 学 ，这 里共
有一万 多 个房 间 。如 果 让 婴儿

每隔 四 天换一 次房 间 ，那 么 等 他住
遍所有 的 房 间 后 离 开 校 舍 时 ，已经
是一个年 逾 百 岁 的 老 寿 星 了 。另
外，据 悉美 国 正 在 西 海 岸 建 造一 座
六百 零一 十 米高 、二 百 零 三 层 的 大
厦。同 时 提 出 兴建一 千 五 百 米 高 、
五百 二十 八 层 大厦 的 方 案 ，这 座 大
厦可 以 容纳一个 中 等 城市 的 人 口 。
英国 也 有 类 似 设想 ，建一 个可 住五
十万 人 口 的 八 百五十层 超 级 大 厦 的
方案也 正 在孕育 之中 。
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据新 华
社消 息 ，最
近，我 国 浙
江省 发 现 4

名艾 滋 病 感
染者 ，其 中
1 名 已 经 死

亡。这 是 我
国有 关 这 一
疾病 的 首 批
病例 。艾 滋

病（AI D
S ）是 由 特
殊病 毒 引
起、能 导 致

全身 丧 失 免 疫 机 能 的 疾
病。一 旦 受 其 传 染 ，患 者
对各 种 感 染 没 有 丝 毫 抵
抗力 ，从 而 导 致 死 亡 。
艾滋 病 主 要 是 通 过 精
液、血 液 和 唾 液 传 染
的。已 受 感 染 的 孕 妇 ，
会传 染 给 胎 儿 ，产 妇 也
会通 过 喂 奶 传 给 婴 儿 。

这种 流 行 传 染 病 目 前
还无 法 医 治 。

迄今 为 止，已 确 诊
的艾 滋 病 患 者 计 有 4万

多人。他 们 分 布 在五 大
洲的 98个 国 家 中 ，其 中
美国 居 首 。据 《纽 约 时
报》报 道，美 国 已 登 记
的艾 滋 病 例 达 33158
人，有 19192人 已 丧
生，法 国 和 英 国 其 次 ，
约有 5000多 名 艾 滋 病 患

者，非 洲 和 拉丁 美 洲 也
是艾 滋 病 猖 撅 的 地 区 ，
已发 现 的 患 者 有 900多
名。亚 洲 虽 然 尚 未 达 到
严重 的 程 度 ，但 也 发 现
了少 数 病 例 。

艾滋 病 是 没 有 国 界
的瘟 疫 。据 世 界 卫 生 组
织估 计 ，目 前 全 球 携 带
艾滋 病 病 毒 者 约 为 500
万到 1000万 人 ：到 1991

年，将遽 增 到 5000万 到
1 亿 人。这 种 病 毒 潜 伏
在人 体 内 ，一 经 要 5到7
年，才 形 成 艾 滋 病 。最
长的 潜 伏 期 可 达 20年 。

这意 味 着 ，在 今 后 5到
1 0年 内 ，每 年 将 有 1000
多万 人 发 病 ，多 数 人 将
因此 丧 生 。艾 滋 病 巳 向
全人 类 提 出 严 重 挑 战 。

为了 尽 快 找 到 根 治

这种 可 怕 疾 病 的 方 法 ，
世界 卫 生 组 织 专 门 成 立
了艾 滋 病 特 别 计 划 机
构，并 于 今 年 2月 在 日
本东 京 召 开 了 国 际 艾 滋
病治 疗 会 议，来 自 美
国、日 本 、英 、法

等国 的 代 表 在 会 上 相
互交 流 了 防 治 经 验 ，
日本于 去 年12月 组 成 了
“ 艾 滋 病 专 家 对 策 委 员

会”；菲 律 宾 于 今 年 2
月成 立 了 “艾 滋 病 控 制
和预 防 委 员 会”；美 国

总统 里 根 和 法 国 总 理 希
拉克 于 3月 在 华 盛 顿 宣
布，两 国 将 协 力 对 付 艾
滋病 ，加 速 对 这 种 病 的
治疗 和 疫 苗 研 究 。科 学

家和 研 究 人 员 呼 吁 全 世
界尽 快 联 合 行 劝 ，以 对

付和 制 止 这一“新 瘟

疫”的 蔓 延 。

你知道吗

与
外
商
洽
谈
禁
忌

杨
晋
安

在芬兰请 洗蒸 气 浴
在芬兰 ，各个

季节 都要 穿不显 得
过分 的 普 通 的 服
装。

芬兰商人喜欢

在谈 话 时 称呼职 衔 ，如 果你不
知道怎 样称呼 ，你 就 叫 他 经理
好了 ，芬兰人对 此 总 是 高 兴
的，尽 管 他不可 能 是 经理 。芬
兰商人 是 留 有 余 地和 比 较保 守
的，当 他们 终于 作出 决 定的 时
候，握手 就 象书 面 合同 一 样有
效。谈 判 通 常 在办事 处 进 行 ，
而不 是 在宴 会上 。

买卖 做 成 之后 ，接 着 便 是
庆贺——长 时 间 的 宴 会 并 请 你
洗蒸气浴。如 果拒 绝 洗蒸气浴
的邀请 ，那是 需要 考 虑 再 三
的，这种 遨请是一项 重要 的 礼
节，是你受欢 迎 的 标 志 。
　 如果 你 应 邀到 商人家 里 作客 ，你
应当 准 时 到 达。可不要 忘 了 带 花 给
女主人 （要单数 ，五朵 或 七 朵 就 行
了）。在主人 向 你 敬 酒 之前 ，你不要
先动 嘴 品 尝 。

要避免谈论政 治 ，特 别 是 不要谈
论芬 兰的 中 立 和 社会 主义。在芬 兰不
论男 女 ，表示友 好 ，彼此 见面 都要 握

手，不 要 小看这一
点。其 他北 欧国家

的情 况 同 芬兰 类似。瑞 典 比 芬 兰还
要讲 究 ，丹麦 则 灵 活 一点 。

不要称呼 “俄 国 人 ”

在苏 联 不 要 称 俄 国 或俄 国 人 ，
其理 由 同 英 国 类 似 。苏 联 和 东 欧 国
家对 西 方商人 的 接 待 是 非 常 热 情

的，特 别 是 当 商人 能 够 以 贷款
方式 出 售 货 物 的 时 候 就更是 这
样。

到伊 斯兰 国 家 最好戒酒
来到 中 东 阿 拉伯 国 家 ，一

言一 行 要更 加注意。洽 谈 贸 易
至少 要 准 备 喝两 杯 咖 啡 、茶 或
者清凉 饮料 ，会面 地点 常 常 是
在咖 啡 馆 里。在伊斯 兰 国 家最
好是 把 酒 戒 掉。在伊拉 克每 逢
斋期 用 白 布 把 酒瓶 盖 起 来 就 行
了，而 在 沙 特 阿 拉伯 ，海 关人
员即 使 在飞机场也 会立 即 把 酒
没收。在沙 特 阿拉伯还要 避免
吸烟 。照像是 不受欢迎 的 。装

饰圣 诞树、女人开汽 车 都是完全禁
止的 。应 邀到 家 里作客 、要 给主人
带礼 品。家宴 活 动从事 招待的 都是
男人 ，女人是 不 露面的 。如 果 问 女
人身 体如 何 ，那 样 将 是一个 大 错
误。如 果偶然同 某 个 女人 相 遇 ，切
不可过 于 接 近 ，否则可 能 招 致被石
头砸 死 的 惩 罚 。

在阿拉伯 国 家不要谈论 中 东政
治问 题 ，也 不 要 谈 国 际 石 油 政 策 。

反对 翘二 郎腿 的东 南亚

在东南 亚 国 家 ，谈交 易 的 时 候 不 要 翘 二 郎
腿，那 样有 可 能 破坏 成交 的 机会。假 如 你 不 知 不
觉把 一 只脚 颠 来 颠去 ，以 至鞋 底 朝 向 了 对 方，i
笔买 卖 就算 吹 了 。哪 怕 是无意 中 稍 微碰 了 对 方一
下，也会被认为 是 不可 忍 受的 。　（二 ）
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有
毛
病。

谁
知

过
了
数
日，

沃
森
太
太
却
发
现
儿
子

断
臂
的
骨
头
露
了
出
来，

小
保
罗
这

才
重
入
医
院。

一

次，

保
罗
曾
把
手
放
在
熨
斗

上，

因
为
不
知
痛，

他
看
着
自
己
的
手
掌

被
烧
红
冒
烟，

还
觉

得
十
分
有
趣。

厚
强

摘
自

《
采
风
》
报


