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在省业余 体校的乒乓 球 训 练 馆
里，每天下午 都能见到一支活跃的 队
伍。那是由 十 几张稚嫩的脸汇聚成的 ，
年龄最大的 不 过 十岁 ，最小的 队员 ，个
子将将高出球台，还是群离不 开父母
接送的孩子。场地上滚 满 了一 片片 白
色的小球，象 浮动的 云，托 出一方方
绿色的 岛。她 们 是业余队，孩子 们放
学后 匆 匆吃过午饭，就 奔跑 在墨 绿色
的台 前，各色球拍上下 翻 飞，不 停 地
抽杀 直至六 七点 钟，中 间 决 没 有 休
息。

我自 以 为 乒 乓 球打得不错，在学
校、工厂 、部队，也 曾 是单 位 代表 队
的成员。然而在一位五岁 的 小对手面
前，却 几乎 翻 了 船。球虽 输了 ，小姑
娘并 不 服气，缠住 你一局 一局 地拼下
去，直拼得 你眼 圈 发 热 ，为 她们的 顽
强所震憾 。

这是一 支值得骄 傲的 队伍 。
八七年 初 ，省 上举办重点 体校 “迎 春杯 ”乒

乓球 比赛，她们 首次 公 开亮 相 ，将队 伍 一 分 为
二，结 果一下子 包 揽了 女子 团 体 乙组的 冠亚 军 ；

八七年二月 ，全 国少年乒 乓 球 “开拓杯”赛 ，
她们 名 列 乙组第 九，这是 我 省历 史 上的 最 好成绩 ；

七月 在户 县 ，这 支队 伍 又 拿 了 全 省 业余 体校
乒乓 球 赛的 女子 团 体 第 一 ；

在新 近 结束的西安市第三届 青 少 年 运 动 会
上，这 些 小 队 员 回 各区 参 战 ，个个都是主力。不

满十 岁 柳淼，一路过关斩将位居女单亚军 。
队里的 四 名 主力 ，打法各异 ，有专 家断 言 ：

其中 不乏国手的 材料。不 少 国 内 的乒乓劲旅 ，来
人要 “挖”她们去打 专 业 ，李爱丽教 练 一 没 松
口，她要亲 自 把队员 送给 国家队 ，要让她们 一飞
冲天 。

这又是一支很寒酸的 队伍。
训练用 球 ，别看 满场地全是 ，可谁要是 不 小

心踩坏一个 ，大家都 会心疼 ，那是 靠家 长们 集资
购买的 ；比 赛用 的 网 子 ，全 是专 业队换下来的 ，
经李教 练一针一 线 补好又 挂上去的。为 了 能有机
会参加大型 比赛 ，家 长们 常要 掏腰 包凑 报 名 费 。
孩子们 小 ，正 长身 体 ，一天五六 个 小时的 高 强度
训练 ，只 有五角 钱的伙食补助。今年全 国的 “开
拓杯 ”赛 ，尽管近在河南的三 门 峡市举行 ，她们
却因无处筹 集经费而 不得不放弃 了 报 名 。据 行家
的看 法 ，这 个队的 战 将如 能 出 征 ，成 绩 一定 在前
五各，准能参加 国 家 体委 的 调赛 ，将 来入 选 国 家
青年队 是大有希 望 的 。

大可惜 了 ，由 于经 费 问 题 ，她们错 过 了 一次
次机 会 ！小队 员们挥汗如 雨的 训 练 ，李教 练废 寝
忘食 的追求 ，竟让区区 几千 元钱压得难 以 实 现 。
七月 、八月 ，又有 全国大 赛 ，通知 书 早 收 到 了 ，
就是不能报 名 参赛 ，还 是 因 为 几千 元的经 费 ！我
看了 她们 的训 练 ，理解 了 她们的 艰难 ，所 以 忍不
住要 向 社 会 介绍这支球队 ，这是一支有 希望 的 球
队。热心支 持陕西 体育 的三秦企业 家们 ，谁 来助
他们一臂 之力 ，这 支 球队 决不 会让 您失望 ！

本报记者　王 鹭 毅

令世界刮 目 的杨文意
叶勇

杨文意 ，这 个 名 字
在过去的一年 中 只是偶
然见 诸报端，人们 没有
料到，这个年仅16岁 的
小姑 娘，在 广 州 举 行 的
亚洲 游 泳 锦标赛上，以
24秒98的成 绩刷 新了25
秒28的女子50米 自 由 泳
世界纪录 ，成为我 国 第
一个破游泳 世界纪 录 的
女选手 ！

其实，没有 料到 她
破纪录 的 仅 仅是 观众 ，
她的教 练们 ，早 已 知 道
这是 迟 早 的 事 。

杨文 意 在 1978年 5
月刚 进上海 体育 俱乐 部
游泳队 时，她的 启 蒙教
练严伟莉 就 认为 这个小
姑娘定能成 大 器。因 为
杨文意 身 材 较 高 且 匀
称，腿 长 、手 长 ，更重
要的是她 浮 在 水 中 ，显
得很轻 ，这种 天赋决 定
了她是块游泳的料 。

她自 己也很争 气 。
无论刮风下雨，只 要 下
课铃一响 ，她 便 往俱乐
部走 去 ，在 那 里 做 作
业，然 后 训 练 ，表 现 出 对

游泳 运 动的 极 大兴趣。
6 年 的 业余 体校生

活为 杨文意 打 了 坚实 的
基础。1986年，她进 了
上海队 ，一 年 后 ，又 被
国家队 看 中 ，开始了 更
为艰 苦 但 又 更 为 诱 人 的
训练 。

她很 幸 运 ，遇 上 了
两位好教练 ，国 家队 副
总教练 陈运鹏 负 责 她的
训练 ，周 明 教练 具 体实
施。

几个 月 后 ，杨文意
的成 绩提 高 了 ，全 运 会
上，夺 得两 枚 金 牌 并 创
100米 仰 泳 亚 洲 最 好 成
绩。

此时 陈运 鹏 发 现 ，
杨文 意 的打 腿 动 作 有
力，配 合 协 调 、紧 凑，非
常适 合 自 由 泳 ，便 毅然
决然 地要 求 杨文 意 主 攻
自由 泳 ，这 一 高 明 的 决
定使杨文 意 获 得 了 成
功。

陈运 鹏 说：“杨文
意的年 纪 还 轻，这 是 她
第一 次 参 加 大 型 国 际 比
赛。如果 以 后 训 练 正
常，她还 有 希 望 再破世
界纪 录。”

宝
进的
故
事 徐锡鹤

冲出 亚 洲
一九 八 七 年 十 月 二 十 五

日，郑 州 中 原 路 上 人 头 攒
动，挤 满 观 战 的 人 群 。第 六
届全 运 会 五 十 公 里 公 路 竞 走
决赛 正 在 进 行 。身 穿 红 色 短
裤、白 背 心 的 李 宝 进 正 走 在
全国 竞 走 名 将 的 行 列 中 ，他
脸色 苍 白 ，显 得 极 为 疲 惫 ，
前天刚 刚 参 加 过 二 十 公 里 的
比赛 ，还 未 来 得 及休整 。过
度的 兴 奋 使 他 一 夜 没 合 眼 ，
今天 又 匆 匆 走 上 五 十 公 里 的 赛 场 。为 了 保 住 五 十 公 里

的金 牌 ，辽 宁 队 特 意 不 让 曾 获 此 项
比赛 的 全 国 冠 军 钱 库 参 加 二 十 公 里
的比 赛 ，蓄 养 锐 气 ，以 夺 此 魁 。比
赛一 开 始 ，辽 宁 队 遥 遥 领 先 ，有 意
安排 了 五 名 强 手 轮 番 前 超 ，企 图 拼

掉李 宝 进 。宝 进 稳 而 不 乱 ，按 照 赛
前的 计 划 ，与 对 手 们 保 持 着 一 百 米
的距 离 ，稳 走 在 第 二 集 团 行 列 中 。

二十 公 里 、三 十 公 里，三 十 五

公里 过 去 了 ，辽 宁 队 的 队 员 一 直 走
在前 面 。观 众 的 加 油 声 如 潮 水 般 地
涌向 辽 宁 队 员 ，广 播 里 也 重 复 地 喊
着辽 宁 运 动 员 的 名 字 ，金 牌 似 乎 非
辽宁 队 队 员 莫 属 了 。

赛程 进 行 到 三 十 七 点 五 公 里 奇
迹终 于 出 现 了 ！李 宝 进 以 惊 人 的 毅

力　惊 人 的 速 度 ，仅 仅 在 半 小 时 之
内先 后 将 两 名 辽 宁 队 员 甩 到 后 面，尽
管辽 宁 队 队 员 拼 命 追 赶 ，而 李 宝 进 越
走越 快 。已接 近 终 点 线 了，场 外 的 教
练李 战 朝 高 兴 极 了 ，朝 手 中 的 跑 表 看
了看 ，对 旁 边 的 同 志 说：“有 希 望 ！
李宝 进 重 破 亚 洲 纪 录 有 希 望 ！”不 一
会儿 ，只 见 李 宝 进 冲 了 过 来 ，红 色 短
裤、白 色 的 背 心 ，三 小 时 五 十 二 分 五
十一 秒 ！打 破 了 三 小 时 五 十 二 分 五 十
二秒 的 亚 洲 纪 录 ！

观众 沸 腾 了 ，纷 纷 涌 向 宝 进，可
他因 腿部 痉 挛 蹲 在 路 旁 的 一 棵 树 下 ，
不住 地 大 口 大 口 呕 吐……

（ 连 载 四 ）

体育

竞技项 目 多彩 多姿
——奥 运 会 纵 横 谈　（一 ）

古奥运 会 发 端 于 公
元前776年 ，终 至 公 元
前394年 ，共 举 行 293
届，先后 设立 过 21个 比
赛项 目 。

公元 1896年 4月 ，
经过 “奥运 会 之 父”、
法国 人顾 拜旦 的 努 力 ，
第一届 现代 奥运 会 在雅
典举 行，当 时，仅有 9
个比赛 项 目 ，包括40多
个单 项，且 相 当 一 部分
项目 极 不 合 理 、不伦不

类。象爬绳 也算 体 操项
目；自 行 车 的 12小 时
赛，运 动员 从清晨 5时
开始，不 进 餐 、不 休
息，骑 车绕 赛场 900多
圈，直到 傍 晚 方 可 告
罄。难怪 当 时 仅有 3人
勉强 坚持到最 后 。

第2届 奥 运会猛增
至15大 项。项 目 花样翻
新、怪 里怪气成为 突 出
特点。象 体 操 仅设个人
全能一个单项，参 赛者

需连 续 参 加 双杠 、单杠 、
吊环 、鞍 马 、跳 马、自 由
体操 、跳远 、跳 高、跳 远
综合 跳 、撑 杆跳 、爬绳 、
50公斤 举 重 共 12项 比
赛，以 总 积 分排列名 次 。

其实，怪也不 怪 ，
什么 事 情都 须 在实 践 中
摸索、完 善 。从 1912年
的第 5届 奧 运 会起 ，田
径、游 泳 等 十 多个 大 项
开始 趋 于 稳 定 。

1 963年，国 际 奥 委 会 在
西德 开会，确 定 了 奥运
会的项 目 顺 序 。奥运 会
项目 设 置 进 入规范 化 。
从1972年 的 第20届 奥运
会到1984年 的 第 23届 奥

运会 ，均 设 立21个 大 项 ，
但单 项数 直线上升。20
届设 195个单 项、21届
为198个，而 23届 已 达
到221个单项 。

将要 举 行 的 第2届
奥运会，增 设 了 乒 乓 球
和网球两个 大项。使 该
届大项达到25个，单 项
增至创 纪 录 的 237个 。

粗略地统 计 一 下历
届奥运 会 上 出 现 过 的 不
同单项，估 计 会 超 过
5 00个。若有机 会，能
使这 项 目 重 新在一届 奥
运会 上荟 萃亮 相 ，那可
真是件 使 人 大饱眼 福 的
趣事 。　（关 文 ）

赛场 斗 士　银 幕 枭 雄

——访 职工 武 术 运 动 员王华

在六运 会 武术赛地
一—东 莞常 平 体 育 馆 ，
我见 到 了 中 国 水 电 协 队
的王 华 。

王华 是上海 市 电业局的 工 会干事，现 年 29
岁。他 自 幼 习 武 ，檀 长拳、长枪 ，尤 精 剑 术。参
加六运 会武 术决赛的 选手 中 ，他是 唯 一 的行 业体
协队成员 。他 身 高 1.80米 ，长得 仪 表堂堂。由 于
武艺 、形 象 俱佳，1985年他 被 电 视连 续 剧 《一代
枭雄 》的 导 演 看 中 ，饰演该片主 角 莫 荣 贞。同
年，王 华 又 在 电 影 《海市蜃 楼 》中 充演 新疆义 士
巴克尔 。

常平 号 称 广 东 的 武术之 乡 ，听说王华 是 《一

代枭 雄 》与《海市蜃 楼 》的 饰 演者 ，许 多 人慕名
拜访。常 平 体 育 馆和 武术 俱 乐 部还 邀请 他 作武术
表演 ，他 婉 言 谢 绝 了 ，原 因 是 要 全 身 心 投 入 比
赛。王 华 是 很 好 接 近 的 ，没有 当 今 某 些人 拍 了 一
部电 影 便 以 明 星 自 居的 狂 妄 与 浅薄 相 。我只 对他
说了 几 句 赞誉 的话 ，他却 极 谦 逊地说：“《一代
枭雄 》的 本 子还 不 够 完 善 ，我 本人演 技 也 拙 劣 ，
留下了 许 多遗憾。拍 《海 市 蜃 楼 》，演 技 虽有长
进，还有 许 多 不 足。”淡及 今后 的 打 算 ，王 华

说：“在 搞好 本职 工作 的 同时 ，我 希 望 能有机会
再上 银 幕 ，演 一 些 气质 与 自 己相 近 的 角 色。”六
运会 长枪 决 赛 ，专 业选 手得 的最 高 分 是9.70，最
低分是8.60，而他竟得了9.33分 ，虽然成 绩不 算

好，但 作 为 一 名 业 余 武 术选
手，这 已 是 十 分 难能 可 贵 的
了。

（ 窦 爱 明 ）

本栏 编 辑　王 鹭毅


