
国外一 瞥

美国 兴起“苏 联热 ”
李祥 荣

在世界 局 势 的 变
化中 ，美苏关系随着
戈尔 巴乔夫的上台而
日趋热络 。来 自 苏联
的各种 商品 ，令美 国

人既好 奇又着迷 。他们热衷于在苏
联商品 中 寻找新的时髦 ，掀起了一
股空前的 “苏联热”。

时下 ，印 有苏联文字 “改革”、
“ 开 放 ”等 戈
尔巴 乔 夫 政
策字 眼 的 T恤
衫，充 斥 纽 约
街头 。在服装 店 里 ，苏 联传 统 的
深色 毛 皮 茄 克 配 以 鸭 舌 帽 ，一跃
而为抢手 货 。苏 联过时 的 老式 手
表，虽然每块售价高 达 180美 元 ，
但仍 颇有 销路 。礼 品 商 店 里 ，俄
罗斯传 统 工 艺 品 如 手 工 织 毯 、钢
质烟 灰 缸 和 彩 绘 木 偶 等 ，总 是供
不应 求 。在 几 百 种 邮 购 商 品 中 ，
最畅销 的 要数 吉 尔牌轿 车 模 型 、
巴希 尔 大教 堂拼 图 板和 名 为 “开

放”的 美 苏 外 交 纸 质 游 戏板 。苏联
时装 杂志大 受 美 国 妇 女 的 青睐 ，就
连正 统 的 官 方 刊 物 《苏 联 》也十 分
畅销 。美 国 商人 的发现 ，任何商品 ，
只要 能和 苏 联 沾 上 边 ，连 又 硬 又粗
的苏 联裸 麦 面 包 ，美 国 人都热 切地
希望 尝 试一 下 。

在文 化领域 里 ，酷 爱 摇 滚 乐 的
美国 青 年 开 始 搜 集 苏 联女歌 星 布加

乔娃 和 摇 滚
歌星 格 瑞 巴
希的 录 音 带 ，
影迷 们 则 对

《 小薇拉 》之 类 的 苏 联 新 影 片 大 感
兴趣 。

苏联 的 商 品 以 及 文化 ，在 西 方
人的 眼 中 ，实 在 是 够 不 上 时 髦 。但
由于 美 苏 之 间 长 期 冷 战 ，使 追 求新
奇的 美 国 人 对 苏 联 缺乏感性 认 识 。
如今 两 国 关 系 缓和 ，交 往 日 多 ，美
国人便 恨 不得在 最 短 的 时 间 内 ，把
过去 造 成 的 空 白 完全补 上 。这 也 许
就是美 国兴起 “苏联热”的缘 由 吧 。

国际衡量贫富的标准
世界 各 国 的 钞 票

比值 不 同 ，各 国 的 收
入和 支 出 也 不 一 样 ，
如何 比 较 国 与 国 之 间
的富裕和贫 穷 呢 ？

目前 ，国 际 上 通
用麦 克 唐 纳 系 数 来 衡
量一个国家的贫与富 。

（ 一 个 人 或 一 个
家庭 用 于 饮 食 方 面 的
开支 /总 收 入 ）×
1 00%，就 叫 麦 克 唐 纳
系数 。麦 克 唐 纳 的 理
论根 据 是 ：一 个 人 的
饮食是有 一 定 限 度 的 ，
生活 水 平 提 高 了 ，再
多一 些 鸡 鸭 鱼 肉 也 吃
不进 去 ，余 下 的 钱 ，
就会 用 于 旅 游 和 文 化
生活 。麦 克 唐 纳 系 数
越低 ，说 明 用 于 饮 食
方面 费 用 越 低 ，用 于

其他 方 面 活 动 的 费 用
也就 相 应 提 高 。用 麦
克唐 纳 系 数 较 易 区 分
贫与 富 。因 此 ，这个
系数 得 到 国 际 上 经 济
学专家 的 认 同 。

麦克 唐 纳 系 数 在
30%以 下 为 富 裕 ，31
～45%为 小 康 ，46～
60%为 温 饱 ，61%以

上为 贫 穷 。
目前 ，几 个 主 要

发达 国 家 的 麦 克 唐 纳
系数 是 ：联 邦 德 国
25%、日 本24%、法 国
23%、英 国 20%、美
国15%。

中国 是50～70%。

（ 马 建 英 ）
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金字塔 内冷藏有外星人 ；
非洲居住着外星人的后裔 ；美
国6000头牛被惨杀 ，警方调查
认为是外星人干的……。最近 ，
随着这些新闻报道增多 ，许多
原来否定外星人存在的科学家
已转变了他们的看法 。

如果 外 星 上 果 真 存 在 着
人，那末他们将会是什么样呢 ？
请看世界各地探索飞碟之谜的
人们搜集来的种种据说
都是从 “目 击者”那里
得来 的报告 。

美国麻省一位 目 击
者说，1967年 1月 25日
他见到的外星人虽然象
地球人 ，但是脑袋呈三
角形 ，大眼 ，无鼻 ，嘴
色象一道缝 。

巴西一位18岁 的大
学生 报告 说，1976年 6
月，将他捕 去的外星人
是些秃头 、大耳的矮人 。

1983年6月 2日 ，英
国3名 妇 女 也 碰 上 了 外
星人 。她们把外星 人描
绘成身 高 约 120厘米 ，
脑袋又大又圆 ，穿着宽
大的丝质长袍的样子 。

1984年 9月 ，在西
伯利亚的奥比港湾附近发生了
一次飞碟坠落事件 ，苏联科学
家赶到现场 ，救出9名外星人 。
据透露 ，这些外星人周身长满
了细细的鳞片 ，没有嘴 巴 ，身
体的其他部分与地球人类的小
孩相似 ，但从外表上很难辨清
其性别 。

外星人真的那么丑陋古怪
吗？两位飞碟研究权威海顿 ·
谢维斯和柏尔 ·史德加提 出 了
一种新的推测 ：目 前关于外星
人的报告 ，所见的并不是真 正
的外星人 ，而可能是外星人送
来的一些高等动物或机器人 。
他们解释说 ，外星人将这些高

等动物或机器人
送到地球上来 ，
目的在于测验地
球环境是否能够
适应他们本星球
生物的生存 ，就
象人类把动物送
上太空一样 。

美国马里兰
大学庞南佩鲁马

博博 士
说，外星
人的模样
和地球人
相差不会
太远 。由
于同样的
化学元素
存在于整
个宇宙 ，
遗传密码
只能以地
球所知的
方式拼出
蛋白 质 ，
而这种现
象使 外 星 人 与 地 球 人 相
似。因为外星上 的重力小

（ 火星上 的重力是地球的
一半），可 以推测外星人

一定 是 高 个子 ，其 身 高可达3米
左右 。

1 989年 10月 9日 塔斯社报道
说，科学家 已 经证实，9月 27日
确有外星 人光临 莫斯科 东 南480
公里 的沃罗涅 日。《苏维埃文化
报》10日 援引 目 击者 的话说 ，那
天，一个闪光的 巨大球体突然在
该市一座公园降落 ，从飞行物内
出来3位3米 高 、各有3只眼 的小
脑巨人 。他们身着银色飞行装和
铜色马靴 ，在公园 内走来走去 。
其中 一位用 1米长 的 细管对准 一
位吓得乱叫 的16岁 男孩 ，这位 男
孩突 然 消 失 ，但 当 3位 巨人乘不
明飞行物离开后 ，他又重新 出现 ，

在场的人们个个吓得 目 瞪 口 呆 。
塔斯社的这个报道 ，引起了

争论 。但 《社会主义工业报 》于
1 0月 21日 又报道 ：一只飞碟10日
逃过军事雷达的监视出现在西伯
利亚西部的鄂木斯克市 。大约有
几百人亲眼 目 睹了飞碟 ，其 中 的
一位 诺 吉 诺 夫 中 校 对 该 报 记 者
说，他 目 不转 睛 地看这个飞碟长
达5分钟 之久 。他 说 ，该 飞碟在
空中 盘 旋 时 看 上 去 似 乎 要 比 月
亮大1.5倍 。他还 说 该 飞碟在鄂
木斯 克 市 民 用 机场 上 空 盘旋时
发出 四 道 光 束 ，然 后 以 每 小 时
4 300多 英 里 的
速度 向 东 部 飞
去。

（ 据 《青 年

知识报 》和 《新

民晚报》）

外报点滴
△世界未 来

学会专 家认 为 ，
90年代世界 面 临
五大 挑战 ：首 先

是环境给地球 气
候、土 地 、水 和 大 气 层
造成 的 破坏 ；二是 经济

混乱 ；三 是 发 生 核战 争 ；
四是吸毒及其 有 关 的 犯
罪；五是 艾 滋 病 流 行 。

△ 为 减 少 不 文 明 行
为，罗 马 市 政府前 不 久
颁布 一 项 法令 ，对 赤 膊
上街或 在喷水池 冲 凉 和
在公 园 和 市 中 心 广 场睡
觉者处 以5天至3个 月 的
监禁 和 40万 里 拉 的 罚
款。

△ 日 本 将 向 广 州 、
深圳 、珠 海 的 超级公路
投资60亿 港 元 。

△ 日 本 国 家 公务 员
将实 行 周 五 工 作 制 ，今
年4月 起 将 在 海 关 部 分
单位 实 行 。

△据调 查 ，
如果再次择偶 ，
80%瑞 典 妇女仍
选现在 的 丈 夫 ，
而一 半法 国 妇女

则希 望 另 换 一 个 。
△美 国 各 大 学 本年

度招 留 学 生 36.5万 ，
52%来 自 亚 洲 ，中 国 大
陆最 多 是2.9万 人 ，台
湾2.87万 ，日 本2.4万 。

△ 去 年 美 国 2000人
死于 服 用 可 卡 因 ，而 香

烟却 夺 去 39万 人 的 性
命，现在亚洲 香 烟 销 量
每年 增 长5.5%，其 中
一半人抽 美 国 香烟 。

△ 目 前 ，全球 少 年
卖淫 者至 少 有 100万 人 ，
大多 在 第 三 世 界 国 家 。
据1986年 的 保 守 估 计 ，

少年 卖 淫 盈 利 惊 人 ，
全世 界 高 达 50亿 美
元。

（ 雪 鲜 ）

球迷之声

好
！
中
国
女
足

正当 中 国体育进入低谷 ，几路兵
马相继受挫的时候 ，中 国女 子足球队
以1比0战胜 中 国台北队、4比1勇挫朝
鲜队、3比1再败泰国队 ，稳居本赛之
魁首 ，消息传来 ，令人兴奋不 已 。

从电视画面上可 以看 出 ，中 国姑
娘不负众望 ，绿茵场上 ，拼搏顽强 。
未进球时 ，积极跑动 ，妙传猛攻 ，打
得有章有法 。攻进球后 ，依然一丝不
苟，左闯右突 ，毫不懈怠 。尤其是对
朝鲜队一场 ，虽然是胜券在握 ，却斗
志不减 ，一路猛冲猛打到底 。尽管有
几场打法 尚 嫌 单 调 ，临 门一脚略欠功
夫，但不屈不挠、敢闯敢拼的精神 ，
还是给人留 下了深刻的印象 。

男女三大球 ，唯女足 、女排、女篮为我国 优
势。女排女篮 由 于队员新旧 交替 ，目 前夺冠稍显
绵软 。女足则阵容整齐 ，士气旺盛 ，加之训练有
方，目 前 已臻成熟 。只要指挥得 当 ，稳扎稳打 ，
前程不可限量 。作为球迷 ，我们除了遥祝女足乘
胜追击 ，折桂凯旋之外 ，也希望有关部门能够 充
分重视这一新绽之花 。特别是寄 语
那些刚打完女足全国联赛 ，回 去就
解散 自 己球队的单位 ，切勿短视 ，
更不能急功近利 。

· 李 立　李 靖瑜 ·

测测 你 的 体 力 年 龄

测验体力
年龄是通过以
下六个方面来
综合评定的 。

（ 1）平衡性 ：闭 上双眼 ，抬
起一只脚 ，离地面二十厘米 ，测定
单足站立 的时间 。三十秒为及格 ，
站立时间越长 ，说明平衡性越好 。

（ 2）敏捷性 ：地上 划个三 十
厘米见方图形 ，两足并拢 ，前后左
右跳跃 ，算一下一分钟能跳几次 ，
跳的次数越多说明越敏捷 ，一百 五
十次为 中 等 。

（ 3）柔韧性 ：屈体触地 ，手
指能触地为及格 ，手腕触地为优秀 。

（ 4）耐久力 ：深吸一 口 气 ，
屏气 ，看能坚持几分钟 。半分钟为
及格 ，坚持的时间越长 ，说明肺活
量越大 。

（ 5）腹肌力 ：腹部皮下为 “脂
肪库”。腹部脂肪越多 ，腹肌越无
力。仰卧靠腹肌收缩 ，能坐起者为
及格 ，双手扳头坐起者为优秀 。

（ 6）爆发力 ：爆发力是 由 力
量和速度决定的 。下蹲后运用下肢
弹跳向上跃起 ，然后下蹲为一次 。

计算一下二 十
秒内 能 做 几
次。十五次为
及格 ，二十五

次为优秀 。
有四 项 指标均 在 中 等 以 上 水平

者，说 明体力 年龄和实际 年龄同 步 。
有三项指标达到优秀 ，说明体力年龄
比实际年龄年轻十 岁 。如果有四项不
及格 ，说明体 力 比实际年龄衰老十 岁 。

群体动态
△12月 31日 ，西安市纺织

城工人俱乐部举行了 “首届老
龄长寿杯”舞蹈大赛 。虽然时
至隆冬 ，二百余名老年人却精
神矍铄地参加了 竞赛 。这次参
赛的老人 ，最小年龄50岁 ，最

大70岁 ，来 自 纺织城的十个单位 。他们分别表演
了传统和现代舞蹈 、迪斯科 、健美操以及老年秧
歌。他们舞姿优美 ，精神昂扬 ，不时博得阵阵掌
声。　（蒙 宪 元 ）

△陕西第 一纺织机械厂最近发起茂陵地区首
届篮球友谊赛 ，在茂陵拉开帷幕 ，参赛的共有五
个厂家 ，十个厂级车间级代表队 。

（ 许迪吾 ）

△入冬以来 ，渭南地区邮 电局工会组织职工进行
冬季百 日 长
跑赛 。规定
长跑路线 ，
并设专人发
放每 日 长跑
证明券 。自
活动开展 以
来，每 日 都
有300多 名
职工参加长
跑锻炼 。

（ 许冠 华 ）

西北橡胶厂特约

体育

西
安
市
举
行

元
旦
越
野
赛

九
十
年
代
第
一

天，

由
西
安

市
体
委
和
总
工
会
等
单
位
主
办
的

“一

九
九
零
年
西
安
市
元
旦
越
野

赛
”
在
市
体
育
场
展
开
竞
逐。
来

自
工
矿
企
业、

机
关
和
部
队
一

百

多
个
单
位
的
一

千
二
百
六
十
多
名

运
动
员，

从
年
已
八
旬
的
老
人
到

十
五
六
岁
的
学
生，

参
加
了
老

年、

成
年
和
高
中
男
女
六
个
组

的
比
赛。
成
年
男
组
由
体
育
场

出
发
，

经
解
放
路
——
雁
塔
路
—
—
友

谊
东
—
—
南
关
正
街
——
北
大
街
——

西
五
路
回
至
起
点，

距
离
约一

万

米
，

老
年
男
组、

三
个
女
组
和
高

中
男
组
基
本
循
上
述
路
线，

分
别

经
东
大
街
和
环
城
南
路
入
北
大
街

返
回，

距
离
各
为
六
千
米
和
八
千

米。

时
值
隆
冬，
晨
雾
弥
天，
白
霜

蒙
地，

但
参
赛
者
健
步
飒
爽，
你

追
我
赶，
大
都
坚
持
跑
完
了
全
程。

高
中
男
女
组
第
一

名
是
国
棉
五

厂
中
学
的
刘
亚
军
和
铁
一

中
的
郭

亚
娜
，
西
航
公
司
的
孙
建
元
和
常

秀
英
喜
获
老
年
男
女
组
冠
军；

西

工
院
张
辉
和
西
工
大
李
淑
青
荣
登

男
女
成
年
组
榜
首。

西
安
市
副
市

长
姜
信
真
等
向
优
胜
者
颁
发
了

奖
状
和
奖
品。
本
赛
还
设
纪
念

奖，

向
每
位
参
赛
者
赠
发
了
亚

运
会
集
资
奖
券。

　（
瑜
阳）

中国 女篮捧 走 “咸 阳杯 ”

89年 岁尾，“咸 阳杯”国 际女篮邀请赛在咸
阳市体育馆酣战三晚 ，中 国女篮以86比61、63比
68、88比67胜苏联阿拉木 图队 ，捧走 “咸阳杯”。
阿队久经沙场 ，作风硬朗顽强 ，是苏联篮坛一支
劲旅 ，内 有3名 国 手 ，素以突破快速 、紧逼盯人
严密 、投篮命中 率 高见长 。该队87年曾代表全苏
在世界大学生运动会参战 ，折桂而归 。在 中 国 女
篮新老交替之时 ，中 国 篮协特邀其前来 ，旨在交

流球艺 ，为 出征今年亚运会锻炼队伍 。
在咸阳球迷助威声 中 ，中 国女篮果敢
出击 ，一面加强防范对方尖子 ，一面
利用郑海霞马大身 高 ，注重 中路突破 ，
加之柳青出色的篮板拼抡和凌光的准
确远投 ，首末二场比分一直领先 。中
间一场 ，中 国 队尽上新手 ，终因拘谨
显嫩 ，技逊一筹 ，才在客队凌厉攻势
下告 负 。　（瑜 阳 ）

各有绝招
周国 强 摄


