
我的业余生活

务杂 花
西安市89号信箱 周折

自认 为 是 块 天
生吃 大 碗 饭 、干 杂
活儿 的 材 料 ，近 二
年偏 又 干 起 带 兵 和

秘书 的 行 当 来 ，再
加上 常 写 些 滥 竽 充
数的 文 章 ，所 以 冗
繁中 便 想 弄 几 盆 花
儿来 养 。

养花 这
一行 本 是 细
法活 儿 ，所 以

我一 提 起 这
个想 法 免 不 得 让 同
僚们 见 笑 。虽 如 此 ，
还是 把 十 几 盆 花 儿
养成 了 ，落 得 个 内
行人 苦 笑 、外 行 人
羡慕 。

我养 花 有 个 秘
方，就 是 根 据 自 个
儿的 性 情 种 花 ，那
些花 都 很 好 活 且 耐
得饥 渴 寒 热 ，我 管
它们 叫 杂 花 。诸 如
仙人 球 、仙 人 掌 、
仙人 山 、青 山 、佛
手、景 天 、芦 薇 、
斜角 兰 、并 蒂 莲 等
等，都 属 我 杂 花 系
列。这 些 花 只 须 每

周最 多 浇 一 次 水 ，
便再 不 用 服 侍 ，得
空站 在 窗 前 看 看 那
株冒 新 芽 了 或 长 大
了，却 别 有 情 趣 在
心。

我种 花 至 今 未
花一 分 钱 ，而 且 不
愁没 花 种 ，不 愁 没
花盆 ，不 愁 没 肥 施 。
因为 我 种 的 花 大 都
是行 家 不 太 倾 心 的 ，
尽可 以 借 腹 生 子 ，

甚而 会 有 人 送 种 上
门。有 些 人 养 花 是
使着 性 儿 的 ，性 儿
一过便 弃 盆 丢 花 ，我

便收 拾 了 来 。有 时
花和 土 齐 换 ，有 时
换土 不 换 花 ，时 不
几月 ，杂 花 部 落 又
添新 成 员 。我 养 的
最大 最 好 的 两 盆 花
便是 起 死 回 生 的 。

另外 ，单 位 人 事 更
迭频 繁 ，也 使 我 受
益，只 要 有 养 花 的
同志 离 任 ，准 有 盆

花相 赠 ，不 过 我 只
捡盆 儿 不 捡 娇 花 ，
也给 别 的 留 任 者 留
点得 花 的 喜 悦 。至
于土 ，根 本 不 用
愁，花 房 里 多 着 呢 。
如果 你 不 怕 见 笑 ，

捡些 宴 席 上 的 骨 刺 翅
爪之 类 回 来 往 罐 头 瓶
里一 封 ，稀 释 使 用 ，不
愁花 不 “吃”。

我种 的 花 无 一 查
得真 名 实 姓 ，别 人 怎
么称 我 就 怎 么 叫 ，也
不想 它 来 日 花 大 花 小
是公 是 母 ，以 养 得 蓬
勃茂 盛 为 原 则 。我 种
花大 都 埋 得 比 常 人 深
厚，想 求 个 粗 壮 结 实 ，
免得 让 我 分 心 给 我 惹
事。

前一 阵 一位 干 司 机
行当 的 伙 计有 了 乔迁之
喜，来 访 时听说 了 我 养

的这些花 的 特
点，便有 了 索
几盆 的 意 思 ，
我虽 让他 随 心
去搬 ，他还 是

十分 不 好意 思 地捡 了 三
盆小 点 的 去 ，我也有 了
受宠 的 喜 悦 。不 曾 想 一
帮故 友从此相 见 互 传我
的花好 ，我更 来 了 神劲 ，
为朋 友们 准 备 了 十 盆 八
盆的 等 朋 友 们 分 头 来
拉。

不过 ，最近 又新 务
有君 子 兰 两 盆 ，马 蹄莲
一盆 ，我仍 想如前炮 制
培养 ，我就 不 信 它 不 姓
周……

祝您健康

五官变化的暗示
“ 眼 睛 忽 然 看 不 清 东 西

了”。这 是肝 功 能 衰 弱 的标
志。

“ 嗅觉越来越不 灵敏了”。
这是肺 功能衰 弱 的标志 。

“ 嘴 唇 感 觉 迟 钝 了”，
这是胰脏功能衰弱 的标志 。

“ 耳朵不 灵 ，听 不 清 声 音 了”，这是 肾脏

功能 衰 弱 的 标
志。

“ 味 觉 迟
钝，尝 不 出 味 道
来”。这 是 心脏
功能 衰 弱 的 标
志。

（ 马 建 英摘
自《生 活 报》）
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谈谈 艾 滋 病
卢勇 田

艾滋 病 即 获 得 性
免疫 缺 乏 综 合 症 ，病
毒（HIV）通过性 交 、
血液 和 胎 传 而 感 染 ，
是一 种 性 传 播 疾 病 。由 于 发
病急骤 、传 播迅 速 、死 亡 率
高，故被 人们 称 为 “超 级癌
症”、“爆 炸性瘟疫 ”和 “世
纪灾难 ”

自1981年 美 国 发现第 1例
艾滋 病 患 者 以 来 ，全 世 界 已
有152个国家和地区 186803例
病人 ，世 界 卫 生 组 织 估 计 实
际病例 已 超 过50万 人 ，至 少
有500—1000万 人感染了艾滋
病病 毒 。目 前 艾 滋 病 正 以 每
分钟产 生 1名 患 者 的 速度在全
世界 蔓 延 ，据 专 家们预 测 ，
到1991年 病例数将逾100万 ，
感染者将达5000万——1亿 ，
至1992年 底 死 于 本 病 的 人数
将达26.3万 ，90年 代病 例数
将比80年 代 高9倍 ，感染 者将
是80年代 的 3倍 多 。近 几年 来 ，

我国 大 陆 对 12万 人 进 行 了 艾滋
病血 清 检 查 ，共 发现30名 艾滋
病病毒抗体 阳性者 ，其 中 3名被
确诊为艾滋 病 病 人 （均 为 传人
病例 ，现 已 死 亡）。在 这30例
抗体 阳性 者 中 ，有5例 是 中 国 公
民（其 中 4例 系使用 进 口 血 液 制
品的血友病病 人，1例 系 新近报
道的性乱 者），1例为港澳 同胞 ，
2 4例是外 国 人 。

艾滋 病 病 毒 存 在 于人 的 血
液、精液和阴道分泌物 中 ，其传
播方式有 3种 ，即性接触传播 、
血液及血制品传播、母婴传播 ，
而一般 日 常生活接触如浴盆 、厕
所座位、衣物、餐具 、握手、拥
抱和接吻等是不会传播的 。据统
计，男性同性恋者 、静脉药物成
瘾者 、血友病人、与艾滋病病毒
感染者经常有性接触的人都属高

危人群 ，易患此病 。
感染了艾滋病病毒的人约10

—30%于半 年——5年将最终发展
为艾滋病 ，而一旦感染就终身带
有病毒 ，直至发病死亡 。罹病后
多数人会 出 现 发烧 、消 瘦 、乏
力和 腹 泻 症 状 ，同 时 伴 有 夜 间
出汗 、咳嗽 、气 喘 及 颈 、腋 、
腹股 沟 淋 巴 结 肿 大 ，在 此 基础
上常 并 发机会 感 染 （卡 氏 肺 虫
肺炎 、隐 球 菌 脑 膜 炎 、颅 内 弓
形体 感 染 ）或 少 见 的 恶 性 肿 瘤

（ 卡 波 济 氏 肉 瘤）。如 果 出 现
以上 症 状 ，再 结 合 病 毒 分 离 或
血清学检查 （酶联免疫吸附法 、
间接 免疫荧 光 法 、蛋 白 印迹法），
即可确诊为 艾滋病 。

对付艾滋病 目 前既无特效疫
苗，又无特效药物和治疗方法 ，
因此还是以预防为主 。世界卫生
组织规定从1988年起每年 的12月
1 日 为 “世界艾滋病 日 ”，以动
员全世界人民一起 ，为最终战胜
这个超级 “魔王”而斗争 。

恋爱婚姻家庭

理解 父 母
介子

俗话 说 ，天 要
下雨 ，娘要嫁人 ，谁
也挡 不 住 。但 实 际
的情况却是许多做
娘做爹 的 要 嫁人或娶人时 ，确确实
实被做儿 女 的挡住 了 。有这么一位
主妇 ，她四十五岁 时丈夫病逝 ，三个
孩子 （一 男 两 女 ）待她都不怎么样 ，
老人 单 独住在一个偏僻 的 屋子 里 ，
整月 整 月 没 一个人 来 ，她 耐不得寂
寞，再说年纪也不大 ，就在老年人婚
姻登 记所挂 了 名 ，不久 认 识 了 一位
五十 出 头 的 中 学教师 。这事被儿女
们知 道后 ，先是三个 儿 女 隔 三 差 五
来说服不要这样 ，未能奏效 。就多次
到学校找老教师 闹 。老教师生性 内
向，对名誉特别敏感 ，哪能经得起如
此奚落 ，终 日 忧闷 ，以致 中 风而死 。
有了 这段插 曲 ，老人和 儿女们的距
离更远 了 ，甚 至有 的 半 年 不 去 看望
母亲一次 ，打骂也就更不用提了 。去
年五 月 ，老母 冒 雨买粮被滑倒 后摔
断了 几 根肋骨 ，几个做 儿 女 的 因
在出 医 疗费问题上推托不休 ，致使
病情延 误 ，老人在 四 十 九 岁 时离开
了人世 。

老人是不 幸 的 ，她还不过五 十
岁，还可以再活几十年 ，可是这一 切

在很大程度上被
做儿 女 的 断 送
了。他们夫 妻 美
满，荣享天伦 ，为

什么就想不到 自 己 的父母也有
这种 要 求 呢 ？在 许 多 年轻人心
目中 ，父母只不过是生养他们 ，
劳动和工作的工具 。只有工作 、
劳动 ，不停地为全家操持 ，这才
是他们 的 本分 ，除 此之 外就是
不正经 ，就要受到干涉 。这种干
涉说 是 为 了 父母 的 声 誉 ，倒 不
如说 是 为 了 自 己 的 声誉 。象上
述三 位做儿女 的 ，他们如果是
真心为 了 母亲 的 话 ，他们就不
应该破坏母亲 的 幸福 。退一步
说，他们不让母亲再婚 ，就应该从物质
上、精神上更加关怀 、体贴 、照顾她 。很
难想象 ，当 母亲危在旦 夕之时 ，儿女们
竟因几个小钱而互相推诿 ，可见其“为
了父母 ”能有多少价值 ？这样的事例生
活中 还有不少 。我希望通过这篇文章
让全社会都来
关心 、理 解 老
年人的婚姻幸
福，都来关心 、
理解 自 己 的父
母吧 ！

想你 的 太 太
一位 南方人从小把

儿子送到陕西农村的亲
戚家 。有一天 ，他收到

儿子 的 来信：“我大 ，
我现在一切都好 ，就是
想你的太太！”南方人
看后生气地回信道：“这
孩子真没教养 ，想你妈

就直说嘛 ，
何必要绕个
弯子呢？”

（ 冯 莉 ）
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感受
父亲 ：

“ 比尔 ，你考
取中 学 了
吗？”

儿子 ：
“ 我 已 经 考
上了 。”父
亲：“你有什
么感受吗？”

儿子 ：“我感到现在
我已 经 比 老 师 高 明 多
了。”

父亲 ：“为什么？”
儿子：“因为我现在

进入 了 中 学 ，而老师还
在小学呢！”

穿皮靴的利与弊
李波

入冬 以 来 ，不 少
年轻 姑 娘 小 伙 子 穿 上
了高 筒 皮 靴 ，显 得 婀
娜窈窕 ，英 姿飒爽 。

高筒 皮 靴 原 是 军
人武 士 骑 马 作 战 时 所
穿，年 轻 人 穿 上 高 筒
靴，从 心 理 上 能 满 足
青年 人 表 现 英 俊剽悍
的气 质 ，高 筒 靴 皮 革
光面 大 ，质 地 细 腻 挺
括，穿 上 这 种 皮 靴 能
显示 出 青 年 人 坚 强 、
刚毅 的 性 格 ，女 青 年
再配 上 裘 皮 大 衣 更 显
得雍 容 华 贵 。所 以 ，
高筒 靴 颇 受 中 青 年 妇
女的 喜 爱 。

但是 ，高 筒 靴 也
有它 的 弊 病 。由 于 靴
筒高 ，靴 筒 把 脚 底 、
脚腕 、小 脚 全 包 裹 起
来，脚 腕 部 活 动 受 到
很大 限 制 ，走 路 时 间

长会 感 到 脚 腕 酸 痛 ，
下蹲 也 很 不 方 便 。另
外，皮 靴 中 湿 度较大 ，
又不 易 散 发 ，一 旦 穿
靴时 间 过 长 或 站 立 过
久，靴 内 温 度 会 迅 速
下降 ，凉 气 通 过 脚 部
传及全 身 ，易 患 感 冒 ，
而且 对 耳 、鼻 、喉 、
尿道 都 有 影 响 ，高 筒
靴较 其 它 棉 鞋 温 度 高 ，
细菌 容 易繁殖，引 起
各种脚皮肤病 。

因此 ，穿 高 筒 皮
靴应 经 常 换 洗 袜 子 、
鞋垫 ，使 靴 内 尽 量 干
燥些 。同 时 ，要 勤 洗
脚晾 晒 靴 子 ，不 给
细菌 繁 殖 机 会 。靴 跟
也不 宜 太 高 。这 样 ，
可增 大 脚 腕 的 活 动 范
围，减轻脚腕 部酸痛 ，
避免 由 于 穿 高 筒 靴 带
来的不利 因 素 。
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老主 意
雒新岭

某日 下 午 ，我 沿
着解放路 匆 匆 向 西 安
火车站赶 去 ，将 近 车
站，忽 然 有 人撞 了 我
一下：“师 傅！”我
抬头 一 看 ，一个年轻

后生 站 在 我 面 前。“啥
事？”我 问。“你 看
看那 是 不 是你掉 的 东
西？”我 一 看 ，我 身
后几 步 远 有 一 个 黑 色
的鼓鼓 囊 囊 的 钱 包 。
“ 那钱 包 是 不 是你 的 ？
我刚 才 看 见 好象 是从
你身 上掉 下 来 的。”

那后 生 在

一旁指指
点点 道 。

“ 不 是 我 的 ，”我说 ，
“ 我 没 那样 的 钱 包。”

“ 可 我 看 见 是从 你 身
上掉 下 来 的 呀。”“不

是我 的 ，”我说 ，扭
身走 我 的 路 。那 后 生
拉住我 的 胳膊鬼鬼祟
祟说：“你 不 看 看 那
里头 有啥 没 有 呀？”

“ 不 看！”我甩 开 他
的手 ，继 续走我 的 路 。

“ 那 里 头 可 能 有 钱
呀！”他 在 我 身 后 叫
道。“有 钱 我也 不 看 ！”
我回 了 一 句。我 走 出

几十 步 ，坐 在 路边 的 栏
杆上朝 回 看 。只 见 那 后
生捡起 地上 的 钱 包 ，和

路边 的 两 个 小 伙 子 说 笑
着踅 进 了 东 八路 的 巷 子
里。我心 里 明 白 他们 是
一伙 的 ，都 是骗 子 。不

禁朝 地上啐 了 一 口 ，恨
道：“呸 ！不 义之财我
不瞅 ，谅你神仙也难 下
手！我有 这老 主 意 在 身 ，
你再 高 明 的 诡计也 等 于
零！”


