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咱是

长安 人 ，

生于 秦 ，

长于 秦 ，
口不 改 秦

音，耳 爱

听秦 腔 。

这喜 爱 秦
腔的 癖

好，打 从

儿时 由 父

老乡 亲 培
养起 来 之

后，便 “没 有 秦 腔 ，酒

肉不 香 ”。工 余 饭 后 ，

便收 听 秦 腔 ，看 戏 的

机会 从 不 放 过 。求 学

在异 地 ，常 听 几 段 戏

以慰 思 乡 之 情 ；谋 生
在他 乡 ，常 哼 几 句 秦
腔以 遣 独 处 之 愁 。对
秦腔 ，咱 是 忧 时 百 听

不厌 ，喜 时 不 厌 百 听 。
就连 谈 恋 爱 那 阵 ，也
宁可 失 约 ，不 误 听 戏 。

记得 新 婚 之 夜 ，为 了
喜中 添 乐 ，打 开 收 录
机，开 足 音 量 ，“王 朝

马汉 叫 一 声 ！”包 相 爷

开口 一 句 ，但 见 新 娘

子闻 声 掩 耳 ，在 座 的
见状 皱 眉 。妻 子 是 北

京人 ，喜 流 行歌 曲 ，极
不爱 咱 这 秦 腔 ，说 秦
腔和 西 凤 酒 一 样 ，听

了上 头 。此 后 常 唇 枪
舌剑 ，口 角 不 断 。

“ 秦 腔 历 史 悠 久 ，

源远 流 长 ，传 播 面 广 ，

生命 力 强 ！”

“ 历 史 悠 久 不 一

定就好。‘击 瓮 叩 缶 ，

弹筝 搏 髀 而 歌 呼 呜
呜’刺 耳 难 听 ，古 人
早有 定 论。”她倒 会

引经 据 典 。
“ 当 年 《三 滴 血》、

《 火 焰 驹》，风靡 一

时，而 今《千 古 一 帝 》，

进京 获 奖 ，这 又 作何
解释？”

“ 大 喊 大 叫 ，嗓

子吼破 ，评委 觉 得精
神可 嘉 ，才 给你 们 个
奖。”哼 ！把人 的 牙
都气 成 了 骨 头 。

咱想 ，总 不 能 娶

了媳 妇 丢 了 秦 腔 ，咋
办？弄 副 耳 机听 吧 ，不

到一 周 ，就 把 耳 机 扔

了。那 样 听 法 形 同 衣

锦夜 游 ，顿 失 往 日 的

光彩 和 自 豪 。白 天 躲
进厨 房 ，晚 上 钻 进 被
窝，如 此听 戏 ，与 秦 腔
高亢粗 犷 ，雄放 洒 脱 ，
慷慨 悲 壮之 风 大 不 协
调。干 脆我行 我 素 ，想
咋听 就 咋 听 。不 料 一

位邻 居 找 上 门 来 ：“你 们

陕西 的 秦 腔 很 棒 ，听 着
满带 劲 的 ，只 是 我 家 小
宝听 到 了 害 怕。”真 叫 人
不可 思 议 。后 据 别 人讲 ，

那小 孩从 小 寄 养 在 上 海
姥姥 家 ，人们 常 想吓 他 ：
“ 再 哭 ，让你听 秦 腔 ！”哭

闹立 止 。咱 就 想 不 通 ，外

省人 来 到 这 里 ，爱 吃 长
安的 “桂 花 球”，爱 喝 大
荔的 矿 泉 水 ，为 啥 就 不
爱秦 腔 ？！我 就 不 信 “同

化”不 了 你 ！先 有 意 给 他
们听 一 些 柔 的 戏 文 ，再

来一 些 刚 的 段 子 。功 夫

不负 有 心 人 ，自 从 搬 到
新居 后 这 五 年 下 来 ，不
再有 人 和 咱 唱 对 台 戏 。

中午 一 点 半 、晚 上 七 点
陕西 、西 安 两 电 台 播 放

秦腔 的 时 间 一 到 ，咱 真
是忙 得 不 亦 乐 乎 。尤 为

可喜 的 是 我 那 年 只 四 岁
的小 女 儿 不 知何 时也 学
得了 一 句 “悔 不 该 门 前
做针 线……”。遗憾 的 是
那位 来 自 上 海 的 邻 居 ，
没爱 上 秦 腔 ，却 迷 了 上
眉户 。

恋爱婚姻家庭

把幼 儿 “送 走 ”好 吗 ？
家教 系 列 之 二　刘 忠 革

我的朋友是双职 工 ，妻 子常打夜班 ，再加 上
多年住在仅有12平方米的小屋 里 ，将生 下 的 一 男
一女都送 回江苏老家 ，由 奶奶带太 。现在孩 子 和
他们缺少感情 ，心里很苦恼 。

就拿儿子来 说吧 ，不到一 岁 就送 回老家 了 ，
等到六 岁 上学前 才接 回来 。老 两 口 子觉得这孩 子
性格好古怪 ，放学后回家 ，总是独 自 在一处学 习 ，
遇到任何问题 ，也不求 于父母帮助 。星期天 上 公
园时 ，从不一手拉着 妈妈 ，一手拽着爸爸 ，而是
象小野马那样 ，一个劲地往 前跑 。有时父母给钱
买吃的 ，也不 同大人商量 ，自 己想买啥就买啥 ，
吃时也不让父母尝尝 …

女孩子是一岁 半送走的 ，等 上学 前接 回来后 ，
对父母不叫 “爸爸”、“妈妈”。有时 叫 “叔叔”、

“ 阿姨”，弄得两 口 子 哭笑不得 。
幼儿从小长期 由 老人带养 ，由 于 缺少“母爱 ”

和“父 爱”，回 到 父母 身 边 后 ，与 亲 人缺少感 情 交
流，两代人的 冲突 与矛盾很容易发生 。象这位朋友
的女儿不叫 “爸爸”、“妈妈”，就是缺少感情交流的
后果 。即使强迫 让叫 ，发出 的呼声也不亲切 、自 然 ，
她自 己也觉得别扭 ，不好意思 。孩子 自 小长期 由 老
人带 养 ，还会 影响 其 性格 发 展 ，有 的 形成变 态性
格。一般带着幼 儿的老人多 是50岁 上下 的人 ，而这
个年 龄 已 经进入 “更年期”。更 年 期的反应 行为和

表现方 式 ，会 对孩 子 的最初性格 形成产 生 一定 影
响。一 些孤 身老人 ，其性格 内 向 、孤僻 、神经质 ，如
果跟孩 子 长期生 活在 一起 ，孩 子 形成 的性格将来

可能不适应社会环境 ，人与人之间 ，也会处不好关
系。再加上老年人娇惯孩子 ，也容易使孩子 产生 自
私心理 。为此 ，年轻夫 妇们 要 尽 量 自 己 带着 孩 子 ，
如果 实 在 有 困 难 ，将 孩
子交 给 老 人抚 养 时 ，也
要经常 回 家 ，增加 与 孩
子的 接 触机会 ，或经 常
将孩 子接 回家 里 与父母
一起生 活 。
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有问必答

治淋巴结核哪种办法更好
良友编辑 ：

我弟 弟 今年 19岁 ，突 然 右
脸下 侧 肿 起 ，并 伴 有 高 烧 ，起

初以 为 是 偏 桃 腺 发

炎，住院 后 ，经 医 生
检查 才 发 现 炎 症 从 右
颈下 侧 一 直 延 伸 到 胸

前，有 排 相 间 隔 的 硬
块，医 生 初 步 会诊 为 淋
巴结核 。有 的 医 生 说 ，

这种 病 需 要 开 刀 ，有 的

又说打 针 吃 药 一 年半载
方可 痊 愈 。到 底哪种 办
法更 好呢 ？

宝鸡 史婷婷
史婷婷 同 志 ：

我们认 为你弟弟应

到医院最好
作一 小 手
术，将颈 部

肿大的硬块取一个 ，作 一病理检
查，若确为淋 巴 结核 ，应先进行
抗痨治疗 ，待病情稳定后 ，再将

肿大的淋 巴 用 手术摘
除。这样治疗效果较
妥当，以免误诊 。
西安 市 第 四 医 院外 科

孙丰 收

道德 民 谚
梁国 栋

△黄 金 不 为 贵 ，
道德 值 千 金 。

△花 美 在 于 色 ，
人美 在 于 德 。

△道 德是 心 灵 的 阳 光
养德 百 年 ，
丧德 一 日 。

入
门
之
后

马
先
卿

祝您
健康

中暑 的 预 防 与 急 救
卢晓 美

炎热 的 夏
日在 高 温 环 境
下工 作 极 易 发
生中 暑 。预 防 中
暑应 尽 量 减轻 劳 动 强 度 ，缩 短 工
作时 间 ，尤 其 是 调 整 中 午 休 息 时
间，对 预 防 中 暑 有 积极 的 意 义 。
平时应 该注意 ：

1 、改善 工作场所 的通 风 、遮
阳条件 ，如配备 电风扇 ，在 田 头 、

西晒房屋前 设 立凉
棚，或 选 择树 荫 下
及通 风 的 地 方 休
息。

2 、戴宽边草帽 ，
避免 阳光直
射头 部 。穿
白色或浅 白
色的衣服 ，
可反射部分

阳光的辐 射热 。
4 、多 饮 含

盐的 开 水 或 冷
饮，以补充减少

的体液 。
5 、身 边常 备 清凉 油 、仁丹 等 防暑

药，在必要时应用 。
一旦 发 现 有 人 出 现 中 暑 的 先 兆 症

状如 ：口 渴 、大 量 出 汗 、头晕 、胸闷 、
恶心 、四 肢 无 力 、注 意 力 不 集 中 等
症状 时 ，应 立 即 将 其 移 置 于 阴 凉通
风的 地 方 休 息 ，解 开 衣服 ，给 予 含
盐的 清 凉 饮 料 ，及 服 用 人 丹 、藿 香
正气 水 等 ，短 时 间 内 即 可 使 症 状 消
失。如 患 者 出 现 高 热 ，可 用 井 水 、

自来 水 或 冰 水 进 行 头 部 冷
敷。如 患 者 出 现 面 色 苍 白 ，
脉搏 细 速 、血 压 下 降 ，甚
至昏迷 、痉 挛 时 ，需 急 送
附近医 院进行抢救 。

新
长
征
路
上
的
摇
滚

张
宏
伟

摄

生活顾问

挑选 家 电 小 窍 门
彩电 ：人们

对彩 电图像颜色
各有所好 ，有些
彩电颜 色 偏 黄 而 有 些 则 偏 蓝 、偏
绿等 。这 些 都 不 是 确 定 彩 电 质 量
的标准 ，只 要 自 己 习 惯 （适 应 ）
就行 。除 检 查 彩 电 外 表概况 ，以
及一 些报刊 上 刊 登 的 “电器方 法 ”

外，其 中 有较重要的一项
是：开机后 先将音 量 电位
器调至最低位置 ，或干脆
调至零 ，静听喇叭里 的交
流声音 ，一般应为 “沙沙
沙”声音 ，而不能有 “嗡
嗡嗡”的交流声 ；其次是
将电视机的 电源开关迅速
开关数次 ，在此同时应观
察荧 光屏 上的红 、黄 、蓝
三基色的纯度及消色是否
在中 心位置 ，而不应在荧
光屏的各处 出现 。

收录机 ：挑选收录机
不要一个劲地将 音 量 调至
最大 “猛欣赏”音乐而陶
醉。首先应 该在不放磁带
时按下放音键 ，并将 音 量
开关 调 至 零 位 置 ，听 喇
叭里 是 否 有 较 大 的 交 流
声，然 后 再将 音 量放大 ，
听喇 叭 里 是 否 有 “沙 沙
… …”以 外 的 杂 音 。再
就是 将 磁 带 仓 打 开 ，按
下放 音 键 ，将 手 指 伸 入
仓内碰机芯的金属硬件 ，

听喇叭里是否有
变化 、杂音 （注 ：
不应 碰 放 音 磁

头），正常的机子应 该是无变化、无
杂音 。其次才 是装入磁带开 足 音 量聆
听，是否有失真现象或 自 激啸叫 等 。
在此 同 时将 功 能开 关拨 至 收 音 位 置
试听 ，是 否存在放 音 干 扰收 音 。

电冰 箱 ：将 温 度 控 制 器开 关 调
至最 大级 制 冷 的 位 置 ，一 方 面 用 手
心贴 近 制 冷 铝 金 属 来 感 觉 制 冷 量 的
大小 和 速 度 ；另 一 方 面 再用 手 去 摸
一下 背 后 的 散 热片及 压 缩 机 的 温 度
变化 ，观察 一 下 散 热片 的 热 量 是 否
均匀 ；压 缩 机在最 大 负载 情况 下 是
否很 烫 手 （温 度 大 约 已 超过90度 以
上）。检 查 速 冻 仓 时 ，手贴 近 制 冷
板上 ，在 开 机 几 分钟 后 应 该 在 手心
上有 很 强 冷 刺 激 ，甚 至 象 冬 天 热 手
去碰 冷 金
属时 的 那
种沾 手 现
象，压 缩 机
的温 度 应
该是在60度
左右 ，散 热
片的 温 度
应该 在
4 0度 左 右 ，
并十 分 均
匀。其 次 才
是检 查 密
封圈 及 其
他。

挑选变色眼镜 四注意变色眼镜对
眼睛 有 保 护 作
用，所 以 深 受 广 大 消 费
者的 喜 爱 。怎 样 才 能
挑选 一 副 称 心 如 意 的
变色眼镜呢 ？

一、变 色 要 快 ，
退色 也 要 快 。变 退 色
速度 是 衡 量 变 色 眼 镜
质量 优 劣 的 主 要 指标 。
变色 眼 镜 是 由 变 色 玻
璃磨 制 而 成 的 。这 种
玻璃含有 卤 化银微 晶 ，
经紫 外 线 照 射 后 ，卤
化银 分 解 成 银 和 氯 两
种蓝 黑 色 离 子 ，吸 附
在玻 璃 表 面 ，阻 挡 住
部分 光 线 的 透 过 ；离
开紫 外 线 后 ，两 钟 离
子又 重 新 结 合 成 卤 化
银分 子 ，镜 片 又 完 全
恢复 到 无 色 透 明 的 状

态。选 购 变 色 镜 时 ，
首先 要 检 查 眼 镜 片 的
变退 色 速 度 。目 前 我
国比较好 的 变 色镜片 ，
在紫 外 线 （阳 光 ）照
射后 ，40秒钟 内 完 全
变色 ；离 开 紫 外线 后 ，
正常 温 度 下 ，两 分 钟
内退 色 可 达 到 半 复 明
的程 度 ，全 退 色 后 ，
镜片 表 面 无 色 透 明 ，
不留任何 色 彩 。

二、变色后色调均
匀。变色深浅与镜片热
处理的温度以及使用时
温度有关 。热处理的温
度高变色就深 ，温度低
变色就浅 。使用时光线
强变得深 ，光线弱变色
浅。有时 由 于不感光条

纹的 出现 ，变色
后，镜面上 出现
一条不变色的 白

条纹 ，使镜 面 色 调不均
匀。因此 ，一 定要在 阳
光下检查变色后色调是
否均匀 ，有无不感光条
纹。

三、要 注 意 “鸳
鸯镜”。“鸳 鸯 镜 ”
是指 一 副 眼 镜 的 两 块
镜片 ，变 色 后 的 色 调
不一致 ，一片变色深 ，
一片变色浅 ；一片为深
灰，一片为杂色 ，一副
眼睛镜变色深浅不一 ，
戴在眼睛上不好看。“鸳
鸯镜”在室 内无色透明
时是发现不出 的 ，只有
在阳光下 ，才现出 它的
原形 。

四、要检查镜片的
内在质量。由 于混合料
及其熔化关系 ，玻璃 内
常有结石气泡 出现 。结
石会影响光线透过 ，无
色透明时 肉眼检查可以
发现 。气泡 ，大一点的
眼睛也可 以发现 。镜片
上有 了气泡 ，不仅影响
视线 ，而且还容易破裂 。

至于镜架的款式 ，
镜框的大小 ，镜片加工
粗细 以 及 装 架 严 实 与
否，选购时也 当 注意 。
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