
激流中的浪花
记西安铁路分局业余演员袁 虹

铁报

今年 四 月 二 十七 日 晚 ，北
京全国职工庆五 一 “咱们工人
有力 量”电视文艺晚会上 ，西
安铁路分局青年女演员袁虹在
小品 《西餐与泡菜 》中扮演少
女“菲菲”，给我留下了深刻
的印象 。

我专程
找到 了 袁
虹。她今年
二十 三 岁 ，
在西安铁路
分局机务段

工作。1987年入路 ，参加工作 前就
是一个小有 名 气 的通俗歌手 ，在
省级 比赛 中 获 过奖 。到铁路 工 作
的这些年 ，随着小品热的 潮流 ，她
渐渐 爱 上 了 小 品 艺术。这 些 年 ，她 获
得省级 以 上 奖 励八次 ，局级奖励
四次 ，个人先 后 三 次获得省级最

佳演 员 称 号 ；
去年 、今 年 三
次参加省市 电
视台 的 春 节 、
国庆 、“七 一 ”
晚会 。今 年 在
北京参加全国
职工 庆 五 一
“ 咱 们 工 人 有

力量 ”文 艺 晚 会 演 出 取得成功 后 ，受
到了 中 央领导同志的亲切接见 。

荣誉来 自 勤奋 ，袁虹所取得
的累 累 硕果与她个人的努力拼搏
是分不开 的 。她利用业余时间 自
学戏剧理论书籍 ，在通读斯坦尼
论表演艺术的专著时 ，她把不懂
的术语 、理论写成纸条去找老师
讲解 ；遇到不理解的论述和凡例 ，
做成笔记 ，去请教专业文艺工作
者。三年时间里她 自 学戏剧理论
书籍十 几本达二百 四十 多 万字 。
自己始终带在身边的 笔记本 已磨
卷了边角 ，里面密密麻麻记满读
书笔记 ，创作体会 。笔记本的 另
一部分 ，袁虹不让我看 ，从那张
红润的脸上可以看 出她心情的激
动，后来才得知 ，那是她入党 申
请书 的底稿 。愿她在党的教育 下
茁壮成长 。让我把她笔记中 的一
段话做为结束语吧，“艺术就象
浪花 ，有激流才有它……”。
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古人 囿 于 知识浅 陋 ，常
视害 为 利 ，饮 鸩止 渴 。清 代

《 莲坡 诗 话 》中 ，就记 载 着
陈文 贞 赞 美 烟 草 的 几 首 诗 ，
倒与 今 天 某 些吸烟 成 癖 者 的
心理 是 相 通 的 。我 们 不 妨 摘
录几 句 ：“细 管 通 呼 吸 ，
微嘘 一 缕 烟 ……谁 知 饮 食
外，别 有 意 中 缘 ！”还 有

“ 清 气 涤 昏 憨 ，精 华 任 吐
含。吸 虚 能 化 实 ，尝 苦 有
余甘 ”。以 陈 氏 之 说 ，吸

烟简 直 美 不 胜 收 。只 是 可 惜 ，
他所说 的 “好 处”，实 践证

明全是 害 处 。危险 的 毒 素 也
就在这 刺 激之 中 潜 入 了 人 的
健康肌体 。

随着 科 学 技 术 的 发展 ，烟 草
的成份也 为 人们 所认识 。专 家 们
证实 ，烟 草 中 可 计 量 的 物质 约 有
1200多 种 ，其 中 有750种 以 上 对
人体有 害 ，吸烟 者每吸一 支 香 烟 ，
至少 吸 入400多 种 不 同 的 化 学 物
质，其 中 就有40多 种致 癌 物。1976
年，世界 卫 生 组 织 在 一 份 调 查 材
料中 写 道：“致 癌 的 因 素 很 多 ，

但癌 与 吸烟 关 系 极 大 。吸烟 的
人在65岁 之前 死亡 的 比 率 比 不
吸烟 的 人 士 高 1.5至2.0倍。”

无数 事 实 已 经 证 明 ，吸烟 是 人
类可 以 避 免 的 死亡 原 因 之 一 。
为了 健 康 长 寿 ，为 多 活 十 年 而
应该 戒 烟 ！

马克 ·吐 温 说过：“戒烟
很容 易 ，我 已 戒过 一 千 次 了 。”
这说 明 旧 病 难 除 ，恶 习 难 改 。

但是 ，难 虽 难 矣 ，并 非 不 可 为
之。列 宁 在 小 时 候也 曾 染 上 了
烟瘾 ，但 是 ，当 他 的 行 为 遭 到
母亲 的 批评 后 ，就 下 决 心戒烟 ，
最后 终 于 用 顽 强 的 毅 力 改掉 了
这一 恶 习 。

“ 尼 古 丁 最 有 毒 ，引 起 癌 症
了不 得 。你 花 钱 害 自 己 ，何 苦 受
折磨。”写 到 这 里 ，不 禁 记 起 了
一首 《戒 烟 歌》：“只 要 你 把 烟
戒，生 活 添 欢 乐 。
爱人 喜 ，朋 友 夸 ，
身强 力 壮 干 工 作 。
你改 掉 了 坏 习 惯 ，
精神 多 快 活。”

新春联

雄风 阵 阵 卷云花长 天 舒彩
春雨 潇 潇 铺 绿 锦 大 地生 辉

艰苦奋 斗拓开金光 大 道
改革 图 强 阔 步 锦 绣前 程

肝胆相 照 一 脉 承 国 运

荣辱 与 共众心共春秋

九州 方 圆 改 革 宏 图 成 大举
四海 纵横 实 干 创业奔小 康　（黄文录 ）

辞旧 岁 神 州 齐 奏 中 华 腾 飞 曲
迎新 春举 国 同 唱 华 夏振 兴歌

春回 大 地梅吐 红 霞 山 河 美
冰融 雪 花柳含绿 烟 气 象 新

庆佳 节 家 家 春联 幅 幅歌 颂 党
迎新 春 户 户 鞭 炮 声 声 贺 新年

破旧 俗 万 里 江 山 添 锦 绣

树新 风 十 亿 神 州 万 年 青　（李殿军 ）
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鲁迅先生有这样一句名言：“节省
时间 ，也就是使一个人的有限的生命 ，
更加有效 ，而也 即 等 于 延 长 了 人 的 寿
命。”

先生这样说的 ，也是这样做的 。先
生一生勤奋 ，就是 当 人们欢度元旦佳节
时，他却仍在 “挤”时间 ，继续工作 。

他常常利用这辞 旧迎新的机会整理
一年 的 日 记和书账 ，或编 订一 年 来所写
的文章和译稿 。在1925年12月 30日 的 日
记上 记载“整理 《华盖集 》并作《题记》”；
1 933年12月 31日 “日 记 ”记载：“编订《听

说梦 》”，在 文 中 一 再 劝人们要 面对现实 ，进行斗
争，不要做“空 头梦”。同 时还写了 一首 旧 体诗《二
十二年元旦》：“云封 高岫护将军 ，霆击寒村天
下民 。到底不如租界好 ，打牌声 中又新春。”

鲁迅先生如此勤奋 ，元旦也不例外 ，正体现
了他说的那样把别人喝咖啡的时间都用在工作 上
了。

奇特跳水
欧阳 铨

美国 人 近 年 发 明 了 一 种 奇 特 的 跳
水比赛 ，参加者是150公斤 以 上 的超肥
者。他们 登 上 二 米 高 的 跳 台 后 ，被 人
推下 水 ，以 便 便 大 腹 先 着 池 ，比 赛 谁
溅起的浪花最高 。重达638磅 的 戴尔 ·
亨德 森 在 一 次 全 北 美 肚 腩打 水 大 赛 中
勇夺 冠 军 。

在墨 西 哥 阿 卡 普 尔 科 地 区 有 一座
高27米的悬崖 ，下面有个3.65米深的水
潭，27位职业运动 员常来这里 冒 险跳水 。

由于悬崖 中 有一块向外
凸出 六米的 巨石 ，运动
员必须 向前跃 出八米才
能保证顺利人水 。

在1986年举行的一
次美 国超高跳水表演赛
中，一位叫伊顿的人从
一座80米高 的铁塔尖勇
敢地跃人塔旁的一个水
池中 。另一个名 叫 洛夫
的冒 险 家 更 是 身 手 不
凡，竟 从100余米 的 高
空准确地跃入一个直径
仅10米的小水池 里 。
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鸽群与索赔
——《决战之后》一场戏的拍 摄

白木

《 决战之后 》中有这样一场戏 ，战
犯管理所李所长看了杜聿明的交待材料
后，认为杜指挥与 日 寇的 昆仑关战役没
写进去 。于是 ，在功德林监狱的走道上 ，
激动不 已 的杜聿 明 回 忆起1939年5月 在
云南 昆仑关率部浴血奋战全歼 日 军精锐
中村正雄师 团 的情景 。

战场 选择在 重 庆 江 北 县 一个 山 洼
里。美工师率置景等各部门苦干十 多天 ，
修筑了碉堡、战壕、铁丝 网及战地指挥
所等 。导演李前宽构思设计了这样一个
镜头 ：战役结束后 ，李世魁将军安葬在
硝烟弥漫的战场上 ，数百名 士兵站立在
将军坟后的小 山丘上 ，形成一个巨大的

“ 人坟”。杜聿明将军大喝一声：“把
中村正雄给我押上来！”然后 ，在向死

者致 哀 的 枪 声
中，上千 只鸽子
从巨大的 “人坟 ”
后边缓缓飞 出 一 ，
冲向天际 。我问
制片主任长庆 ，
哪儿寻来这么 多

鸽子？主任说 ，是重庆市信鸽协会下令
从养鸽者家 中 给摄制组征集的 。我跑到

“ 人坟”后边 ，只见上千只鸽子在近百
只竹筐 中 待命而发 。你想 ，在震耳欲聋
的枪声 中 要让这些长翅膀的小生灵朝导
演要求的方向飞容易么？结果是鸽子 飞
得让人难 以 置 信的精彩 ，激动得摄影师

直搓手 ，显然是拍到了一个漂亮的画面 。
夕阳西下 ，酣战了 一天的摄制组人

马，从拍摄点步行到公路边停车场 。但
一上车 ，全傻眼了 ，当 地农民兄弟们 ，
少说也有数百人 ，已 团 团将摄制组六台
车围住不让离开 ，原 因是嫌拍片与 围观
的群众踩坏了他们的庄稼。其实 ，制片
部门早 已与相关农户签了损坏庄稼的赔
偿合 同 。制片部门给愤怒的农民兄弟反
复解释 ：我们的戏还没拍完 ，等全部镜
头拍完后 一定按户赔偿 。农民兄弟 中 有

人喊：“他们哄
人！镜头全部拍
完了 ，明天不来
了，他们一走我
们到哪儿找人赔
钱？说死了——
一手交钱 ，一手
放人！”扮演杜
聿明 的李法 曾 曾
在电视剧 中成功
地扮 演 过 诸 葛
亮，昔 日 孔明军
师运筹帏幄 ，今
日中将 司令叱咤
战场 ，但此时此刻全失神威 ，加之劳 累 一
天，困乏之极 ，只好倦在车 中打瞌睡 。黑
暗中有人拖着川腔凑起了 对联：“我先说
上联——‘杜聿 明血 战 昆仑关所向 无敌’”

“ 我接下联——‘诸葛亮被困 江北县
束手无策’”“我来说横批——‘爷孙全 当 ’”。
大伙一乐 ，便又添 了 几分精神 。直捱到晚
上十时许 ，重庆市公安局与江北县公安局
的同志赶来 ，才 算解了 围 。


