
恋爱婚姻家庭
一位藏族妻子的爱

史家 信

每当 春暖花开 ，风和 日 丽 ，人们不时看到一
对老夫老妻漫步街头 。知情人无不投 以赞美 的 目
光。这就是张绍 良 与结发藏族妻子——玛吉 。

一九 五 一 年 ，张 绍 良 随 着 修 筑青 藏公路 的
援藏 大 军 ，结 识 了 如 花 似 玉 的 藏族 姑 娘玛吉 。
丰富而热切的情感冲破了语言 交流的障碍 ，一九
五三年元 月 ，在西藏拉不寺 县 ，他俩结为百年之
好。

为了新中 国 的交通事业 ，张绍 良两度赴藏 ，
常年 的野外奔波 ，变幻无穷 的恶劣环境 ，终于积
劳成疾 。一九七三年三 月 ，老张患脑血栓住进了
部属 四一七医院 ，经大夫的妙手神针 ，妻子的精
心照料 ，昏迷七天七夜 、醒后半身不遂的老张竟
然重新上班了 。

不幸的是 ，一九七九年老张又一次中 风不语 、
口眼 歪
斜，全身
瘫痪 ，病
情十分严
重。作为
妻子的玛
吉，辞去
了托儿所
所长的工
作，一心
一意地侍
候这位为
汉藏人民
铺设金光
大道的爆
破工人 。

住院
三十多天
时间里 ，

病危通知单屡次下发 。
三十 三 天 滴 水 未 咽 ，
喉咙 的 神经 已 经麻木 。
一百三十多斤的张绍 良
已瘦至五十四斤 。连大
夫们对治疗也失去了信

心。
在医院二十多天没脱过鞋袜的玛吉 ，双手托

着只有心脏还在跳动的丈夫疲惫地回到家里 。她
悲痛欲绝 ，难道绍 良就这样去 了吗？

玛吉掰开丈夫的嘴 巴 ，撬开丈夫的牙齿 ，把
羊肉 汤灌入老张 的嘴里 ，哪怕是一丁点儿的进食 ，
玛吉也感到 由 衷 的高兴 。她 自 学穴位按摩 ，日 复
一日 为丈夫按摩 。渐渐地 ，奇迹相继 出现 ，老张
能吃一点东西了 ，十 几只鸡的汤他用 了 ，贴骨的
皮肤渐渐展脱了 ，生命的曙光冉冉升起 。凭着玛
吉对丈夫的一片真情 ，坚韧不拔的信心 ，五十 多
天后老张就能 自 动翻身了 ，一年半后又重新站立
起来 。然而 ，妻子 的体重却下降了三十多斤 。

艰难而满怀渴望的十七年里 ，玛吉为丈夫安
排了丰盛的食谱 ，而 自 己却在吃素 ；她把老张打
扮得干干净净 ，穿戴得整整齐齐 ，而 自 己却穿着
补丁衣服 。

多少年来 ，他们形影不离 ，一块儿散步 ，一
块儿看 电影 、电视 ，有时还一块儿到河边垂钓消
遣。

难怪老张逢人便不无感慨地说：“玛吉太好
了，她太辛苦了 ！她太累 了！”

是啊 ，张 绍 良 之所 以
有今 天 ，饱 含 着 妻子玛
吉的多少深深的爱啊 ！

我的业余生 活学说话
咸阳795厂子校　苏江

乍一 看题 目 ，您 准 会 大 吃 一
惊。这位怎 么 连说话 都 不 会？其
实，我这里 的 说话是指说 一 口 地
道、标准 的 普通话 。

也许 有 人 认 为 这 是 小 题 大
作。我是从事 语文 教 学 工作 的 ，
事业 心挺 强 ，业 务上也过硬 。可
就是普 通 话说得 不 好 ，总 有 点 那
个醋溜味 。我 一 直也 没把这 当 回
事儿 ，谁 叫 咱 是“老 陕 ”呢 ？

那次全市 语 文 大 赛 ，我夺魁
呼声 很 高 ，可 没 想 到 竟 以 两 分之
差痛 失榜 首 。问 及评委 ，人 家 告
曰：普 通 话 一 项 ，我在 所有 参赛
选手 中 得 了 最低分 。这下 可 傻 眼
了，我 一 直 没 在 意 的 “小 题”，
这下 真 让 人 家 给 “大 作 ”了 。
为此 ，我 心 中 好 不 难 过 。

可话 说 回 来 ，这 也 真 是 自
己的 弱 项 。这 个 “丑 ”此 时 不

揭，早 晚 也 得 揭 。于 是 ，我 一
咬牙 ，发 誓 非 攻 下 这个 “堡 垒 ”

不可 。这样 ，
我的 业 余 生 活 中 又 增 加 了 一 项 崭
新的 内 容——学 说普 通话 。广 播 、
电视 中 的 播 音 员 成 了 我 最 好 的 老
师，每 天 的 新 闻 成 了 我 的 “保 留
节目 ”，我 是 天 天 听 、天 天 学 。
还拉 着 妻 子 当 “裁 判 ”，看 我 学
得象 不 象 。

“ 功 夫 不 负 有 心 人”，慢 慢 地 ，
我的 普 通 话 居 然 说 得 有 点 门 道 了 。
赵忠 祥 的 深沉 ，陈 铎的 幽默 ，虹云
的亲 切 ，张 晓 的 明 快 ，丁 凡 的 开
朗，都使我 受 益 非 浅 。渐渐地 ，不
但妻 子 夸 我 “士 别 三 日 当 刮 目 相
看”，连 学 生也说 ，老 师 读起课 文
来更 有味 了 ，更让人 爱 听 了 。

去年 ，我在 有 一 百 多 人参加 的
教师 讲演 赛 中 ，以 一 口 纯正 的 普通
话登场 ，获得 一 等 奖 。这对 别 人来
说也许 算 不 得什 么 ，可 我 回 想起 学
说普 通话 的 日 日 夜夜 ，深知这 奖励
是多 么 来之 不 易 啊 ！

刊头设计 董凤 山

电话 语 言 与 人 的 性 格

当
今，

电
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的
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从
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这
种
方
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你
的
个
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有
反
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统

的
倾
向。

一

个
回
答
电
话
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轻
快

的
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调
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一

声
“
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好
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的
人，
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友
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对
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？
”

此
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个
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不
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和
人
相
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他
们
做
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斩
钉
截
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果
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自
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有
的
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而
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们
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先
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对
方
问
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然
后
客
气
地
询
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有
何
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他
可
以
代
为
效
劳。
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最
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于
助
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不
但
和
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可
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而
且
热
情
坦
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是
最
可
靠
的
朋
友，

也
是
最
负
贵
的
下
属。

有
些
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拿
起
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不
立
刻
作
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任

何
反
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等
待
对
方
报
上
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来
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说
明
来

意
之
后，
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出
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应
的
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话。
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不
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内
热

型
。

（
蒲
耀
　
广

善
）

注
意
黑
色
素
瘤

郭
振
东

人体上有各种各样的黑痣 ，一般
情况下属于正常 ，但有的也可能恶变 。
墨痣是先天性黑色素斑 ，起源于黑色
素细胞 。黑痣有病变时 ，痣皮肤明显
高出于正常皮肤表面 ，有毛发生长 的
叫皮 肉痣，多为 良性 。病变皮肤不高
出皮面 ，无毛发生长 ，色淡黑或深棕
色者 ，叫 交界痣 ，有恶变的趋势 。

恶性 黑 色 素 瘤 是皮 肤最 恶 性 肿
瘤，原发于皮肤黑色素细胞 ，也可 由
交界痣恶变而来 。黑色素瘤多生在四
肢、膝 、肘关节 以下部位 ，生长快 ，
高出 皮 面 ，微痛 ，发痒 ，擦破后 恶
性黑 色 素瘤 呈 现 黑 色 的 肉 芽 组 织 ，
并在 四 周 皮 下有 色 素 沉着 ，区 域淋 巴 结 肿大 。
至晚期 ，病变 中 央形成 火 山 口 样溃 疡 ，有 恶 臭
性渗 液 。恶 性 黑 色瘤 的 治疗 困 难 ，愈 后不佳 。
国内 研 究 人 员 统计79例皮肤恶 性黑 色素瘤 中 ，
有41例发生在黑痣的基础上 （占52%）。因此 ，
平时要 常 注意 自 己 身 上 的 黑痣 ，一 旦 发现下 列
情况 ，就应 考虑转变 恶 性 黑 色素瘤 的 可能 ，务
需及早 去 医 院诊治 。

1 、观察黑痣的数 目 ：身上长有26～50个 以
及50个以上黑痣的人 ，因其患恶性黑色素瘤的危
险性比正常人大3～4倍 ，所以应及时到医院检查
确诊 ，妥 当 治疗 。

2 、注意黑痣的形态 ：光滑 、无毛 、色淡或
深棕色的痣 ，属交界痣 ，有恶变的危险 ，应及早
切除 。

3 、查找黑痣的部位 ：位于足底 、外阴 、手
掌、腰及头颈部的痣 ，易受磨擦发生恶变 ，也应
尽早切除 。

4 、留 心黑痣进展情况 ：当 黑痣增大 ，毛发
脱落 ，发痒 ，色素加深或隆起呈结节状时 ，表示
有恶变可能 ，应及早切除 ，不可延误 ，以免铸成
大害 。

新中 国 的 珍 稀 邮 票
新中 国 自 成 立 以

来，已经发行了各种邮
票600多套 ，在这600多
套邮票 中 ，出现了一些比较珍贵
的邮票 ，现根据有关资料简介如
下。

一级邮票 ：
蓝色 “军人贴用 ”邮票 ；
特15《首都名胜 》第三枚 《放

光芒》；
纪54《国 际学联第五届代表

大会》22分错版票 ；
“文革”《全国 山 河一片红 》

邮票 ；
以上每枚新票 的价格都在万

元以上 。
二级邮票：
普5“天安 门 图 ”邮票 （全

套6枚）；
纪20《伟大的苏联十 月 革命

35周年 》错版票 （全套4枚）；
纪92《中 国 古 代科学家 》

（ 第二 组 ）第 一 枚 “公 元 前 ”
错票 ；

纪94M《梅兰芳舞台艺术 》
小型张 ；

纪94《梅兰芳舞台艺术》无
齿票 ：

以上邮票市场价格每套 （枚 ）
在数千元至一万元不等 。

三级邮票 ：
纪50M《关汉卿戏剧创作七

百年 》小全张 ；
纪86M《第26届 世 界乒乓球

锦标赛 》小全张 ；
纪106M《中华人民共和 国成

立十 五周年 》小全张 ；
特61M《牡丹 》小型张 ；
特38《金鱼》（全套12枚）；
特57《黄 山 风景》（全套16

枚）；
改2《华东 区生产图 》邮票 ；
纪41M《里 乔 内 第31届 国

际邮 票博览会 》小 型 张 ；
纪42M《中 华 人 民 共 和 国

邮票 展 览 ·香 港 》小
型张 ；

特41M《从小爱科
学》小型张 ：

这些邮票牌价在数百元至
千元不等 。

此外 ，我国 的 “文革 ”票
中文1、文2、文7、文10等 语
录票 、诗词票、“万岁票 ”也
比较珍贵 ，每套新票价格都在
500——1000元左右 。

“ 文革”票 中 还有几枚未
公开发表却散见于 世的 邮票价
格尤其昂 贵。《纪念毛主席创
建井 冈 山 革命根据地40周年 》
纪念 邮 票 ，传 世 只有很少 的 几
枚，前 几 年 在 日 本 的 拍 卖会
上曾 以底价一 万 美 元 出 现过 。
另一 套 有 关 “文 革 ”内 容 的
邮票 共2枚 ，一枚 图 案 是毛主
席等 人 在 天 安 门 城 楼 接 见 代
表，另一枚是工农兵群众的场
面。

（ 王敏 才　荐 ）

亲自
老万在说到局长做

的事情时 ，特别喜欢加

上“亲 自 ”两字 。

局长召集会议 ，老

万通知下面时 ，要强调

“是局长亲 自 召开 的”。

局长交给的 工作 ，

老万总是逢人就要说明

一下：“这是局长亲 自

布置的”。

这天 ，老万从厕所

出来 ，迎面和局长相逢 ，

他脱 口 而 出：“局长 ，

您……亲 自 来上厕所？”

口香 糖 泡 泡 糖 含 毒

英国一个消费者监察 团体最近警告说 ，口 香
糖内含有毒矿物碳氢化合物 ，对人体有害 。

英国食品委 员会也表示 ，应提醒市民嚼 口 香
糖是有危险的 。这个委 员会在其季刊《食品杂志 》
中表示：“口 香糖含有矿物碳氢化合物 ，俗称石
蜡或凡士林 ，这种东西被禁止放入任何食品 内 ，
但口 香糖 、泡泡糖及胶姆糖除外。”

英国 食品部官 员决定至少在1992年完成进一
步的科学报告前 ，矿物碳氢化合物仍可用于 口 香
糖及 泡泡糖内 。鉴于此 ，政府应促请消费者不要
嚼口 香糖 。　（王敏 才 ）

做
读
书
笔
记
十
法

批
语
笔
记

在
原
文
顶
端

的
空
白
处
加
上

眉
批，
或
在
后
面
加
尾
批，

在
行
与
行
之
间

加
旁
批，

在
佳
妙

处
加
旁
点，

在
最
精
辟
处
加
旁
圈。

符
号
笔
记

在
原
文
的
旁
边，
加
上
各
种
符
号，

如
直
线、

红
线、

疑
问
号
等。

摘
录
笔
记

摘
录
原
文
的
重
要
处、
精
彩
处、
论
点、
结
论、

佳
句、
警
句
或
史
实、
资
料
等，
力
求
少
而
精，

并
注
明
出
处。

提
纲
笔
记
　
概
括
原
文
的
基
本
内
容
和

中
心
思
想，
或
摘
引
原
文，

并
加
上
自
已
的
观

点
。

专
题
笔
记

为
了
某
种
特
殊
需
要，
围
绕

一

个
专
题
或
主
题
而
作
的
读
书
笔
记。

日
记
笔
记
　
用
日
记
的
形
式
来
写
心
得

笔
记，
易
于
记
下
读
书
体
会。

札
记
笔
记
　
随
时
记
下
某
条
资
料
或
心

得，

也
叫
随
笔。

索
引
笔
记
　
根
据
搜
集
到
的
资
料
编
成

索
引，

并
作
简
要
介
绍。

剪
报
笔
记
　
把
资
料
从
报
刊
杂
志
上
剪

下
来，

贴
在
本
子
上，

便
于
检
索
和
使
用。

分
类
笔
记
　
把
不
同
书
籍
或
若
干
资
料

中
的
相
同
内
容，
按
类
别
整
理、

综
合
到
同
一

题
目
或
专
题
下。

恋

　韩沛


