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华夏风光好 ，山
岳觅知音 。西安总工
会干部张建忠利用节
假日 ，自 费踏遍千 山
万水 ，历尽辛苦 ，终
于完成了 一部洋洋五
十万字的 《中 国 百座
名山旅游指南》。

年逾不惑的张建
忠，自 幼酷爱旅游 。
多年来 ，他节衣缩食 ，
以极大的兴趣广集收
藏旅游图书 、风光画
册、参观门票 、明信
片、导 游 图 等 共 计
4000余件 。笔者在他
约三十平方米的住所
内看到五个书架上挤
满了旅游图书 ，两张
书桌上堆满了旅游杂

志和手稿 ，四周墙壁上挂着他今年
1 月 在陕西省图书馆举办的个人“中
国旅游风光”收藏展的展版 ，区 区
斗室 ，满 目 生辉 。

这哪象个家 ，简直是个阅览室 。
他可 以 说 为 了 这个 事 业 倾家 荡 产
了。多年来 ，他的工资除了少量交
伙食费外 ，大部分花在了买书和旅
游上 。

为了节省开支 ，他平 日 外出旅
游总是独身一人 ，尽量带些干粮 ，
长途跋涉 ，日 夜兼程 ，白 日 登山 揽
胜，夜晚以乘车代宿 ，每 日 食宿仅
花几块钱 ，住澡堂子 、睡候车室 、
吃大饼充饥是 习 以为常的 ，有时在
寺观与和 尚 、道 士 共眠。1982年 ，
他身带110元、10斤通用 粮票 ，从
西安到安康 ，再去武 当 山 、衡山 、
桂林、黄果树 、云南石林 ，历时11
天，其间只住宿两个半晚上 ，最后
身无分文 ，用仅剩的几斤粮票换了

八角钱 ，买了几个馒头 ，熬到西安 ，
旅途之苦可想而知 。

谈起他的旅游经历 ，张建忠三天
三夜也讲不完 。为了把他的所见所闻
收集成册 ，他放弃了节假 日 ，俯案写
作，挑灯秉烛 ，跑图书馆 ，跑出版社 ，
仅请人代抄稿件就花去1000多元……

张建忠平时没什么嗜好 ，也不善
交往 ，烟酒不沾 ，身上连一件象样的
西装也没有 ，居室里看不到彩电 、冰
箱、高级音 响和组合家具 ，可他硬舍
得花近千元买一台打字机。也许由 于
长期缺乏营养 ，他看上去瘦弱单薄 ，
皮肤缺少光泽 ，可从他的言谈举止和
深邃的 目 光 中 ，看不出丝毫疲惫。在
他眼里 ，这些经历和收藏是他赖以生
存的精神财富 。他告 诉笔者，“登高
意远 ，临深志清 ，一个人常 自 觉地登
山临 水 ，对 陶 冶性情 ，扩大心胸 ，
焕发 向 上 的 力 量有很大作用”。

他说 ，他是个 普通干 部 ，做不
了什 么 大 事 ，只 希 望下半 辈 子尽量
多爬 些 山 ，多 写 一 些 书 。目 前 ，他
与别 人合作编 写 的 《陕西 佛教旅游
指南 》已 交 出 版社 ，不久就会付梓 ，
另一本 《三 秦 山 水揽胜 》也正在编写
之中 。

“ 呆 子 ”随 想
仲鹿

近日 读报 ，忽 然 一个题 目 蹦 到 眼 前：《电 视
呆子》。唉 ，原 来 只 知道世上有 “书 呆 子”，闻
所未 闻 还有个 “电 视 呆 子”！读 下 去 才 知道 ，那
是说 ，现在 电视机成 了 “上 帝”，不 少 人下 班 、
放学 回 来 ，房 门 刚 开 ，旋扭 即 响 ，一 头 扑进 电 视
废寝 忘 餐……

《 电视呆 子 》激 活 了 我僵化 的 脑 筋 ，于 是 想 ：
人，既然 能 在 书 本 面 前 变 成 呆 子 ，在 电 视 面 前 变
成呆 子 ，难道就 不 会在 别 的 东 西 面 前也 变 呆 ？
比方 说 酒 ，有 人 一 看 见 它 就 立 即 醉 眼 朦 胧 ，必
得大 醉 方 休 。看 那 些 醉 汉 们 ，有 的 鼻 涕 眼 泪 胡
说八道 羞 得 儿 女 们 学 生 们 避 也 不 是 劝 也 不 是 ，
有的 口 吐 白 沫 哇 哇咿咿 象 蛆 虫 在 泥 地 上 蠕 蠕 爬
行……当 此时 ，围 观者最
客气 的 评语是：“德行 ，
何苦呢！”——把这种 酒

鬼叫 “呆 子”，该 不 是侮
辱人格吧 ？

按巴 尔 扎克观察，“所在 执著 一 念 的 人 ，他
们的 感 情 总 特别贯注在 象 征 他们痴情 的 某 一 件 东
西上。”酣迷成 癖 ，当 然便 发痴 发 呆 。他 笔 下 那
位八十 二 岁 又 患 了 风瘫 只 能 坐 在轮椅里 打 发 日 子
的葛 朗 台 ，却 一 天 到 晚一 眼 不 眨地盯住 金 库 ，象
个刚 知道 看世界 的 小 儿 呆 望 着 ，傻 笑 着 。当 神 甫
为他作 临 终 法事 时 ，他做 了 个骇人 的 姿 势 想抓住
那镀 金 的 十 字 架，“这 一 下 最 后 的 努 力 送 了 他 的

命”。古 今 中 外 各 种 各样 的 “呆 子 ”
中，大 概 “钱 呆 子 ”为 数 最 多 ，所
以具 体表现也 多 姿 多 彩 ，流派 纷 呈 。

由钱想 到 官。《官 场现 形 记 》
里有个代理知 州 瞿 耐庵 ，为 开展 夫
人外 交 ，曾 向 太 太 “左 作 一 揖 ，右
打一 恭 ，几 乎 要 下 跪”，求 她 去
为自 己 讨 个 美 差 。瞿 太 太 呢 ，瞅
准了 制 台 大 人 的 干 女 儿 宝 小 姐 ，

瞿太 太 虽 说 年近 五 十 ，却 替 这 位 虽 已 做 了 太 太
但只 有 十 八 岁 的 宝 小 姐 捶 背 、装 烟 ，搀她上轿 ，
形若奴婢 。后 来 还 趁机厚着 脸 皮拜 宝 小姐 为 干娘 ，
一句 一 个 “老人 家”……似这 等被 权 势 迷 得 发冷

发烧 ，洋 相 百 出 者 ，可
算是 “官 呆 子 ”吧 ？

“ 书 呆 子 ”无 用 ，“电
视呆 子 ”空 虚 ，“酒 呆 子 ”

丢人，“钱 呆 子 ”可 笑 ，而 “官 呆 子 ”却 只 能
送他 们 一 个 字 ：贱 。曾 有 说 得 来 者 三 五人 一 起
议论 ：看 某 “官 儿 迷”，他 那 面 肌要 不 断 地 调
整变 换 ，不 知 他 一 天 下 来 脸 皮 困 不 困……

人都 知 道 ，那 个 悟 透 人 生 超 脱凡 俗 的 大 肚
子弥 勒 佛 “笑 口 常 开 ，笑 天 下 可 笑 之 人”。我
想，他 老 人 家 所 笑 的 可 能 不 光 是 “书 呆 子”。
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