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安航 专
工会 干
事李 新
建，十 几
年如 一
日，精 心
侍奉 瘫
痪在 床
的老 母 ，

被人们传 为佳话 。
李新 建 的 母 亲 今

年85岁。1981年 患脑
血栓瘫痪 至 今 。去 年 7
月底 ，老 人 突 然 高 烧
39.2℃，被 送 进 军 工

医院 。由 于
老人 卧 榻
日深 ，又 遇

天气 高 温 ，
竟一 连 数

日滴 水 不 进 ，生 命 危
在旦 夕 。大 夫 采 取 抢
救措 施 后 ，遗 憾 地 嘱
咐他：“准 备 后 事。”

面对 此 状 ，李 新
建想 起 母 亲 含 辛 茹 苦
的养 育 之 恩 ，悲 痛 万
分。他 执 拗 地 对 大 夫
说：“只 要 母 亲 还 有
一口 气 ，我 就 要 尽 一
份当 儿 的 责任。”

把老人接 回 家 后 ，
他和 儿 子 一 连 几 夜 轮
流值 班 ，用 酒 精 、冰
水给 老人擦前胸 后 背 ，
进行 降 温 ，并 坚 持 每

天按 摩4—5次 。老 人
滴水 难 进 ，他 就 想 法
用漏 斗 灌 奶 粉 和 麦 乳
精。经 过 一 周 的 精 心
照料 ，硬 是 让 朝 不 保
夕的 老 人 奇 迹 般 挺 了
过来 。

一次 ，李 新 建 给
老人 按 摩 肚 子 时 ，发
现老 人 烦 躁 不 安 。问
她又 不 会 说 话 ，一 切
全凭 自 己 的 感 觉 找 毛
病。他 感 到 老 人 肚 皮
鼓胀 ，想 到 老 人 三 四
天没 大 便 了 ，就 让 儿
子抱 着 ，自 己 用 细 棍
一点 一 点 地掏 ；又 给
老人 买 了 “尿 不 湿 ”

垫子 和 电 暖 器 ，终 于 为
老人 解 除 了 痛 苦 。为 了
增强 老 人 的 体 质 ，他 专
门给 老 人 制 订 了 食 谱 ，
经常给老 人 烹 制易 消化 、
营养 价 值 高 的 食 品 。李
新建 说：“我 妈 一 顿 吃
不好 ，我一 天都不舒畅。”
一位 卧床十 几 年 的老人 ，
没有 亲 人 的 精 心 照 料 ，
怎能 活 到 今 年 呢 ？人 们
说，“如 果换个 人 ，恐
怕老 人坟 上 的 草 都 老 高
了。”

常言 说 ：久 病 床 前
无孝 子 。然 而 ，李 新 建
却用 实 际行动告 诉人们 ：
久病床 前见孝 心 。
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等待了很久
才有这美丽的一瞬

也许明天就会凋零
用心地开了
就终生不悔

花开花落
岁月 芬芳如故
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戴劣 质 塑 料 太 阳 镜 有 害
郭振 东

一到夏天 ，很多人都想戴上一付太阳镜 ，以
保护眼睛 。然而 ，近年来劣质塑料太阳镜充斥市
场，街上游动小贩 、个体户 、小百货商店经营的
儿童塑料玩具太阳镜 ，塑料边双色太阳镜等 ，因
价格便宜 ，式样也迎合潮流 ，购买的人相 当 多 。
岂不知戴上这种眼镜对眼睛是十分有害的 。

且不谈这种眼镜架子戴在脸上是否舒适 ，仅
镜片而论 ，大多是塑料薄片经过染色压制造成的 ，
加工粗糙 ，透光性能差 ，镜状凹凸不平 ，镜片表
面曲 率不均匀 ，严重时 ，使人看东西象微风下的
水中 倒影 。有些镜片因厚薄不匀产生棱镜效应 ，
戴上后看物体会发生不规则的移位现象 。戴久了
就会引 起眼球胀痛 、头昏 、眼肌疲劳等 ，导致结
膜炎和隐性斜视 。青少年戴这种眼镜甚至会因视

疲劳引 起近视。学龄儿童眼球发育未定型 ，戴上
这种劣质太阳镜潜在危害更大 。

西德等先进 国家经营眼镜的商店 ，一定要经
过眼镜部门审查鉴定才能营业 。近年我国眼科专
家和眼镜行家也一再主张和强调提高眼镜质量 ，
以保障人民身体健康 。因此 ，为保护消费者 、特
别是儿童们的眼睛健康 ，应 当 抵制这种劣质眼睛
的生产和销售 。对于消费者来说 ，也应该提高警
觉，不要戴劣质塑料太阳镜 。

生活絮语

“ 万 里 长 城 ”何 时 倒
段红 霞

看到 这个题 目 ，也许 你 会 吓 一 跳 。别 慌 ，
我说 的 不 是 象 征 中 华 民 族 的 骄 傲 和 光 荣 的

万里 长 城 ，而 是 指 一 种 耗 日 费 时 、消
磨人 们 意 志 的 “万 里 长 城 ”——那 就 是
麻将 。

近几 年 来 ，玩 麻 将 成 风 ，男 女 老 少
一齐 上 ，真 有 席 卷 中 国 之 势 。几 乎 每 天
放学 回 家 路 过 一 些 家
属楼 ，都 能 听 见 哗 啦
啦的 洗 牌 声 。有 些 人
一吃 完 饭 就 急 忙 出 去
找人 打 牌 ，“三 缺 一 ”时 就 焦 躁 不 安 ，

魂不 守 舍 ，似 乎 打 牌 就 是 他 们 的 第 一 生 命 。
为了 打 牌 影 响 工 作 ，不 管 家 务 、不 管 孩 子 的
人有 的 是 。更 有 甚 者 ，利 用 麻 将 赌 博 ，输 极
了什 么 事 都 能 干 得 出 ，由 赌 而 偷 而 诈 而 骗 ，
最后 免 不 了 倾 家 荡 产 ，一 贫 如 洗 ，甚 至 落 到
蹲班 房 的 地 步 。

最令 人 担 忧 的 现 象 已 经 出 现 了 ，一 些 高
等学 府 里 的 “天 之 骄 子 ”以 及 一 些 思 想 单 纯
的中 学 生 ，竟 然 也 筑 起 “长 城 ”来 了 。这 不

能不 说 与 社会上 的 “麻 将 风 ”大 有 关 系 。
常言 道 ：“近 朱 者 赤 ，近 墨 者 黑”，我

曾问 过 一 些 “修 长 城 ”的 老 同 学 ，他 们 的 回
答几 乎 不 约 而 同 ，都 是 父 母 濡 染 以 至 调 教 出
来的 。有 些 家 长 只 是 想 孩 子 在 家 同 家 人 玩 玩
牌，有 时 赢 点 钱 花 花 ，反 正 是 自 家 的 钱 ，因
此觉 得 小 事 一 桩 ，无 伤 大 体 。可 是 ，他 们 可
曾想过这样 对孩 子 的 危 害 有 多 大 ！耽 误 学 业 ，
消磨 意 志 自 不 必 说 ，而 且 金 钱 还 往 往 会 诱 惑

他们 走 向 犯 罪 之 路 ，

到那 时 作 家 长 的 再 后
悔也 就 晚 了 ！我 想 ，
这些 家 长 并 不 希 望 他

们的 孩 子 将 来 当 个 职 业 赌 棍 ，浮 沉 赌 海 ，混
迹人 生 吧 ？

当然 ，在 逢 年 过 节 或 星 期 六 、星 期 天 ，
作为 娱 乐 性 活 动偶 尔 玩 一 玩 ，并 不 是 不 可 以 ，
但要 适 可 而 止 ，尽 量 不 要

影响 他 人 ，更 不 应 该 赌 开
了钱 ，把 娱 乐 的 性 质 彻 底 改
变了 。

这种 麻 将 垒 成 的 “长城”，
你说 该 不 该 推 倒 呢 ？
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我由 于 年 青 时 喜 欢吃硬
食，把 胃 给吃坏 了 ，经医生检
查诊断 ，患 的 是慢性 胃 炎 。胃
病经常犯 ，不思饮食 ，身体越
来越坏 。我曾 为治疗 胃 病 四 处
求医 寻 药 ，把各种能用 的 药方
都用 遍 了 ，但 胃 病 一 直 未 见

有所 好
转。

去
年春 上 ，
我在 西
安出 差
期间 ，抱

着试一 试 的 心情 在西 安市 东
大街 中 药 店购买了 一条505神
功元气袋 ，按照说 明 当 晚就在
旅社给 自 己 戴上 。没想到在西
安半个 多 月 里 ，我 的慢性 胃 炎
有了 好转 ，不但 胃 疼
痛减弱 ，而且每 天 的
饭量 也 较 前 有 所 增
加。

去年 ，我连续 戴
了两 个505神功元气
袋。到 目 前 ，我 的 慢
性胃 炎 病 症 基 本 消
失，身 体也 强壮起来
了。今 年 春节我家作
了些荞麦 面 面条 ，在
往年 ，我怕 引 起 胃 病

不敢多 吃 ，可今 年大着胆子 多
吃了 几碗 ，吃后 胃 部感 觉 良
好。

铜川 铝 厂 靳 尚 文 口 述
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承包租赁先保险
商店第一天开 张 ，经

理便打 电话到保险公司要
求保险 。

保险公司很是不解 ，
这个经理怎么了 ？

一见面 ，经理开 门见

山：“过去不着急 ，是有 国家
包。可如今商店 由 我承包租赁 ，
一旦 出现意外 ，受损失的是我 。

所以租赁合同一签 ，财产就
必须 保 险 ，我 才 能 安 心 经
营。”之后 ，经理按商店 的
实有财产价值 ，拿出2500元
将100多 万 元财产参加了 企
业财产保险 。　（东 翰 ）

一家失火　千家保险
“ 头 儿

家失火了 ，
损失上万元 ，这下可惨 了。”
一把火 ，在某单位 引 起强烈的
震动 。

这位负责 人是专管 该 单
位上 千 名职 工 生 活 的 。这次火
灾，使他想到 了 上 千 人的财产

安全也会受到火灾 的威胁 。于
是，在 保 险 公 司 的 宣 传 动 员
下，通过职 工 集 资 ，为全 单 位
1 000多 职 工 每 户 投 保 了 1万 元 的
家庭财产保 险 ，这真是一 户 失火 ，
引来千家保险 。　（东 翰 ）
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