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星期四 的下 午 ，他
约我到他家去玩 ，家 中
无人 ，他想有无理要求 ，
于是 ，我和他反了脸 ，
尽管我很喜欢他 ，尽管
我怕失去他 ，尽管……
但我最重要 的是人格 ，
我年龄还小 ，绝不能做
任何错事 ！于是 ，他说
我不理解他 ，不相信他 ，
不喜欢他 ，他还说他会
娶我的 ，他还在说 ，还
在请求……我真 的生气
了，于是我走了 ，他追
出来送我上车 ，可一直
都很 “坚强”的我 ，一
上了 车 ，马上流 出 了不
争气的泪水 。是的 ，我

知道我是逃 出来的 ，要不我会在他
可怜的请求下答应他的 ，我逃了 ，
但我不后悔 ，因 为我是对的 。但我
又很矛盾 ，因为我实在喜欢他 ，又

怕失去他 （其
实已 经 失 去
了），但却不
愿用失去 自 己
而得到他 ，时
间过去很久 了 ，我不愿失去尊严去找
他，或赔礼道歉 ，这对于我是办不到
的，可我一直伤心 。

你伤 的什么呢？难道为了那个骗
取你爱情的他吗？你应该高兴才对 ！
说道歉的是他而不是你 ，他至今都没
有来 ，可见是他并不真正地爱你 ，他
只想和你玩玩 ，沾点 “便宜”罢了 ，
真为你庆幸 ，为像你这样坚强的而又
自尊 自 爱 的女孩儿感到 自 豪 。

开水沸腾不要超过五分钟
实验证明 ，水沸腾5分钟 内 亚硝

酸盐 含 量 上 升 趋 势 加 快 ，亚硝酸盐
的含 量增加了 一倍 ，超过10分钟后 ，
亚硝酸 盐 的 含 量 直 线 上 升 ，到 十 五

分钟 可 达 九 倍 。因 此 ，自
来水 沸 腾 时 间 在 一 分钟 左
右较好。

老人再婚应节欲
老年 人 再 婚 的 蜜 月

生活 ，除 了 应 有 充 分 的
心理准备和精 神准 备外 ，
还应 对性 生 活 有所 认识 。
在这 一 期 间 里 ，性 生 活
的总 体 要 求 是 ：养 精 节
欲。

中医认为 ，男 了 “八
八”（64岁）、女子 “七
七”（49岁），肾气从衰
近竭 ，体质和精神都明显
下降 ，但这并不表示性欲
完全消失和性功能完全丧
失。此期间 的正常性生活 ，
仍可维持相 当 长时间 。女
子在更年期后 ，卵巢萎缩 ，
月经停止 ，性激素分泌减
少。但再婚时其大脑皮层
中，仍存在着青年和 中 年
期间的 “性经验”，当 遇
到男方有性生活的要求 ，
或因 之 而 受 到 某 些 刺 激
时，条件反射仍会使其产
生性欲和性感高潮 。有 的

甚至会因
重获爱情
而性欲更

为强烈 。再婚时的老年女
性，如果不控制 自 己在蜜
月中 的性欲 ，有可能 出现
阴道痉挛疼痛或发炎 ，甚
至阴道 出 血 的急性症状 ，
也可 能 因 肾 阴 亏 损 而 出
现晨 起 头 晕 、心悸 失 眠
的症 状 。男 子 在 老 年 期 ，
睾丸 并 未 完全萎缩 ，
性激素仍有一定量的
分泌 ，有 的年至古稀
仍能过性生活 。但是 ，
如果因新得老伴而纵
欲，则有可能 出现精
泄不 止 或 脱 气 的 急
性症 状 ，也 可 能 因 精
气亏 损 而 出 现 腰 膝
酸软 、耳 鸣 眼 花和遗
精阳 萎 等 症 。无 论 男
女，因 纵欲所 出 现 的
各种 症 状 ，都 是危 害
健康 、缩 短 寿 命 的 重
要诱 因 。
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△母亲 ：孩 子 ，你为
什么要站在太 阳 地里？这
么热 ，你 的 衣服 已 经让汗
湿透了 。

孩子 ：我正 在晒太 阳 。
这样太 阳可 以把湿衣服晒
干。

△孩子 正在爬一个竹
杆。

母亲 ：孩子 ，你在干
什么 ？

孩子 ：我要 量 一下这
个竹杆有 多 高 。

母亲 ：那你为什么不
把它放倒 量 呢 ？

孩子 ：我要 的是高 度 ，
不要 长度 。

△母亲 ：孩 子 ，你要
出去玩吗 ？

孩子 ：是 的 ，妈妈 ，
可以吗 ？

母亲 ：当 然可 以 ，孩
子。但不能和鲍彼玩 。

他是个坏孩子 。
孩子 ：好 的 ，我不和

他玩 。我是个好孩
子，鲍彼可 以和我
玩，是吗 ？

△ 母 亲 ：孩
子，去 看 看厨房灯
关了 吗 ？

孩子 ：妈 妈 ，
厨房太黑 ，我什 么
也看 不 清 。郭 晋 耀译
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美国一个男子过
量进餐后 ，饮用 了含
小苏打汽水 ，不到一
分钟 ，腹部剧烈疼痛 ，
发现 胃 破裂 。这是小
苏打与 胃 中 的盐酸接
触，产生二氧化碳气
体的结果 。因为过量
的食物阻塞了 胃 部上
下的通道 ，气体出不
去而胀破了 胃 。目 前
市场上 出 售的汽水中
都含有小苏打 ，勿饮
汽水 。

特大 车 祸　造 成 死 伤 惨 重
保险 赔 款　为 受 害 者 解 难

早晨雾大 ，在 古 “丝 绸 之路”的西
兰公路上 ，由 咸 阳开 往西安 的北京牌面
包车 ，满载着 乘客行至22公里加182米
时，忽然对 面 一辆相 向 而来 的德 国 依发
大货车 在超车时 直 向 面 包车撞来 ，车 前
部、中 部被严 重撞损 ，一乘客 当 场被撞
死，车 上 另 外16位 乘 客受 伤。1991年 9
月秦 都 区 人 民 法 院裁定被 告 人 张 某赔

偿伤 亡 人 员 家 属 、面 包 车修理费
用110，755.33元 。这笔赔偿费用 ，
肇事 车 车 主和 司 机事 实上无力 承
担，幸 而肇事 车辆于1989年 4月 投

保了 机动车 辆 综合保 险 （含车辆险 、第 三
者责任 险 、车主 责任 险）。在 法 院作 出 裁
决后 ，西 安 市保 险 公 司 机动车辆业 务部根
据保 险合 同 及法 院 的裁定 书 ，赔偿被保险
人陈某99，847.98元 。解 决 了保户 的忧愁
和受害方家属 的 困难 。

董明

生活絮语
应关 心精 神 病 人

陈晓林

前不 久 ，西 安 市 西 郊 某 单
位福 利 区 里 ，一 位精 神 有 些 失

常却 又 无 人 照 管 的 老 太 太 ，因 嫌 天 冷 ，抱 了 堆 干 树
叶在 家 中 烤 火 取 暖 ，不 料 火 花 乱 飞 冲 上 屋 顶 ，引 起
顶棚 着 火 ，幸 亏 邻 居 及 时 报 警 和 消 防 车 及 时 赶 到 ，
才将 老 太 太 救 出 ，将 大 火 扑 灭 。一 日 乘 车 进城 办 事 ，
刚过 土 门 ，车 辆 忽 然 减 速 ，比 自 行 车 还慢 ，我 探 头
向前 一 看 ，原 来 是 前 边 马 路 中 央 有 一 精神 病 小 伙 ，

在机 动 车 道 上 手 舞足 蹈 地行 走 ，任 凭 喇 叭怎
么鸣 叫 也 不 理 睬 ，直 挡 得 一 长 溜 电 车 汽 车 跟
随其 后 ，有 的 汽 车 干 脆拐 上 了 人行道 ，在 行
人中 绕 来 绕 去……

精神 病 人 大 脑 功 能 紊 乱 ，往 往做 出 一 些 他 本 人 无
法意 识 和 控 制 的 事 情 ，给 个 人 、家 庭 和 社 会 带 来 一 些 麻
烦，甚 至 造 成 危 害 。对 于 此 类 问 题 ，病 人 自 身 是 无 法 负 责
的，但 病 人 的 监 护 人 却 是 责 无 旁 贷 的 ，有 关 组 织 和 现 场
的群 众也 都 有 帮 助 病 人 、防 止 和 消 除 不 良 的 后 果 的 责 任
义务 。精 神 病 人 ，既 是 他 （她 ）的 家 庭 中 的 一 员 ，也
是社 会 中 的 一 员 ；对 他 们 的 关 心 照 料 ，既 是 对 家 庭 负
责，也 是 对 社 会 负 责 。以 上 述 两 件 事 为 例 ，如 若 他 们

的监 护 人确 实 履 行 好 了

自己 的 义 务 ，有 关 组 织
对病 人 的 生 活 安 排 得 再
妥善 一 些 ，马 路 上 的 公
务人 员 及 时 出 面 进 行疏
导和 干 预 ，也 就 有 可 能

避免 出 现 那 种 混 乱 的 场

面。希 望 大 家 都 能 多 多
关心 一 下 精 神 病 人 ，使
他们 得 到 更 多 的 温 暖 ，
生活 得 更 舒 心 一 些 ，使
他们 减 少 发 病 、恢 复 健
康，和 我 们 大 家 一 样 地
感受 到 生 活 的 美 好 。
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广告 的社会效果
郭海 平

生活 中 无处不存在广 告 形式和广 告媒介 ，要 想吸

引广 大 消 费 者 ，要使用 好 的广 告 语 言 ，这样 ，不但能

广泛 吸 引 用 户 ，而且 能起 到事 半 功倍 的作
用和强烈的社会效果 。

什么 是 广 告 的 社会效果 呢 ？一 般 而
言，是指 广 告 的 社会 感染 力 和 社会 号 召
力。

广告 要起到它 的社会效果 ，必须具备
优秀 的 广 告 语言 。不但 同市场 、企业 、生
活紧 密 结合 ，而且要 力 求新奇 ，力 求趣味
性、知识性 、艺术性和幽默感 。创意着重
于文学 的抒情 ；音 乐 的 节奏感 ；绘 画 的 明
快感 。

譬如 ，有这样一则 电 视广告 ，是上海
电影制片厂 影视艺术部摄制 的关于 《上海
胶鞋 七厂产 品 ：回 力829胶鞋 》的 广 告 ，

使用 广 告艺术 的 形体语 言 ，动作 明 快 ，情感节奏强 。
将“回 力829”运动鞋的轻松舒适 、潇洒 的感觉表达得
淋沥尽致 。许多 喜爱运动和旅游者 四 处求购 。

广告文化的兴趣 ，为许 多 产 品提供了 与广 告 消 费
者见面 的 简 洁市场 。但是 ，不断重复 、平庸和附庸风
雅的 广 告 语 言和广 告 形体 ，则会失去 广 大消 费者 。譬
如，某些 电 视广 告 ，一 味追求 电 影名 星 ，知 名 人士做
广告 ，一是损坏 了 名 人 在人们心 目 中 的 形象 ，二是画
面生硬 、呆板 ，有牵强之感 。使 电 视机前 的观众大倒
胃口 ，产生逆反心理 。

这就说 明 ，广 告 要产 生强有

力的 社会效果 ，就要使用 恰
当的 艺术 表现手法 。用 艺术
手法 感染 消 费 者 ，这样 ，才
能推动 广 告 事 业 的健康 发展
和起到应有的社会效果 。


