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4 年 前 ，中 国 女排
在汉城丢了 “五连冠”；
本届奥运会 ，中 国 女排
小组赛连输三场 ，跌落
到近几年 的最低点 。中
国女排从艰苦奋斗 ，夺
取世界冠军 ，到一步步
挣扎 中 后退至今 ，终于
以铁 定 的 事 实 告 诉 我
们：竞争要靠实力 ，而
不是迷信 。迷信害人 ，
害了女排 ，这是第一个
要正视的 问题 。

中国女排的迷信是
什么？就是看不到世界

冠军也有弱点 ，认为世界冠军完美
无缺 。我采访 、关注女排至少有10
年，但新闻界从未 闻女排 “全面思
过”，公开征求批评 。许 多 人爱护
女排 ，不忍伤了 中 国 姑娘 。也有女
排名将声言要 “起诉”批评 者 的 。
总归大家都不说女排的不好 。但明
眼人私下 里不说吗？诸如 “她们是
被娇垮的一代”，“懒得采 访她们 ，
她们太傲气了 ”的议论 ，也绵延 了

好几年。4年 前 ，女排兵败汉城 ，已
经是机会 。但那个机会错过了，女排
没有听 到 真 正 的 批评 ，至 少 没放 下
世界 “前”冠军的架子 。

女排 由 此导致了又一误 ：以为 自
己与世界冠军差距并不大 ，只要状态
好些 ，抓得紧些 ，世界冠军就能捞回
来。显然 ，这种 自 我估价 已 堕入保守 ，
何言变革 、创新 ，更谈不上准备与那
些不起眼的弱队相拚了 。于是 ，有 了
安排郎平 回队 打 世界锦标赛 ，有 了现
在的输荷兰 、输巴 西 。

中国 女排已不具备称雄 世界的强
劲实力 ，这是第二个要正视的问题 。
女排最弱的是强攻 。第一 号 主攻与一
批世界级选手相比 ，都是弱 的 。没有
强攻 ，只靠快球 、小技术的熟练 ，是
只能争能发球权而难 以得分 。我们的
主攻 ，依然停留在几年 前 的水平上 ，
不及郎平 。在本届奥运 ，进入 世界八
强的女排几乎一律都有 了 立体化的后
排进攻 ，而我们一直踏 步不前 ，依靠
什么与人抗争呢？亡羊补牢 ，犹未为
晚，人们期待着女排的新崛起 。

（ 李 里 江 ）

运动 与 音 响
容建 中

目前 ，许多 国家
都在研究各种声音频
率对运动 员大脑会产
生怎 样 的 影 响 的 问
题，初步 的研究成果使
人很受鼓舞 。

研究结果表明 ，不
管比 赛 的 局 势 如 何 紧
张，选 手 通 过 听 录 有
专门 音 响 的 磁 带 ，完
全可 以 集 中 精 力 ，摆

脱过 于 紧 张 的 状 态 。
许多 人 为 此 目 的 选 用
个人 喜 爱 的 音 乐磁 带 。
但是 在 赛 场 的 紧 张 气
氛中 ，音 乐 的 声 音 并
不能 使 运 动 员 摆 脱 对
比赛 的 注 意 力 。现在 ，

有人推 出 一种具备催
眠作用 的声音磁带 ，
以此来作为帮助运动
员减 轻 比 赛 竞 争 心

理压 力 的 有 效 手 段 。
我国 三 破 男 子 跳 高 世
界纪 录 的 朱 建 华 就曾
采用过这种方 法 。

奥林 匹克趣闻 大观
景尚 华

在第 四届奥运会上 ，男子400米决赛时 ，剩
下4名 选 手 （美 国 3名 ，英 国 1名）。当 时该项跑
是不分道的 。为让队友卡彭特获取第一 ，美 国选
手罗 宾斯和泰洛有意阻挠对手霍尔斯韦尔前进 ，
使卡彭特第一个到达终点 。裁判委 员会宣布美 国
人犯规 ，要求 重赛 。美 国 队却提 出抗议 ，拒绝参
加比赛 。结 果 ，英 国 选 手 霍尔斯 韦 尔 只 好独 自 上
场，在没有对手的情况下 ，最后一人步行到达终
点，“夺”取了金牌 。由 于这次事件 ，以后奥运
会才明确规定400米跑采用分道比赛 。

在1912年7月 斯德哥尔摩举行的 第 五届 奥运
会上 ，美 国运动员吉姆 ·索普一人夺得五项和十
项全能两枚金牌 。在颁奖仪式上 ，连瑞典国 王古
斯塔夫五 世都称赞索普是 “我们时代最伟大的运
动员。”索普是印第安人 ，出 身贫穷 。美 国种族
主义者 竟因此取消了他的冠军称号和以后参赛资
格，金牌也被追 回 交给挪威的费尔迪南 ·比和瑞
典的 韦斯兰德 。但这两位富有正 义感的亚军都拒
绝接受金牌 ，国 际奥委
会再三做工作也无能为
力。1953年，64岁 的索
普穷 困潦倒而病逝 。临
终时 ，他还念念不忘40
年前所遭受的不 白 之冤 ，大喊：“还我金牌！”
又过 三十 年 ，1983年 1月 ，现任 国 际奥 委会主席
萨马兰奇亲赴美国洛杉矶 ，将七十 年 前被索回 的
金牌重新授予索普的子女 。

这届 奥运会的 古典式摔跤冠军争夺战 ，在瑞
典人多格伦和芬兰选手伯林之间进行 。但是经过
9个小时 的较量 ，二人气喘吁吁 ，汗 水淋淋 ，依
然未分高下 。看台上 的观众兴味索然 ，早 已走光 。
在场的裁判也实在难以忍受 ，只好宣布停赛 ，二
人并列第二 。这场 “马拉松”跤赛创下了奥运史
上，没有冠军的特别 “纪录”。还有一项 “特别

记录”，是 日 本
运动员金栗志藏
创造的 。在马拉
松比赛 中 ，因天
气炎热 ，他又 累
又渴 ，向路边一
位瑞典观众讨水
喝，这位热心的
看客 给 他 桔 子
汁，还为他提供了休息的房子 。于是 ，他痛快地
睡了一觉 ，醒来时 ，比赛早已收场。1966年，76
岁高龄的金栗志藏旧地重游 ，并从 当 年放弃比赛
的地方 ，重新开始 ，走向 比赛的终点 。结果 ，从
当年比赛之 日 算起 ，他用 了54年8个月 6天8小时32
分20秒的漫长时间 ，创造了 一个非凡的马拉松纪
录。

这届射击比赛 ，瑞典运动员，33岁 的阿尔弗
莱德 ·斯万和他的父亲 ，64岁 的奥斯卡尔 ·斯万 ，

在“跑鹿”射击中 ，分
别获得金牌和铜牌 ，在
奥运史上首次出现了父
子同 台 领 奖 的 动 人 场
面。

第七届奥运会1920年在安特卫普举行 。为 了
杜绝那些不择手段 、弄虚作假的现象 ，首次要求
运动员在开幕式上 ，要举行宣誓仪式 。誓词是 ：

“ 我代表全体运动员宣誓 ，为了体育 的 光荣和本
队的荣誉 ，我们将以真正的体育精神 ，参加本届
运动会比赛 ，尊重和遵守各项规则。”此后 ，奥
运会宣誓者多让东道 国最著名 的运动员来担任 。

在这届奥运会上 ，美 国女子游泳运动 员布雷
布特 ，一人夺得三项冠军 。布雷布特16岁 因患小
儿麻痹症 ，造成脊柱弯 曲 。但她不因病残而气馁 ，
接受医生劝告 ，从事游泳运动积极锻炼 ，终于在
奥运会上大放光彩 。赛后她 回 国变卖了金牌 ，订
制了 一个特大玻璃缸作为活动泳池 ，准备到全国
各地作巡回表演 。然 而 ，在首次表演之后 ，缸体
漏水 ，淹了剧场和地毯 。为向剧场赔偿损失 ，她
不得不将计划搁浅 。但这位残疾女 青年敢于向命
运挑战的精神 ，却深受人们的敬仰 。

1924年 ，巴 黎举行第8届 奥运会 。英 国短跑
名将埃 里 克 ·利德尔在 预赛 中 ，便刷新了400米
世界纪录 。第二天 ，当 他参加100米决赛时 ，正
是星期天 。这位 出 身于虔 诚的传教师家庭 、英 国
神学院的大学生 ，自 认为礼拜天是安息 日 ，应 该
去为耶稣祈祷 ，而不应裸露腿臂去参加比赛 ，因
此，他竟断然放弃 了 百米比赛 ，埃里克被后人称
为“迷信冠军 ”

足球比赛 中 ，被喻为 “铁门”的西班牙 门将
卡多 ·查摩拉曾经声称：“没有对手能使球逃过
我的五指关！”果不其然 ，比赛进行 中 ，对手的
攻球 ，——被他扑了 出 来 。然 而 ，就在西班牙队
同意大利队的那场比赛 中 ，查摩拉 的大门 ，却被
自己 的 同伴灌入 了一球 。当 时 ，西队鏖战正酣 ，
仅剩一分钟即将结束 ，西班牙队队长不小心一个
回转 ，球竟滚进 了 自 己 的球 门。“伟大”的查摩
拉双膝跪地 ，失声痛哭 ，泪洒球场 ，在场观众也
禁不住扼腕叹息 。　（二 ）

国际 排联创 办 世界 女排 大 奖 赛
国际排球联合会主席 、墨西哥人鲁 ·阿科斯

塔不久 前宣布 ，国 际排联决定从1993年开始创办
世界女子排球大奖赛 。

第一届 世界女排大奖赛将于明年5月 和6月 在
澳大利亚 、南朝鲜 、日 本 、中 国 台北 、马来西亚 、
泰国和香港举行 。阿科斯塔说 ，首届 世界 女 子排
球大奖赛只邀请具有 世界水平 的 国 家队参赛 ，设
奖金 一 百万美元 。大奖赛按各洲划分赛区 ，实行
淘汰赛 。决赛将于1993年 6月 17日 至20日 在香港
举行 。

村里 的 孩 子 孙力 摄

“梦之队”给我们的启示

高增 荣

美国
“ 梦之队 ”

在巴塞罗那
可谓 出尽了
风头 ，队员们梦幻般的球艺 ，使全世
界球迷为之倾倒。“梦之队”之所以
打遍天下无敌手 ，是因为他们的队员
个个都有一手 “绝活”。正如 “梦之
队”总教练查克 ·达利所宣称的那样 ：

“ 我们队就象一个军火库 ，各式兵器
应有尽有 。没有 谁能经得住我们所有
武器一齐开火。”

达利所言近乎霸道 ，其实一点也
不夸张 。他手下集结 的 12员虎将个个
身手 不凡 。人们不禁要问 ，美 国NBA
篮球为什么能够造就 了 如此多 的 巨 星

呢？其 中 很
重要 的 一个
原因 ，就是
他们在 训练
时不太强调

“ 模式化训
练”，不拘
泥个人技术
动作 的 “规
范化”，换
句话说 ，就
是在 训练 中
不受原有动
作规范模式
的束缚 ，根
据个人的特
点和优势 ，
充分发挥想
象力和创造
力，因地制
宜，追求最

佳效果 ，练就
一身 看 家 本
领。正是这种
开放性思维 的

训练方 法 ，才造就 了 “魔术师 ”约 翰
逊、“大马 ”伯德、“飞人 ”乔丹、“滑翔
机”德雷 克 斯 勒 、“野 牛 ”皮 本、“炮
弹”巴 克利、“铁汉”尤因、“神
射手 ”穆林、“冷面杀 手”斯托克
顿等一批身怀绝技的 篮坛骄子 。

“ 梦之队”的成功 ，其意义 已
远远超 出 了 篮球本身 。它也给我们
以启迪 ：首先 ，干什么事情都要冲
破传统思维定势的束缚 ，解放思想 ，
敢想 、敢闯 、敢试 。只有这样 ，才
能最大限度地发挥人的聪明才智 ，
干出 一 番事业来 。二 ，要力戒形式
主义 ，重视 内容 ，着眼于效果 。只
要能 出成绩 ，就要毫不犹豫地冲破
形式的樊篱 ，跳 出既定的框框 。如
果我们的各行各业都能这样做 ，无
数叱咤风云 的 “梦之队”也一定会
出现 在 中 国 的大地 上 。

下
届
奥
运
将
取
消
表
演
赛

据台湾 《中 国时
报》报道 ，参加 巴 塞罗
那奥运会的运动队人
数为 14927人 ，尚 未
超过预定 的1.5万人 。
但据 国 际奥委会主席
萨马兰奇透露 ，以后
的奥运会 ，将是世界
一流高 手的竞技 ，而
不是体坛大聚会 ，因
而参赛项 目 将更加精
简，表演项 目 将考虑
取消 。　（李 金 玉 荐 ）

省电 建 总 公 司蝉 联 大 企 业 桥 牌 赛 冠 军
本报讯　日 前 ，在青

岛结 束 的 第 三 届 全 国 大
企业 桥 牌 赛 上 ，陕 西 电
力建 设 总 公 司 桥 牌 队 蝉
联冠 军 。

这支 桥 牌 队 成 立 于
1 981年 。大 都 由 总 公 司
施工 、计 划 、财 务 和 调
试所 的 知 识 分 子 组 成 。

他们 利 用 工 余 和 节 假 日 坚
持训 练 ，相 互 支 持 ，取 长
补短 ，多 次 名 列 陕 西 及 西
安地 区 桥牌赛 榜首 。今 年 5
月，他 们 代 表 我 省 在 合 肥
参战 全 国 乙 级 队 桥 牌 赛 ，
就一 路 斩 关夺 隘 ，夺得 第
一名 。

（ 王 宗 禄 ）

伍绍祖披露

我金 牌 得 主 可 获 二 十 万 元 奖 金
中国 奥运代表 团 团长伍绍祖 向 记者披露 ，本

届奥运会金牌得主 ，国家将给予 重奖 ，其 中 光体
委奖 金即达8万 元人民 币 。据悉 ，加上 企业和各
级地方 的奖励 ，冠军奖金将 可多达20万元人民币
之巨 。获奥运银牌至 前8名 的选 手都将逐次给 予
奖金鼓励 ，国 家体委对 第8名 奖 金 至少也有数千
元。伍绍祖笑称 ，金牌多 多益善 ，但体委付 出 的
奖金代价也不轻 。如此下去 ，将给往后体委领导
留下不少 “难题”。


