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丈夫应 聘 去 日 本教 书 ，我们全家
都去 了 ，因 为有 工 资 ，吃住问题都不
大，唯 ，语言 是个大障碍 。

问题 出 在女 儿身 上 ，许是国 内《地
道战 》看得 多 了 ，一到 日 本她便来 了
个“抗 日 运动”，拒绝学 习 “鬼 子 话”。
看她每天背着 书包去 上学 ，却在课堂
上编武侠小说 ，净是什么 “大丈夫做
事一人 当 ”之类 的 词儿 。不会汉语 的
日本老师却要教 中 国孩子学 日 本话 ，
我们不知怎么个教法 。原来老师 自 有
她的绝招儿 ，拉 出 来单 练 ，画画儿 。
—个单 词 一幅画 ，挺有耐心。就这 ，
女儿也不感动 ，每晚 回来都跟我们闹 ：
要回 国 ！三个 月 过 去 ，竟连字 母也没
学会 ，创了外语学 习 的纪录 。

丈夫上班 ，我在大学读书 ，一家
人早饭吃过就各奔 前程 。小孩子学校
中午 免费管饭 ，我们 两 口 中 午各 自 在
食堂混 。食堂供应 日 本饭和西餐 ，紫
菜缠就的饭 团子 ，黄酱煮就的 清 汤 ，
没油少盐 ，让人想起了 困难时期 ，每
天吃了 饭就跟没吃似的 ，于减肥相 当
有益 。鉴于此 ，回家必得 自 己做饭 ，
炸酱面 、葱花饼 ，什么 中 国吃什么 ，
华夏饭的香气顺着夜色漂散开 去 ，引
来十数只野猫 ，引 来三三 两两 的 中 国
留学生 。用花椒大料烧出 的大块 肉 ，

用红 油泼就的麻辣肚丝 ，被誉为家庭保留 节 目 ，不但 中 国人爱
吃，日 本人吃得更馋活 。

工作 、生 活 节奏快得不能再快了 ，中 午只有30分钟吃饭时
间，干什么都得一溜小跑 。最让人痛 苦的是学 习 ，我的老师武
士道精神学得很透彻 ，动不动就搞体罚 ，背不 出 课文就得到教
室后面站着 。中 国学生都死爱 面 子 ，玩儿命地背 ，言 丢不起那
人。不怕武 士道的 只有美 国 人 ，人家很洒脱 ，从不记单 词 ，上
课常 白 瞪眼。40多 岁 的人站在那里 ，耸肩 吐 舌 ，变换花样地进
行表演 ，面子 非 旦没丢 ，还成 了班上 “最可爱 的人”。我每天
背着 一包作 业 回家 ，灯 下吭吃吭地干 ，苦不堪言 ，每每想起 当

初在陕工报 当 大编辑的舒服 日 子 ，便悲从心头起 ，有 了退缩
念头 。丈夫说 ：想混？回去怎么跟单位交待 呀？于是 ，为了

“ 有交待”又只得硬着头皮拼 ，继 而又羡慕人家谁谁拿了学
位，谁谁拿了 奖学金 ，埋怨 自 己吃不得苦……

女儿颈部长 了个疖 ，到医院看 了一 回花了二万二 千 日 元 ，
去了 两 回我不敢让她再去了 ，自 己来 了个硬性处理 ，三 天好
了。一个疖子 ，在 日 本花了两 千 多块人民 币 ，谁信 ！丈夫牙
疼，要拔牙 ，医生开 单 子二十万 ，他没敢拔 ，捂着嘴 回来了 。
留学生们 出 主意让赶快 回 国 ，往返机票六 万 日 元 ，只要一进
国门就是公费医疗 ，回不 回西安在其次 ，七万 日 元足够打发
了。还好 ，有人送来先锋霉素 ，把炎症消 了 。

有一天检查女儿笔记 ，发现上面除了变形金刚就是漫画
人物 ，我骂她太不懂 事 ，她亦急 ，张嘴反击 ，喷 出 一 口 流利
日语 。她的父亲呆住了 ，问她 ，“你什么时候会说 日 本话啦？”
她也奇怪 ，说我刚 说的是 日 本话吗 ？

遂得出 结论 ：学语言有个飞跃 ，小孩 比大人容 易 。
孩子很快适应 了环境 ，跟 日 本 丫 头们绞在一起分不 出彼

此。日 本上课时间少 ，假期多 ，旅行不断 ，比国 内学生轻松
一大截子 。作父母的又暗 中担心 ，这种样子 回 国能否考上高
中尚 是个大问题 。于是又给她加了 中 国 课程 。她把中 国教科
书扔 出好远 ，说 ：你们怎么老跟我别扭着 ！

唉，父母的心哪……
为了 写论文 ，我要进行社会调查 ，走了一些地区 ，最后

来到群马县 。这天 ，天快黑了 ，风很大 ，
积雪也深 ，我处于 前不着村后不着店 的
窘境 。这个地区 ，1985年8月 曾 有 一 架
波音747在这儿 坠毁 ，520人 丧 生在 这荒
山野岭 。一 想 到这些 ，我头 皮便 发紧 ，
浑身 直 冒 汗 。猛 然 ，看 见路边 有个公用
电话 ，跑过去拨通了家里 的 电话 ，这个时
候我特别想家 。是丈夫接的 ，我故作轻松
地问他们现在 正 干什么 。丈夫 说正 吃热
汤面呢 ，他又问我在哪儿 ，我说在群马 的
山里 ，在路边 的 电话亭 。他似乎感到 了 问
题的严重 ，问我周 围有村落没有 。我说风
雪太大 ，看 不 见 。他让我别慌 ，静 下 心再
仔细看看 。我又看 了一 回 ，说 山 下有个屋
子。他说 ：别 犹豫 ，趁着 天还有 些亮赶紧
朝那屋子 跑 。到 了 那里赶快往家打 电 话 ，
他们在 电 话机前守着 。这时 ，女儿接过
电话 ，脆脆地说：“妈妈 ，加油 啊！”

我撂下 电话就朝那间房奔 ，雪埋过
了小腿 ，一步一个趔趄 ，回头望 ，夜色
已由 身后沉沉地压 了过来 。我 一边跑一
边掉眼泪 ，自 己也闹不清哭 的 是
什么…… 日
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传说 中 它 就是 这 样
沉沉 地 坠 下 去 没 有 回 声
风不 吹 雨 不 洒 默默寂静
岁月 轮 回 容 颜 已 不 年轻
彼岸 渐近远 方渐近 归 宿 渐近
足迹化落 留 下 的 只 是 曾 经
无须 解 释 生命 无 须 理 由
凋落 时 有 杆 子 竖 成 风景

家常菜

茄子 夹 肉
老五

取茄 子 两 只 ，纵 切为 二 ，共 四 片 。再斜切不
断，成 百 页窗状 ，在表皮处擦轻盐 ，放十分钟 。

绞肉 三两 ，略 调盐 ，夹入 茄 子 切开 的 刀 缝

中，塞满不流 出 为止 。肉皮切成菱花状 。
备蒜、姜少许 。
将夹 肉 的 四片茄子置油锅煎至两面呈淡黄色

后，锅底铺蒜段姜片 ，茄子置其 上 ，加糖一汤 匙
半，醋 两汤 匙 ，酱 油 四 汤 匙 ，水半碗淹至 茄子一
半，肉皮放入 。大火烧开 ，加味精改文火闷至汤
汁浓稠 ，肉皮入 口 即烂 为止 。

盛在盘子 里 的 茄子 夹 肉 呈鱼形 ，含之有鱼鲜
味，佐酒下饭 ，其味极佳 。

此菜便宜易做 ，有一 元 多钱即可 ，不妨 一试 。
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当心手致眼耳鼻病
郭振东

灰尘 、风沙 、飞虫 、异物入眼 ，

有人用手揉眼 ，眼睛 出现红 、肿 、

痛、起眼眵 （屎），导致结膜炎 、
麦粒 肿 ，沙 眼 等 。有 的 使劲揉 ，

结果 异物 嵌 入 角 膜 ，引 起 角 膜溃
疡等 眼 疾 。预 防 的 办 法 关 键 是在

任何时 候 绝 不能 用 手 揉眼 。可 用

拇指和食指撑开眼皮 ，滚动眼球异

物会 自 出 。

不要用硬物挖耳垢 。耳垢 多了 ，

能随着 说 笑 、吃东 西 、体位变化等 运动时 ，外耳 道 受到震

动，耳垢也就会被震 出 来 。有 人 爱 用 硬物挖耳垢 ，易 致使
耳道皮肤破损 ，感染疖 肿 ，甚至 可使耳周 围 的 淋 巴 结化脓 ，
引起败 血 症 。有 的 会招 致外耳 炎 、中 耳炎 、严重 时戳破鼓
膜会成 聋 子 。预防 的 办法 是 ：耳垢过 多 过硬 、堵 塞耳道 ，
可用3%碳酸氢钠液滴耳 ，每 日 滴4—5次 ，每 次 滴3—4滴 ，
一二天 后 耳垢软化即 排 出 ，如 果 昆 虫 飞进耳道 ，可 使耳道
对准灯光 ，诱虫飞出 ，若不 飞 出 ，可滴水将虫闷死 ，再冲洗

出来 。

人的非特异性免疫 ，鼻腔起着 非常重 要 的作用 ，可阻止
微生物及空 气 中 的 尘埃 。因 鼻 粘 膜 比 较 娇 嫩 ，掏 鼻 腔 时
粘膜易被损 ，细菌便趁机侵入 ，引起鼻前庭疖肿 ，上呼吸道
感染等病 ，细菌还会随着 血液侵入到颅 内 ，危及生命 。如果

鼻腔 内分泌物多 ，感到不舒服 ，可用 湿毛 巾 轻轻清除 ，切勿
用手挖 。
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假币 为何青睐 “50
元”？原因有五条 ：一
是，50元票 的纸质其韧
性和 光 洁 度 均 不 如 100
元票和10元票 ；二是 ，
不同 版 的 50元 票 其 图
案、文字 、数码的位置
略有 差异 ；三是，50元
票流通 一段时间后 ，开
始变色 ，有 的逐渐变黄 ，
有的逐渐变黑 。尤其是
随着票面 上 油垢 、泥垢
的增多 ，更难见其 “本
色”；四是 ，随着 人们
收入 的增加 、社会上现
金流量的增加 ，人们越
来越感到50元票携带方
便，便于保管和流通 ，
而又往往忽视辨别 其真
伪；五是 ，50元票票 面
额度较大 ，造50元假币
可获 得 巨 额 的 不 义 之
财。上述五条原 因 ，给 了
不法之徒 以可乘之机 。

每次 出现的50元假
币其特征不一 ，要 辨别
其真伪 ，关键 要看纸张
和版面 。假 币 纸质差 ，
图案不清晰 。

人参 口 服 液 居 然 不 含人参

最近 ，浙江省药品检验所
派员在黄岩市 、温岭县 、苍南
县市场 共抽查人参类 口 服液39种42批 ，抽查结果令人大吃一惊
——竟然都未检 出 人参或西洋参成分 。

抽检的39种假参类 口 服液 ，其 中 不少是消费者经常购买的 ，
几乎所有产品 的外包装 上都有溢美之词 ，如有 的写有 “采用美
国等进 口 西洋参精制”、“优质正宗”、“高级营养药品”等
字样 ，有 的还印有优质奖 章 图案 等 。

这39种参类 口 服液产品包装 上标明 的厂家大 多是吉林的 ，
此外是辽 宁 、上海 、南 昌 的 。浙江省药政管理局 已将此情况通
知了 辽宁 、吉林 、江西省卫生厅和上海市卫生局 。
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