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没有钱的日子里

明文/文

　每 月 的 工 资都花不到 月 底 ，于是
每月 最让我高兴的 日 子便是发 工 资 的
那天 。单 身 的我远离父母 ，自 然没有
每月 交 上一些 “费用 ”在家 里吃老人
的优越性 ，在没有学会如何精打细算
过日 子 前 ，出 现 “财政亏空 ”便成了
经常的 问题 。

工资 到手 ，第一项任务是还债 ，
所以 我借钱 的 “信誉 ”比较好 ，哥们
也愿 意在 困 难的时候拉兄弟一把 。对
于我的 “贫 穷 ”有 的 人不理解：“你
一不抽 烟 ，二不喝 酒 ，又没谈 对象 ，
更不打麻将 ，每 月 还借钱？”

不相信归 不相信 ，反正我现在正
背着债 务 ，没有钱的 日 子常伴着 我 。
当然 ，责任在我 ，在有钱的时候不知
道储蓄 ，口 袋里有 俩钱老烧得慌 ，好
象不花 出 去就对不起 书 店 。后来上 了
一种 叫 电大 的学校 ，才想起攒钱 交学
费。学费很贵 ，一学年七 、八百 ，占
了我总 工 资 的 百分之三十 五左右 。一
次拿不 出 那 么 多 时就借债 ，这样每 月
发工 资还一部分 ，等还得差 不 多时 ，
又得为 下学期积 累 。花钱没节制是我
钱袋常 空 的 第二个原 因 ，高 兴时一 月
的生 活 费一天花完 ，弄得 以后再不敢
买新书 ，只 光顾 旧 书市 。

没钱 的 日 子 里 ，有时去混姐家 几
顿晚 饭 ，也 幸 好 有 些 “狐 朋 狗 友 ”
们，常让我去混上 几餐营养 食品 ，才
不至使 我消瘦下去 。有 回 ，一位 老弟
将口 袋 里 最 后 两 块 钱 为 我 买 了 碗麻

食，自 己 却去混别 人的 ，这事着 实让我
感动一辈子 。

混多 了 没 有 回 报 是我所 不愿 意 的 ，
所以尽量少去 。于是学会 了 在钱 比较宽
裕的 时候 ，买 许 多 挂 面 ，称二斤五 花 肉 ，
一斤 面 酱 ，按 单 位 里 的 老大 姐 们 教 的 方
法烧 了 一大碗哨子 ，反正天凉 ，放他一半
月不会坏 ，于是没 钱 的 日 子 里 每顿 便 是
这哨子 面打发肚子 ，天长 日 久 ，这吃惯了
大米 的 南方 胃 见 了 面条就想吐 。我把这
事告 诉 了 老 大 姐 ，她一 听马 上 说：“大 姐
这有十 块钱。”这话让我感动 ，但我没接
钱，没钱 的 日 子是 自 己 造成 的 ，就让 自 己
锻炼锻炼 ，兴许是件好事 。

没钱 的 日 子 很 想 钱 ，想 了 许 多 挣钱
的方 法 ，终 因 种种原 因 没能如愿 ，也知道
了自 己 不 是 那 块 料 。有 回 看 了 一 篇 文
章，一位 大 学 生 为 了 不 要 清 贫 的 家 庭 的
支持 ，以 爬 格 子 的 方式挣些 小 钱 来 养 活
自己 ，每 月 收入 虽不丰厚 ，但能 维持最低
水平 ，于是他写信告诉父母 ，不要再给他
寄钱 了 。我很 佩 服 小 伙子 的 独 立 性 ，也
想学 习 他爬格子 挣稿 费 的 经 验 ，无 奈 没
有人家 的 那份才华 ，寄 出 去 的稿 子被 “枪
毙”的 多 ，偶 有 几篇 变成铅字 ，等 收 到 稿
费，也 是 几 个 月 之 后 的 事 ，指 望 它 ，怕 早
饿成 “像片 ”了 。

又到 了 没 钱 的 “黑 色 月 底”，我 正 琢
磨是继 续吃面条还是用 仅有 的 四 毛钱买
两只烧饼换换 口 味 ，门卫叫住我：“明文 ，汇
款。”

拿着编辑部寄的稿费 ，我又感动半天 。
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儿子小 的时候爱哭 。
一点小事 ，就哭得 山 摇地
动。更恼 人 的是 ，有时候
无缘无 故地哭 。我和妻子
一方面觉得有些 心烦 ，一
方面操一些 无来 由 的心 ：

“ 这么 爱哭 ，将来象 甚么
男子 汉？”我们很想改变
儿子 爱 哭 的毛病 ，但是 ，

“ 治理整顿 ”的方案却一
条也拿不 出 来 。

这时 ，不记得在哪本
书上看 到了 一个方法 ，说
是在孩 子哭时 ，把他独 自
关到房里 ，不去理睬他 ，
孩子 见到哭而无效 ，自 然
不会再哭 。

想想 似 乎 有 理 。于
是，儿子 又哭时 ，我便照
计行事 。隔房听着 儿子嚎

啕的哭声 ，妻子想去救他 ，我拦了下
来。直到哭声渐小渐弱终止停止 ，
我才走 了进去 ，照着书上的指点 ，
问：“哭够了吗？”儿子抽泣着点点
头。“以 后还哭吗？”儿子瘪着嘴
摇摇头 。虽然可以说初见成效 ，但
不知何故 ，儿子那委屈的一点头一
摇头 ，从此留在了我的记忆里 。

1 0年过去 ，13岁 刚过的儿子 已
长成 了1.68米高 的大小伙子 。他
的确不再爱哭了 。然而 ，那些没有
被关过禁闭的大孩子 ，不是也不爱
哭了吗 ？

我越 来 越 怀 疑 那 条 至 今 仍
时常 被 人 推 荐 的 “妙 计”。儿 子
的性 格 如 今 有 些 内 向 ，我 总 在
想：这 与 当 年 对他 的 压 抑 是 不 是
有关 呢？假 如 有 关 ，真 想 对 儿 子
说一 句 ：“对 不 起 ，儿 子 ！请原谅
你那 没 有 经验 ，盲 目 听信人 言 的
父亲！”

笑是 感 情 的 流 露 ，哭 也 是 感
情的 流 露 。我 们 实 在 没 有 必 要
去鼓励 一 种 、压 制 一 种 。对于 孩
子，尤 其 如 此 。

儿子 ，该 笑 则 笑 ，该 哭 则 哭 ，
想发 脾 气 也 不 妨 发 发 脾 气 。总
之，潇 洒地 前 行于 人 生 之 路 吧 。
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治腰 椎 间 盘 突 出 症

有奇 效
良友您好 ：

有件 事 麻 烦 您 帮 忙。3年 前 我
开始腰腿疼 ，经确 诊 为 腰 椎 间 盘 突
出症 和 骨 质 增 生 。从 此 我 去 过 几 家
医院 和 专 科 诊所 。给 我 用 了 许 多 方
法和 药 物 ，住院 累 计 达11个 月 ，每
处花 费 都 在 一 、二 千 元 。可 如今 还
是疼 痛 ，无 法 工 作 。恳 请 您 帮 我介
绍一 位名 符 其 实 的 “高 手 ”尽快 治
愈我 的 病 。　读者李大川
大川 同 志 ：

首先 对您表示 同 情和慰问 。据
了解 ，空军3911部队腰腿疼专科 ，

根据 多 年临床经验 ，采用 “新医牵 引 正骨
定点 复位”的新技术治疗腰突症可一次治
愈。采用 引 进的药物注射和独特的 中 草药
内服外敷 ，配合正骨按摩 、针灸导频对骨
质增生 ，颈椎病 、坐骨神经痛 、风湿关节
疼疗效好 ，治愈率较高 。该院收费低 （全
疗程收费仅为其它 医院的1/2左右），疗
程短 。该 院 在 西 安 市 沣 镐 路 9号

（ 710077），乘 坐101电 车延 光 厂 下 向 西
200米即 到 。祝您早 日 康复 。　良友
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离别故 乡 已 经快十个年
头了 ，去年春节我回江苏老家
一次 。路 上 ，我 巧 遇 曾 经 教
过我 的 小 学 教 师——卞 贞
良。说 真 的 ，若 不 是 老 乡 介
绍，我 可 是 真 的 认 不 出 来 他
了。面前 的老 人 看 上去有六
十多 岁 ，头发苍 白 ，额头上刻
着很 深 的 “川 ”字 纹 ，一 样 苍
白如纸的脸上没有 一丝血色 ，
与我交谈时 ，昏暗的眼偶尔能
露出几点光亮 ，我们的 谈话曾
多次被他的咳嗽声打断 。他
告诉我 ，他有风湿性关节 炎 、
支气管炎 、腰脊椎骨增生 ，因
此身体过早地拖垮 了 。我说
您没 有 到 医 院 治 疗 吗 ？

“ 唉 ！省 医 院 、扬 州 市 医 院 都 去 过 ，可 是 没 有 一 点 效
果”。卞老师佝褛着身子走远了 ，我望着他远去的背影 ，
眼泪模糊了视线……

卞老师今年 才五十 岁 出 头 ，当 年 的他身材高大 ，性
格开 朗 、善谈 、潇洒 ，真可谓是风度翩翩 ，而今的卞老师
… …唉 ！是病拖垮了他 ！

后来 ，我 回 到 了咸阳 ，给卞老师寄 了 一只 元气袋和
一只 神功 护 膝 ，并 嘱咐他按要 求试戴 。两个 月 后 的 一
天，我收到 了 老师的来信 。他告诉我，“505元气袋真神 ，
她治好 了我的病”。他说肚子总是咕咕地响 ，还有些腹
泻，一周 后感觉很舒服 ，饭量大增 。坚持两个 月 来 ，关节
不疼 了 ，腰板能挺起来 ，也 不咳嗽 了 。他还给我寄来 了
他的 二 寸 照 片 ，卞 老 师满 面 红 光 正 对 着 我 笑 ，我 也 笑
了。分别 才半年有余 ，卞老师便象换了个人似的 。卞老
师在 信上说 ：“多 亏你给我寄来 了“505”，她救了我的命 ，
谢谢你——505。”信末还让我再买一只神功元气袋 ，一
只神功护膝袋 ，我愉快地答应了 。

望着老师的照片 ，握着
505神功 元气袋 ，我感慨万
分，“505”不愧是 中 华之瑰
宝，衷心谢谢你—505！
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