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俗话 说 ：家 家 有 本 难 念 的
经。还 真 不 假 ，且 不 说 那 些 矛
盾外 露 的 人 家 ，就 是 一 些 外人
觉得满不错 的家庭 ，又何尝不是
如此呢 ！如若不信 ，不妨瞧瞧这
几个家庭 。

小刘大学毕业后 ，当 了教师 ，
又娶妻生子 。妻漂亮贤慧 ，儿子
聪明可爱 。小刘教学成绩 突 出 ，
获了好几次市 区奖励 ；妻 子也 自
学拿了文凭 ，还连续三年被评为
文明家庭 。可小刘心里 的苦水又
有谁 知道呢？他有个病瘫在床的
老娘和在精神病 院住院的姐姐 ，
每星期得到在东郊和南郊离家二
十多 里的母亲处 、医 院各两次 ，

跑路花钱不说 ，由 此而引 起的 内
心苦 闷 、精神上 的压力也就可想
而知了 。可还不能对谁说 ，家里
得协调好夫妻关系 ，学生面前老
师的尊严也得维持。这居家过
日子 ，做 人 可 真 比 考 大 学 难 多
了，小刘常不无感慨地这么说 。

冯涛是位工程师 ，丽萍是医
院大夫 ，丈夫潇洒 、妻子美貌 ，

在单位都是业务骨干 ，颇得领导
信任 。业余时间冯涛好“爬格子”，
丽萍在舞厅给人伴舞 ，收入也不
薄。说起这两 口 子 ，人们啧啧称
羡，可又常奇怪这俩人为啥不要
孩子 。原来冯涛患有先天性不育
症，为此两人没少拌嘴 ，再后来

连夫妇 间那种事也从
生活 中 消失了 ，时 日
一长 ，两人虽仍在一
个屋过 日 子 ，却就如
路人一般 ，各做各的
饭，谁也不理谁了 。
不过在外人面 前仍是

显出互敬互爱 的样子 ，不吵不闹 ，
谁也不提离婚的事 ，就这么凑合
着。“没了感情的生活是痛苦 的 ，
可还只是 自 己 的事 ，若 闹 了 出去 ，
舆论还不知怎样说我们呢。”

丁一是1935年参加革命的离
休老干部 ，月 收入三百 多元 ，住
五室二厅的房子 ，然而老人却每
天除了 睡觉 ，很少在家里 。因为
在家老人就常想起老伴死去时的
情景 ：五个子女没等母亲 火化 ，
就为了房子 、遗产 、存款在老人
房里唇枪舌剑 、拳脚相加了 。这
位战争年代负伤十余次没掉过一
滴泪 的硬汉子 ，此时老泪纵横 ，
劝孩子们先把他们母亲 的身后事
办了再说 。可全没用 ，别 看相互
间闹得不可开 交 ，逼他交钱交存

折、让他腾房子却像是统一了 口
径似的 ；步步紧逼 。老人的泪流
干了 ，好话也说尽 了 ，再无路可
退，他不顾一切发怒了，“都给
我滚！”又一番纠缠后 ，孩子们

终于骂骂咧咧地 “滚”了 ，却
从此就再也没人来登过老人的
门。事情过去 ，老人也 内疚 自
己太粗暴 ，开始还盼着子女能
体谅 自 己 ，后来又托人捎话 ，
仍是一个不到 。老人心也伤透
了，把养 的花、鸟 、猫都送了
人，每天独 自 一人在外逛 ，累
了随便哪歇会 ，饿了就买着吃 。
心里 的 苦楚真想找个人诉说一
番，可连 自 己孩子都靠不住 ，
又找谁去说呢？就这 ，在外人
眼里 ，老人还是被羡慕的对象 ：

“ 有钱有房 ，子女双全 ，日 子
过得多滋润呀 ，吃穿住用全不
愁的。”

居家过 日 子 ，人们多好比
较：你瞧谁谁家过得多好 ，看

咱这 日 子 ，哎 ！其实十全十美
的家庭是不存在的 ，明 白 了这
一点 ，看看上面这几个家庭 ，
你也许就不会再盲 目 地羡慕人
家了 。
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　笔者一位老 同事 的女儿大学毕业
已好几年 了 ，可是还没对上 “象”，
最近在某报上登了一则征婚广告 、广
告中 的文字写得非常客观 ，特别是其

中的“常人相貌”一句 ，不仅值得称道 ，而且给
人留 下了很深 的印象 。

在人们平 日 所看到的一些征婚广
告中 ，在介绍征婚者相貌时 ，许多都
写道：“品貌皆优”，“端庄秀丽”，

“ 英俊潇洒”等 等 。说实话 ，我们不敢否认其 中
确有一些正如广告所言 ，但也不会相
信个个都象广告所述 。因为现实生活
的常识告诉我们，“美男子”和 “美
女子”毕竟不会太多 ，世人的绝大多

数都只不过是 “常人相貌”而 已 ，我想 ，所有 的
征婚者恐怕也不会违背这个规律 。

当然 ，在征婚词中写上 “常人相
貌”，也许有人认为这样不能 “吸引 ”
对方 ，其实未必尽然 ，因为 “有情人 ”
最后总是要见面 的 。而有了 这种如实的介绍 ，使

双方见面时才不至于 出现 “所见”和
“ 所写 ”相差很远 ，让 “应婚者 ”来

时期望过高 ，走后却大失所望 的事情
发生 ，从实际效果来看 ，反倒增加了

征婚成功 的把握 。
人们常说 ，诚实 ，是信任的基础 ，

是“以心换心”的桥梁 ，征婚之事也
是同样的道理 ，只有 诚实 ，才能得到
真正 的爱情 。其实 ，常人相貌又何妨 ，

只要共 同 的理想 ，共 同 的追求把 “有
情人”紧 密地联系在了一起 ，爱情便
会产生坚实的基础 ，更何况 ，　“情人
眼里 ”也会 “出西施”的 。
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妈妈 ，有 多久我没再这样亲热地
喊过您了 ？您意识到了吗 ？

不知从什么时候开始 ，您和女儿
之间竖起了一道厚厚 的墙壁 ，好多次 ，
我都试图穿过它 ，但是 ，太难了 。

是从什么时候开始的 ，我真的搞
不清楚 。也许是 当 我把您给我辫的两
条长辫子拆开扎成一个飘飘扬扬的马
尾巴时 ；也许是那一天两个男 同学登
门看望我 （你竟然怪我事前没经过您
的批准）我们在一起谈笑风生时 ；也
许是在哥哥 的婚姻上我赞同支持他而
反驳您的观点时 ；也许是……，妈妈 ，
您开始讨厌我了 ，因为我再也不是那
个百般顺从、毫无主见依赖着您的小
姑娘了 ，是吗 ？

可是 ，妈妈 ，您知道吗？我并不
因为 自 己 有 了 主 意 就不 再 听 您 的 意
见，我也并不 因为反驳您就不再尊重
您，我依然象小时候那样依恋您 ，爱
您啊妈妈 ！正 因为我已有了 自 己独立
的个性 ，是非衡量的准则 ，才能证明
您的女儿 已经在慢慢的成熟 ，我面对
的是一个复杂而拥挤的社会 ，已不再
是单纯而简单 的家了 。可是 ，妈妈 ，
您为什么 ，一旦面对 自 己的儿女 ，便
觉得 自 己是生活的绝对权威？把 自 己
的生活经验强加于我们 ，而不去考虑
是否有必要这么做？您的生活经验我
们可 以借鉴 ，但我不想全部吸收 ，否
则，活得就太累 了 ！

妈妈 ，好多次 ，我都想住在单位
里，让我过一段无忧无虑属于青年人
的充满朝气的生活 ，但 当 我提 出时 ，
您想都没想就一 口 回绝 ，您说那样会
让我变野变疯变得不本分了 。您认为
女孩就应 该文文静静呆在家里做些女
红之类 的活计 ，这话不无道理 ，但问
题在于您否定了我应 该有 自 己 的生活

圈子 ，否定我应 该有一个独立 的空 间 。
我，一个二十 多 岁 的 青年人一 下班就呆
在家里 ，没有朋友 ，没有欢乐 ，我怎么
可能接受 ？

您严加管教我 ，甚至于梳什么样 的
发型 ，穿什么样 的鞋子 ，都要按照您的
意愿去做 ，否则 ，您便大声责骂 ，丝毫
不容我解释 。

时间长了 ，我性格 中 的叛逆成分促
使我越来越不能冷静的面对您的责骂 。
我开始维护 自 己 ，每 当 我顶撞您 ，我的
心都在发痛 ，发冷 。您既然给了我生命，
就该给我 自 由 生活的权利 ！

妈妈 ，我迫切需要和您的沟通 ，我
多想依偎在您的 身边 ，用女孩儿家的细
心和耐心来解除您的烦恼 ，抚平您的忧
虑，也多想让您听听我的心里话呀 ！
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锻造车 间成品仓库 丢失了三
吨钢锭 。厂保卫科和市公安局联
合侦破 ，几天过去 了 ，竟是一无
所获 。

仓库的 门好好的没有留下被
撬过的痕迹 ，窗户也毫无损坏 ，
现场找不到一点可疑的迹象 。难

道入了库的钢锭 长了翅膀 ，或者
会土盾法 ？怎么好好的就不见了
呢？

大家都坐在那儿苦思瞑想 ，
可怎么也想不 出个所以然 。这时 ，
车间统计 员小陈悄悄把主任拉到
一边俯着主任耳朵说：“……上个
月‘双过半 ’咱 多报了三吨……”

“ 嘘！”主任赶紧制止他 ：
“ 你 当 我是真糊涂呀 ？这个 月 的

奖金全在这上边压着哪 ，你可千
万小心别给我说漏了 嘴！”

后来 ，“钢锭 丢失事件 ”成 了
一个破不了 的悬案 。再后来 ，车 间
统计 员 小 陈不 知 为 了什么原 因 ，
被莫明其妙地调离了锻造车间 。
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陕西省杂文学会
宝鸡石 油钢管厂
陕西 工 人 报 社

联合 举 办

“ 宝钢管杯 ”杂文大赛
为繁荣杂文创作 ，发挥杂文激浊扬

清之功能 ，使之更好地为四化建设服务 ，
陕西省杂文学会 、宝鸡石油钢管厂 、陕
西工人报社联合举办 “宝钢管杯”杂文
大赛 。

应征作品要求题材广泛 ，时代感强 ，
形式不拘一格 ，突 出 文学色彩 ，字数在
一千二百字 以 内 。

征文从1993年3月 1日 起到8月 底止 ，
为期半年 。来稿请注明 “征文”字样 ，
并写 清 作 者 真 实 姓 名 和 地址 （笔 名 听
便），勿寄私人 ，以免延误 。来稿 一律
不退 ；请作者 自 留底稿 。凡在本报发表
的应征稿件均付稿酬 ，并有资格参加评
奖。对获奖作 者颁发证 书 ，付给奖金 。
热诚欢迎海 内外作 者 踊跃惠稿 。
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近年来 ，耐克 、奇安特等一批高级运
动鞋 风靡全球 ，大城 市里 的青年 人几乎
人脚一双 ，但是 ，浪头一过 ，那低廉 的 帆
布鞋却卷土重来 ，又登上了时装大舞台 。
当前 ，帆布鞋恰似雨后彩虹在美 国 、日 本
和我 国 大城市 的 市场 上 正 方兴未艾 ，备
受青睐 。于是我们看到 ，一些靠运动鞋起
家的公司 ，已将 目 光对准了 帆布鞋市场 。
一些制衣公司 则 已将帆布鞋作为流行服
装的 搭配 。现在 ，真皮 、漆 皮 、粗麻都成
了制 作 “帆 布 鞋 ”的 热 门 材 料 ，各种 流
行色更被各种款式的帆布鞋 占尽 。

那被冷落得几乎销声匿迹多年 的绣
花女鞋 ，今天又 以其 “东方古典美”的
誉称显现了魅力 。它 已在首都北京的大
公司 里成为尤物 。在某百货商场的柜台
前，多少手拉孩 童 的妈妈 、豆蔻年华的
少女都将 目 光投 向一双双绣花鞋 。绣花
鞋，在 宁静 高雅的宾馆饭店也被普遍选
作工作鞋 ，它恰到好处地衬托了 东方女
子的 秀美典雅 。有 “第二心脏”之称的
脚，已经从牛皮 、羊皮时装鞋里解放 出
来了 。如今七 、八元一双的绣花鞋一样
是最时髦的标志 。舒适第一 ，健康第一 。

从最近在 巴黎举行的1993年春夏季
鞋类 国 际展 览会上看 ，今年春夏鞋类的
款式和色调 的发展 ，将趋于简朴 、大方 、
轻柔 、和谐 。从具体的风格上说 ，大致
有四 种 ：

一传统款式的新开发 。无带低帮

便鞋将继续流行 ，鞋跟接近40年代复 古
式样 ；男鞋多用 色调搭配 ，使之充满青
春气息和浪漫情调 。

一讲究装饰 。女鞋在高跟的造型
上做文章 ，坡跟 、细高跟 、粗 高跟变化多
端，鞋面配各种相应 的饰物 ，以增魅力 。

一运动鞋多样化 。有带的 、无带
的、厚底 、薄底 、软底 、弹力底 ，花样
随时翻新 。

一讲究简便 。便鞋用料 自 然 ，色
调自 然 。有木底 ，也有用皮条编成的轻
便凉鞋 。
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了
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父亲 酷 爱长跑 ，跑起来也 是一 个
玩命 的 主 儿 ，从西安跑到 临潼 ，从西
安跑到咸阳 ，古城 的街道几乎 也都 出
现过他 的 身影 。这不 ，厂 里有个越野
赛什 么 的 ，他便成 了 佼佼 者 ，着 实

“ 火”了 一阵子 。
乐极生悲 ，过度 的 锻炼 ，父亲 的

脚骨增生 ，整 日 疼得龇牙 咧嘴 ，自 然
跑不起来 了 ，往 日 的风彩失色不少 。
眼见着辉煌成为历 史 ，父亲 又烦恼 ，
又心急 。四 处求 医 问 药 ，中 医 、西 医 、
针灸 、烟熏药泡 、苦头吃尽 ，终不见
好。父亲对此失却希望 ，不再提治 。

当时 “505”神功元气袋 的广告
确实 不 少 ，电
视、电 台 、报纸 ，
铺天盖地 ，洋 洋
洒洒 ，众 口 一
词：“505好！”

邪门 ！经过几 回
折腾 的 父 亲 就
是不信。“就凭
这块小红 布 ，能
治好 那么 多 病 ？

是灵丹妙药 ？我不相信。”父亲 总这样
说。说归 说 ，不信归 不信 ，在我和母亲
的劝说下 ，再加上几个 同 事 的 “现身 说
法”，父亲 硬生生买 了 一个 。嘴里不住地
说：“试试 吧 ，就 当 把钱扔 到 河 里 ，让水
冲走了。”我和母亲在一旁偷偷地笑 。

一天 、二 天 、三 天……，一直过了
一个 星期 ，问 他感 觉怎样 ，他说脚疼一
点没 减轻 ，直 个劲 怨我和 母 亲 让 他上
当，还扬 言 要 把 “小红 布 ‘火化’”，并 去
告姓来 的厂 长。（当 然这不过说说罢 了 ）
我和母亲 就纳 闷 “莫非505真 的不好用 ？
不可 能 呀 ，咋样505也 有个 ‘说法’”。一
检查 才 知 道 ，原来父亲 把505捆在 肚 子
上，可 父 亲 是脚骨增生 ，便 和 母 亲 给父
亲捆 到 了 脚 上。“这 回 试 试看。”我和 母
亲一 块 说 ，父 亲 无 可 耐何地 点 点 头 。就
这样又过 了 一个 星 期 ，再问父亲。“比先
前疼得轻 了。”父亲 稍有些喜悦地说 。一
晃又是 一个 月 ，父亲 的脚骨增生居 然再
不疼 了 。再 问 父亲 对505的感受时 ，他只
是笑 ，笑 容 里 满 是 感 激 。父 亲 又 恢复 了
往日 风彩 ，开始了他酷爱的长跑 。

陕西钢厂技工学校 孙 盛 凯良发诊所

吃
错
了
药

怎
么
办
？

张宝成/摘 ！

随着 医 疗 知 识 的 普 及 ，病
人在 家 中 自 服 药物 的 机会越来
越多 。但 由 于 对 药物 不甚 熟悉 ，
尤其 是 老 人和 小 孩 ，有 时 会 发
生吃错药 的现象 。

吃错药怎么办？
一、首 先 应 了 解 吃错 了 什

么药 ，以便对 症 处理 。有 些药
物毒 副 作 用 小 ，如 维 生 素 之 类
的药 物 ，吃 几 片 问 题 不 大 。有
的药 毒 副 作 用 较 大 ，如安 眠药
吃十 几片 以 上会 使 人 昏 睡 ，甚
至昏 迷 。外 用 药 则 不 能 内 服 ，
因对 消 化道 有 腐 蚀作 用 ，所 以
应及 时处理 。

二、发现吃错
药，要镇 静 ，并迅 速 、果 断地
采取措施 。在送 医 院 前 ，可 先
采用 减 少 药 物 吸 收 的 初 步 处
理。可 用 手 指 刺 激 咽 部 ，将药
物呕 吐 出 来 。如 是小孩 吃错 药 ，
千万 不能打 骂 ，应 仔 细 询 问 清
楚，否 则 只会忙 中 添 乱 。如 误
服了 碘酒 ，应 赶 紧 服 些米 汤 之
类的流汁 饮 食 ，以 阻 止 药物吸
收。如错 喝 了 癣 药 水 、止痒 水 ，
应多 喝 些 茶水 ，因 茶 叶 中 含 有
鞣酸 ，有沉淀及解毒作用 。

三、如 系 错服 了 毒副作 用
大的 药物 ，经应 急 处理 后 ，要
立即送医院 。

博你一笑

——夫人 ，天上的飞机真大啊 ！

王大鹏 /图


