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“ 爱 人 病 危 住 院”的 消 息 犹 如 晴 空 霹
雳，1992年 11月 27日 李 继 先 用 微 颤 的 双手
捧着 诊 断 书 。给 予 她 事 业 上 全 力 支 持 的 丈
夫正 准 备 进 手术 室 动手 术 ，来 医 院 探 望 的
同志 们 都 在 焦 虑 万 分 ，她 却 强 止 着 感 情 的
冲动 ，此 时 ，只 能 用 百 倍 的 工 作 干 劲 才 能
使丈 夫 得 以 安 慰 ，她 用 哽 咽 的 话 语 对 丈 夫
说：“为 了 我 和 孩 子 ，你 要 撑 住！”从 早
上7点 持 续 到 下 午 5时 ，她 没 有 徘 徊 、等
待，把 痛 苦 深 深 置 于 心 底 ，坐 在 病 房 安排
着1993年 烹 饪 技 校 和 桃 李 春 饭 店 的 计 划 ，
把闻 名 遐 尔 的 企 业 推 向 一 个 新 高 潮 的 计 划
从这 里 诞 生……。职 工 们 看 着 自 己 的 经 理
此时 此 刻 还 是 那 样 一 心 为 企 业 ，不 由 得 想
起当 年 是 她 把 步 履 艰难 的 企 业 带 出 困 境 ，
走上迅 猛 发 展 的 道路 。

1989年 12月 5日 ，刚 走 马 上 任 的 李 继
先踏 上 这 座 饭 店 大 楼 时 ，即 将 调 走 的 前 任
领导 迎 了 过 来 苦 笑 的 说：“老 李 你 来 了 ，
这个 单 位 现 在 是 教 学 没 学 员 ，餐 厅 没 有

‘ 拳头菜’”……。
何以 才 能 挽 救 岌 岌 可 危 的 企 业 ，年 过

半百 的 李 继 先 犹 如 上 足 发 条 的 机 器 ，踏 上
自行 车 到 处 奔 走 搞 市 场 调 查 ，捕 捉 分 析 饮
食行 业 的 信 息 ，她 下 意 识 的 认 为 ，先 干 起
来，在 干 中 求 发 展 ，在 发 展 中 搞 整 顿 ，组
织了 上 任 后 的 第 一 个 战 役 ，春 节 供 应 ，加
工寽菜 ，卤 鸡 等 12个 品 种 ，在 寒 冷 的 冬
天，冰 水 刺 骨 ，大 家 奋 战 7天 7夜 ，每 当 职
工们 欲 想 发 牢 骚 时 ，看 到 两 鬓 斑 白 的 李 经

理和 大 家 干 的 一 样 活 时 ，职 工 们 心 里 平 衡
了，不时 的投 以 信 赖 的 眼 光 。

接着 ，李 继 先 带 领 学 校 教 职 工 上 街 宣
传，表 演 花 拚 、雕 刻 ，同 时 回 访过 去 常 送 学
员的 关 系 单 位 ，调 查结 业 学 员 近 况 。适 时 的
宣传 活 动 ，顺 应 了 市 场 ，烹 饪 技 校 学 员 猛
增，班班 暴 满 ，在 学 校 飞 速 发 展 的 同 时 ，李
继先 清 醒 地 认 识 到 ，质 量 是 生 命 ，若 不 重
视，就 会 塌 架 。于 是 ，她 一 手 抓 教 学 质 量 ，
一手 抓 饭 菜 质 量 ，学 员 定 期 评 出 优 秀 教 师 ，
同时 制 定 学 生 守 则 。在 餐 厅 成 立 以 特 级 厨师
张生 财 、郑 新 民 为 主 的 创 名 菜 小 组 ，创 新 开
发出 30多 个 名 优 菜 肴 ，其 中 8个 获 市 级 以 上
名优 品 种 ，并 且 开 始 对 “衙 门 菜”研 究 ，在
原有 的 基 础 上挖 掘 推 出 “官府 宴”。

诚招 天 下 客 ，不 求 近 利 着 眼 长 远 。这 是
李继 先 的 口 头 禅 ，如 今 她 们 开 办 的 烹 饪技校

已为 西 北 乃 至 全 国 培 养 了 16300多 名 烹 饪 人
才，现 已 有 5880人 分 别 获 三 、二 、一 、特 级
厨师 ，有 188人 在 省 、市 及 全 国 烹 饪 大 赛 中
获奖 ，有 515人 出 国 传 技 、主 厨 ，同 时 为 部
队办 班30多 期 ，培 养 军 地 两 用 人 才3330名 ，
烹饪 技 校 因 此 被 誉 为 “大 西 北 厨 师 的 摇
篮”。李 继 先 的 学 生 也 可 谓 桃 李 遍 天 下 。于
此同 时 ，企 业 的 效 益 烹 饪 、餐 厅 、收 入 三 个
翻一 番，1992年 在 上 年 的 基 础 上 又 翻 一 番 ，
教学 收 入180万 元 ，餐 厅收入 70万 元 。

而今 的 李 继 先 却 还 是 那 样 忙 碌 。她 又 带
领职 工 东 奔 西 征 ，慰 问 黑 河 引 水 工 程 的 子
弟兵 ，下 乡 慰 问 “三 夏”农 民 兄 弟 ，宣 传 烹
饪技 校 ，等 到 农 闲 时 ，让 农 家 弟 子 走 出 田
埂，学 上 手 艺 再服 务 于 农 业 。李 继 先 总 是 做
超前 和 长 远 的 打 算 ，在 为 她 的 烹 饪 技 校 和
桃李 春 饭 店 勾 勒 着 未 来 的 宏 图 。

女工隽语

在竞 争 中 展 现 才 华

孙幸 来

社会 主 义 市 场 经 济 体 制 的 逐 步 建 立 ，作 为 市 场 经 济 最 基 本
的特 征——社 会 竞 争 ，将 不 可 避 免 地 渗 透 到 女 性 就 业 的 每 一 个
环节 ，对 女 性 劳 动 力 起 决 定 作 用 的 将 是 劳 动 力 本 身 素 质 。按 照
公平 竞 争 的 市 场 规 则 ，性 别 歧 视 本 来 就 不 属 于 竞 争 的 固 有 范
围。由 于 现 行 女 性 劳 动 岗 位 的 获 得 ，大 多 没 有 经 过 竞 争 ，所 以 ，
一部 分 女 职 工 因 缺 乏 公 平 竞 争 机 会 而 得 不 到 施展 才 华 的 机 会 ，
难以 在 更 高 层 次 里 施展 才 华 ；也 有 一 部 分女 职 工 ，则 在 缺 乏 竞 争
的庇 护 下 安 然 度 日 。上 班轻松 干 活 ，下 班平 静 生 活 ，只 要 有 了 岗
位，干 得 好 坏 都 一 样 。现 在 ，这 种 “优 越性 ”已 被 打 破 ，这 一 部 分
女职 工 既 得 利 益 受 到 了 冲 击 ，她们 那 种 求 稳 、不 愿 担 风 险 的 传 统

择业 心 理 失 去 平衡 ，这 对 她 们 来 说 ，必 然 是 一 个 痛 苦 的 过 程 。然
而，正 是 通过 这 一 个过 程 ，广 大 女 职 工 的 主 体意 识 才 将 进 一 步 走
向成 熟 ，心 理 承 受 能 力 进 一 步 得 到 提 高 。

岗位职 业 的 竞 争 ，对 广 大 女职 工 来说 ，不 仅仅是机遇 ，更 是挑
战。随 着 新 的 女性就 业机制 的 建立 ，在公平 竞 争 中 ，女职 工将 不 失
乏竞 争 优 势 。如 在 一 些 劳 动 密 集 性 产 业 中 ，女 职 工 以 其 心 灵 手 巧
而倍 受 青 睐 ；在 开 发 前景 可 观 的 第 三 产 业 ，将是 女职工 大 有作 为 之
地；在 以 智 能 取胜 的 高 、新技 术 产 业 中 ，受 到 良 好教育 的 女 职 工也
毫不 逊 色 。社会主 义 市 场 经济体 制 的 建 立 ，为 女性就 业 开 辟 了 新
的前 景 。经过社会公平 竞 争 ，合理调 整 ，女性 劳 动 力 的 优 势 将 得 到
充分发挥 ，女职工 整 体社会价值也 因 而 得 到 真正 实 现 。
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有了 问题或 困难都爱找她 ，因 为在她那里总能有一个明确的
答复 ，她就是西安微波设备厂 的女工委 员杨天芳 。杨天芳是1984
年调到厂工会搞女工工作的 ，8年 多来 ，她为全厂800多 名女职工做
了大 量 的 好事 。连
年荣 获省邮 电女工
工作 先 进 集 体 ，她
本人 也被全总命名
为“全 国 先 进 女 职
工干部”。

女工 定期普查
身体 ，是 女 工 工 作
的一 件 大 事 ，每 次
她都主动和行政联
系经 费 ，与 检 查 单
位协商时间安排 以
及有关 注意事项 。
什么 时候检查方便
又不 感 冒 ，那 些 单
位女工 多 影 响 生产
应该 分 几 次 检 查 ，
如何安排比较合理
这些都是她事先要
考虑 的 问题 。检查
结果 出 来 后 ，她 又
根据存在的 问 题有

针对性的 采取治疗办
法，与 医 务 所 联 系 购
进药物 。为保障女职
工的 身 体 健 康 ，她 就
是这样周 密过细 的 想
尽一切办法 来解决实
际问题 。

女职 工 在哺乳期 间
是一个难关 ，不论那个
单位 从心 里讲 多 多 少少
要有 一点意 见 。为 了 维
护女职 工 的 合 法权 益 ，
她奔 忙 后 查 找 有 关 文
件，请 示 上 级 主 管 部
门，和 相 关 单位协 商 ，
共同 帮助 女职工 一个 个
渡过这一难关 。

西安 微 波 设 备厂女
职工 工作开展 的 丰富 多
彩，这 里 面 同 样渗 透 着
杨天 芳 的心血 。她 力 争
将每年 的 “三八 ”活动开

展的不重样 ，让女职工感到新鲜又要在其中 受到教育 。她组织过全厂女职
工义 务打扫厂浴室 ，她组织过女 工 工艺品展 览 ，许多 男 同胞看完后都称赞
说：“真是 ‘大开眼界”’，外单位有 的 人还提出 要购买其 中 的展品 。正是通
过这一 系 列 活动 ，活跃了全厂 女工的文艺生活 。增强了 女职工的团结 。

铜
川
矿
务
局
下
石
节
煤
矿
待
青
高
俊
雅，
自
费
在
西

安
爱
华
女
大
幼
儿
班
深
造，
回
矿
后
办
起
了
个
体
幼
儿
园
，

一

年
来
她
为
该
矿
培
养
学
前
少
儿1
00
多
名。

李
雪
平

摄

两情依依

家居小巷深处

骆华 丽

领完结婚证 ，便和爱人 一起走村串户租来了房子 ，面东坐西 ，二层 中
的18平方 。那天胖胖的女房东微笑着将钥匙交给我爱人时 ，他一 手 紧 紧
攥着钥匙 ，一 只手紧紧地握着我的 手 ，温柔地说：“我们有家了。”

两个 刚从学校出 来的学生 自 信 自 己能读懂那厚厚的 内 科学和运输
会计 ，怎能怕一 日 三餐 ，作饭时盐少 许 、酱油少许味精少许再加少许五香
粉的 口 诀 ，是从家庭菜谱 中 背下来的 。屋子较乱 ，每每有 同志朋友来 访
都直言不讳提 出 意 见 ，当 面总是谦虚地接受 ，可采不采纳是我们 自 己 的
事，这 可能就是 自 己家的好处 ，因为家 是最随意的地方 。不会女红的我
在恋爱时 已打好如意算盘 ，将缝缝补补的 活计 交给能作手术缝 肉 的丈
夫，婚后 方知他竟不会订扣子 ，却喜欢挥毫画出心中 的感悟 ，所以满屋贴

着他近期的作品 ，有时也梦想将来也许成名也许能挣一大笔 。意外的情
形常常发生 ，早上起来 ，昨晚挥 笔作画的那幅气势磅礴的高 山 竟压在被
子上 ，而牡丹却 下嫁菜篮子……

春天最 好 ，窗外 的 老槐树用 长 长 的 手 臂 轻叩 我家 的 玻璃 窗 ，我们 会卸 下
玻璃 让 她 绿 绿 的 枝 叶 伸 进 来 ；槐花开 时 ，芳 香 也 伸 进 来 ，春 的气息 也 悄 悄 走
进来 ；还 有 春 雨 ，象 一 首 首 浪 漫 的 诗行飘进 来飘进 来……于 是心 中 便有 了 写
不尽 的 欣悦 与 温 馨 ，于 是 少 了 办 公 室 长 长 走 廊 里 走 不 出 的 压 抑 ；少 了 一 日 8
小时 面 对 件 件 琐事 的 烦 燥 的 情 绪 ；少 了 事事 非 非 中 进 也 不 是 退 也 不 能 的 无
奈。是 因 为 有 了 家 ，有 了 舒 适 温暖 的 家 ，因 为 有 了 爱 ，有了真 诚纯 洁 的 爱 。
每天 两 人 一 起 上 班 ，十字 路 口 彼 此 轻轻地挥 挥 手 ，一 句 永 远听不厌 的 “过 马

路小 心 ”的 叮嘱 ；每 日 手 牵手 一 把
青菜 一 块 豆 腐 从 菜 场 走 回 ；偶 尔 迟
归，十 字 路 口 便 有 孤 独 等 待 的 身 影
和路灯 下 明 明 白 白 的 心 事 ，想 一 千
种一 万 种 坏 可 能 ，一 万 种 一 千 种 不
好不坏 的 可 能 ，并 在 心 中 恨 她 怨 她
甚至 狠 狠 地 骂 她 ，等 她 回 来 却 什 么
都忘 了 ，彼 此 相 依 走 入 回 家 的 长 巷
短巷 ，远远 看 到 小 巷 深 处 亮 起 的 家
灯，那 时 茶 几 上 已 摆 满 了 热 了 几 次
的晚 餐……

日子 好 平 淡 ，平 淡 里 便 有 朝 别
暮聚 的 牵 牵 挂 挂 ，举 手 投 足 的 心 心
相印 ；便 有 了 一 蔬 一 饭 的 恩 恩 怨 怨 ，
一鼎 一 镬 的 天 长 地 久 ，所 以 我 们珍
惜每一 枚 平 淡而真 实 的 日 子 。

知心大姐信箱

不能 克 扣 女 工 产假
知心大姐 ：

我的 一 个 好 友 最近 休 产假 ，单位 却提前让她
上班 。她 知 道这 种作 法 不对 ，想依法 维 护 自 身 的
合法 权 益 ，但又 不知 国 家 对此有那些具体政策 ，您
能帮我了 解 一下吗 ？　陈丽萍
丽萍妹 ：

你好 ！
关于 所 提 问 题 ，国 家 颁 布 的 《女 职 工 劳

动保护 法 》、省政府 颁布 的 《陕 西 省 女 职 工 劳
动保 护规定 实 施 办 法 》等 法规均 有 详 细 的 规

定。其 主 要 内 容 是 ：女 职 工 产 假 为 90

天，其 中 产 前休假15天 。难 产 的 ，增 加
产假15天 ，多 胞 胎 生育 的 ，每 多 生 育 一
个婴 儿 ，增 加 产 假15天 。女 职 工 怀 孕
流产 的 ，其 所在 单位应 当 根据 医 务部 门

的证 明 ，给 予 一 定 时 间 的 产 假 。劳 动 部 劳 险 字
1988年2号 文 件《关 于 女职 工生 育 待遇若 干 问 题
的通知 》里 还规定 ：“女职 工怀 孕 不 满 四个 月 流 产
时，应 当 根据 医 务部 门 的 意 见 ，给 予15天 至30天
的产 假 ，四个 月 以 上 流 产 者 ，给 予42天 产 假 ，产
假期 间 ，工 资 照 发 ，女职 工怀 孕在 单位的 医 疗 机
构或 者 指 定 的 医 疗 机构检 查 和 分娩 时 ，其检 查
费、接 生 费 、手 术 费 、住院 费 和 药 费 由 所 在 单位
负担 ，费 用 由 医 疗 经 费 渠道开支。”

知心大姐

三八妇乐 与姐 妹 们 的 健 康 事 业 共 存

最新 医 学统计 ，女性常见病 的 发病率 高 达87.5%
子宫肌瘤发病率 高 达25%，子 宫癌 占 女性生殖器
恶性肿瘤 的 50%以 上 。举世瞩 目 的 92年优生 、优
育、优教展 览 会 上 ，神奇 的 “三 八 妇 乐”给无数
个被疾患 危害身心健 康 的 妇 女患 者带来 了 欢 乐。
解除 了 她们多年 的 痛苦 ，在 医 疗 史 上 ，留 下 了 全新
的感受……
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“ 三八妇乐 ”是袁晓锋根据明代著名 御 医赵友
同编 著 的 《永 乐 大 典 》妇 科 文 献 资 料 ，参 照 清 代

《 医宗金鉴 》妇科心法要诀 ，挖掘整理 了 民 间 百余
种中 药方剂 ，继承了 祖 国 传统医学外治理论 ，经现
代科学实验方法研制而成 ，按照女性外阴 部和会 阴
部静 脉 丰 富 等 生理特 点 设计 ，使 药物 直 接作 用 于
郄穴 ，背腧穴 等保健要穴及任 、督 、冲脉 等 ，经药
物通过 皮 层吸收 ，在经脉交汇处循环运动 ，改善体
内气化功能 ，使 阴 阳 不 协调 的状态得到改善 ，以达
到“寒 者热之 ，热 者寒之 ，升者降之 ，降 者升之 ，
虚者补之 ，实者泻之 ”的 治疗功效 。经 中 国 医科大
学附属 二 院 ，中 国 第 四 军医大学 ，陕西 中 医学院附
院临 床 观 察 和 众 多 妇 科 患 者 使 用 证 明 ，对 外 阴 骚
痒、滴 虫 性 阴 道 炎 、霉 菌 性 阴 道 炎 、老 年 性 阴 道

炎、急 慢 性 盆 腔 炎 、赤 白 带 下 、外 阴 白 斑 、宫 颈 糜 烂 、尿 道
炎、湿 疣 、股 癣 、性 欲 衰 退 、淋 病 ，内 外 痔 等 疾 病 有 效 率 达
98.5%以 上 ，被 世 界 卫 生 组 织 誉 为 “中 医 治 疗 妇 科病 的 一 大 绝
技”。

该品燥 湿收涩 、解毒杀 虫 、祛风止痒 、广谱抑
菌、消 炎 止痛 ，增强 白 细胞吞噬功能 ，促进淋 巴 细
胞转化 ，双 向 调整肌体 免疫 等功能 。

“三八妇 乐 ”选 用 了 文蛤 、冰片 、苦参 、蛇麻
子、鹤虱 等38种外用 透 皮吸收极强的 天然 名 贵植物
药物 ，避免 了 因 口 服所造成的肝 肾损伤和常见 的 洗
剂易污染的危害和疗效短的缺 点。“三八 妇 乐 ”的
药带形状和用 法均 与 卫生 巾 相 同 ，放人 内 裤 即可 ，
无毒副作用 ，见效快 ，舒适又 方便 。产品 自 投放市
场以来深受广 大女性喜爱 ，现 已 畅销全 国 ，并远销
香港 、新加坡 、日 本 、美 国 和 一些东欧地区 ，被指
定为 国 际科学与和平周指定 产品 ，被 山 西省总 工会
命名 为 “女 工 部推荐产品”，被辽 宁 省卫生厅 妇幼
处定 为推荐产品 ，被 评为 云 南省边 贸 优 秀 产品 。
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谁能料到 ，一种近似妇女卫生 巾 的外 用
药品 ，竟有如此神效 。

北京解放军总医院护士李某 ，四年前患
外阴骚痒症 ，尽管她们全家都在医 院工作 ，
医疗条件优越 ，但妇科 、中 医和西医都 不 奏
效，病 魔使这位少女苦不堪言 ，甚至产生轻
生念头 。当 她 从报刊上看到陕西卫 生报社
咸阳 医 药保健品厂 生 产的 三八 妇乐能 治 妇
科病 的 消 息 后 ，邮购 了 两 盒 ，谁知 奇迹 出 现
了，使用三八妇乐五片后 ，骚痒完全消失 。

无独有偶 ，西安医科大学第二附属 医院
姚某 ，身 患 月 经不调 、痛经和盆腔 炎 等 妇科
病。这位在医院工 作二 十 多年的大夫 ，使众
多的患者获得了健康 ，可就是拿 自 己 的病没
办法 。今年三 月 ，抱着 试试看的心理 ，开 始
用三八妇乐 ，没料想 ，用 了 一个疗程 ，月 经就
正常 了 ，盆腔炎 也 好了 ，就连痛经也 明显减
轻……

三八妇乐的研制者袁晓锋 ，陕西卫生报
社咸阳 医药保健品厂厂 长 。今年25岁 ，看起
来涉 世不深 ，语不惊人 。人们怎么 也 不会把
咸阳 市渭城区人大代表 、咸阳市首界青年十
杰的 花环和 他 联 系 在一起 ，似 乎 更 不能 想
象，这样一个“毛嫩 ”小子会是“三八妇乐 ”的
研制 者和推 广 者 。然 而就是他 ，历尽艰辛 ，
研制成功的 三八 妇乐在短短 的时间 走俏全
国乃至漂 洋过海 ，三 八妇乐不仅获得了 国家
发明专利 ，还被命名 为国际科学与和平周标
志产品和第七届全运会标志产品 。陕西 、山
西、辽宁 以及广州等省市的卫生 、工会 、计生
部门 普遍在本 省妇女 中 推广 。医学界称赞
三八 妇 乐 是 “中 医 治 疗 妇 科 疾病 的 一大 绝
技”，人 民 日 报 、光 明 日 报 、中 国 妇女报 等 上
百家新闻 单位称袁晓锋是“摘取妇女消灾除
患神果的人”。

袁晓锋从小生长在泾水河畔 ，这块出现
过“药王 ”孙思邈的 地方 。似乎 也注定 了 他
要与 中 药结下不解之缘 。他从资料上看到 ，占 我国 一半人 口 的
妇女 ，妇科疾病的发病率竟高达67.5%。这使他下定决心 ：要研
制一种为妇女解忧的药品 。说干就干 ，在T作的间隙中 ，在夜间
的灯光 下 ，他一次又一次地翻阅 《永乐大典 》《医宗 金鉴 》中 涉 及
妇科的文献资料 ，奔波于各大 医院及科研 单 位请 教于专家 、教
授，经过两年 多 的时间 ，他辩证筛选 ，博采 众长 ，终 于研制 出 由38
味中草药组方的 “三八妇乐”，经中 国 医科大学附属二院 、第四军
医大学和陕西 中 医学院附院临床观察 ，证实了 三 八妇 乐对妇 女
带下 、各种 阴 道炎 、盆腔炎 、内外痔 、外 阴 白 斑等 多 发病 、常 见病
有效率达97%以上 。三八妇乐很快通过省级技术鉴定 。袁晓锋
终于成功 了 ，他的三八妇乐的药剂配方及产品 设 计获得 了 专家
学者的广泛认 可和赞赏 ，赢得了广大妇女患者的 青睐 。

“ 千淘万漉虽 辛 苦 ，吹尽黄沙始到金”，袁晓锋历 尽磨 难 ，但
终于摘取了为 妇女消灾除患的神果 。
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据不 完 全 统 计 ，我 国 妇 科 病 发
病率 为 50%以 上 ，尤 其 是 农 村 ，边 远
山区 的 发 病 率 高 达 80%，其 中 各 类 阴
道炎 、子 宫 肌 瘤 、外 阴 白 斑 的 发 病 率
占相 当 比 例 ，而 外 阴 白 斑 被 普 遍 认 为
是一 种 癌 前 病 变 。广 大 妇 女 肩 负 着 社
会建 设 重 要 的 任 务 。但 由 于 工 作 环
境、经 济 条 件 等 各 种 原 因 ，患 病 后 不
能得 到 及 时 或 有 效 的 治 疗 ，而 备 受 疾
病的 折 磨 ，羞 于 启 齿 ，祈 求 医 治 的 良
方。众 多 的 报 刊 也 纷 纷 呼 吁 “对 于解
放的 妇 女 ，如 不 能 实 现 肉 体 痛 苦 的 解
除，奢 谈 精 神 解放 乃 是 唯心 论！”

我们 从 事 妇 科 临 床 多 年 ，总 是 盼
望我 们 的 科 研 人 员 和 厂 家 开 发 出 新
的、优 良 的 妇 科 用 药 。目 前 ，治 疗 妇
科疾 病 主 要 药 物 分 栓 剂 和 洗 剂 两 大
类。使 用 栓 剂 ，药 物 集 中 不 易 吸 收 ，
且对 阴 道 局 部 粘 膜 刺 激 性 强 ，药栓 接
触处 易 出 现 多 发 性 浅 表 溃 疡 ；使 用 洗
剂不 但 麻 烦 ，而 且 容 易 破 坏 阴 道 自 洁
功能 和 PH值 ，更 容 易 引 起 阴 道 、尿
道、肛 门 等 交 叉 感 染 。所 以 ，无 论 是
大夫 还 是 患 者 都 在 寻 找 一 种 简 便 、安
全、无 副 作 用 、疗效 明 显 的 新 药 。

终于 ，陕 西 卫 生 报 社 咸 阳 医 药 保
健品 厂 厂 长 袁 晓 锋 同 志 走 在 了 前 面 ，
他历 尽 艰 辛 ，研 制 而 成 的 妇 科 外 用 良
药三 八 妇 乐 打 破 了 洗 剂 和 栓 剂 的 两 种
形式 ，填 补 了 一 项 空 白 ，成 为 中 医 治
疗妇 科 疾 病 的 一 大 绝 技 。三 八 妇 乐 是
袁晓 锋 同 志 根 据 明 代 著 名 御 医 赵 永 同
编辑 的 《永 乐 大 典 》妇 科 文 献 资 料 ，
参照 清 代 《医 宗 金 鉴 》妇 科 心 法 要
诀，在 挖 掘 整 理 民 间 100多 种 中 药 方
剂和 继 承 祖 国 传 统 医 学 外 治 理 论 与 实
践经 验 的 基 础 上 ，选 用 文 蛤 、冰 片 、
蛇床 子 等 38味 外 用 透 皮 吸 收 作 用 较 强

的名 贵 中 草 药 为 原 料 ，采 用 中 医 传
统炮 制 （炙）之 精 湛 工 艺 ，经 现 代
科学 实 验 方 法 研 制 而 成 。三 八 妇 乐
按照 女性 外 阴 部 和会 阴 部 动静 脉 丰
富等 生 理 特 点 设 计 ，采 用 目 前 流 行
的妇 女 卫 生 巾 夹 药 形 式 ，不 但 卫 生
方便 ，还 可 使 药 物 直 接 作 用 于 郄
穴、背 腧 穴 等 保 健 要 穴 及 任 、督 、
冲脉 等 经 。三 八 妇 乐 具 有 芳 香 辟
秽、燥 湿 收 涩 、解 毒 杀 虫 、祛 风 止
痒、广 谱 抗 菌 、消 炎 止 痛 等 功 能 。
经陕 西 中 医 研 究 院 实 验 表 明 ，三 八
妇乐 无 毒 副 作 用 、无 致 敏 、无 刺 激
性。我 们 在 临 床 上 使 用 了 三 八 妇
乐，也 得 到 了 满意效果 。

例一 、秦 铁 华 ，女 性 39岁 ，朝
阳市 印 染 厂 工 人 ，已 婚 ，患 者 主 诉
阴痒 ，白 带 多 ，色 黄 有 味 有 两 月
余，曾 服 二 陈 丸 、龙 胆 泻 肝 丸 等 中
西药 治 疗 半 月 无 效 。妇 检 ：宫 颈 糜
烂一 度 ，白 带 色 黄 有 泡 沫 ，分 泌物
镜检 可 见 滴 虫 ，临 床诊 断 为：（1）
阴痒 （2）滴 虫 性 阴 道 炎 。经 外用 三
八妇 乐 十 五 天 ，患 者 阴 痒 症 状 消
失；白带 正 常 ，镜 下未 见 滴 虫 。

例二 、刘 爱 花 ，女 性，56岁 ，
周陵 农 民 ，已 婚 。患 者 主 诉 带 下 量
多5、6余 年 ，近 半 年 来 症 状 加 重 ，
伴有 外 阴 骚 痒 ，未 经 治 疗 。妇 检 ：
外阴 及 阴 道 呈 老 年 性 改 变 ，皱 裂 消
失；临 床 诊 为 老 年 性 阴 道 炎 。外 用
本品 二 十 一 天 ，阴 痒 症 状 消 失 ，白
带基 本恢 复 正 常 。

我们 认 为 ，三 八 妇 乐 使 用 方
便，疗 程 短 、疗 效 明 显 、无 副 作
用，确 实 是 一 种 很 值 得推 广 的 适 合
广大 妇 女 的 优 良 药品 。

贴身维护我的健康
半年 以 前 《人 民 日 报》、《光

明日 报》、《中 国 医 药 报》、《经 济
日报》、《人文 杂 志 》以 及 中 央 电
台、中 央 电 视 台 等 数 十 家 新 闻
单位 和 报 纸 进 行 了 多 次 报 道 ，
消息 通 讯特 写 报告 文 学 和 患 者
来信 ，雪 片 似 的 飞 向 厂 里 ，人们

不约 而 同 地 诉 说 各 自 的 发 现 ，
感受 ，惊 异 和 出 现 的 奇 迹——

河南省 医科大学二附院王
大夫 ：我在 医 院工作二十 多 年 ，
身患 月 经不调 、痛经 、盆腔炎 等
妇科 症 ，本 来 是近 水 楼 台 先 得
月，经不少专家教授主治医疗 ，
始终未 见好转 ，朋友送来 “三八
妇乐 ”让我试试 ，结果用 了 一个
疗程 ，盆腔 炎好了 ，月 经也较正
常了 ，痛经 也逐渐消失 ，为 此我
感激万分 。

陕西 中 医 学 院 姬 医 生 ，作
为一 名 医 生 也 作 为 一 名 患 者 ，
我亲 身 感 受到了 “三八妇乐 ”的
福音 ，我 患 阴 道斑和 阴 道 炎 多
年，只 要 医 院 进 了 新 药我 就先
用，但 收 获 不 大 ，从 《中 国 医 药
报》上 看到 “三八妇乐 ”的介绍 ，
为了 治 病 买 了 几 盒 ，用 了 两 个
疗程后 ，奇迹 出 现 了 ，阴 部颜色
正常 ，阴道炎也好了 。

河北 省 医 院 刘 大夫 ，当 我
看见 “三 八 妇 乐 ”的 说 明 后 ，即
为患 者 购 了 一 些 ，原 来 有 些 患
者阴 痒 难 以 入 睡 白 带 多 且 异
常，曾用 洗剂洗 ，白 带反而更 多

了，用 了 三 八 妇 乐 后 反映 阴 痒
好了 ，白 带 正 常 ，颜 色 也 正 常
了，有 的 还 说 ，用 后 清凉 、舒 适
连痔疮也好 了 。

西安 师 范 教 师 高 ×，抱 着
试试看 的心理 ，购 回 一 盒 “三八
妇乐 ”试 治 爱 人 十 年 久 治 不 愈
的尿 频 症 ，用 了 一 周 即 见 好
转。

福建 泉 州 刘 ××：春 节 前
后，我的 阴 唇 ，肛 门 周 围 出现 了
好多 小 血 疹 ，检 查 后 是 尖 锐 湿
疣，这 可 是性病 啊 ！医 生开 了
洗剂 ，用 后疣块仍不见消失 ，使
用“三 八 妇 乐 ”三 个 疗 程 时 ，乳
头状 的 疣块 消 退 了 ，再 用 一个
疗程病情就痊愈了 。

武汉 邮 电 局 薛 ××，我 患
赤白 带 下 ，滴 虫性阴 道 炎 ，阴 唇
外部 有 黄 豆 大 般 的 肿 块 ，使 用
一盒三八妇乐 后 ，白 带正常 ，阴
道无 异味 。肿 块 消 失 ，月 经 过
后，半 月 一次 的 另 来 经 没有 了 ，
十年 患 疾一 月 消失 。

长沙 市 202所 肖 ××，22
岁，我 白 带 多 ，内 裤 常 被 污 染 ，
痛经 在 未 服 任 何 药 物 的 情 况
下，使 用 三 八 妇 乐 四 片 后 白 带
消失 ，痛经也好了 。

江苏大丰县南团 中 学教师
向××50岁 ，患附件炎20多 年 ，
腰痛 等 病 ，使 用 三 八 妇 乐 二 个
疗程后 ，腰痛 消 失 ，附件炎也有
明显好转 。

广安 （香 港 ）实 业 公 司 汤
× ×，由 于 南 方 气 候 湿 度 较 大
的原故 ，地方性的 湿热病 ，引 起
湿热 下 注 ，下 身 发 炎 ，更 难 忍
耐，曾 求 中 西 医均无 济于事 ，前
几天 在广 州 见到三八妇乐 同样
以试 的 心情 ，买 回 一 盒 ，但确未
料到 用 此 药 后 ，出 现 了 神 奇 般
的效果 ，才用 了 五片 ，下 身 炎 症
即痊 愈 ，仿 佛 一瞬 间 御 下 了 身
上的 千 斤 重 担 ，顿时增 添 了 无
穷的 力 量 ，感 谢 “三八妇 乐”。

西安 某 空 军 军 医 李 ××，
我原 是 个 活 泼 的 女 孩 ，四 年 前
得了 外 阴骚痒 ，使我苦不堪言 ，
整日 愁 眉 苦 脸 ，体 重 也 下 降 了
不少 ，我们全家都在 医院 工作 ，
也没办 法 治好 ，经常犯病 ，见到
“ 三八妇 乐 ”抱着试试看的心理
买了 两 盒 ，谁 知奇迹 出现了 ，把
我折 磨 的 骚 痒 消 失 了 ，我 高 兴
的哭 了 。

陕西 省 人 民 医 院 张 大夫 ，
今年 七 月 发 现 自 己 白 带 多 起
来，并伴有腰酸 腹痛 ，检查是子
宫糜 烂 ，用 了 三 盒 “三 八 妇 乐 ”
白带 正 常 了 ，且腰 酸 腹 痛 症 状
也有缓解 ，真没想到啊 。


