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我妻 是个孩儿王
黄卫平/文

写写 画 画 的 人 爱 有 个 静 虚 的 所 在 。有 缘成 为 学校家
属，便没 了这个福份 ，从早到晚生活在一片童声童语的喧
嚷中 间 ，一周 中 只有 星期天方可做个 “礼拜”，心里就怨
错住了 地方 。妻刚好相反 ，一 日 刚 午休躺 下 ，忽然揭被而
起，喝一 声 “呀 ，不好 ，上课 了”，嗵嗵嗵冲 下楼去 ，一
脚踏进操场 ，方想起今天是星期天 ，笑着 回 来 。在她心里
小学校唯有上了 课才是安静 的 。

妻从 自 己还是个孩 童时就 当 上 了 孩儿王 ，第一次上讲
台年方二八 ，结婚时她 已 是个有11年教龄的年轻老教师 ，
她未 向 我要一分钱彩礼 ，只郑重相 约 ：我从小什么家 务活
都没干过的 ，也不会打毛衣纫衣服做鞋 ，连小学教师都是

干着学着 ，你不能烦我和孩子们的事 ，还得帮帮我 。我说
那当 然 。婚后一段 ，果然家里柴米 油 盐不齐 ，三天两头冰
锅冷灶 ，想换 口 味得亲 自 下厨 ，一针一线她未动过 ，节令
添衣都是 回 南方省亲 的时候买成衣 ，七十年代末八十年代
初这还是一种奢侈 ，弄得我俩常不名分文 。不烦她 当 孩 儿
王的 事 却 未 能 始 终 如 一 。一次 妻 心脏病 发作 晕 倒 在讲 台
上，住进 医院 ，看着大 夫们一天会诊三次不能缓解她的 心
动过速 。我发誓要她不 当 孩 儿王 ，医院也开 了诊断意见 ，
可等病情好转 ，她班的57个学生写来 了 慰问信 ，调皮蛋们
还写来 了 保证书 ，要她安心养病 ，我说服不了 她了 ，斗争
的结果是我收 回成 “命”，藏起诊断医嘱 ，她 原谅我好心
违约 。那是辛 酉鸡年 的事 。今又鸡年 ，她依然故我 。班里
一个 “小 捣 ”分子不做家庭作业 ，她把学生领回家 ，帮他
补习 ，又让人捎话叫 家长来交 流交流进行双向 教育 ，家长
竟不 来 。她 让学 生 在 家 吃 了 饭 、给 补 完 课 ，天 又 下 起 了
雨，她 不放 心学 生 一 个 人 上 路 ，又 摸 黑打伞把学 生 送 回
家。说她象这样操劳那有不得病的 ，她笑笑 。十 余年她也
久病成 医 ，心跳快了 躺 一躺 ，吃颗药 ，就说没事 ，别说不
当孩 儿 王 、连把班主任辞了 的事她都未 向学校谈过 。

妻有五十 多个孩 儿兵 ，带 了 二十 多 年班 ，自 己 一个儿
子她却不愿调到 自 己班上 ，总说孩子 多 ，管不过来 ，而那
几十个 孩子个个都在她心上 ，谁的家境困难啦 、谁父母离
异啦……她给予 更 多 的关怀 ，就是人见人烦的调皮捣蛋 的
差生 ，她也特别 放心上 。我对此一直不解 。一 日 看小品 ，
她看得很投入 ，竟然流 了 泪 ，莫名 其妙的 儿 子便喊：“爸
爸，快拿脸盆！”那小品讲的是一个退休教师晚年孤独 ，
在她生 日 的时候她宠 爱过的好学生都不来看她 ，只有一个
差生来 了 ，还给她带来 了 一封信 ，说是他们都忙不能来 ，
只能遥致老师生 日 快乐 ，那老师却从信封上的错别 字认 出
这信也是这个差生写 的 。妻很有感触地说那些有 出 息 的学
生很少有谁还记得她的小学教师 ，尽管他们的 小学老师为
此付 出 了 青春和 爱情 ，而妻却能说 出 她带过的学生谁谁上
了北 大清华 、谁谁是陕西的理科状元 ，谁谁还 出 了 国……
自古 只有痴心父母痴情 男女钱痴书痴墨痴 ，象她那种痴法

倒也 鲜 闻 。能 记 着 老师常来 看她 的 是那 些 差 生 ，当 他们
后悔没听 老师 的话而不能 发达 ，便一辈子记住了 自 己 的
启蒙 者 了 ，而那 些 尖子 、优 等 生往往觉着 的 是 自 己 聪明 ，
在校时膝 前 绕 来 绕 去 ，一离校便永 远拜拜 了 。为 此 我打
趣过妻 ，别 看你如此 卖命 ，结果呢 ？妻笑了 ，很认真地说 ：
我只 求不误人子弟而问心无愧 。妻至今还 藏着一个差 生
离校 后赠她 的 一本小 相 册 ，我知道她珍惜 的 是扉 页 上 的
那句话 ：

我的 童 年 离不开 您辛 勤 的 教 育 和鼓励 ，您是我 童 年
最难忘最尊敬的 老 师 。分别 啦 ，别 忘记您有个学 生 叫 呼
庆。

虽然找了这么个孩 儿王 为 妻 ，倒 也得妻不悔。“孩 儿
王”的 孩 儿兵总换 ，她 也常换着新鲜脑筋 。我认识她时她
是个艰苦朴素模范 ，而今讲仪表美 了 ，她也梳妆容饰十分
人潮 ，倒 象现在才是姑娘家 ，新书 、新杂志也是她看得 多 ，
什么学 习 机 、苹果机、BB机……她总是春 江水暖鸭先 知 ，
她说现在孩子见多识广成熟 早 ，那样才能和来 自 各种家庭
各个社会层次的孩子交流呢 ！而我呢 ，妻是孩儿王 ，我也更
孩子气了 ，妻领她的孩 儿兵去见识世界 ，开辟第二课堂 ，我
也常厕身其间 ，和孩儿兵一起玩乐观景讲故事——人都道
妻大是姐妻小是妹 ，我妻是个孩儿王 ，我又是谁呢 ？
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自从怀 中 有 了 婴孩 ，我便
进入 了 恋战阶段 。女儿每每哭
闹时 ，总 是 我 疲 惫 不 堪 的 时
候。她的尿布更换率极 高 ，这
期间必须 注入无限 的耐心 、细
心和爱心 。尽管如 此 ，我的 耐
心还远远没有耗尽 ，据说母爱
是耗不尽的 。在她生下来大约
半个 月 的那天 ，连着两天拉稀
屎，我一时用完了 几卷手纸和
所有尿布片 ，还是把屎粘到手
帕和孩子 的头发上 。我端她在
怀把尿她不尿 ，让她大便她反
过来 逗 我 一 会 儿 笑 一 会 儿 使
劲，一 会 儿 又 用 “噢”、

“ 嗯”等 音 与我说话 ，末了 竟
发出 “妈”的音来 ，这无意 中
的发音 ，令我激动不 已：“听
听，听听 ，她在叫 我呢！”我
看呆 了 ，世界真是太奇妙 了 ，
一个不足 月 的 孩子 ，一个这么
小的 人 ，竟 也 有 鼻 子 眼 睛 和
嘴，那小嘴还会发音 ，还懂得
和人 交流感情 ，让我体味初为
人母的 感 觉 。我高兴得唱起了
歌。

只是 ，不 知 从 什 么 时 候
起，渐 渐 地 ，我 的 情 致 没 有
了。很难说 自 己 的心理准备是
足还是不足 ，新鲜感过后 ，女

儿给我带来 了最最现实的生 活 ，自 从有 了 她 ，我不曾 去
想以前 养 的小狗小 兔 ，专心养她 ，总感 觉还忙不过来似
的。

女儿 总在人睡得最甜最沉时 ，毫 无节制地毫 无 目 的
地毫 无 意 义 地拉长 了 嗓 门 而大 哭特 哭 ，吵得 人 简 直 心
烦意乱和难 以忍受 。起初 ，人逗 她玩会 感 到很有乐趣 ，
可后 来 简 直 是 叫 人 “舍 命 陪 君子 ”了 。无 论 再 累 再瞌
睡，只要一听到她的哭 声 ，就迷迷糊糊坐起来 ，发现她
不饿也不需换尿布什么也不为时 ，不禁有 点生气 。渐渐
地我睡意全消 ，头脑清醒地面对她 ，想谁也拿她没办法
的。陪她度过整个后半夜是件很苦的 差使 。她夜里精神
特大 ，眼睛到处乱看 ，而且要求大人也和她一样精神集
中地陪她玩 ，一玩就是几个小时 。后来丈夫要上班 ，每
晚得找一个安静的地方保证他的睡眠 ，几周 乃至几个 月
里，我和母亲都无 法睡一个安稳觉 。几位女友来看我 ，
看到我衣衫上的 奶迹和没有化妆 的脸 ，说见了 我这般狼
狈相足 以证实我生活的现实和充实 。

平日 里 ，备忘本 儿 上写满了 工作 中 的事 ，也写满了
孩子 的营养品 、该准备 的 用 具之类 的字眼 儿 。三年里哪

里都不 曾 去 ，也看不 出 忙些什么 ，唯一
一次 的 出 差是为时一周 的 去宝鸡开会 。
会议期间在街上 、电视里见到小孩子就
会想 起 女 儿 的 小 身 影 ，于 是 刚 熬 过 四
天，会议 的主要 内 容一完就慌慌乱乱地
直奔 火车站 ，在候车室 里摸到 自 己衣袋
里一个领会议纪念品的牌子 ，据说是好
几十 元钱的东西 ，我真不忍心把它废掉
却又不好意思送给身边 的 陌生人 ，还是
废掉 了 。就 这 样 丢 三 拉 四 地 回 到 了 西
安，回 到 了女儿 身边 。平 日 里再忙再累
再烦见了 儿童营养方面 的书就买 ，见了
儿童教育方面的文章就剪 ，除 了 写 “给
女儿 的诗”，将 “宝宝成长 日 记”也写
了几 厚 本 。做 了 母 亲 ，也 象 变 了 一 个
人，变得有劲 ，变得坚强 。难怪母亲说

“ 生一个孩子坚强一次”。
我在 “想 结 婚”、“想 要 孩 子 ”

时，是 愿 以 创 作 诗 歌 的 热 情 和 勇 气 来
创作 我 的 家 庭 生 活 的 。但 当 我 有 了 一
个孩 子 以 后 ，我 的 感 觉 不 同 了 。我 的
好友 周 小 姐 在 来 信 中 却 说：“你 怎 么
能想 到 结 婚 ，你 怎 么 能 想 到 要 孩 子 ，
你怎 么 能 一 错 再 错 ，这 下 你 可 一 切 都
完了！”当 我 带 着 会 走 路 不 久 的 女 儿
出去 时 ，总 会 碰 到 一 些 熟 人 ，要 是 碰

到搞 文 学 的 书 呆 子 朋 友 ，有 的
会神 经 兮 兮 地 盯 住 我 作 深 思
状，然 后 怀 疑 地 问 一 句：“这
是你 娃？”“你 会 生 娃？”我
为孩 子 终 日 忙 碌 后 ，想 了 又
想，是 么 ，是 么 ？是 的 。我 相
信了 “鱼 与 熊掌不 可得兼”。

初为 人 母 是 忙 碌 的 开 始 、
初为 人 母 是 一 个 年 轻 女 子 走 向
成熟 的 开 始 ，初 为 人 母 ，心 儿
变得 宁 静 而又 不 宁 静 …
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据中 国 服装研究 中
心预测 ，我 国93/94秋
季服装流行大趋势是靠
近世界 潮流——面料 、
色彩 、花型 、款式均 由
联想 自 然 、表现 自 然而
来。棉麻 、丝 、毛等天
然面料和混纺织物 ，经
过后整理的新型面料 ，
将成为秋季女装 中 的 中
高档面料 。而经过特殊
后整饰 的化纤及仿真面
料，因 其色 彩 、风格更
接近 自 然而成为今秋女
时装 的 主导面料 。预计
今秋服装 面料 ，特别是

女时装面料 ，将比往年 更丰富 、更 绚丽 。具体
而言 ，那些蓬松 、悬垂 、柔软的面料 ，涂层 、高光
泽、凹凸 、高弹力 的面料 ，经过细致改进加强后
整理 的传统面料 ，无论是稍微厚实一点的 ，还
是比较飘薄一点 的都将为 女装 设计师提供用
武之地 。

今秋女装 的 款式造 型 以 宽松 、舒适 为 主
流，围 裹扎 结式上衣 ，有层叠感 的 针织 内衣和
梭织外衣协调搭配 ；造型细长而流畅 ，既强调
优雅 的腰部 ，又带有 男 装风格的女套装 ；整体
造型富有浪漫情怀 ，细部变化丰富有立体感的
飘柔性薄 料 时装 等 ，将 成 为 今秋女装 流行款
式。

今秋女装 品种在普及基础 上迅速提高质
量，增加新品 。传统大路品种继续向时装化方
面拓展 。内 衣 的 地位将 由 “将就 ”迅 速 向 “讲
究”方向提高 。针织 内衣向功能化 、多样化 、配
套化 、适用化 、系 列化方面大踏步 发展 。纯羊
毛高级提花女 内衣 、丝棉交 织手绣女背心 、精
纺羊兔绒内衣、100支纯棉提花衬衫等 ，将很俏
销。茄克衫将在新面料的广泛选用 、造型设计
的繁荣创新 、镶嵌滚印拼接等传统工艺的巧妙
综合运用 、电脑绣花 、机缝贴花 、手工绘画及精
巧饰件的夸张 采用 等 方面又有新的 举措 。牛
仔装 在 面 料 革 新 基 础 上 继 续 显示 旺 盛 生 命
力。厚实 、粗犷 、豪放的传统风格受到挑战 ，斜
纹、平纹纯棉加上柔软 、石磨等后整理的面料 ，
混有5%的氨纶纱弹力面料 ，丝光面料 ，各种提
花、水洗 、磨花 、印花面料 ，使牛仔布服装 更加
丰富 。彩色牛仔服作为一个紧俏新品 已进入
普及 阶 段 。针 织 外 衣 要 与 梭 织 外 衣 争 夺 秋
色。针织裙套装 由 夏季向秋季延伸 ，各种天然
纤维加入高品质的弹性纤维面料新品种 ，将在
秋季女装 中 广泛运用 ，并从裤子向衬衫 、茄克 、
西便装 及其它品种挺进 ，各种 色彩 、款式的 高
弹力秋装 ，很可能成为秋季女装的一大景观 。

今秋女装价格 以适 中 为最大市场 。受 国
内外 超 前 消 费 思 想 的 影 响 和 时 装 趋 势 的 推
动，高 档 和超 高 档女时装 市场在慢 慢扩大 。
但考虑到 国 内 物价 上涨 幅度 、上班族 实 际 工
资水 平 和 停 产放假职 工 、受 灾 地 区职工 及 其
家属 的 困 难情况 ，预计那些面料 、剪裁拼接新
颖、造 型 优 美 、色 彩 明 亮 、价格 中 等 偏 下 的 时
装将十分畅销 。

摄影艺术竞赛
西北 电 力 建 设 四 公 司

写真角

心静自然凉

赵利/文/摄

玻
璃
屋 错
过刘

端
/
文

农垦 中 学 的余老师因 患重病抢救无
效而去世的 消 息 ，很快传遍 了 整个黄龙
镇，人们得知后都感慨地说：“那可真
是个好人呢 ，做了 一辈子 的教书 匠。”
作为余老师学生 的我 ，心 中 自 有诉说不
尽的思念。

余老是第一批从上海 自 愿到大西北
的支 边 知 识 青 年 。那 时 候 ，他 才 二 十
岁。在 到 处 都有野 狼 出 没 、一望 无垠 的
黄河滩上扎下 了 根 ，为 了学生成才 ，他一
心扑在 教学 中 ，“错 过 ”了 恋 爱 成家 的 好
时机 。因 为 放 心 不 下 黄 河 滩 上 的 孩 子
们，他 又 “错过 ”了 一 次 次 知青返 城 的 好
机会 ，于 是 ，路 依 旧 这 么 走 下来 ，时 光依
然这样 流转去 ，小 余 老师变成 了 老余 老
师，额上增添 了 几 多皱纹 ，两鬓 染上 了 几
缕白 发 ，为此 ，人们都说他太傻太傻 。

余老师生前的座右铭是：“安得西北

一寸土 ，男 儿 当 立 天地间。”正 当 他为之
奋斗 的 土 地 改 变 了 模 样 的 今 天 ，他 却 去
了。人们把他的遗体深深地埋在黄河故道
的一个僻静处 。当 我们怀着一颗悲痛 的心
打开他唯一的家产——一件小皮箱时 ，里
面仅 有 一 些 朴素 的 衣 裳 和 几 本 厚 厚 的 日
记。翻开 日 记本看看 ，我们都惊讶了 ！那
里面 ，密 密 麻 麻 写 满 了 名 字 ，有 我 也 有
他，都是余老师教过 的学 生的 名 字 ，记载
着他 们 的 去 向 ，他 们 中 的 许 多 人 都 已 成
才，分布在祖 国 的各条 战线上 ，有的还赫
然上 了 报纸 、电视……成为全 国 劳模 。看
着这些 ，我的眼睛不 由 湿润 了 ，喉头象被
什么 东 西卡住似的 ，久久地啜泣着 。敬爱
的余老师 ，今天 ，我才真 正 认识了 您 ，您
并没 有 “错过”，您和千百万个把 自 己 的
青春和汗水播洒在这片神奇的 黄河故道的
知识青年一样 ，都没有 “错过”！

博你一 笑

独家 新 闻

林积令　绘

衣
食
住
行

不
宜
多
吃
的

十
种
食
物翟

本
光
/
摄

一
、

松
花
蛋。

因
为
制
作
松
花
蛋
要
用
一

定
量
的
铅，

经
常
食
用
会
引
起
铅
中
毒，

还
会
引
起
缺
钙。

二、

臭
豆

腐。

臭
豆
腐
在
发
酵
过
程
中
极
易
被
微
生
物
污
染，

还
含
有

蛋
白
质
分
解
的
腐
败
物
质，

对
人
体
有
害。

三、

味
精。

味

精
每
人
每
日
摄
入
量
应
不
超
过6
克，

过
多
摄
入
可
造
成
短

时
期
的
头
痛、

心
跳、

恶
心
等
症
状，

对
人
的
生
殖
系
统
也

有
不
良
影
响。

四、

方
便
面。

方
便
面
中
含
有
对
人
体
不
利

的
食
品
色
素
与
防
腐
剂
等，

常
吃
对
身
体
不
利。

五、

葵
花

籽。

葵
花
籽
中
含
有
不
饱
和
脂
肪
酸，

多
吃
会
消
耗
体
内
大

量
的
胆
碱，

影
响
肝
细
胞
的
功
能。

六、

菠
菜。

菠
菜
营
养

丰
富，

但
又
含
草
酸，

食
物
中
的
宝
贵
元
素
锌
与
钙
会
与
草

酸
结
合
而
排
出
体
外，

从
而
引
起
人
体
锌
与
钙
的
缺
乏。

七、

猪
肝。
一

公
斤
猪
肝
含
胆
固
醇
高
达
400
毫
克
以
上，

而
一

个
人
胆
固
醇
摄
入
量
太
多
会
导
致
动
脉
硬
化。

八、

烤

牛
羊
肉。

在
熏
烤
这
程
中
会
产
生
如
苯
并
芘
这
样
的
有
害
物

质，

是
诱
发
癌
症
的
物
质。

九、

腌
菜。

不
宜
长
期
食，

如

腌
菜
腌
制
得
不
好，

菜
内
会
含
有
致
癌
物
质
亚
硝
酸
胺。

十、

油
条。

油
条
中
的
明
矾
是
含
铝
的
无
机
物，

如
天
天
吃

油
条，

铝
就
很
难
由
肾
脏
排
出。

从
而
对
大
脑
及
神
经
细
胞

产
生
毒
害，

甚
至
引
发
老
年
性
痴
呆
症。

唠
叨

女
性
特
殊
健
身
法

王
应
化
/
摘

女
性
遇
到
烦
心
的
事
爱
唠
叨，

正
是
心
理
疗
法
中
“
宣

泄
法”

的
一

种。

日
本
一

著
名
心
理
学
家
调
查6
000
名
女
性

后
得
出
结
论，

有
一

半
以
上
的
年
轻
女
性
跟
她
们
的
朋
友
唠

叨，

倾
诉
烦
恼，

借
以
消
除
心
理
压
力，

同
时
他
还
发
现
不

同
年
龄
女
性
有
不
同
的
消
除
压
力
的
方
法。

年
轻
女
性
多
以

唠
叨、

向
亲
友
倾
诉
心
事，

从
而
迅
速
消
除
忧
郁
；
50
岁
以

上
的
女
性
则
多
以
毁
灭
性
方
法
消
除
压
力，

如
饮
酒、

吸
烟

及
服
药
等，

从
而
造
成
许
多
疾
病。

因
此，

家
人
应
理
解
女

性
的
受
唠
叨
。

怎
样
收
藏
夏
衣张

宝
成
/
摘

生
活
中，

正
确
的
收
藏
方
法
是
首
先
将
夏
衣
分
类，

然

后
再
将
分
好
类
的
夏
衣
依
次
收
藏。

棉
织
品
类、

该
类
衣
服
容
易
受
潮
和
霉
变，

怕
酸
不
怕

碱，

收
藏
前
须
洗
净
晾
干，

并
在
柜
内
放
一
些
樟
脑
丸，

以

防
霉
变
和
虫
蛀。

纯
毛
织
品
类：
这
类
衣
服
抵
抗
霉
变
能
力
强

但
容
易

引
起
虫
蛀。

因
此，

在
收
藏
毛
织
品
衣
服
时，

要
拍
除
或
刷

掉
尘
灰，

洗
净
晾
干
后
用
罩
布
把
衣
服
包
裹
好，

并
在
箱
柜

内
放
五
粒
樟
脑
丸。

丝
绸
品
类：

此
类
衣
服
不
能
和
樟
脑
丸
放
在
一

起，

如

果
白
色
衣
服
和
它
放
在
一

起，

就
容
易
沾
染
黄
色。

此
外，

真
丝
衣
服
不
能
和
柞
丝
绸
衣
服
混
放
一

起。

因
为
柞
丝
绸
衣

服
的
原
料
大
都
经
过
硫
磺
熏
蒸，

会
使
真
丝
衣
服
变
色。

真

丝
衣
服
洗
净
晾
干
后
叠
放
在
衣
柜
内
即
可。


