
名人专访

为正 义 和 真 理 而 歌
——访 老 诗 人 邹 荻 帆

文图 /李正善

“ 对 面 山 上 的 姑娘 ，你 为
谁放牧 着 群羊 ？泪 水湿 透 了
你的 衣 裳 ，你 为 什 么 这 么 悲
伤……”。稍 上 年 纪 的 人 们
不会 忘 记这首 曾 经脍炙 人 口
的歌 曲 《牧 羊 姑 娘》，其 词 作
者就 是 原 《诗 刊 》主 编 、著 名
老诗 人 邹 荻 帆。3月 7日 上
午，记 者 趁 着 和 风 和暖 阳 ，来
到北京和平 里 中 国 作家 协 会
家属 区 邹老 的 家 采 访 了 他 。

这是 一 个 普 普通通 的 屋
子。客 厅 里 ，拥挤着 大 小 7个
书柜 ，装 满 了 薄 厚 不 均 的 著
作；临 窗 的 一 个 写 字 台 上 ，堆
满了 书 稿 和 文 具 ；客 厅 的 墙
上邹夫 人 高 思 永女士 的 山 水
人物画 ，古朴 中 透 出 雅致 ，拥挤
中显得随和 。

邹荻 帆 1917年 出 生于 湖 北
省天 门 县 一个 以 木 工 为业 的 小
市民 家 庭 ，在 湖 北 省 师 范 学 校
读书 时开 始写 诗 。半个 世纪 以
来，邹老历经 沧桑 ，却从来没有
放下 手 中 正 义 的 笔 ，他创 作 了
大量 的 文 学 作 品 ，揭 露 国 民 党
的反 动统治 ，如 长诗 《没 有 翅膀
的人 》等 ；邹老在 下放到 干 校后
仍坚 持 创 作 出 长 篇 小 说 《颤 抖
的灵 魂》；邹老的 作品 更 多 地呕
歌人 民 ，呕 歌 真 理 ，欢 呼 和 平 ，
欢呼 正 义 。

今年 邹 老 虽 然 已 经 70多
岁，可 他 身 子 骨还很硬 朗 ，双 目
炯炯 ，满 面 红 光 ，谈 话 十 分 有
力，走路步 履 稳健 。

邹老 的 4个 儿 子 都 已 经 成
家，小 儿 子 一 家 3口与 他 同 住一
屋。前 妻 去 逝 岳 ，他 1990年 又

找了 个伴 儿 ，高 思永 ，是人 民 大
学教 研 究 生 的 英 语 教 授 兼 画
家，退 休 后 还 坚 持 作 画 。邹 老
指着 客 厅 东 南 角 门 框 上 的
“ 鸡”、“江 南水 乡 ”几幅画 ，兴奋
地说 “那就是她 的 杰 作”。记 者
问为 何 不 见 高 老 ？他 微 微 一
笑，幽 默 地 说 “我 们 这 是 ‘一 家
两制’。”高 老还 有 一 个 年迈 的
母亲 ，她 住 在 家 里 一 边 照 顾 老
人，一边 习 画 ，又 不 影 响 邹老创
作，空 闲 了 再过来陪邹老 。

邹老 的 生 活 有规律 。离体
后，每 天 早晨 6点 起 床 ，自 己 做
早点 ，煮 些 鸡 蛋 什 么 的 。然 后
出去 活 动 ，舒 展 筋 骨 ，动 动 腰
腿。每 天 上 午 是 他 的 写 作 时
间，他 一 个 人 静 静 地 呆 在 客 厅
里，认 真创作 ，下 午 一般 看报读
书会 朋 友 ，晚 上看 看 电 视 。

邹老有 着 年轻人 的 两 大嗜
好：看 足 球和听流 行歌 曲 。

他对 记 者 说
自己 对 足球特 感
兴趣 ，逢 电 视 上
的足 球 赛 必 看 ，
北京城 内 有 足球
赛他也 去 。一次
在工 人 体 育 场有

球赛他兴致勃 勃地挤公 共 汽车
去看 ，可谁知赛完后 因 公共汽车
太拥挤 ，几个小年轻气得把车窗
玻璃砸了 ，司机径直把车开到公
安局 ，公 安 人 员 一 个 一 个 地 查
问，邹老 自 然在所难 免 ，好在他
是“老 一辈”，疑 点 小 一 些 ，才被
放了 。后来他回想时还 直乐 ：看
足球看到公安局了

喜欢 流 行 音 乐 ，特 别 是 韦
唯、刘欢 、毛阿敏等 人 的歌 ，他说
这些 人 唱 得 很 有 感 情 ，韦 唯 的
《 让我再看你一眼 》，刘欢的《弯弯 的
月亮 》等都挺棒 ，这也许与他也写过
歌词 有 关 吧 ！另 外 ，邹老对 彭丽媛
等人 唱 的 正 统歌 曲 和 古典音乐 、意
大利等 国 一些好的音乐也非常喜欢
听。这位著名 的 老诗人是多么地
热受生命 ，热受生 活啊 ！难怪他
的诗歌总 充 满浓浓 的感情 ，让人
读了 心情荡羡 。

邹老 虽 然 离 体 七 八年 了 ，却从
没闲 过一天 ，总 是 个 大 忙 人 。他现
在还 是 《诗 刊 》编 委 ，经常接 待 外 国
作家 ，一些 文学 团 体 举办诗会什么
的他 也 常应 邀 去看望 大 家 ，与 大家
从创作和生活方面沟通 。

1 989年 美 国 罗 克 菲 勒 基金
会曾 邀 请他 到 意大 利科莫 湖创
作反映第二次世界大战的作品 ，
他写 了 一本 短诗集 ，在 国 内 《人
民文学 》、《诗刊 》等 刊物上 以 《抗
战情歌 》为题发表 。目 前他将这
些诗和一些歌颂祖 国 壮丽 山 川 ，
歌唱 纯 结 美好友谊 的 短诗编 为
一本 ，准 备 在6月 份 由 香 港 现代

出版社 出版 。
从去 年10月 开 始 ，他应 重 庆 出

版社《世界反法西斯文学书系 》编辑
部之邀 负责编 写 《中 国 诗卷 》部分 ，
目前 已基本完成 ，约50万字 。

邹老 目 前 还在写一部反映
抗日 战争 前 夕 年轻人的命运 ，苦
恼和追求 的 长篇小说 。这部 叫
做《苦 涩 的 罗 漫 史 》（上 、下 部 ）
的小 说 以 家 乡 湖 北 天 门 为 历 史
背景 。从1990年他就着手创作 ，
本来初稿40余万字 已 写完 ，可严
谨认真 的 老作家觉得人物性格
和故事情节还塑造得不够理想 ，
又重新改写 。记者去采访他时 ，
他还 正伏案 重新写作这 部 小说
呢。去年作家们纷纷行动“大换
笔”，学用 电脑打字写作 ，可邹老
不想换 ，他现在还是 用 手写 ，圆
珠笔 加 复 写 纸 ，一式两份 ，免得

让别人替着抄 。
记者 问 邹老对 “文 人下 海 ”

持哪种 看 法 ，他神情严肃地说 ：
“ 我觉得文 人 下海 不好 ，会对创
作有影 响 。作家 清贫一点好 ，不
能追 求太舒适 的 生 活 。当 然政
府不能不管 大 家 的 生 活 。虽 然
有‘诗穷而后工 ’的 说 法 ，可不能
吃不 上 饭 ，稿 费 是应 该提 高 ，以
保障作家的生 活 。

当然 哪些艺术家 下 海 了 我
也并 不 反 对 。我对 刘 晓 庆 下海
的胆量和能力就很钦佩 ，她干得
挺不错 ，当 然这可能也会影 响 了
她拍片 ，我希望她能在 自 己 的 艺
术事业 上 也搞得更好 ，有些作家
连自 己 的 生 活和工 作也 不会 自
理，还下海 干啥 ？所 以这只能视
每个人情况而定。”

记者 请 邹 老 为 刊 物 题 词 ，
他庄 重地对记 者 说 ：“作 为 一个
作家 、艺术家 ，我看应 对社会有
种责任 ，过去叫做 ‘良心 ’他应该
站在 人 民 的 立场上看待一些 问
题。能讲真话 。有真情实感 ，而
不粉饰现实 。我们现在也不讲范
仲淹那 ‘先天下之忧而忧 ，后天 下
之乐 而乐。’最起码 也 应 该 与 人 民
大众一道 ，同 甘苦 、共忧乐 。这才
无愧是一个现代作家。”

探险 之 路

黑河 探 源

文/焦 彦文

黑河 ，以 她 不 凡 的 身 姿 在 周 至 境 内 穿 流120多 公 里 。她时
而奔 腾 咆 哮 、湍 流 似 箭 、吼 声 如 雷 ；时 而 温 柔 驯 顺 、瀑 布 连
裙、碧 水 清潭 、迂迴 往 复 、曲 经通幽 。她 献给 周 至人 民一副 清
秀的 面容 ，又 以 其甜美 的 滋味滋 养 着 周 至 儿 女 。现在她又要将
自己 甘美 的 水质奉献给西安市民享 用 了 。可是 ，黑河 究 竟 发源
于何处 ，过 去除 了 地理水利专家们外 ，却较少有 人 了 解 。

上过太 白 山 的 人都 知 道 ，太 白 山 巅有 五 池 ，即 ：玉 皇 池 、
大爷海 、三爷 海 和三 清 池 ，人 称其 为 太 白 天 池 。至于黑河发源
于何处 ，历来有一 种 说 法 ，认 为 黑河发源于太 白 山 的 大 爷 海 ，
这是未 去过太 白 山 人 的误传 。

真正 的 黑 河 源头在二爷 海 、三 爷 海 总 面1.5公 顷 ，海 拔 近
3700米 ，距 离太 白 山 顶峰拨仙 台 高 差 不 足 100米 。二 爷 海 顺 流
而下是三爷 海 ，其 总面 积 两 公顷 多 ，三爷 海 一岩之 隔便是太 白
山最大 的 天池——玉 皇 池 。玉 皇 池 总 面积十 多 公顷 ，海 拔高度
在3300米左右 。以 上 三 池 均 属 黑河主要 发源地 ，分布在太 白 南
坡，周 至 境 内 。　（至 于 大 爷 海 则 属 石 头 河 发 源 地 ，在 眉 县 境
内）。这三 池 上 下 鼎 列 、池 水 清澈 ，深 不 见底 ，水面洁净 ，水
泡杂 物 一 应 具 无 ，又 称 其 为 “太 白 湫 泉”。宋 人 朱 弁 《风 月 堂 诗
话》曾 描述 说 ：“此 湫林木 阴 森 ，水 色湛然 ，鱼游水面不怖 人 ，人莫
敢取 者 。林 间 叶 落 ，鸟 辄 衔 去 ，远 弃 之 ，终 年 无 一 夜 能 坠 波 上
者。”朱 弁 的 描述 并不过 分 ，由 于 第 四 纯 冰 川 移 动时 ，在岩 屋表
体留 下 的 这些遗迹 ，确属 罕见 绝景 ，十 分 美丽壮观 。

关于 太 白 列 池 水 面 洁 净 的 民 间 传 说 ，比 朱 弁描述 的 更 加 神
奇：说 是太 白诸 池 均 为 神 仙所造 ，天 神 委 派使 者化 为 水 鸟 ，整 日
守护 池边 ，清理 水 上 杂物 ，不得有一丝儿 污染 。这些水 鸟 克 尽职
守，水 面 上一有 异物 ，即 刻 飞 去衔 走 ，毫 不 马 虎 。其 实 根 据太 白
山自 然气候环境来观察 分析 ，这 种现 象 的 存在并不 神 秘 。其一 ，
太白 天 池 所 处 的 地理位 置均 在 海 拔 3000米 高 度 以 上 ，除 了 三 清
池和 玉 皇 池 边 长有极少 落叶松树外 ，其 它 几 个 池 边 均 无 树木 生
长，更 无 什 么 “林 间 落 叶 ”可言 。其二 ，太 白 山 上 气候 多 变 ，云 雾
一到就是雨 ，一 年 三 百 六十 五 天 ，难有 几 日 不 下 雨 ，地表 潮 润 ，空
气湿度特 别 大 ，因 而天 池 周 围 ，生 长在乱石 中 的 杂草枯 叶 受 其 影
响，大 多 附贴在 地面 ，风 是 不 易 于吹 的 起 来 的 ，所 以 池 面 上 不 会
有过 多 的 杂物附着 。其 三 ，太 白 山 上整天 风吹不止 ，天 池 水面偶

而出 现 的 泡 沫和随 风 飞 来 的 少数树叶 杂 草 ，其所 以 不能 在 水 面
上久停 ，是 因 为 ，分 秒不停的 山 风将这些物质吹扫 到 池 边 的 乱石
仓中 去 了 。至于池边那 些小小 的 水鸟 ，并不是在清理什么 杂物 ，
而是在 艰难 的 生 活条件下在水面 觅 食 。由 于 山 上气候环境 的 制
约，没有蚊蝇虫 类 生存 的 条件 ，鸟 类 的 食物来源十分有 限 ，因 此 ，
当山 风将树木 和 花草 的 种 子飘 落 到 池 面 上 的 时候 ，那 些 守候在
池边 觅 食 的 鸟 儿 便一 呼 儿 飞 去衔来吃 了 ，树叶枯 草 之 类 物质它
们却是不去 问 津 的 。

由于 以 上 环 境 因 素 ，构 成 太 白 天 池 水 色 清 澈 碧 透 ，晶 莹 无
比，犹如一尊尊明 亮 的镜子 朝 天镶嵌在高 山 顶上 。

黑河源 头自 二爷 海溢 出 时 ，只 不过一股 涓 涓 细 流 ，三 爷 海 在
一个 四 面 环 山 的 臼 形 凹 底 之 内 ，水 是从岩 层 的 缝 隙 中 向 外挤 出
的，通 长 只 有 碗 口 来 粗 ，到 玉 皇 池 时 向 外 流 出 的 水 也 只 不 过0.3
立米左 右 。黑 河源 头 流 出 玉 皇 池 后迅 速扩大 ，在乱 石 之 下 隐 流
十多 华 里 ，只 闻 水 声 ，不见水 形 ，直 到三 清池下方约三 、四 华里的
地方才 显露 其 身 影 ，穿 过厚 畛子 乡 钓 鱼 台 时 ，顺 流而 下 ，汇 集 众
多支 流 ，形成 了 一 条 气势磅 礴 ，独具个性 的 河 流 。

趣 荆军林 /摄
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由我 省 青年
作家 袁耀军 、田
建辉编 著 的 第 一
部反映我省地方
煤炭 系 统 经理 、
局长 、矿长三级
领导 干 部 的报告
文学 集 《乌 金 闪
光》近 日 由 陕西
旅游 出 版社 出 版
发行 。全 书 展现
了他们在改 革开
放的 时代 大 潮 中
勇于 开 拓 、艰 苦
创业 、励 精 图 治
的精神 风貌 。全
书共 23万 字 ，是
一部 文学性很 强
的行业报告 文学
集。
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位于渭 北高原
的白 水 县 ，是 被 国
家列 为 百万 亩优质
苹果 基 地 县 之 一 ，
是陕西重点苹果基
地，年 产 量 达 15万
多吨 。白 水苹果有
20多 个 品 种 ，其 中
秦冠 、国 光 、金冠均
获省 优 产 品 ，秦 冠
还被1984年陕西省
品质鉴定会上评为
第一名 。不仅远销
全国20多 个省市 自
治区 ，而且还 出 口 到
港澳及新加坡 、马来西
亚等 国 。为 了 进 一 步
发展苹果事业 ，今年10

月中 旬 ，该
县将举办
93国 际 白
水苹 果
节。届 时
有时 装 模
特大 赛 、苹
果仙 子 评选
赛、体育比赛
等丰 富 多 彩
的活动 ，还
将邀 请 省
内外 专 业
艺术 团 体 举
办各 种 形 式
的文 艺晚会
等。

名人 追迹

本·约 翰 逊 的 自 白
文/加编译

我是牙买加入 ，14岁 那年到了加
拿大 。我打算为 自 己写一本传记 ，我
很想把我的运动生涯和其间发生的 事告诉大家 ，让世人知道本 ·约翰逊究竟
是什么样的人 ？

我出生在1961年12月 30日 ，不是11月 13日 。有人说我晦气 ，把这一 切归
咎于“13”这个不吉利的数字 ，其实不然 。

我身高1.7眯 ，体重 （在我正常的情况下）75公斤 。
我喜欢看一个本子 ，那上边记录着 一些年代与数字——
1979年（17岁 ）10秒66；1981年10秒25；1983年10秒19；1984年10秒12；

1985年10秒 ；1986年9秒95；1987年4次10米跑的成绩均在10秒之内……
这是我 的成绩 ，有人说 ，这些都是不干净的成绩 。我不愿意听这 类话

1985年 ，我夺下了世界杯赛100米跑金牌 ，成绩是10秒 ，当 年 ，我排在世界
第二位 ，按世界历年成绩 ，我排在第6位 。我预感到幸运马上就要降临到我的
头上了……果然不出 我所料我曾梦想的事发生 了 ，我4次战胜 了 卡尔 ·刘易
斯，在莫斯科友好运动会上 ，我跑出了9秒95的好成绩……

1 987年 ，是我取得最大突破的一年 ，在罗马以9秒83打破100米 世界纪录获
世界 田 径锦标赛金牌 。当 时 ，我兴奋地喊出 ，20年内不会有人去改写它 ！这一
年内 ，我在21场比赛 中 获胜 ，被美联社评选为该年度最佳运动员 ，并获1987年

法国体育学院大奖和欧文斯奖 。
这一年的8月 17日 ，在苏黎士我败在了卡尔 ·刘易斯手里 ，我百思不得其

解，因为这一年是“本 ·约翰逊年”，我怎么会败呢 ？后来 ，我把这个原因归罪
于“倒霉的17日 ”。

一年以后 ，又是一 个8月 17日 ，我在50万美元奖金的对抗赛中 ，又败在了卡
尔手里 。从此 ，我牢记住了这个不吉利的 日 子……我 也曾向上帝祈祷 ，愿上帝
保佑我 ，今后的17日 不要再来……

汉城奥运会的帷幕是在9月 17日 拉开 ，我的心立刻胆怯了 ，“莫非又要吃败仗？”
我战胜了卡尔 ·刘易斯 ，我以9秒79的成绩打破了世界记录并夺走了金

牌。我异常兴奋 ，我看了一下 日 程表 ，上边是9月24日 …
正象有人讲得那样 ，“本只做了3天的奥运皇帝梦。”锻被赶出了汉城 ，说

我吞服了兴奋剂……我心里好难过 ，我突然间想起了那开幕式的时间 ，唉 ！倒
霉的17日 ！

我的世界纪录消失了 ，金牌剥夺了……随后 ，我被禁赛2年的决定传遍了
全球……

一晃2年过去了 ，可我却象盼了20年 ，我决心“复仇”，决心“东 山再起 ”
… …可不那么理想 ，人们都说 ，“本完蛋了 ！”

谁说我完蛋了 ？我参加了蒙特利尔 田 径赛 ，我跑得很好 ，当 “药检 ”人 员
让我提供尿样时 ，我突然间想起了那天是1993年1月 17日 。我情不 自 禁地吸了
一口 凉气 ，难道不幸还会重来 ？果不出所料 ，我的检验单上标明睾丸激素含量
为10.3比1，比正常值高10倍 。

从此 ，我 成
了世界 田 径史上
第三个被终身禁
赛的人 。

我真 不 明
白，我 一 生 接 受
了大 约 19次 药
检，可 大 多 都 没
出问题 ，就是在1
月17日 药检的前
2 天的 一次 突 击
检查 中 ，我 属 阳
性。

谜，不 解 之
谜……倒霉的17
日啊 ，真 是 不 解
之谜……

不管 怎 么
说，我 仍 然 要 在
这世 界 上 生 活 ，
在田 径场上我失
去了 一 切 ，但 我
还要到绿茵场上
去，我总是相信 ，
未来是美好的 ！
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▲ “当 我 同 意 嫁 给 你 的 时 候 ，我 的 头 脑 到 哪 里 去
了？”妻 子 哭 道 。

“ 你 的 头 在 我 的 胸 部！”丈 夫 准 确 地说 。
▲ 一 位 著 名 教 授 决 定 用 一 件 意 想 不 到 的 礼 物 庆 祝 妻

子的 生 日 。
“ 亲爱的 ，我想出 了送你一份最有意义的礼物。”
“ 太好了 ！你别折磨我 ，现在就告诉我是什么礼物吧！”
“ 好 ，我把我 发现 的 一 种 微 生物 用 你的 名 字 命 名 ！”
▲ “朋 友 ，你 告 诉 我 ：为 什 么 每 当 你 的 妻 子 开 始 唱 歌

时，你就 走 上 凉 台 呢？”
“ 只 是 让任 何 人 都 不 要 以 为 我 在 打 她……”
▲ “太 太 ，我 应 该 对 您说 ，我 的 丈 夫减肥 效果 显著 。他 有 什 么

妙法 呀？”女 邻 居 问 道 。
“ 每天 他 都 去钓 鱼。”
“ 钓 鱼 能减肥 呀？”
“ 当 然 ，他 只 吃他 钓 到 的……”

动物世 界

佛坪 有 三 种 大 熊 猫

文/李天 培

自古 以来被誉为野生珍稀动物的大熊猫 ，是我国 的 国宝 。其祖居地在
秦岭 山 区 。地处秦岭 中 段南麓腹地的佛坪县境 内栖息 的大熊猫 ，占 秦岭大
熊猫总数的绝对优势 ，堪称大熊猫的故 乡 。自 五十年代末在佛坪发现大熊
猫以来 ，迄今为止 ，发现境 内有三种大熊猫 ，在全国 尚 属罕见 。彻底打破了
学术界大熊猫单一型 的学说 。

居于首位的是黑 白 相间 的大熊猫 ，为人们通常所见 。国 内 外动物园饲
养的大熊猫则属 此 范畴 。境 内 尤其是国 家级佛坪 自 然保护 区管理局辖 区
内，到处都有分 布 ，其数量 占 全县大熊猫总数的80%以上 。

居于 第 二位 的 是棕色 大 熊猫。1985年 至1991年 ，先 后发现3
只，两耳 、眼 圈 、睫毛 、吻头 、肩 甲 及 四 肢 的 毛分 别 呈棕色 。第一只
棕色 大熊猫发现后 ，北京大学的大熊猫专家们称它是“世界上最美
的大熊猫”。这是宝 中 之宝 ，为世界所罕见 。专家们期望的 世界棕
色大熊猫种群可能在佛坪 。

居于第三位的是 白 色大熊猫。1990年11月25日 ，佛坪 自 然保护区管理局
工作人员王宽
武、张崇德 ，在
岳坝地区牌坊
沟海拔1600多
米的 山 林 中 ，
发现 1只 体 高
0.7米 、长 1.2
米的 白 色大熊
猫，除眼圈 、四
肢下 部 外 ，从
耳朵 、肩 甲 到
整个胴体毛全
呈白 色 。数量
属少 ，但 称 得
上是 “宝 中 之
魂”。
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说，我 仍 然 要 在
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