
咀嚼 命 运
文/老柯

二十 多 年 前吧 ，有一天 同
班的一位女生忽然问 我 ：你相
信命运 吗 ？不信 。我不假思索
地回 答 ，并对她一脸的郑重神
色感 到好笑 。然而也怪 ，此后
的人 生旅途 中 那句 问话 ，便不
时萦绕 在我的记忆里 ，且被岁
月越来越深地锲人灵魂 ，逃无
避处 。

先哲 曾言 ：大道默默 ，小
道切切 。不妨 向 岁 月 深 处 ，撒
下默默 之 网 ，把 人 生 的 乃 至 生 命 的 种 种 遭 际 和 体
验，捞他一些上来 ，来番理性地解剖 。或许 ，命运
如鱼 ，一条 祭了 阁 下 “五脏庙”的鱼 ，则你不啻成
了命运之神也 ；抑或 ，命运乃驴 ，一匹原本就骑在
尊胯之下的驴 ，那你何苦从 自 身 （包括生存环境 ）
之外 觅 寻什么命运呢？当 然 ，也可能解剖 的 结果 ，
只是子虚乌 有 。至于缘此能否鲜跳活蹦 出 一个新的
人生妙悟 ，当 因 人而异 ，且看其 “造化”如何了 。

我不是宗教信徒 。故对那背着原罪的十 字 架踽
踽而行的人生命运 图 ，唯有敬而远之 。希腊神话 中
的英雄们总是摆不脱命运的追逐 ，愚 以 为实乃诉说
着人生 的 困 感和历 史 的 沉 重 。从阅读佛经故事的 欢

喜中 ，我 体 味 的 是 蕴 藏 其 中 的 济 世做 人 的 苦 口 婆
心。倘缘 此把人生诱入悲观主义 的绝谷 ，人的 生死
祸福俱是前世报应 ，恕在下不敢苟 同——如果人人
都苟 且 认 命 ，那 世 界 虽 说 从 此 无 怨 无 争 ，一 片祥
和；但只恐也会无所作为 ，停滞不前了 。

故人 类 的文 明进步 ，首先是对命运的蔑视和抗
争。一些人 的看破红 尘 ，皈依佛门 ，或是 因 了 客观
环境的挤压 ，一时难 以 匹敌 ；或是因 了 欲而失度 ，
贪而无厌 ，走 向社 会和 自 己 的 反面 ；或是 因 了 世情
如网 ，造化 （偶然性）弄人 ，遂 冷了热肠 ，遁入空
门逃避现实罢了 。也有声色名 利场上的骁将 ，物欲
满足之后 ，又欲寻找灵魂安宁 的 “净土”。好在我

国的传统文化刚 柔相 济 ，颇具
弹性 ，入 世 和 出 世 ，往 往 构
成人 生命运 的微妙两面 。遂使
有的 人 ，享受神的辉煌 （事业
有成等 ）之 后 ，复 活 出 仙 的飘
逸。

惜乎 神 与 仙 和 我 均 无 缘
的。人道性格即是命运 ，作为

“ 老三届”，特殊的历 史 ，坎
坷的 人 生道路 ，铸就了 我们这
一代 人 的 性 格 特 质 ：比 较 沉

稳，不怕吃苦 ，有一股子干事业的坚韧劲儿 ，即便
在命运面前碰得头破血流 ，也不 回 头 。其人生价值
观不 保 守 ，亦 不 新 潮 ，对 传 统 的 东 西 也 比 较 尊
重，能适度把握历史和现实 ，等 等 。如果说冥冥 中
真有什么命运 的话 ，则我们这一代人注定要成为 人
生之旅 中 苦苦跋 涉 的 一代——对此我坦然认命 。
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那晚 ，我 因 赶 着 给女 儿 织 毛 衣 ，
睡得很 晚 ，半夜里我起来后发现房门 大
开，还 以 为是昨晚忘 了关 门 ，于是将门
关上又睡了 。

第二 天早晨 ，我们发现平时 穿 的衣
服没 了 ，还 以 为 是 昨 晚 放 在 小 房 子 里
了，等 走到小房子 门 口 一看 ，见屋 里乱
七八糟地翻了 个底朝天 。原来是被贼偷
了。那一刻我就象个指挥战斗的将军 ，
很平 静地让丈夫去报案 ，而我则保护现
场，寻找小偷的 蛛丝马迹 。

在厨房里 ，我发现窗上的 铁棍弯 曲
着，窗台上 留 下了 一个淡淡 的脚印 ，小
偷是从这里进来 的 ，惊得我直叹 ：那么
点缝隙 ，小偷却硬要从此挤进来 ，也真

“ 难为 ”他了 。
派出 所来 人拍照后分析 ，看其挺而

走险 的 样 子 不 象 一 般 小 偷 ，而 象 是 烟
民，因 为 在渭 南 已 发生了 好几起这样 的
案了 。我 也 感 到 挺 而 走 险 的 “窗 上 君
子”“饥不择食”，且 看我们丢失的 以
下财物 ：现金 （两人本 月 工 资 已花了 十
多天 了 ）约400元 ；国 库券 约100元 ，西
服1套 ；裤 子 一 件 ；衬 衣一件 （且衣 类
全是 旧 的）；洗 发 膏 1瓶 （“三 八”妇
女节 时 本 人 “拱 猪”竞 赛 所 获 的 奖
品）；钢 笔 约 3支 ，除 此 之 外 ，别 无 所
失。

我忽然替小偷悲哀 ，他们担惊受怕很费劲地折
弯铁棍好不容 易从窗户 里钻进来 ，就 “拿 ”走了 那
么点 东西 ，并且还 “拿 ”走钢笔 ，要 “文 明 ”地记
述他这 次辉煌 的 经历么 ？

有同 事 为 我 庆 幸 ，说 我 幸 亏
没醒 来 ，要 不 然 后 果 不 堪 设 想 。
假如 我 当 时 醒 来 ，我 是 因 惊 吓 而
失措 而 成 为 盗 贼 的 刀 下 鬼 呢 ，还
是沉 着 应 付 然 后 拿 起 武 器 让 盗 贼
成为 我 的 阶 下 囚 呢？我 想 我 是 属
于后 者 。

这次经历之后 ，我的 防盗警惕性
高了 。一 日 晚 上 ，我忽听门 锁响动 ，
我想小偷大概 已 经侦 察好了 ，知道今
晚我一 人在家 。好吧 ，既然你刚 偷了
没几 天 又 敢 来 ，那 我 也 敢 “迎 接 ”
你。我穿衣而起 ，悄悄地一手拿刀 ，
一手 拿 棍 ，蹲 在 门 后 ，只 等 小 偷 闯
进。一会 儿 ，窸窸窣窣 的 声音又移到
了门 下 ，我 想 ，上 次 你 从 窗 缝 里 进
来，这次你又想从门缝里进来 （当 时
我抓 贼 心 切 ，哪 想 到 门 缝 能 否 进
来），真 是 贼 胆 包 天 。门 外 的 声 音
停一 会 ，响 一 会 ，持 续 了 约 半 个 小
时，此时我也有点 困 了 ，一想到明 天
还要 上班 ，就想趁早结束战斗 。我猛
地拉开房门 ：一只小老鼠 跑 出 了 楼道

以后 又 闻 听 谁 谁 家 大 白 天 被
盗，谁 家 晚 上 房 窗 被 撬 ，于 是 安 上
了防 盗 门 ，焊 上 了 防 盗 窗 ，每 天 睡
前都 将 房 间 的 几 个 门 都 锁 上 。虽 然

我有 时 感 到 那 几 把 锁 如 同 几 个 看 守 ，我 们 如 同
犯人 被 它 牢 牢 地 看 住 ，但 当 我 想 到 有 这 几 个 铁
将军 “盯”住 小 偷 而 我 更 安 全 时 ，自 己 当 当 犯
人又 有 何 妨 呢 。

耳朵的灾 难

耳朵突 然 出 了毛
病，嗡嗡地响 ，针扎似
地疼 。同 事 建 议 ，服
龙胆 泄 肝 丸 效 果 最
佳。我 买 了 药 回 去 ，
加倍服用 ，两天过去 ，
无效 。耳 疼 加 剧 ，彻
夜难寐 。

一位开诊所的邻
居诊 断 后 ，让打 青 霉
素，同 时加注葡萄糖 ，
说是边 泄 火边进补 。
结果打针了 不疼不打
针了 疼 ，断断续续五 ，
六天 ，还是无效 。

实在 无 法 ，便 去
矿医 院 。五官科大夫
检查 后 说 耳 内 有 耳

锈，掏 耳 锈必 须 要
用鳄 镜 ，让 我 去 租

某私人诊所的鳄镜 。
并说 ，那样的话 ，治病
可以 优 惠20元钱 。我
已顾不了许多 ，急忙去
借鳄镜 ，路遇熟人 ，他看
了我的耳后哈哈一笑 ：
“ 唉 ，是中耳炎！”指点
我花6毛钱买了氯霉素

和滴耳油混合使用 ，3天
耳病便痊愈 。

月底 去还账 ，同
事10元 ，邻居45元 。
我大吃一惊：55元的药
全是 白 花 ，只有6毛钱
起了 作用 ！如果再按

“ 正规”路子走 ，不
知耳朵的灾难还会延续
多长呢 。　（朱百强 ）
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男
人
好
心
酸

□
文
/
赵
海
涛

女
人
可
以
问：
“
谁
说
女
子
不
如
男
？
”
男
人
则

不
能
说
：
“
做
个
男
人
好
心
酸”
。

男
人
生
下
来
便
为“
泼
皮
小
子
儿”
，
女
人
生
下

来
却
是“

金
小
姐
”，
虽
说
国
人
有
正
话
反
说
的“
优

良
传
统”
，
这
次
倒
讲
得
是
真
情
，
汉
子
们
虽
嘴
皮
子
铁

硬
其
实
心
里
明
镜
似
地
清
亮。

男
人
一

旦
走
进
现
实
生
活，

便
责
无
旁
贷
地
充
当

起
负
重
的
角
色。

女
人
可
以
把
五
彩
缤
纷
的
遮
阳
帽，

遮
阳
伞
顶
在
头
上
，
在
属
于
自
己
的
七
彩
天
空
下
把
轻

松
欢
快
酿
在
心
里
，一

点
点
地
享
受。

男
人
却
只
能
在

烈
日
下
，
挑
一

副
生
活
的
重
担
，
苦
苦
地

支
撑
着
。

男
儿
有
泪
不“
轻
弹”
以
示
男
人
之
刚
武。

面
对

酸
甜
苦
辣
，
闲
愁
千
种
，
都
得
笑
颜
相
对
，
似
笑
非
笑
，

皮
笑
肉
不
笑、
苦
笑、
涩
笑…

…。

实
在
无
以
自
解
，
也

只
敢
在
风
雨
交
加
的
夜
晚
躲
进
一

个
不
为
人
知
的
角

落
，
让
眼
泪
在
黑
暗
中
自
己
流
干。

女
人
们，
则
无
论

唏
嘘
有
声
，
蹙
眉
吟
哦
，
还
是
潸
然
泪
下
，
都
能
被
人
视

为
女
儿
柔
怀
重
爱
顾
怜。

男
人
不
能
细
腻。

憨
手
笨
脚，
丢
三
落
四
才
像
个

男
人
，
不
拘
小
节、
大
大
咧
咧
才
显“
洒
脱”
。

女
人
可

以
斤
斤
计
较
，
以

示
自
己
的“
精
明”
。

男
人
若
精
打
细

算
，
不
光
会
被
外
人
所
耻
笑
，
就
连
自
家
婆
娘
也
会
甩
出

一

句“
真
娘
们
儿气”

。

女
人
靠
其“
精
明”
管
理
男
人
，

男
士
却
要
凭
其
才
略
胆
识
，
取
信
于
女
人。

男
人
在一

起
总
抱
怨
囊
中
羞
涩
与
地
位
的
低
下
，
女
人
们
在一

起

总
夸
耀
其“
富
有
”
及
其
至
高
无
上
的
境
遇
。

男
人
们
从
不
敢
放
心
大
胆
地
装
束
打
扮。

洗
漱
得
勤

了

都
会
被
认
为“
婆
婆
妈
妈”

稍
用
点“
色
香
味”
点
缀
一

下
，
更
要
犯
忌
，
无
来
由
地
便
会
戴
一

顶“
奶
油
小
生”
的
帽

子。

女
人
们
则
可
象
逛
商
场一

样
出
入
美
容
院、
美
发
屋，
尽

着
心
去
包
装
自
己
，
哪
怕
把
所
有
招
人
注
目
的“
部
件”
都
换

成
假
的

男
人
也
照
样
喜
欢
而
且
时
下
的
趋
势
好
象
越
假
越

有
身
份
，越
假
越
让
人

迷
。

男
人
花
些
散
碎
银
子
多
沾
一
两
老
老
酒
多

食
＝
两
肉
千
，

弄
不
好
便
会
被
女
人
训
斥。

女
人
大
把
银
子
换
回
时
装
，
打
扮
得
儿
子
认
不
得
娘
，
男
人
却
只

能
兴
奋
异
常，
尽
说
拜
年
话
。

男
人
不
能胆
阳
怯。
只

要
女
人
在
身
旁
，
遇
有
险
情
，
准
是
男
人
硬
了
头
皮
去
做
英
雄。

风
雨
人
生，
苦

海
囚
渡，

男
人
只
能
把
希
胡
类
托
在
自
己
手
上
，
能
依
靠
的
只
有
自
己
，
女
人

却
可
以
侬
靠
男
人。

一
般
来
说
，
面
对
命
运
的
挑
战
，
女
人
可
以“
无
为”
地
等
待
机
遇，
男

人
却
须
睁
大
双
眼
，
把
利
剑
磨
得
飞
快。

男
人
付
出一

生
的
辛
劳
可
能
事
业
平
平
；

同一

起
跑
线
上
的
女
人
们
，同样
的

付
出
却可

能早
已
飞
凤
在
天。

这
个
世
界
对
男
人
可
谓
一

丝
不
苟。

同
为
世
界“
二
分
之一”

，
女
人
可
以
喊
出
：

“
我
们
像
男
人一

样
强”

男
人
却
永
远
不
能
宣
布
：
“
我
们
并
不
比
女
人
逊色”

。

OK　癖

□文/木卯

曾几何时，OK，已 成 为 一 些 国
人口 中 流行的时髦语 。一次偶然 的机
会，使我 对 “OK”留 下难 忘 而 又 深
刻的 印 象 。

那天 ，我去某单位办完事 ，正蹲
在厕 所 方 便 。忽 听 有 人 喊 了 一 声

“OK！”。因 卫 生 间 有 好 几 个 人 ，

我不 知 “OK”是 对 谁 而
言，也就没理会 ，没想到这
人走过来 ，在我肩 上一拍 ：

“OK！”。我 吓 了 一 跳 。
抬头一看 ，原来是一熟人 。
在卫生间 问好实属不雅 。可
对方不管我正在方便 ，伸过
手“OK，好 久 没 见 啦！”

其举止令我措手不及 ，十分尴尬 ，为 了 不冷
淡对方 ，我一手赶紧 提着裤子 ，另 一只手也
赶紧 伸 过 去 与 他 相 握 ，并 学 着 他 的 腔 调

“OK，你也方便来啦！”
出卫生间 ，想起刚才那“热情 ”的会见场面 ，

我暗 自 好笑 。熟人一会儿出来 ，彼此问长问短 。
我每次问话 ，他都“OK，OK”个没完 。我说 ：同学
张的母亲不幸病故 。他头一点“OK！”，既是同
情又是悲哀 。我说 ：李军家被盗 ，其妻被歹徒捅
了十几刀 。他仍点头“OK！”我无法忍受他这土
洋结合的腔调 ，对着他吼道：“你OK个屁 ，闭住你
的OK嘴巴 ！”

从那以后 ，我还陆续遇到不少患“OK”癖的
人。“OK”是英语 ，其意表示认可或赞同某一事
情。说“OK”，该分个场合 ，分个情况 。你总不能
在厕所拉 住对方 的 手 ，问 “吃 饭 了 没”。倘 若
不分场合乱讲 ，岂不令人啼笑 皆非吗 ？

心中 的旋律　杜 延 栋

父亲 深爱 元 气 袋
父亲 有 肩 周 炎 和 慢性 胃 炎 已 经7年 了 ，几 年 来 ，他被病

痛折磨得 日 渐瘦弱 。他曾 到过不少的 医院看过 ，中 、西药全
都用 过 ，但都见效不显 ，父亲 对治好他的病也有些气馁 了 。

邻居 王婶 看 着 我愁 眉 苦 脸 的 样子说 ：“你听说 过 ‘505’
神功元气袋吗 ？这小袋子 可神 了 ，可 以治好 多难治的病 ，不
妨给你父亲买一个试试。”我一想 ，对 。趁着 星期天 ，我

上街 为 父亲买了 一个 。过
了二个 半 月 ，没想到父亲
的病 出 乎 意 料 地 好 了 许
多，最 明 显 的 是 饭 量 增
多，人 也精神 ，时常还到
老友家 里打打牌 。我们全
家都 很 惊 喜 。感 谢

“505”给 父 亲 带 来 了 健
康。这次我又买 回 一个元
气袋 ，父亲 爱不释手地摸
着它深 情地说：“还是这
玩意 儿好”。

西安 市 冶 金 子 校　高
三刘 蒂

手外 伤 的 应 急 处 理
□文/李风华

由于人们的疏忽大意 ，日 常 生活 中 有时会发生手外伤事故 ，如果
处理不 当 ，轻则 引 起残废 ，重则 引 起生命危险 。现着重介绍从 出 事现
场到 医院的运送过程 中 ，手外伤 的止血方法及断指的 处理 。

止血方法 ：手部 的止血方法有两种 ：一是压迫止血 ，另 一种是止
血带止血 。用压迫止血法是指在手指根部的两侧压迫 。因 为手的指动
脉、指静脉位于手指两侧 、可 以用 手指压迫 ，也可 以用 垫 纱布 的橡皮
筋或 绷 带绷 扎止血 。但要 注意：1小时放松一次 ，以改善血液循环 。
另外如果手指损伤较 多或手掌全部外伤 ，可 以在上臂 中 上1/3处扎止
血带 。止血带 为橡皮条 ，也可 以用 纱布手绢代替 ，松紧 程度 以桡动脉
搏动 消 失 为 宜 。使 用 止血带时应 该 注 明 扎止血带 的 时 间 ，一般 以 1小
时为 宜 ，最长 不超过4小时 ，使用 止血带期间 应 每隔30—60分钟放松
止血带一次 ，每次放松1—2分钟 ，然后再稍高平面上扎止血带 ，不能
在同 一部位反复缚扎 ，否则

损伤肌 肉 。将病人送到接收 医院后 ，应 向
大夫讲清 该病人使用 止血带 止血的具体情
况。

断指 的保存 ：断指 、断掌或断腕后 ，
断离部分的保存非常重要 ，它对 以后能否

做断 指 、掌 或 腕 再植 术 起 很 重 要 的 作
用。一般将断离的指 、掌或腕用 干燥 的
无菌敷料包裹 ，无条件时可用 干净手绢
或布块包裹放于干净塑料袋 内 包好送往
医院 。如果气温太高 ，可将塑料袋放于
有冰块 的瓶 内 连 同病人 一块送 往 医 院 。

理想

家庭

气氛

标准

△家 庭成 员 当
天去 哪里 ，
回家 的 时
间，大致上
彼此 都 知
道。

△一家
人中 不管谁
说话 ，其他
人都会注意
倾听 。

△ 没有
那种 电视开 着 没人
看也 没 人 关 的 情
况，也 没有那 种没

完没 了 地都坐在 电
视机旁 的情景 。

△要购买贵重
物品或考虑
如何度过假
日的时候 ，全
家人一起愉
快地 讨论 。

△孩子

对父母和祖
父母等 老人
自然地使用
适当 的尊称
和敬语 。

△父母不在孩
子面前争吵 。

（ 杨生芳 摘 ）

儿子 ，

足球与你有缘

□ 文 /赵保 卫
好不容易 盼 到4年一届 的 世界杯 足球赛 ，没想

到儿子也凑热闹似的迈着小步向 人间姗姗走来 。妻
怀孕之初 ，我在预测今年 美 国 世界杯赛冠军得主的
同时 ，也猜测是儿子还是女儿 。二十 四 强 ，龙争虎
斗；绿茵风云 ，变幻莫测 ；弱旅称雄 ，霸主易位 ，
更是兵家常事 。胜负未卜，也许正是足球 的魅 力所
在。也 正 是 因 为 此 ，我一 直没让妻做 “B超”。但
是我却一 直培养妻对足球 的兴趣 。

或许是上帝安排的 一
场姻缘 ，妻的预产期是在
世界 杯 大 赛 期 间。6月 18
日凌 晨 2时15分 ，本 届 足
球大战拉开 了 序幕 。我怕影 响妻的休息 ，
打开 电视后就用 耳机收听声音 。距开幕式
前一分钟 ，本 已 熟睡的 妻突 然 醒来 ，原来 是
“ 儿 子 ”在 伸 胳膊蹬腿 ，就象 球 员 上场 前 先
热热 身 一样 。随着简 洁明快 的开幕式的进
行，“儿子 ”更不时地踢踢腿 以示呼应 。妻无奈 ，只好
一起 陪我看 。谁 知 连 续 几 天都是这样度过 的 ，妻 竟
然还 有 了 兴趣 ，能看 出 些 门 道 。心 中 奇怪 ：我培养妻
大半年 竟不如 “儿子 ”这样 采取强硬手段有效 。很感
谢“儿子 ”给 “球迷 ”爸爸看球赛 寻得了 一个 支持者 。

6 月 24日 凌晨 1时 ，妻 突 然 腹 内 疼痛 。意大 利和
挪威的一场生死战要在4时打响 ，“儿子 ”怎么 等 不及
了？意 大 利 败 北 爱 尔 兰 ，已 处 在 生 死 线 上 ，令 世 人
担心 ，但你 还 没 必 要 这 么 急 啊 。莫 不 是你 那 个 “球
场”狭窄 ，施展不开手脚 ？哎呀不好 ！有情况 。想到
这儿 ，我赶忙把 妻送 往 医 院 。谁 知 “儿子 ”竟然一 下
子折腾到9时5分 ，才把妻折腾到产床上 。

现在想起来 ，这恐 怕 是我一 生 中 最难捱 的 两个小
时。大夫 、护士 出 出 进进 ，神情严肃 ，产房 门 前 ，我心跳
如鼓 ，坐 立 不 宁 。世 界 杯 冠亚军 决 赛 要 等 到7月 18日 ，
可我 的 “决 赛 ”就在眼 前 了。10点30分左右 ，一护 士 出
来把我叫 到一边 ，极其严肃地说经检查胎儿心律不齐 ，
有可能是胎盘问题 ，也有可能 是脐带缠 身 ，胎儿有窒 息
的可能 ，正 尽 力 抢救 。当 时 我 只 觉得大脑一片空 白 。
眼泪 很 快 落 下 来 ，一 种深 入 骨髓 的 悲 哀象 利爪一样紧

紧攥 住 我 的 心 ，一 下 爬 在 产 房
门上 ，腿 已 经 站 不 直 。那 种 父
子连 心 的 血 肉 情 使 我 悲 痛 欲
绝。10时58分 ，我 从 产 房 门 缝

看到 了 我的 孩
子，看 到 了 他
的腿 在 蹬 ，听
到了 他 的 哭
声，我 的 泪 又

流淌 在 刚 才 的 泪 痕 上 。护 士 出 来 说 是个 儿子 ，一 切正
常。我激动地 已 经说不 出 话 ，真想把护 士抱起来 ，大喊
三声 。

儿子 ，你终于 来 了 。你给我带 来 了 希望 。我 曾 为
高中 毕业没 有 考体校 去踢球而懊悔 ，更 为 咱们 中 国 队
屡战 屡 败而悲哀。“5.19”之 夜 ，球迷垂 泪 ；中 阿之战 ，
折戟沉 沙 ；教头 引 咎 ，国 人无奈 。我曾 为 中 国 的 足球失
去了 信心 ，一段时间 ，我不看 中 国 队 的任何一场比赛 。
我怕再看失败 。儿子 ，请记住 ：你与 足球有缘 。我们可
以去 哭 ，可 以 去骂 ，但我们 不可 以 没 有 足球 。相 信你
们这一代人 总 有一天会在 绿茵场上纵横驰骋 ，去 圆 我
们多 年未圆的梦 。

不
用
冰
箱，
鸡
肉
常
鲜

夏季 人
们常 为 食 品
的存 放 担
忧，泾 阳 县
光宇 食 品 公
司为 市 民 挺
供了 便 利 的
方法 ，想 吃
鸡去 买 “光

宇”牌 熏
鸡，该 产 品
真空 保 鲜 ，
高温 杀 菌 ，
四季 常 鲜 ，
色味如初 。


