
“大男人主义”与
“小妾心态”文/毛 泽 南

尽管 “男 女 平 等”、
“ 妇 女 也 顶 半边 天 ”的 口 号

已强 调 过 很 多 年 ，但 男 人 的
“ 大 男 人 主 义 ”和 女 人 的

“ 小 妾 心 态 ”依 然 残 留 在 一
些人 的 思 想 观 念 中 ，不 但 在

人们 平 时 的 言 谈举止 中 不 时

流露 出 来 ，就 是 大 众 传媒 ，
有时 也 自 觉 和 不 自 觉 地 将 这
种陈 腐 的 思 想 观 念 “广 而 告
之”。有 则 T恤 衫 的 广 告 词

说：“兄 弟 如 手 足 ，太 太 是

衣服 。不 知 道 穿 T恤 衫 的 男

人会 不 会 视T恤 为 另 一 个 太

太：依 赖 的 、不 作 声 地衬 出

男人 的 自 尊 、地位 、虚 荣 与
满足。”这 则 广 告 想 以 拟 人

手法 来 赞 赏 T恤 的 功 用 ，以
达到 吸 引 男 人 购 买 之 目 的 。

若论 “创 意 ”吧 ，或 许 是 够
独特 的 了 。但 可 叹 的 是 ，女
性在 这 里 被 贬低 到

了可 悲 的 地 步 。
“ 太 太 是 衣服”，

一个 “是 ”字 ，把
作为 “人 ”的 “太

太”等 同 于 一 种 用
物，且 这 种 用 物 不

过是 可 穿 可 脱 、可

丢可 弃 的 “衣 服 ”
而已 。换 句 话说 ，

女人 别 说什 么 “独

立的 地 位”，就 是连 基 本 的

人格 也 没 有 了 。在 这 则 广 告
词的 作 者 看 来 ，女 人 的 价 值
就在 于 “依 赖 的 、不 作 声 地
衬托 出 男 人 的 自 尊 、地位 、
虚荣 与 满 足”。一 副 赤 裸裸
的“大 男 人 主 义 ”的 嘴脸跃
然而 出 。

俗言 ：“人上 一 百 ，形

形色 色”。这 则 广 告 的 “创
意”者 ，为 追 求 广 告 效 果 出
此下 策 ，已 是 可 笑 复 可 悲 。
让人 百 思 不 得 其 解 的 是 ，它
如何 竟 能 一 而 再 、再 而 三 地
刊登 在 报 刊 上 ？这 则 广 告 至
少是 经 过 企 业 主 、广 告 制 作

单位 、广 告 审 查 机 关 、报 刊
把关 人 等 多 个环 节 审 定 通过

的。这 么 多 环 节 的 那 么 多 人 都
未认 为 不 妥 ，这 说 明 了 什 么
呢？说 明 了 大 家 都 认 同 了 “太
太”就 是 “衣 服”。如 此便 反
唤出 我 们 许 多 人 的 观 念 里 ，女
性仍 不 过 是 男 人 的 附 属 物 而
已。还 有 这 样 带 有 腐 臭 味道 的
广告 ，如 “名 车 、别 墅 和 女
人，成 功 男 人 的 标 志 ”等 等 ，
是我 们 经 常 可 以 耳 闻 目 睹 的 。
据中 国 第 一 家 的 “妇 女 传媒 监
测网 络 ”作 的 一 项 “传媒 中 的
女性 形 象 ”调 查 表 明 ，时 下 的
广告 中 已 出 现 了 “女 人 ＝小 女
人”、“女 人 ＝性 工 具”、

“ 女人 ＝商 品 ”等 模 式 。
更可 悲 的 是 ，还 有 人 竟 公

然赞 赏 女 人 卖 身 求 富 。一 则 电
影广 告 写 道：“一 个 年轻 的 女

人出 嫁 后 到 河 上 去 做 几 年 身 子
生意 ，趁 年 轻 攒 点 钱 ，买 田

地、牛 羊 ，这 是 一 份 好 的 人
生。”女 人 靠 出 卖 “身 子 ”供
男人 淫 乐 而 换 取钱财 ，本 是 社

会的 丑 恶 现 象 。而 在 有 些 人眼
里，这 竟 成 了 “一 份 好 的 人
生”！如 此 赞 颂 ，究 竟 把女 人
贬到 了 一 种 什 么 地位 ，又 要 把

女人 引 向 何 方 呢 ？

如果 说 女 性 的 尊 严 被 损
害让 世 人 为 女 性 呜 不 平 的

话，女 性 的 自 贱 就 让 人 哀 其
不争 了 。一 些 女 性 自 轻 自 贱
的表 白 ，我 们 在 传 媒 上 也 不
时地 看 到 。比 如 某 刊 物 载 某
未婚 女 人 写 的 “情 人 独 语 ”
曰：她 很 情 愿 作 某 处 长 的 情
妇，声 称：“我 与 该 处 长 的
私情 ，并 不 影 响 任 何人”，

“ 我 与 处 长 夫 人 达 成 了 谅
解，两 人 和 平 拥 有 处 长。”

还有 某 女 人 撰 文 ，津 津 乐 道
“ 找 情 人 的 诀 窍”，说 什

么：一 要 找 有 钱 的——能 够

将恩 爱 落 到 实 处 ；二 要 找 身
体好 的——情 人 是 有 妇 之
夫，身 体 不 好 的 不 可 能 应
付得 过 来 ；三 要 找 口

“ 严 ”的——以 使

两人 的 私 情
处在 安 全

的状 态 云
云，很 有

一点 恬 不

知耻 的

勇气 。
更有 一

篇

《 “放 肆 ”的 女 人 》写 道 ：
我对 她 说 ，将 来 规 定 可 以 三
妻四 妾 时 ，我 保 证 让 你 做 大
的，她 则 表 示 ：做 大 的 多 半
是最 不 受 宠 的 ，我 要 做 小
的，好 让 你 永 远 对 我 好 。如
此“小 妾 ”式 的 心 态 和 论
调，说 明 有 些 女 人 是 多 么 的
自甘 轻 贱 ！

当然 少 数 女 人 有 这 样 的
心态 也 不 足 为 怪 。但 是 如 今
有些 传 媒 将 这 类 东 西 也 堂 而
皇之 地 刊 载 ，这 就 不 单 是 女

性自 己 的 悲 哀 了 。
曾经 有 个 时 期 ，我 们 宣 传

“ 男 女 平 等”、“妇 女 解 放”，过
多地 在 “男 人 能 干 女 人 也 能
干”上 做 文 章 。这 自 然 有 未 顾

及女 性 生 理 特 点 等 偏 颇 ，对 此
作些 矫 正 是 必 要 的 ，比 如 解 散
一些 “铁 姑 娘队”等 等 。这 并
不能 表 明 我们 可 以 不 再 注 意 维
护女 性 的 尊 严 和 提 高 妇 女 的 地
位了 。而 现 实 生 活 中 恰恰 有 些

人渐 渐 淡 漠 了 对 “男 尊 女 卑 ”
的旧 观 念 回 潮 的 警 觉 。尤 其 是
一些 表 现 三 妻 四 妾 的 影 视 作
品，一 股 脑 地 冲 击 着 人们 的 视

听，给 人 一 种 “不 知今 夕 是 何

年”的 感 觉 ，仿 佛 “三 妻 四
妾”又 可 以 回 到 现 实 生 活 中 来

了。一 些 人 的 轻 贱 女 性 和 一 些

女性 的 “小 妾 ”意 识 ，是 不 是
就正 是 在 这 样 的 气 候 下 衍 生 蔓
延的 呢？这是 很 值 得 我 们 深 思
的。

火化场利 用丧属失亲悲痛
的心情和不愿与其计较的 心态 ，

乘机弄出 名 目 繁多 的 收费项 目
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目前 ，为 死 人 提 供 的
“ 白 色服 务 ”日 渐兴盛 ，寿

衣店 、花圈 店 、棺材铺 、墓
碑场 、喇叭乐队 、冥品商品
… …样样俱 全 ，应有尽有 ，
丧事服 务呈现 出 “一条 龙 ”服
务式的 产业 化趋 势 。

人有生 有死 ，这 是无可 回
避的 自 然规律 ，举行 一定 形式
的葬礼 ，表达 生 者对死者的 哀
思，乃 人之常情 。然而 ，那曾
经偃旗息鼓的 巫婆神汉又重操
旧业 ，现代化的 交通 工 具 也 充
当起 丧轿 ，就不能不说它 出 格
了。

畸形 的 丧葬消 费 ，吸 引 着
一批批 “淘金 者”。巫婆神汉
们为丧葬的奢 侈推波助澜 。

苏北 某镇的 “阴 阳 先生 ”
王某 ，从 事 阴 阳 业 已 有 40多
年。看 阴 宅 、定乾坤 、念佛经 、走
道场 样 样 在 行 ，加上 几十 年 的
摸爬 滚 打 ，成 为 当 地独一无 二
的“德 高 望 重 ”之 人 。谁 家 有 人
去世 ，生 者 头 等 大 事 就是 去请
这位“救世主”。对王某的 光临 ，
生者 往 往 受 宠 若 惊 ，不敢有半
点怠 慢 ，并 任 其 摆 布 。王 某 说
“ 风 水 宝 地”在 哪 里 ，立 即 就有
人去 挖 坑 打墓 ；说 要 大红 公鸡
“驱 邪”，马 上 就 有 人 从 鸡 窝 里
逮来 ；死 者 穿 什 么 、穿 多 少 ，甚
至何时 下 葬 ，墓 头偏 东 偏 西都
由王某说 了 算 。据了 解 ，王某生
意很是红 火 ，每送一位逝者 ，要
收取 “引 路 费”、“超 度 费 ”等 等
200元 左 右 。目 前 ，王 某 年 事 已
高，为使其阴 阳术“发扬光大”，
膝下 已收有4个 徒弟 。

紧跟 “阴 阳 先 生 ”之 后 ，大
发死人财的 要 算丧品专卖店 的

老板了 。
某镇 一丧品专卖店经营品

种齐 全 ，香蜡 、纸钱 、花圈 、要 多
少有 多 少 ，光 店 里 库 存 的 纸 钱
就达 9000万 亿 元 ，这 些 有 的 是
几十 元钱一本面值 百万 上亿元
的“冥 都 银 行 ”现 钞 ；纸 糊 的现
代化 音 响 、冰 箱 、彩 电 、组 合 家

具以 及 高楼大厦应
有尽 有 。据 店 老 板
透露 ，这些“家具”、
“ 电 器 ”很 好 卖 ，有
时还 脱 销 呢 。殡 葬

用品专 卖 店 出 售价值 百 元至
千元上 的骨灰盒 ，500元 以 上
的寿衣 ，大 获暴 利 。

近年 来 ，一 些 丧 户 在 坟
墓建 造 上 攀 比 斗 富 ，冒 出 了
不少 建 造 讲 究 、式 样 翻 新 的
“ 别 墅 坟。”、“椅 子 坟”，这 就
为许 多 建筑工 匠提供了 大显
身手 的 机 会 和 挣 钱 的 渠 道 。
为活 人 建 墓也 趋 繁 荣 。湖 南
省某 县 部 分 干 部 群众 争 “祖
业”、占 “龙 脉”，大 肆 为 活 人
建墓 。有 人统计 ，该县 自 1987
年以 来 ，共 建 “活 人 墓”5000
余座 ，占 地150亩 ，耗 资 80多
万元 。

1992年 ，贵 州 遵 义 市某
银行更 是离谱 ，竟动用8万余
元业 务发展基金 为50名 活着
的职工购买墓穴 。

在温 州 地 区 ，鳞 次 栉 比
的高楼和豪华别 致的 墓冢宗
祠竞相崛起 ；广 州市郊 ，多 条
公路边 都 是 连 片 的 坟 墓 ，似
有坟墓包 围城市之势……

某县农村部分农 民办理
丧事时 ，向死者棺材里撒钱 ，
在送葬路上扔钱 ，名 叫 “铺金
盖银搭银桥”。办理一次丧事
要耗掉 硬 币 数 十 元 。有 人 对
1 000户 农 民 作 了 调 查 ，估计
把硬 币 当 作陪葬品埋入地下
的数额达4570元 。

有关部 门 的统计 资料显
示，仅 我 国 农 村每 年 为 死 人
办丧 事的耗资 就达70亿元 以

上，加上城里 人的 消 耗 ，将 更是
一个惊人 的数字 。

现今 农 村 ，为 死 人 奏 乐 的
“ 吹鼓手 ”很是吃香 ，为了谋此职
业加入唢呐队 ，往往要请客送礼
“ 走后 门”。据调查 ，川 北镇 已 有
专为死人服 务的 唢呐队6个 ，有
吹鼓手30多人 ，其中 ，初 、高 中生
占40%。这些 人 员 有 男 有女 ，有
老有 少 ，操 作 工 具既 有 喇 叭铜
锣，又有现代化的 电 声乐 器 ；表
演形式既有吹吹打打 ，又有歌舞
小品 ；有的鼓乐队成员还统一着
装，颇具职业化色彩 。

推行遗体火化是我 国 殡葬
改革 的 重 要 内 容 ，其基本 宗 旨
在于 移 风 易 俗 、减轻 丧 户 经 济
负担 。可 是现 在有 的 火 化场 利
用丧属 在悲痛的心情 下不愿 与
其计 较 的 心 态 ，乘机 弄 出 一 些
名目 繁 多 的 收 费项 目 ，徒 增丧
户负担 。诸 如 整容 费 、花 圈 费 、
红布 费 、吊 唁 费 、哀 乐 费 、火 化
费、骨灰 盒 费 、安 息 卡 费 、火 化
工的 辛 苦 费 等 等 。一 般 少 则 要
化千 余 元 ，多 则 两 千 多 元 甚 至
更高 。

据有关资料统计显示 ，我
国现有的十 几亿 亩耕地 中 ，有
5000万 亩 已 被 死 人 的 坟 头 占
去，尽管每年各地都有 “平掉
坟头”的报道 ，但有的平掉不
久又被恢复起来 。

目前我国 直接从事 “白 色
产业 ”的 约 有180多 万 人 ，因
为此 行 业 有 暴 利 可 图 ，所 以
呈现 出 有 增 无 减 之 势 。我 国
每年 死 亡 人 数 已 经 超 过 700
万，由 此 产 生 的 丧 葬 奢 侈 之
风，是 一 个 急 需 认 真 考 虑 和
对待 的 问 题 了 。
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近一段时期 ，一些报刊 杂志大 量刊 登
有关 投 资 艺术品回报率 高 的报道 ，使得一
些只 知 名 家 名作而不了 解作品 内 涵 的收藏
者和投 资 者匆忙 介 入 ，为 制假售假 者提 供
了孳 生 的 土壤 ，以致于艺术品 市场在一夜
之间 会 奔 出 许 多 徐悲鸿的 马 ，游 出 许 多 齐
白石 的虾 ，郑板桥的 竹 子 像长 磨菇一样在
一夜 间 也 冒 出 许 多 。至 于 李 苦 禅 、王 雪
涛、陈子展 等大家 的 赝品就更 不
在话 下 了 。就连北京的不少 名 店
都公开 出 售 齐 白 石 、徐悲 鸿 等 名
家的 赝 品 ，价 格 从200元 到800元
不等 ，常 常 是 售 货 员 刚 卖掉一 张
又从 柜 台 里 拿 出 一张 挂 上 。在 成
都一 公 里 长 的 书 画街 上 ，到 了 你
要什 么 名 家 的 作 品 ，几 乎 就 有 什
么的 地步 。据 分析 ，与 宋 代和民 国
这两 个 时 期 相 比 ，这 两 年 的 艺 术
品作 伪 现 象 之 普 及 与 手 段 之 高
明，可 以说 是有过之而无不及 。

书画 艺 术 品 市场如此 多 赝品
的出 现 ，引 起 了 当 代一 些 书 画 名
家的极大 不满。1993年 ，著 名 画家
吴冠 中 状告 上 海 朵 云 轩和香港 永
成古玩拍卖 有限 公 司擅 自 拍卖 一
幅署 名 吴 冠 中 的 《毛 泽 东 肖 像 》
（ 即 《炮 打 司 令 部》）假 画 侵权 案 ，
就是 一 例 。这 位画家 还 说 ，“每 个
星期 都 有 人 给 我 寄 来 一 大 堆 照
片，让 我 鉴 定 是 不 是我 的 画。（实
际上）99%都是假画。”吴冠生说 ：
“ 造 我 假 画 的 ，也 有 美 院 的 学 生 。
由于 他 们跟 我学 过 画画 ，造 我 的
假画 也 就 更 容 易 了 ，甚 至 有 的 画
贩子 像 点 菜 一样 ，要谁 就有 谁 的
画，那 些 造假画的 ，分 工也越来越
细，有 的搞 ‘地下 工厂 ’流水作业 ，有的专门
画人 ，有 的 专 门 画 景 ，有 的 专 门 题款 等 等 ，
真不 得 了。”

中国 的艺术品作伪从何时起步 ，尚 无准
确考 稽 。从 已 知 的文献上看 ，作伪最猖獗的
时期大约 是宋 代和民国 ，这两次的作伪高 潮
曾达 到 登峰造极之境 ，令藏家 们大伤脑筋 。
中国 书画有 多少是伪 冒之作 ，中 国历 史 上又
有多 少制造假字假画的人 ，已不可详知 。

书画作 伪 现 象 其所 以 产 生 甚 至 猖 獗 ，

主要有 以 下 几种原 因 ：
其一 ，由 于 古代书画作品极为丰富 ，每一

个画家 的作品数量也没有一个准确 的数字 与
具体 的 目 录 ，便给制假人 以可趁之机 。比如 齐
白石 一 生作画 不 计 其数 ，有 的 说 3万件 ，有 的
说6万件 ，实难 以精确统 计 ，容 易给 人钻空子 。
其二 ，书 画 精品历 来 被 同 行 和 后 学 者 摹 、临 、
仿、代 已 经形成一种传统 ，这在客观上 也给 制

假者 提供 了 一 定 的 便 利 。一 些 书
画名 人 在 闲 散之 时 ，也 临 摹 一 些
古人 作 品 以 为 消 遣 和 研 究 。比 如
张大 千 的 作 假 水 平 ，历 来 为 人 们
所佩服 ，他对石涛 、八大 山 人 的画
曾进 行过 细致深 入 的 研 究 ，因 此
他作假时 ，不用 对临 ，可 以 不用 底
本，全 凭 感 觉 ，便能与 石 涛 、八 大
山人 的 画 风达 到默契 。陈半 丁 就
曾把张 大千 临仿的石涛画 视为稀
世珍品 。其三 ，谋利是作伪 者的普
遍心 态 。也 有 不 为 谋 利 而 临 摹 古
人作 品 的 ，但 其 作 品 到 了 谋 利 者
的手 中 却 变 成 了 可 以 利 用 之 物 ，
他们 或把 临 作 题 上 名 人 款 识 ，或
把小 名 头 改 为 大 名 头 。有 的 在 真
迹上作 手脚 ，或割裂拼凑 ，或重新
组装 ，或改挖画款 ；等 等 。总之 ，只
要有利可图 ，就有人 会 及时去 干 。

书画 艺 术 赝 品 的 横 行 ，损 害
了有 关 消 费 者 的 利 益 ，败 坏 了 经
营机 构 的 声 誉 ，干 扰 了 艺 术 品市
场的 正 常 运 行 ，同 时 影 响 了 艺 术
创作 与 艺术 事 业 的 发 展 ，应 当 引
起世 人 的高度 重视 。为 此 ，国 家 文
物局 文物鉴定 委 员会 于1994年11
月至1995年4月 底 ，在北京故宫 博
物院绘 画馆曾 举办了 一 个 奇特的

展览 “全 国 赝 品 书 画 展”。全 国 各 省市36个 文
物博物馆和收藏 单位的156件书画 赝品入 展 ，
故宫 博物院特别提供的具有针对性的48件书
画赝品 也 同 时参加展 出 ，以警示 世人 。

业内 人 士 呼吁 ，在加 强拍 卖 业 自 律 的 同
时，应 当 加强学术鉴定 的权威性和经常性 ，另
外，应 当 加强社会 监督 力 度 ，对于 艺 术品经营
中的 违 规行 为 ，检 察 、工 商 、税 务 等 机构 应 预
以及时查处和曝光 。只 有这样 ，才能遏 制住赝
品的泛溢 ！

牵妻 的 手

文/虹 梓

我记 得 ，我 和 她 初 恋 时 的
第一 次 约 会 是在 电 影 院 。那 部
老片 子 我 早 已 看 过 。醉 翁 之 意
不在 酒 ，我 一 边 向 她 递 过 去 一
卷果 丹 皮 ，一 边 悄 悄 地碰 她 的
手。她触 电 似地颤抖一下 ，便任

我牵住她手掌的 两个指 头 。
即使 是热恋时行走在大街 上 ，她也不肯与我牵手 ，只是在过马路

和斑 马 线时 ，在道路 的转 弯 处 ，她 才把手伸 向 我 。但她分 明 是愿意与
我牵手的 。夜晚 ，我送她 回 宿 舍时 ，我们在漆 黑的 楼道 一步步地摸索 。
我在前 ，她在 后 ，我的 手 伸 过 去 ，她的 手 伸过来 。

终于我们踏 入 了 婚姻的红地毯 。不久 ，她就怀孕 了 。当 时我们没有
房子 ，没有钞票 ，只好无 奈地扼 杀 未 出 世的小生命 。我们去了 一家 医院
为她做流产 手术 ，我被 允许进入手术室 。吸宫的机器蜂鸣着 ，那圆桶状

的玻璃器皿旋转 出 一汪血红 。我看见她的脸色苍 白 如纸 。她呻吟着 ，把
脸侧过来 ，把手伸向我 。而我 ，赶紧握住她的手 ，我们都噙了眼泪 。

我蹬着 三轮 车拉着她 回 了家 。我搀扶着她上床休息 ，问她饿不饿 ，
渴不渴 。她摇摇头 ，让我握住她的手 ，依偎着我入了 梦 乡 ，而我的 泪水 ，
却不知不觉地淌满了脸庞 。

前年冬天 ，我们的小宝宝要出世了 。她被推进了手术室做剖腹产 。我们
全家人在外面揪心地等待 。孰料 ，不一会儿就有医生出来 ，急匆匆地向我们
报病危 。我的泪水顿时涌出来 ，眼前一片迷茫 。绝望笼罩着我的心 ，等啊等
啊，不知过了 多长时间 ，终于有小护士报来“母子平安”。当担架车出现在眼
前，我扑上去 ，她苍白 的脸庞和疲惫的双眸映入我的眼帘 。我的手在被褥中
摸索过去 ，握住了她的 手 。后来 ，医生说 ：在注射了麻醉剂以后 ，她休克了 ，
一拨医生抢救她 ，另 一拨医生剖开了她的腹 。她说 ：一切的惊险都是一场
梦，唯有她的手被我的手紧 握时 ，才知道又挺过一场灾难 。

爱人啊 ，牵 你的 手 ，情谊浓浓 ，这一 切 ，都使我感受到一种平安的幸
福，而爱情 ，正是在牵手的韵致中成熟成长的 。

赵
鸣

水乡的人
黄土的歌

文/肖 健　杨 榕

1 3岁 那 年 ，一 首 《黄 土
高坡 》的 演 唱 成 功 ，赵 鸣
再也 没 有 改 变 自 己 的 唱
法。

认识 赵 鸣 ，起 初 是
在陕 西 电 视 台 的 节 目

中。赵 鸣 从 小 随 父 母 生 活
在陕 南 的 汉 中 ，父 母 均 是
工人 。赵 鸣 的 少 年 时 代 是
伴着 《黄 土 高 坡 》等 富 有
陕北 特 色 的 民 歌 成 长 的 。
人是 “小 江 南”的 山 水 养
育的 ，她 的 歌 则 是 黄 土 地
滋润 出 来 的 。

1 990年 赵 鸣 在 别 人 的

引荐 下 来 到 西 安 ，随 陕 西 交
响乐 团 刘 嘉 林 先 生 开 始 学 习
声乐 。她 嗓 音 高 亢 、恢 宏 ，
得到 刘 老 师 的 赏 识 ，认 为 赵
鸣有 唱 歌 的 天 赋 。赵 鸣 留 下
了。赵 鸣 是 个 好 学 上 进 的 女
孩，每 当 老 师 指 出 问 题 ，她
都反 复 练 ，练 不 好 就 偷 偷 地
流泪 ，然 后再练 。

仅仅 才 学 一 年 ，便 遇 上
兰州 军 区 某 部 文 工 团 来 陕 西
特招 文 艺 兵 。这 时 候 ，赵 鸣
矛盾 了 ，究 竟 是 当 兵 去 ，还

是留 下 学？她 问 刘 老 师 ，
刘老 师 说：“部 队 是 个 大
学校 ，是 培 养 人 的 地 方 ，
能锻 练 人 。演 员 除 了 理 论
知识 ，台 上 功 夫 ，还 需 要
深入 基 层 ，体 验 生 活 ，当
兵对 你 来 说 是 个 锻 炼 的 好
机会。”而 学 艺 则 是 “师
父领 进 门 ，修 行 在 个
人”。听 老 师 这 么 一 说 ，
赵鸣坚定地走入 了 军营 。

赵鸣 深 知 ，一 个 真 正
的独 唱 演 员 ，光 凭 一 副 亮
丽的 嗓 子 并 不 算 优 秀 ，只
有扎 实 的 基 本 功 和 深 厚 的

艺术 底 蕴 才 行 。从 此 每 到逢
年过 节 ，部 队 野 营 拉 练 ，她
都坚 持 到 一 线 去 为 战 友 演
出。

赵鸣 身 穿 战 士 服 ，心 连
战士 心 。作 为 一 名 文 艺 兵 ，
她感 觉 只 有 挑 选 适 合 战 士
的歌 ，才 能 和 战 士 共 鸣 ，才
能贴 近 他 们 。几 年 来 ，赵 鸣
尽到 了 一 个文 艺 兵 的 责任 ，
她汗 水 洒 在 演 出 路 上 ，歌 声
留给 各 位 战 友 。为 此 ，部 队
先后 两次给她荣记 三 等 功 。

今
日
时
尚“
简
约”
西
服

文
/
王
惠
冰

从专 业的 角 度 看 ，不 同 的西服
流派在于西服制作的各个细节所表
现的迥然不 同 的 风格和韵味 。也许
正是 这 小 小 的 差 别 和 同 人 的 “忽
略”，使 国 产西服 同 世界名 牌始终
没有站 在 同 一个平 台上 。

略去长 达一个 多 世纪的 演变过
程，西服在 当 今世界有三大 流派 。
最典 型 、最传统的是英 国 流派 ：高
高的 垫 肩 ，厚 厚 的 胸 衬 ，庄 重 严
谨，显得威风凛凛 ；第二 种 是意大
利法 国 流派 ：注重表现人 体 曲 线 ，
修腰尤其精致 ，显示柔和 的 浪漫 风
格；第 三种是美 国 流派 ：以 简约舒
适和便于行动为特征 ，以薄型 垫肩
和柔软挺括 的胸衬 ，形成从领 围到
肩部 、袖 口 流畅 而又贴 切的 线条 ，

通称 “自 然 肩”，并 以 直 身 款 式 为
时髦 。

目前 在 中 国 市 场 占 主 流 的 仍 是
意大 利 、法 国 流 派 的 西 服 。意 大 利
杰尼 亚 、法 国 的 皮 尔 ·卡 丹 等 国 际
著名 品 牌 纷 纷 抢 滩 入 市 ，中 国 的 圣
达菲 、杉 杉 、海 螺 等 品 牌 也 都 属 于
此种 风 格 。然 而 ，眼 下 走 势 凌 厉 、
在大 城 市 的 销 售 风 头 正 火 的 ，却 是
以简 约 流 畅 、举 止 方 便 见 长 的 美 国
风格西服 。美 式西服 的代表品牌NE
W YORKER　（纽 约人），1997
年刚 在 市 场 露 面 。其 销 量 就 扶 摇 直
上，而 且80%以 上 的 销 售 对 象 都 是
中国 人 ，而 不 是 在 华 工 作 的 洋 人 。
由此 可 预 见 洋 溢 着 自 然 韵 味 的 正规
西服 ，将成 为市场 的新宠 。

食
鳝
禁
忌

1 、死 黄 鳝 不 宜 食 用 。
黄鳝 的 生 命 力较强 ，存活时
间长 ，但 当 其 离开了 天
然的 生 活环境后 ，在捕
获出 售 的过程 中 ，其蛋
白质结构 也开 始降解 ，
由于 细 菌 的 侵 袭 繁
殖，死 黄 鳝 体 内 的 组
织胺 较 多 ，人 食 用 死
黄鳝 后 很 快 就 会 出 现
中毒症状 ，轻则头晕 、
头痛 、心慌 、胸闷 ，重
则呼吸急迫 、心跳加快 ，血
压下降 ，有 的 人还可 出现哮

喘，恶心 、呕吐 、腹 泻 、口 舌
和四 肢 发麻 ，以 及 出 现风疹块

等。

2 、哪 些 人 忌 食 黄
鳝。凡是有 口 渴 咽干 、唇
舌干燥 、大便秘结 、尿少
而黄 等 阴 虚 内 热症状 者应
慎食黄 鳝 ，外感 发热 ，疟
疾、痢疾 患 者 以 及腹部胀
满的 人 应 忌 食 黄 鳝 ，此
外，一次 食用 黄鳝不宜过
多，过 食 黄 鳝 不 容 易 消

化，并可使 旧 病复 发 。
（ 海 东 ）

教
你
辨
别
“
污
染
鱼”

一看 鱼
形。污染严重
的鱼 体 态 畸
形，会 出 现头
大尾细 、背椎
弯曲 等 变 异 ，
有的 甚至连 皮
肤颜 色 也 变
了。

二看 鱼
眼。带 毒的鱼眼睛
混浊 ，失 去 了 正常
的光泽 ，有的甚至

会向 外鼓 出 来 。
三看鱼腮 。

有毒 的 鱼腮不光
滑，较粗糙 ，呈
暗红 色或褐 色 。

四闻 气味 。
受污 染 的鱼气味
异常 ，有 的 呈大
蒜味 、氨味 、煤
油味 、火 药 味

等，失 去 了 正常 鱼
类固 有 的 新 鲜 腥
味。　（周 静 ）

双脚 高 架有 益健康

将两脚抬 高于心脏 ，每天坚持 两三
次、每 次 约 5至10分 钟时 间 ，就 会 使 全
身尤其是腿部 、心脏 、头部 大受 裨益 。

医学家 认 为 ，当 一个人脚翘起 高 于

心脏之 后 ，脚和腿部的血液 回 流到肺 部
直至 心 脏 ，既 可 使 心 脏 得 到 充 分 的 氧
气，又 使新鲜血液 供应 到大脑 ，这 就非
常有 利于心脏的 保健 。　（周 静 ）

厨
房
六
巧

巧煮 陈 米 淘 洗 干
净，然 后 再浸泡20分钟 ，
下锅 时 放 入 二 三 匙 食 用
油，用 这种方法煮 出 来 的
米饭 不 粘锅 ，且香
甜可 口 。

巧除蔬菜农药
淘米水 具有较强

的去 污 力 和解毒作
用，可将 蔬菜浸泡
在淘 米 水 中 10至20
分钟 ，再 用 清 水
冲洗 ，即 可 除 去
残留 在 蔬 菜上的
农药 。

巧拨 禽 毛 在
宰杀家 禽15分钟之
前，灌 入 1小 匙 白
酒或 食 醋 。烫 毛
后，用 手逆 着 卷推 ，以毛
卷毛 ，把毛拔净 ，既快且
洁净 。

巧除 海 带 腥 味 先 将

干海带放入蒸笼里蒸30分
钟，取 出 后 用 碱 面 搓 一
遍，再 放 入 清 水 内 浸 泡 2
至3小 时 即 可 。用 这 样 的

方法冼海带 ，既没
有腥味 ，且又 脆又
嫩。

巧存 酱 油 先
将酱 油 煮沸 ，待冷
却后再装 入 酱 油 瓶
内，然 后再滴 上 几
滴白 酒 ，经过这 样
的处理 ，既清洁卫
生，且 存放时间即
使长一些 ，酱 油 也
不会 发霉 。

巧除 铁 锈 味
先将新铁锅放在火
上烧一二分钟 ，然

后放 入 1块 肉 膘 ，再 放 些
韭菜 ，待 肉 膘 炒 至 发 出 香
味时 ，将韭菜倒掉清洗 ，铁
锈味便可消除。（蒋 文 ）

名人 手 植 古 柏 觅 踪
黄陵 轩辕 手 植 古 柏 距今近4000年

文/樊 振 忠

轩辕 手 植 柏 陕 西 黄 陵 县 黄 帝 陵 内 的
“ 轩辕柏”，相传为黄帝轩辕 氏 亲手所植 。

该树 高 19米 ，下 围 10米 ，挺 拔 劲 苍 ，约 有
4000余 年 的 历 史 ，被 专家 、学 者誉为 “世界
柏树之父”。

刘彻 手 植 柏
汉武 帝 刘 彻 手 植
柏，在 山 东泰 山 脚
下岱庙汉柏院 内 。
它是一株 双 干连 理
的侧柏 ，高 11米 ，
树径 4米 ，已 有
2100多 年 的历 史 。

邓禹 手 植 柏
江苏 吴 县 光 福 司 徒 庙 内 有 古 柏 4株 ，传 为 东
汉开 国 元 勋 、大 司 徒 邓 禹 手 植 ，距 今 已 有
1 970多 年 的 历 史 。这 4株 汉 柏 ，形态 奇特 ，
分别 被命名 为 清 、奇 、古 、怪 ，闻名 古今 。

武侯手植柏 四 川 成都 南郊刘 备庙 前有

一“武侯柏”，为 蜀相诸葛亮亲手所植 。蜀 汉
章武 三 年 ，诸 葛 亮 为 怀 念 刘 备 的 “三 顾 之
恩”、“托 孤 之 情”。特 在 庙 前 手 植 柏 树 一
株，至今 已 有1770多 年 的历 史 。

六祖 手 植 柏 河 南 少 林 寺 西 北 的 初 祖庵
中，有一棵 “六
祖手植柏”。六
祖即 中 国 佛教禅
宗第 六代祖师慧
能。唐初 ，他从
广东 以钵盂带 回
柏苗一株 ，植于
祖庵 ，树龄 已 达

1 300多 年。
先师 手植柏 山 东 曲 阜孔庙大 成殿 前 ，有

一株 “先师手植柏”。相传原来孔子手植伯三
株，晋 永 嘉 三 年 （公 元309元）枯 死 ，后 人 在
原址移植的柏树为 “再生柏”，是清雍正十 年

（ 公元1732年 ）的复 生新枝 。


