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儿时 ，多 么 希 望 快 点 长 高 、长
大，能够 逃离 讨 厌 的 课 本 、唠 叨 的
爸妈 。当 这 一 切 还 恍 如 昨 日 的 时
候，我的 四 十 岁 已 不期 而至 。

四十 岁 ，用 新 的 划 分 方 法 仍 属
于青年 。而 自 己 却 再不敢 向 青年 的
行列 靠 拢 ，甚 至 也 有 了 原 谅 年 轻 ，
宽容幼 稚 的 资 本 ，想 着 许 多 和 自 己
同龄 的 人 们 已 经 “立 ”了 起来 ，许 多
小有 名 气 的 “星 ”们 居 然 是70年 代
中期 以 后 出 生 的 ，心 中 不 禁 惶 惶
然。二 十 多 岁 时 的 雄 心 、野 心 、尖
酸、刻 薄 已 荡 然 无存 。代之 以疲 惫 、
感叹 、无 奈 和 仍 想 有 所 成 就 的 挣
扎。在 拼 命 的 抗 争中，起 点 是 全 身
心的 投 入 ，终 点 则 是 多 个 目 标 ，这
种发 散 型 的 收 获 使 人 只 能 用 一 个
“ 累 ”字 来概括 。

四十 岁 ，乡 下过 了 ，婚 结 完 了 ，
孩子 也 大 了 ，工 作 环 境 熟 悉 了 ，业
务得 心 应 手 了 ，本 可 以 大 展 宏 图 ，
一试 身 手 ，可 这 时 又 得 一 心 几 用 ，
分给事业 ，分给 家 庭 ，分 给 孩子 ，分
给丈 夫 ，偏 偏 没 有 自 己 ，难 怪 有 人
惊呼 ，做女人难 ，一 个 “难 ”字 了 得 ，
真是千言 万 语 汇 聚 的 精华 。

四十 岁 的 女 人 ，想到 即 使 活到
四十 岁 ，人 生 也 才 走 过 一 半 ，就 想
应该 加 强 学 习 ，充 实 自 己 ，千 万 不
要成 为 明 天 的 “下 岗 女 工”。拿 起
书，从 头看 起 ，闷 着 头 看 了 半天 ，竟
想不起看 了 些 什 么 。打心眼 儿 里 羡
慕那些 特 有 本 事 、既能 干 又特有毅

力的 成功 女性 ，却 也琢 磨 不透人 家
是怎么 工作 生 活 的 ，她们 的脑子 究
竟有 多 好 ！

四十 岁 的 女人 ，希望 自 己 风韵
犹存 ，于是从不熟 悉 美 容 化妆到现
在开 始翻 阅 此 类 书 籍 ，并与 自 己 一
一对 照 ，看 到 一 种 新 的 化妆 品 ，总
要不 惜 血 本 在 自 己 的 脸 上 做 “试

验”，过 几 天 ，感 觉 真 的 好 像 年
轻了 许 多 。于 是 觉 得 这 笔 投 入 很
值得 。有 时 ，为 买 称 心 的 衣 服 跑
细了 腿 ，艳 了 有 徐 娘 半 老 之 嫌 ，
素了 又 报 怨 老 态 ；太 开 放 了 观 念
上难 以 接 受 ，太 保 守 了 又 与 自 己
的性 格 不 符 。挑 来 捡 去 ，找 不 到
一件 可 心 的 衣 服 。忽 然 看 上 一

件，标 价 极 高 ，而 自 己 又 囊 中 羞
涩，咬 紧 牙 关 豁 出 去 了 ，想 想 还
是算 了 ，以 后 穿 好 衣 服 的 日 子 还
长着 呢 。有 时 即 使 买 下 了 ，也 要
找出 诸 如 买 衣 的 钱 是 出 自 奖 金 而
不是 工 资 等 自 欺 欺 人 的 种 种 理 由
来，寻求一种 心理上 的 平衡 。

人到 四 十 ，常 叹 人 生 如 梦 ，
岁月 如 梭 ，也 真 想 潇 洒 走 一 回 ，
像模 像 样 地 做 一 回 人 。时 常 告 诫
自己 保 持 一 颗 平 实 的 心 ，这 样 可
以少 一 点 苦 恼 ，多 一 份 自 得 其
乐。无 奈 修 行 时 间 短 ，时 不 时 还
要激 动 得慷 慨 陈 词 一 番 ，只 一 瞬
间，又 开 始 后 悔 ，干 嘛 呀 ，又 不
关自 己 的 事 ，即 使 与 自 己 有 关 也
可以 慢 慢 说 嘛 ，何 必 呢 ？下 次 依
然，只 是 一 次 比 一 次 反 省 得 及 时 ，
一次 比一 次 沉得住气 ，有 时 竟 也能
免开 尊 口 。四 十 岁 ，已 不 再 有 无 忧
无虑 的 开 怀 大 笑 ，并 开 始 羡 慕 别
人，同 时 也 更 客 观 、更 现 实 地 评 价
自己 ，不去 嘲 笑 别 人 ，嘲 笑 弱 者 ，开
始醒 悟 ，在 任何 方 面 ，没 有 绝 对 的
称“雄 ”一 方 ，尊 重 别 人而后你才能
得到别 人 的 尊重 。

四十 岁 ，特 想 深 沉 一 下 ，总 不
免流 于浮 浅 ，看 了 许 多 人生漫 谈 之
类的 书 ，与 许 多 人 探 讨 了 人 生 之
后，最 爱 想 的 还 是 人 生 ，最 感 叹 的
也还是人世沧桑……

四十 岁 的 人 生 ，需 要用 心去体
味；四 十 岁 的 感 觉 ，需 要 用 心 去 找
寻。四 十 岁 ，实 在 是 一 个 应 该 对 自
己认真负责的 年龄 。

真爱 就 在 身 边
文/柳 中 秋

婚后 曾 有过 一段 日 子 ，我常 感
到莫 名 的 失望 和惆 怅 ，尤其是看 到
书中 、电视里描述 的爱情故事 ，那么
感人 肺 腑 ，催人 泪 下 。每 当 此时 ，对
照自 己 平 淡 无 奇 的婚姻 ，令我唏 嘘
羡慕不 已 。难道婚姻真 是爱
情的坟墓？无奈之 中 ，只好
任日 子如流水般逝去 。

然而 ，生活 中 的一件小
事，却 出 人意料地改变了 我
的心情 。

一次 和丈 夫一 起 逛街 ，无 意 中
发现 ，只 要 是 走 在 路 上 ，丈 夫 总 是
走在我 的 左边 ，也 就是说 他总是靠
着马 路 行 走 。突 然 想 起 ，以 往 一 同
上街 时 他 也 是 如 此 ，忍 不 住 问 起 ，
丈夫 淡 淡 答 道 ：马 路 上 汽 车 、自 行
车多 ，别 碰 撞 到 你 。丈 夫 回 答 的 极
随意 ，可 那一 刻 ，我深 为 感 动了 ，素
来沉默寡 言 的 丈 夫 ，内 心却有着如

此细 腻 的 情感 ！也 就在这一瞬间 ，
我蓦 然 清 醒 ：真 爱 就 在 身 旁 ，就在
伸手可 及 的 地方 ，自 己 却 一直视而
不见 ！

我曾 经 傻 傻 地 将 现 实 生 活 和
书中 故事放 在一起 比 照 ，混淆 了 生
活和 艺 术 的 区 别 ，痴 痴地把爱情理

解为 山 盟 海 誓 、花 前 月 下 、轰 轰 烈
烈、卿 卿 我 我 。在 繁 华 与 暄 闹 的 人
世间 ，追 求着 浪 漫 与新 奇 。哪料想 ，
在我 不 切 实 际 地 对 爱 情 做 着 虚 幻
玄妙 、诗 意 无 限 的 遐 想 ，并 为 此 而
感到黯 然 和疑惑 时 ，真 爱 就默不作
声地在我 身 旁 。

细细 思 量 ，生 活 在红 尘 中 的 凡
夫俗 子 ，过 日 子谁离得了 柴米 油 盐

酱醋茶 ？婚后的爱情 ，便是由 无尽 的
生活锁事 结 串 而 成 ，那一杯散 发 着
清香 的 热 茶 ，一 声 轻 轻 的 问 候 ，一
个会 心 的 微 笑 ，一个 话题 的坦诚交
谈……看 似 平 平 淡 淡 ，简 简 单 单 ，
可又 明 明 白 白 地显露 出 爱 的 情意 ，
散发 出 悠悠 的 馨 香 。爱 情怎会 有模

式？它 是 那 么 鲜 活 和 充
盈，它 无 法 也 不 需 要 由 一
把特 定 的 尺 子 去 衡 量 ，似
水柔 情就 包 含 在 日 常 生 活
的点 点 滴 滴 之 中 。

其实 ，梦 寐 以 求 的 和
谐和 融 洽 、温 馨与 浪 漫 并 不 象 以 前
我所 想 象 的 那样稀少难求 。因 为 真
爱是 质朴无 华 的 ，它 大 多 没有华 丽
的外 表 ，不 是 凭 盟 誓 的 次 数 ，也 不
是靠 语 言 的 花 巧 。它 如 春 雨 润 物 ，
无声 地 浸 透 在 生 活 的 一 切 细 枝 末
节中 。只 要 我 们 不 吝 感 受 ，有 一 颗
平和 而又真诚 的心 。

相信吧 ，真爱就在 身 旁 ！

做个有
情趣的 男 人

文/阿冬

有人 说 ，做女 人 难 ，其 实 ，做 男
人也不 易 。

男人 是 难 做 ，但 还 是 得 做 ，而
且应 该 像 像 样 样 地 去 做 。因 为 ，做
男人 也 是一项事业 ，特别 是做个有
情趣 的 男 人 ，更 是很 不 容 易 成功 的
事业 。

有情 趣 的 男 人 ，不 见 得 高 大 ，
不见得事业辉煌 ，也 不 见 得钞票 多

于体 重 ，但是 ，他能 够 让女 人喜 欢 ，
让女 人 靠近 ，而 且 是 真 心 地 。其 实 ，
女人 要 求 男 人 ，首 先 是 男 人要 活 得
自尊 。看 过 身 边 的 男 人 ，那些 有 了
钱就不要 夫 妻情份 ，就隔 断父子血
缘的 男 人 ，没 人 羡 慕 ；那 些 高 升 了
就忘乎所 以 ，谁 也 不放在眼 里 的 男
人，并不 见得人 人都会 给他 笑 脸 。

有情 趣 的 男 人 ，懂 得 体 贴 ，但
不会滥 用 体贴 。讨女 人 喜 欢是 男 人
的义 务 ，也 是所 有 男 人 都动过 的 心
思。不过 ，有 趣 的 男 人 会掌 握分寸 ，
他肯定 会给女 人送 小 礼物 ，但 是他
送礼物 的 时候 往 往 出 其 不意 ，是在
女人没 有 想到 的 时候 。他选择 的 礼
物实 际 上 并不 会值 很 高 的 价钱 ，但
定会 有 价 值 ，这 价值 中 更 多 的 是感
情的 “好玩儿”。

世界 上 的 事情 有时 非 常怪 ，花
钱办 事 ，一 般 是 一 分 钱 一 分 效 果 ，
而在 感 情 上 的 花 费 不 大 一样 ，有时
花了 太 多 的 钱 ，偏 偏 得 不 到 效 果 。
这，或 许 用 “情 义 无 价 ”就 足 以 诠
释。

有情趣 的 男 人 知
道，出 了 家 门 是 总 经
理，是厅长处 长 ，甚至
是别 的 更 有 身 份 的
人，但 回 到 家 里 他 只
知道 自 己 是妻子的丈
夫，是 儿子 的 父亲 ，是
母亲 的 儿 子 ，而 且 唯
有这样 的 身 份 才是永
恒的 。所 以 ，不 用 督
促，他 也 会 到 集 贸 市

场买 菜 ，也
会下 厨 ，哪
怕他 买 菜 要
吃亏 ，哪 怕
他下 厨 并 不
在行 。他 也
会在 兴 趣 来

的时 候 ，背 着 人 把 妻 子 抱起 来 转
几圈 儿 ，尽 管 可 能 气 喘 流 汗 ，但
他会 感 到快乐 。

有情 趣 的 男 人 也 有 惹 女 人 生
气的 时 候 ，而 且 他 可 能 绝 不 认
错，但 面 对 女 人 特 别 是 妻 子 的 责
怪，他 不 会 摔 门 而 去 ，不 管 是 不
是装 的 ，他 都 会 老 老 实实地 “挨
训”，不 顶 嘴 。因 为 他 已 经 心 里
有底 ：让 她 训 ，她 训 着 训 着 就 会
骂，骂 着 骂 着 就 会 哭 ，哭 着 哭 着
就会 笑 。等 到 妻 子 骂 到 开 始 笑 的
时候 ，他 就 不 老 实 了 ，因 为 一 切
机会 都 来 了 。当 然 ，这 时 的 男
人，在 女 人 、妻 子 眼 里 已 经 没 错
了。

有情 趣 的 男 人 可 以 干 很 大 很
大的 事 。为 工 作 可 以 拼 命 ，为 朋
友可 以 两 肋 插 刀 。但 在 女 人 面 前
却很 明 智 ，绝 不 干 让 女 人 伤 心 、
让女 人 瞧 不 起 的 很 小 很 小 的 事 。
因为 他 知 道 ，干 了 再 大 的 事 他 也
不一 定 就 会 赢 得 世 界 。而 让 女 人
伤心 ，让 女 人 瞧 不 起 ，特 别 是 让

自己 倾 心 的 女 人 伤 心 和 瞧 不 起 ，
他就会失 去整 个 的 世界 。

人活 世 上 ，很 难 达 到 “鱼 和
熊掌 ”兼 而 得 之 的 境 界 ，做 男 人
也是 一 样 。那 么 ，男 人 在 生 活 中
不管 缺 少 了 什 么 ，不 管 还 应 该 努
力去 做 什 么 ，有 一 点 最 好 时 时 记
着，做个有情趣 的 男 人 。

有情 趣 、有 德 行 的 男 人 ，在
女人 心 目 中 很 可 能 就 是 最 好 的 男
人。

家
庭
毒
瘤
婚
外
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这世 界 变化快 ，真让人有
点不 明 白 。就说这婚外恋吧 ，
不管你承认与否 ，它 的 的确确
已作 为一种现实且相 当 普遍 的
存在着 ，南方某市 同 时有数家
电台 开 播 这 类 咨 询 节
目，而婚外恋的如 火如
荼简 直让人 匪夷所思 。
这种 悄悄 “走俏 ”起于
青萍之 末 的 “情人潮 ”
已渐成势头 ，使得诸 多
家庭 土崩 瓦解 ，支离破
碎。据 称 ，因婚 外恋而
导致离婚的 占 家 庭破裂
的30%以上 。

诚然 ，由 于诸 多 原
因，中 国 的婚姻状态极
其复 杂 ，既有在无爱婚
姻下 的挣扎 ，更有懒得
离婚 的 凑合 ，也不乏对
性享 乐主 义 的 神往 ，但
无论 动 因 多 么 复 杂 ，其
最深 刻 的根源却恰恰在
人自 身 。恩格斯曾一针
见血地指 出 ，人一半是
野兽 ，一 半是天使 。人
来源于动物这一无可选
择的 事实 ，决定 了 人 永
远不能摆脱其动物性一面 ，就
文化人 类 学 的基本观点而言 ，
一夫一妻制婚姻不是 自 然进 化
的结果 ，而 只能是社会 发展 的
产物 。换言之 ，是社会规范对
人本 身动物性的制约 。

在当 代 中 国 ，对 人 自 身动

物本能 的规范 ，受人类 自 身 生
存环境和社会条件的 制约 ，体
现为 以 男 女平 等互敬互爱 的 爱
情为基础 ；以一夫一妻制 的 公
证婚姻 为 形式 。顾城梦 想在激
流岛 上 维持一妻一妾制 ，但最
终以杀 妻 自 戕而告终 ，与其说

是由 于 自 私 ，毋宁说
是其欲望与 社会规范
的冲 突 无法 调和 的 结
果。

人是社会关 系 的
总和 。无序化行为都
会或大 或小地带来这
样那样 的 问题 ，婚姻
更以 其排他性而尤其
敏感 。基于此 ，婚外
恋无论 有 多 少原 因 ，
都是一 种无序 行为 ，
任其 泛滥 ，其社会 问
题将 弄得人们焦头烂
额，疲于应付 。

人作 为 社会性动
物，只能在有 序的社
会规范下才能和平 共
处。假若 ，一些婚外
恋是对无爱婚姻的反
抗，也应先解除原有
婚约 ，使无序变 为 有
序；想 当 然 地 维 系

“ 有 情 无 爱 ”或 “喜 新 不 厌
旧”，只 能说 明这是动物性的
放纵与 兽性的放肆 ，共 同症结
乃是性享乐 主 义在兴风作浪 。

婚外恋 是 婚 姻 的 毒 瘤 ，
还是尽早割除 的好 。

（ 李 青 文 ）

婚前财产 约
定

爱情是一个
恒久 美 丽 的 话

题，同 时也是亘古难解 的谜 。每个即将步入婚姻
殿堂 的 人 都 祈望 着 能 与 所 爱 的 人 共 度一 生 ，白
头偕老 。然 而 ，由 于种种原 因 导致 的婚变又 频频
发生 ，离婚之后有不少人 为财产分配 、子女抚养
等问题不得不走上
法庭 而平添痛苦和
烦恼 。相 比之下 ，婚
姻财产约 定可谓是
未雨绸缪之举 。

目前在我国 离
婚需解决 的主要是
财产 、房屋和子女抚 养 问题 。以房屋 为例 ，《北京
市高 级 人 民 法 院 关 于 处 理 婚姻 案 件 中 子 女 抚
养、财产分割和住房安置 问题 的 几点 建议 》中 规
定，一方婚前个人所有 的 房 屋 ，如 双方结婚时间
较长 （一 般 可 掌握 为 结 婚 满10年），婚后 由 双 方
共同 使 用 、管理 、修缮 的 应 视 为 共 同 财 产 ，也 就
是说一旦离婚 ，原 则上房屋应平均分配 ，但若 要
公证机关 进 行 了 婚姻 财 产 约 定 ，就应 归 约 定 的
房屋拥有 者所有 。婚姻财产约定 的 内 容 很 多 ，包
括房屋 、汽 车 、存款 、各 自 工 资收 入 、礼物 、纪 念

品等 等 。只要双方需要办理婚姻财产约定 ，持协
议书 、身 份证 、户 口 本 、各 种 财产 的 产 权 证 明 以
及结婚证或单位 介绍信 ，公证机关即 予办理 。

在西 方 国 家 ，婚姻 财产约定 已 经很普遍 ，而
在我 国 却 是 问 的 多 办 的 少 ，这 主要是观 念 的 问
题。笔 者随机采 访了 公证处 门 前 的几位行人 ，问

能否接受婚姻财产约
定，都答 曰 “能”；当 问
及他 们 是 否 会 去 办
理，又都笑而不答 。只
一位 姓 关 的 女 士 说 ：
“ 别 人去办我理解 ，但
我不 会 去 。我 怕 影 响

和丈 夫 感 情。”婚 姻 财 产 约 定 ，本 是对家 庭 和 睦
幸福 的 一 种 保 障 ，而并非 一 旦办理 公证将 来就
会离婚 。看来 ，这一观念 的转变 尚 需时 日 。

日前 ，中 国 青少年研究 中 心与 中 国 青少年
发展 基 金 会 会 同 全 国 9个 团 省 （市 ）委 合 作 完
成的 《当 代 中 国 城市 青 年 状 况 调 查 》结 果 显
示，约 有53%的青年 对婚姻财产约定表示 “非
常赞成”和 “比较赞成”。这 说 明 目 前城市青
年的婚恋观念 已 经 发生变化 ，婚姻在他们心 目
中逐渐变得现实起来 。

远离 麻 将
文/赵 生 田

只要 一 提 起 打麻 将 ，总 有
人为 之 精 神 一 振 ，可 我却 一 点
也不来神 。工作闲余 ，或
多或 少 总 有 人 邀 约 ，但
都被我拒绝 了 。

在麻将风盛行的今
天，说 自 己 不打牌 ，总有
人不太理解 ，如果说不 会 ，那 简
直成了 笑柄 。

记得 刚 交 女 朋 友 ，时 值 春
节期 间 ，我去 了 她家 ，几个姐妹

约我 上 场 ，即 便 是 我再 三 推拖
也逃不过 。初会麻将的我 ，不善
整牌 观 风 ，反 应 迟 钝 ，几 局 下
来，总是败北 。弄得女 朋 友笑我

太笨 ，还 得 指 点 帮 我 。那 一 刻 ，
男子 汉 的我曾脸红 、动摇过 。为
了弥 补我的 笨拙 ，提高技能 ，在
以后 的 日 子 里 ，我 常挤 入 牌 摊
或观 战 或 练 手 ，但 总 是 十 有 八
九次 扫 兴 而 归 ，还 得奉 赔 给 庄
主几元钱 ，有时熬夜恋 战 ，第二
天便 无 精打采 ，腰酸腿痛 ，而
且误了 好 多事情 。每次 四 方城
之战 留 给我 的不是收获而是满
脑子 后悔 ：为何不读书？为何
不观剧？为何不养神 ？于是我

发誓 ：今 后再不打牌 。
可日 常 ，还有人在我耳边

吹风或相劝 ：你不抽烟 、不喝
酒、也 不打牌 、这一生有什么

意思 ？我 只好笑 笑 ，不
从其流 。我见过 多 少次
打牌 ，为输赢而争得脸
红脖子粗 ，甚至大打出
手，弄得往常关 系 不错

的朋友反 目 成仇 ，真是何苦来
着。

也许 有 人 说 ，打 一 下 麻
将，娱乐娱乐何防？而我所 见
的许 多 局 中 人陷入 其 中 多 不能
自控 ，嗜赌成癖 ，玩物丧志 ，
甚至 陷 入 亲 朋 反 目 的 是 非 之
中，弄 得 年 华 虚 掷 ，身 心 俱
损，真是冤枉 。

依我之言 ，远离麻将 ，多
做一点有益 的事情 ，尤其是年
轻人 ！

婚后矛盾巧

调解

家庭生活是丰富多 彩又复杂 多
样的 ，锅碗瓢盆难免磕碰 ，尤其是新
婚燕 尔 的 年 轻人 ，结婚证 书并非 是
他们终 身 幸 福 的 保证书 ，随 着时 间
的推移 ，在一 个 屋 檐 下生 活的 夫 妻
也难 免发生矛盾冲突 。对此 ，重要的
是双 方 本 着 一 颗 爱
心，理 智 地 接 受 客 观
事实 ，正 确 对 待 并 予
以调 节 ，避 免 冲 突 升
级，切 莫 因 小 小 的 冲
突而 演 化 为 爱 情 的 破 灭 。有 道 是 ：
“ 雨过天 晴 ，更 见 天穹之 澄碧 ；息 吵
言欢 ，益显 感 情之 甜蜜。”调节新婚
夫妇 偶 尔 出 现 的 矛盾冲 突 ，其基本
方法大致可有以下 几种 ：

回避——这 是 双 方 在 气 头 上

避免 发 生进一 步 冲 突 的 有效方式 。
在意气用 事时 ，任何 说理 大 都无 济
于事 ，还 不 如 自 动 撤 离 冲 突 现 场 ，
使白 热 化 的 气氛 趋 于 冷却 ，以 利双
方平 衡心态 ，冷静思考和 自 省 。

屈服——当 一方明 白 自 己在冲
突中处于理亏地位时 ，应 自 觉默认 ，不
再以种种理由 强辩和推卸 ，避免挑起

新的矛盾 ，以创造平静的气氛 ，使事态
向好的方向发展 。

妥协——利用 一定的 间隙或机
遇，各 自 收回部分原来的观点或要求 ，
不附加节外生枝的偏执条件 ，使双方
各有所得又不使对方失去很 多 ，从而
为解决冲突创造条件 。

冻结——当 冲突 的症结实在一
时不易解开时 ，不妨在求同存异的前

提下 ，终止“马
拉松 ”式 的 争
论，避 免 恶 性
循环 。这 种 暂
时将问题搁置
起来 的 做 法 ，
虽非 万 全 之
策，但 也 不 失
为一种权宜之
计。

搭桥
——要 有 “有
理让三 分 ”和
“ 退 一 步 海 阔
天空 ”的 胸
怀，主 动 找 话
题聊 天 ，或 去
买件 礼 物 送
给对 方 ，或 做
个好 菜 放 在
对方 面 前 ，以
使紧 张 气 氛
缓和 下 来 ，甚 至 促 使 对 方 开 口 说
笑。一如既往 。

裁决——即 双 方 自 愿 把 冲 突
交给 有 权 威 的 第 三 者 来 裁 定 ，应
找出 共 同 点 与 矛 盾 的 症 结 ，探 索

解决 问 题 的 办 法 。第 三 者 的 裁 定
能否 起 到 作 用 ，关 键 是 夫 妻 双 方

都要 诚 意 合 作 ，并 作 出 某 种 保
证。　（朝 阳 ）

民
政
局
里
看 “冤家”

文/祝庆芳

那天下 午有雨 ，我陪小华
夫妻 去办离婚手续 。时 间 刚过
一点半 ，民政局里 已 有好 几对
协议 离婚的 在候着 了 。难怪有
人打趣道 ：眼下来这里办离婚
的要 比登记结婚的 多 。

靠窗坐 的 那女人40
多岁 的 样子 ，只 见她不
时地 质 问一旁坐 立 不安
的男 子 ，好像在 为 离婚
的某项协议 争执 ；坐右
边的 那对 ，男 子怒气冲
冲毫 无顾忌的大声道 ：

“ 你不贴这一百元我也
不要 了 ，从今 以后你甭
想再看一次孩子 了。”
那女人 回 道：“哼 ，孩
子长 大 了 自 会 找 娘
的。”“无赖坯！”男
人骂 。

也有 一 对 亲 昵 的 ，
那男 的边写边问女 的这
样写 对 不 对 ，女 的 微 笑
着边 点头边拿 出 一粒 清
凉糖 塞 进 男 人 嘴 里 ，还
问，“怎么 还咳嗽啊。”男
人又说 ：“你要 的东西都
可以 拿 走 ，只 是这 房子 你搬 不
动，反正你家三室一厅 ，也不愁
没地方住。”旁人 忍不住对个眼
色：“大概在闹 假离婚。”

小华 的 妻 子 是 知 青 的 女
儿，脾 气犟 ，撒起娇来没人受得

了，撒起野来 更没人 招架得住 。
儿子 生 下 不 久 ，为 小 毛头 的 吃
喝拉撒 ，小夫妻天天吵 ，吵到 后
来出 手打 ，再后来是砸 ，甚至公
婆也 扯进 来 大 战 一 番 。我这 个
工会 干 部 再三 劝 告 都 没 用 ，只
好随他来这里离婚 。

此刻 他 俩 一 站 一 坐 ，一 副
水火 不 相 容 的 架 势 。没
想到 当 小华屈辱似地把
协议 书 写 好 ，让 妻 签 字
时，她突 然掩面大哭 ，
向门 外奔跑而去……

几天 后 ，小华 来 告
诉我 ，妻子像 当 初把 结
婚证撕 了 一样把离婚书
也撕 了 ，小 夫 妻 和 好
了，真是一对冤家 。

结婚是件大事 ，就
像哲 人 所 说 ，找 对 象
时，要睁大眼睛 ，甚至

要用 第三 只眼睛瞄个准 ，看那
人做你终 身伴侣 合不 合适 。结
婚后 呢 ，就得闭上一 只眼 ，要
能容 忍 对 方 的 缺 点 ，只 有 这
样，日 子才过得下去 。

培养

孩子 的
质疑
能力

文/许荐

据报载 ，美 国 和 西欧的 一些 国
家有 个 特 点 ，就 是 课 堂 上 学 生 们
比较 活 跃 随 便 ，可 以 对 教 师 接 二
连三 地 提 问 题 。美 国 许 多 家 长 问
孩子 的 第 一 句 话 往 往 是：“你今
天在 课 堂 上 提 出 了 几 个 问 题？”

如果 孩 子 有 不 理 解 的 事 却 不 质 疑
的话 ，将 受 到 家 长 的 批评 。这 种
教育方 法 是很 有借鉴价值的 。

目前 我 国 的 教 育 ，尤 其 是 家
庭教 育 ，普 遍 忽 视 孩 子 质 疑 能 力
的培 养 。孩 子 放 学 后 ，家 长 总 爱
问：“老 师 提 问 你 会 不 会？”考
试过 后 ，则 问 孩 子 “考 得 怎 样 ，
得了 多 少 分？”全 家 人 紧 紧 盯 住
分数 不 放 ，随 着 孩 子 的 名 次 或 喜
或忧 ，长 此 以 往 ，孩 子 的 创 造 潜
力就容 易 枯萎 。

提出 问 题 ，是 科 学 发 现 的 起
点，是 创 造 的 前 提 。杨振 宁 先 生
在和 中 国 科 技 大 学 少 年 班师 生 谈
话时 曾 说 过：“同 学 们 在 一 些观
念问 题 上 有 没 有 质 疑 精 神 和 能
力？比 如 牛 顿 力 学 ，会 不 会 问 ，
我为 什 么 要 学 习 它 ？为 什 么 它 不
可能 是 不 对 的 呢？……老 师 讲 牛
顿力 学 ，为 什 么 是 对 的 呢？根 据
是什 么 ？这 样 年 纪 还 没 这 种 态
度，将 来 就 可 能 作 不 了 第 一 流 的

科研工作。民族的生命力，需 要
蓬勃 的 创造精辑，而创造精神的

培养 ，需 要 从 孩 子 的 质 疑能力 开

始。我们作 为 家 长 的 必 须 有 这 种

教育 的战略眼 光 ，从 小 重 视培 养
孩子 的 质疑能 力。”

其实 ，孩 子 本 身 就 具 有 好

奇、探索 的 天性 。如 两 三 岁 的 孩

子就 爱 问 “这 是
什么？”、“那
是什 么？”四 五
岁的 孩 子 喜 欢 问

“ 为 什 么 天 会 下
雨？”“为 什 么

电视 里 的 小 动 物 会 跑？”等 问
题。孩 子 开 始 用 一 颗 充 满 好 奇
的、易 被 激 动 的 心 注 视 着 外 界 ，
试图 了 解 社 会 现 象 的 因 果 联 系 。
这正 是 培 养 孩 子 求 知 欲 、思 考 力
的大 好 时 机 。但 我 们 有 些 家 长 常
常不 耐 烦 地 说：“就 你 的 话
多！”饭 桌 上 ，家 长 回 答 不 了 孩
子的 问 题 时 ，就 用 “快 点 吃 饭
吧！”来 加 以 搪 塞 敷 衍 ，或 者 不
经意 地 说 “你 怎 么 连 这 都 不 知 道
啊！”岂 不 知 也 许 就 是 这 一 句 话
导致 孩 子 再 也 羞 于 开 口 ，扼 杀 了
他们 的 好 奇 心 和 创 造 性 。因 此 ，
家长 应 该 热 忱 地 鼓 励 孩 子 发 问 ，
引导 他 们 提 出 问 题 。如 果 家 长 对
某些 问 题 一 时 弄 不 清 楚 ，最 好 和
孩子 一 起 研 究 ，并 准 备 一 些 百 科

知识 之 类 的 图 书随 时查 询 。让孩子
在质 疑 、求 知 、探 新 过 程 中 养 成 自
学的 能 力 ，形成勤 奋 和 富于 创 造 的
性格 ，这将使他们终生受益 。

“家计薄”走红日本

近年 ，随 着经 济 的不景气 ，
日本 人 特 别 是 年 轻人 ，已 不 得
不考虑怎样去过 量入 为 出 的生
活。曾 一 度被人们遗忘 的 “家计
簿”如 今 又 走 红
日本 了 。

“ 家计 簿 ”是
当家理财的好帮
手。新年伊始 ，各
出版 商 又 纷 纷 推 出 他 们 的 “新
作品”。老牌 出 版商 “高桥书店 ”
推出 的 “通 俗 家 计 簿 ”小 巧 玲
珑，携带方便 ，每页 的栏 目 有 日

期、发 工 资 日 、工 资 预 算 、开 销
计划 等 内 容 ，指 导 人 们 如 何 合
理分配收入 。还 有另 一种 “简 易
家计 簿”，它 对 以 往繁 琐 的 分类
进行 了 简 化 ，在 支 出 栏 目 里 只
分出 食 品 、外 出 就 餐 、日 用 品 、

休闲娱 乐 、教育 、交通和 自 备
车类 。目 前 ，最畅销的 是一些
专供年轻夫妇使 用 的家 计簿 ，
设有 日 常开 支 、育 儿开支和 自

由栏 等 ，使 用 方 便 ，计 划 性
强。

日本舆论对家庭节俭之风
的兴起 也起到 了 推动作用 。一
些杂志告诉读 者用 微波 炉 比用
煤气炉做饭要节 省一半开 支 ，

有的还提倡洗澡用
澡盆 ，因 为淋浴既
费水 又 费 电 。他们
还介绍 用 大锅烧水
比小锅省能源 ，用

1 4英 寸 的 电视机比用25英寸 的
可节 省 一 半 开 支 ，等 等 。目
前，日 本家庭开 支水平 已 降至

20年 来 的最低点 。　（溪 文 ）

婚姻危机
十信号

文/韦 成

1、亲 热 的 动 作 越 来 越 少
了。比如 ，你的那位 以往爱亲 吻
你，拥抱你 ，把你的 头搂在他胸
前，轻轻抚摸你的头发 。可是近
来这 些亲热的动作却越来越少
了。有时你给他这方面 的信号 ，
他却装聋作哑 ，置之 不理 。

2 、时 常 晚 回 家 。比如 ，你的
那位 回 家 晚 了 ，一 进 门 就 声 明
是加 班或 是 找 领 导 、找 同 事 谈
工作 ，或是去会 见老 同学 ，语气
是那 么 急 促 ，声 调 里 似 乎 有 那
么点 不 自 然 。你再问他 ，他就不
吭声 ，要不就发急 。

3 、有 意 晚 上 床 或 早 上 床 。
不像 过 去 那 样 催 着 你 同 时 就
寝，现 在 总 是 错 开 ，你 要 催 他
睡，他 总 要 推 托 有 事 ，让 你 先
睡；或 者没 等你洗漱完毕 ，他就

呼呼入 睡了 。
4 、变 得 爱 打 扮 起 来 。比 如

你那 位 先 生 以 往 很 不 讲 究 穿

着，可是近来却讲究起来 。衣服
要干 净挺括 ，皮鞋擦得铮亮 ，头
发梳 得 油 光 光 ，胡 子 刮得 干 干
净净 。你要夸他 ，他会不好意思
地笑 笑 。

5、变 得 爱 挑 剔 起 来 。比 如
对饭菜啊 ，对洗衣啊 ，对东 西 的
陈放 ，对屋里 的拾掇 ，比起 以前
爱挑毛病 ，好些地方看不顺眼 ，
不满 意 ，甚 至 有 点 鸡 蛋 里 挑骨

头的味道 。
6 、变 得 爱 发 脾 气 。不 像 过

去那 么随和 ，有 点不顺心 的 ，就
说话 发急 、大 声嚷嚷 。更听不得
辩解 ，多说 几句便 火 气上窜 。

7 、改 变 了 某 些 习 惯 。比如 ，
你那 位过去要是有事晚 回 家都
要事 先 打 电 话 说 明 ，现 在 却 不
了。过 去 出 差 也 总 要 给 你打长

途说 几 句 ，现在也不 了 。你要是
怪他 ，他 却 只 是轻描淡 写 地 说
忘了 。

8、变 得 爱 回 娘 家 或 妈 家 。
理由 是冠 冕堂皇 的 ：“回 去 看妈
妈，帮 妈 妈 干 点 事。”实 际 上 在
那儿呆着 ，求 清静 。

9 、原 定 的 家庭 基 建
计划 不 抓 了 。比如 ，原 先
计划 要 粉 刷 房 子 ，铺 砌
瓷砖 ，更新洗衣机 ，现在
没了 兴趣 ，你要催他 ，他
会推 三 托 四 ，让 计 划 搁
浅。

1 0、出 现 不 明 的 电
话。比 如 电 话铃 响 了 ，你
拿起听 筒 ，“李先 生在家
吗？”是女 声 ，你问她哪
儿的 ？她 只 说 是 “单 位

的”，或是 “他 的朋 友”，便
不多 说 。丈夫接过 电话 ，喜形
于色 ，但却不 多 说 ，几句就挂
断。要是丈夫不在 ，那边便不
多说 ，若 问丈夫这是何人 ，回
答可能是若 无其事 ，也 可能是
支吾其辞 。


