
父亲 眼 中 的 山 水
□ 文/李春来

父 亲 对
山 水没有 感 觉 。这实 在

不像个现代人 。
当 然 ，对 父 亲 来 说 ，

不喜欢 也是正常 的 ，他是
个 铁 道 兵 工 程 师 ，一 辈 子 钻 山 沟 修 铁
路 ，我想他一定是好 山 好水 见 多 了 ，因
此 对 山 水 没 了 感 觉 。

直 到最近 ，我才 发现误解 了 父 亲 。
偶 然 在 电 视 上 看 到 一 个 专 题 片 ，

讲 修 路 的 。我 看 到 那 些 父 亲 的 同 行 们
在 大 山 中 艰 苦 卓 绝 地 修 路 架 桥 。他 们
满 身 是 泥 ，满脸疲 惫 ，他 们 连 续 3年 困
在 山 里 ，和 暴 雨 、塌方 、泥 石 流 搏 斗 ，他
们 在 与 数 不 清 的 障 碍 的 奋 力 拼 搏 中 ，
耗尽 了 心 血 和 汗 水 ，直 至 把路 修通 。就
在 这 时 我 忽 然 明 白 了 ，父 亲 为 什 么 不
喜 欢 山 水 。

山 水在父亲 眼 中 不是风景 ，不是 图

画 ，而是障碍 ，谁 会喜欢障碍呢 ？
我 的 父 亲 称 得 上 是 隧 道 专 家 。他

一 生 不 知 设 计 修 建 了 多 少 条 隧 道 。当
他 面 对 一 座 大 山 时 ，想 的 绝 不 是 登 山
能 否 看 见 日 出 或 听 见 松 涛 ，而 是 怎 么
才 能 让 铁 轨 顺 利 地通 过 它 再 往 前 伸 。
是将 它 从 中 间 劈 开 ？还 是 打 一 个 洞 钻
过 去 ？如 果 修 隧 道 的 话 ，需 挖 出 多 少 立
方 的 泥 土 填 入 多 少 立 方 的 混 凝 土 ？它
的 高 度 、坡 度 、长 度 以 及 土 质 怎样 ？一
系 列 枯 燥 的 数 字 摆 在 面 前……当 我 在
电 视 上 看 到 隧 道 打 通 的 那 一 瞬 间 ，人
们 浑 身 泥 土 地拥 抱 在 一 起 欢 呼 时 ，我
就 想 到 了 父 亲 。我 想 不 出 父 亲 在 这样

的 场 合 会 怎 么 样 ？他 也 会 像 那 些 人 一
样 泪 流 满 面 吗 ？

当 隧道打通 时 ，横 在 面 前 的 ，往 往
是 一 条 湍 急 的 大 河 。修 一 座 怎 样 的 桥
最 合 适 ？河 的 深 度 、桥 的 跨 度 、桥 墩 的
高 度 和 承 受 能 力 ……这 一 切 的 一 切 ，
又 成 为 一 串 枯 燥 的 数 字 摆 在 面 前 。他
们 将 这 些 数 字 不 断 地转 化 为 实 物 ，在
这 种 转 化 中 一 点 点 地 将 路 延 伸 、直 至
伸 进远 方 的 城市 。

如 今 ，铁 道兵 已 不 复 存 在 。父 亲 ，
以 及 那 些 和 他 一 样 在 山 里 呆 了 大 半 辈
子 的 叔 叔 伯 伯 们 ，都 回 到 故 乡 安 度 晚
年 了 。他 门 个 个 都 是 修 路专家 ，但 他们

终 于 远

离 了 路 ，并且 再 也
不 想 上路 了 。可 他们 修 的路
依 然 在 山 水 之 间 静 卧 着 ，每天
承 载 着 那 些 渴 望 出 远 门 的 人

和 需 要 出 远 门 的 货 物 穿 行 。而 他 们 的
后 人 ，虽 然 脱 下 了 军装 ，也 依 然 在 山 水
之 间 继 续 奋 战 ，继 续 将路 向 前延 伸 。许
许 多 多 的 人 就 在 这 路 的 延 伸 中 默 默 死
去 。

路 是他 们 的 无 字 碑 。
我 想 ，修 了 一 辈 子 路 的 父亲 ，给 自

己 留 下 的 唯 一 实 惠 ，就 是 每 当 他 的 女
儿 回 家 看 他 时 ，可 以 坐 火 车 沿 着 当 年
他 们 修 的 路 翻 山 越岭 。按 老 一 辈 人 的
说 法 ，铺路 架 桥 都 是 行善 积 德 。我 今 天
尚 有 兴 致 和 条 件 去 山 水 中 游 玩 ，全 是
因 了 父 亲 。有 了 父 亲 对 山 水 的征服 ，才
有 了 我 对 山 水 的 热 爱 。

再婚的灵性
□ 文/石磊

许 多 离 婚 男 女 对 再 婚 也 许
感 到 并 不 太 困 难 ，但 对 再 婚 的
感 情 问 题 却 没 有 太 大 的 信 心 。
其 实 ，第 二 次 婚 姻 也 许 没 有 太
多 的 花 前 月 下 的 浪 漫 ，没 有 更
多 的 卿 卿 我 我 ，但 再 次 婚 姻 仍
会 有 浓 浓 的 爱 情 。这 是 因 为 ：

1 、感 情成 熟　第 二 次 婚 姻
的 夫 妻 ，彼 此 的 年 龄 一 般 也 到
了 成 熟 的 时 期 ，而 感 情 也 到 了
成 熟 期 。他 们 也 许 会 接 受 第 一

次 婚 姻 的 感
情 建 立 在 幻
想 基 础 上 而
易 碎 的 教
训 ，从 而 脚
踏 实 地 寻 找

爱 情 和 接 受
爱 情 ，这 样
对 婚 后 感 情
的 巩 固 奠 定
了 良 好 的 基

础 ；再 者 ，成熟 的 感 情 会理性思
维 ，克 服 年轻时 的 幼 稚 和 冲动 ，
理性地 、客观地处 理事情 。

2 、懂 得 珍 惜　我 们 可 以 看
到 ，多 数 的 再 婚 夫 妻 十 分 在 意
双 方 的 感 情 。有 这 么 一 位 男
士 ，离 婚 后 整 天 泡 舞 厅 不 着
家 ，再 婚 后 ，和 朋 友 的 来 往 也
减 少 了 许 多 ，用 他 的 话 来 说 ，
就 是 不 愿 让 妻 子 看 到 自 己 和 别
的 女 性 来 往 过 密 而 伤 害 夫 妻 感

情 ，不 愿 让 别 人 占 据 他 和 妻 子
独 处 的 时 间 。谁 也 不 会 想 到 ，
二 次 婚 姻 后 这 位 男 士 变 成 了

“ 过 日 子 ”的 人 。许 多 男 女 在
第 一 次 婚 姻 时 ，任 性 、好 强 ，
夫 妻 十 分 相 爱 又 针 锋 相 对 寸 步

不 让 ，而 第 二 次 婚 姻 ，一 般 能
求 大 同 存 小 异 ，为 了 感 情 而 忍
耐 的 时 候 多 了 起 来 。新 的 家 庭
的 温 馨 、恩 爱 ，更 使 双 方 深 感
来 之 不 易 ，相 见 恨 晚 ，所 以 双
方倍 加珍 惜 。

3 、会 做 夫 妻　少 男 少 女 恋
爱并走进婚姻 ，是 因 为 爱但并 不
等 于 会 爱 。爱 是一 门 艺术 同 时 也
是一种责任 。第二次婚姻 总 结 了
第一次婚姻失 败 的 教训 ，夫 妻 更
会扮演家庭 角 色 。这 是 表现 为 ：
善解 人意 、体贴 、体 谅对 方 ，会
讨好对 方 ，会 处理夫 妻 及 对方 的
各 种 关 系 ，努 力 尽 好 自 己 的 义
务 等 等 。有 一 位 再 婚 并 很 幸 福

的 女 人 曾 这 样 说 ：“二 次 婚 姻
才 懂 得 了 怎 样 做 女 人 ，才 会 做
妻 子 了 ，所 以 我 的 丈 夫 很 喜 欢
我。”

4 、要 求 减 少　许 多 人 由 于
第 一 次 婚 姻 过 分 地 追 求 ，由 烦

到 厌 。但 第 二 次 婚 姻 ，回 到 现
实 中 ，他 们 对 对 方 的 要 求 也 回
到 了 实 际 当 中 ，而 对 爱 人 很 少
求 全 责 备 ，甚 至 对 对 方 的 缺 点
也 能 睁 一 只 眼 闭 一 只 眼 了 。他
们 在 感 情 上 和 生 活 上 对 对
方 的 要 求 已 不 再 刻 薄
许 多 原 来 不 能 原 谅 、
通 融 的 ，第 二 次
婚 姻 也 就 想 通

了 。

5 、性

爱 基 础

的 夯 实
在 第

二 次 选

择 婚 姻 时 ，对 性 的 关 注 要 强
过 第 一 次 婚 姻 ，也 就 是 第 二
次 婚 姻 ，双 方 更 关 注 对 方 的
性 性 趣 和 性 能 力 。这 也 是 第
一 次 婚 姻 中 常 常 被 忽 视 、不
以 为 然 的 重 要 因 素 。所 以 第
二 次 婚 姻 避 免 了 第 一 次 婚 姻
刚 开 始 性 生 活 的 不 和 谐 ，特
别 是 女 性 多 数 到 了 性 的 旺 盛
期 ，性 需 求 的 增 加 使 彼 此 更
加 相 爱 。

不 幸 造 成 第 一 次 婚 姻 解
体 的 男 女 ，不 要 背 上 沉 重 的
十 字 架 ，要 鼓 起 勇 气 ，充 满
信 心 地 迎 接 明 天 ，相 信 命 运 就
在你 的 手 里 。

我
敬
我
妻

□
文
/
杨
洪
珍

作 家
尤 今 评 女

人 一 生 ，说
少 女 如 诗 ，少

妇 似 散 文 ，徐 娘

像 小 说 ，老 妪 是 论
文 。妙 哉 ！非 才 女 难

有 此 高 论 。
我 妻 于 今 ，当 属

“ 散 文 ”之 列 ，故 每 有 闲
暇 ，必 以 “散 文 ”戏 称 。妻

初 不 解 ，等 到 弄 清 缘 由 ，
方 才 忍 俊 不 禁 ，且 回 敬 道 ：

嘿 ，我 这 “散 文 ”不 好 ，快 找
本 “诗 ”读 去 ！

妻 的 回 敬 亦 令 我 捧 腹 ，
在 妻 的 伶 俐 面 前 ，我 只 堪 做

“ 银 样镴枪 头 ”，说 找 “诗 ”读
自然 是 笑 话 ，但 对 妻
的 自 谦 我 却 不 能 苟
同 。妻 这 篇 “散 文 ”固
然 不 算 美 轮 美 奂 ，字
字 珠 玑 ，但 细 细 品 读 ，
却 也 别 有 一 番 回 味 。
妻 小 我 甚 多 ，初 嫁 我
时 ，楚 楚 容 颜 ，顾 盼 生
姿 ，颇 有 含 苞 欲 放 的
韵 致 。而 我 却 相 去 甚
远 ，除 了 一 双 “心 灵
之 窗 ”尚 算 炯 明 之
外 ，其 瘦 、其 弱 ，每 被
人 斥 为 “病 夫 ”。试
想 当 日 四 面 有 雨 、
八 面 来 风 ，若 非 妻 的 坚 强 与 旗 帜 鲜
明 ，哪 能 成 就 我 俩 的 这 一 段 姻 缘 ！

妻 初 为 人 妇 ，一 改 闺 中 的 娇
嗔 ，以 其 泼 辣 与 聪 慧 ，全 身 心 地 要
对 我 这 位 “病 夫 ”阿 哥 进 行 调 养 诊
治 。无 奈 我 并 不 能 配 合 好 ，往 往

是 朝 在 山 西 ，暮 至 山 东 ，令 妻 眼
巴 巴 望 不 到 人 儿 。

妻 就 在 这 样 的 企 盼 中 做
了 母 亲 ，那 生 产 的 过 程 据 妻

讲 是 惊 心 动 魄 的 一 幕 ，而
我 居 然 在 异 地 公 干 ，因

而 既 没 听 到 妻 孤 立 无
援 的 哀 叫 ，也没 听

见 婴 儿 落 地 的 第
一 声 啼 哭 。

妻

忙 于
打 工 ，忙
于 家 务 ，像
只 不 知 疲 倦
的 蜜 蜂 。有 时 夜
班 下 来 ，走 得 两 腿
发 软 ，两 眼 发 花 ，她
只 想 到 嗷 嗷 待 哺 的

孩 子 ，……妻 的 操 劳
何 止 于 此 ，弟 弟 添 孩 子
时 暂 无 居 处 ，妻 极 力 将
弟 一 家 接 了 来 ，毅 然 担起
长 嫂 如 母 的 担 子 。在 兄 弟

同 堂 的 日 子 ，妻 起 早 睡 晚 ，
包 揽 了 一 切 家 务 ，妻 应 付 裕
如 地 照 料 婴 儿 ，做 饭 洗 衣

忙 得 汗 流 涔 涔 。我 与 弟 虽 说
堂 堂 男 子 汉 ，但 除 了 干 些 采

买 之 类 的 活 计 ，
别 的 竟 插 不 上
手 。妻 吃 苦 耐 劳 ，
在 所 不 辞 ，只 有 到
了 夜 深 ，才 抑 不 住
一 身 的 疲 惫 。想 到
妻 的 种 种 劳 累 ，我
常 为 妻 的 奉 献 深
深 感 叹 ——妻 这
篇 “散 文 ”读 来 朴
实 无 华 ，没 有 俏

丽 的 装 饰 ，没 有
磅 礴 的 乐 章 ，有
的 ，只 是 在 浓 浓
的 苦 涩 中 ，掩 不

住 的 一 缕 芳 馨 。

孩 子 一 天 天 长 大 ，妻 也 将 跨 过
而 立 之 年 的 门 坎 。静 下 来 ，独 对

“ 散 文 ”，我 发 现 在 妻 的 额 角 上
已 爬 上 浅 浅 的 皱 纹 ；妻 的 满 头 乌

发 里 ，也 添 了 几 茎 刺 眼 的 白
发 。这 昭 示 着 妻 正 要 走 出 “散
文 ”的 范 畴 ，在 某 一 个 落 霞

满 天 的 日 子 ，步 入 “徐 娘 ”

的 境 地 了 。
到 那时 ，我会亲 切地叫

妻一声 “小说”——她将是
一 部 充 满 魅 力 、耐人 寻
味 的 “小 说”，挽起 她
的手 ，共 同 漫步 在
生 命 的 斜 阳
里 。

夫
沉
默 与 妻

唠
叨

□
文
/
李
根

女 人 有 一
种 感 觉 ，男
人 婚 前 的 摇 唇
鼓 舌 与 婚 后 的
缄 口 沉 默 ，判
若 两 人 。男 人
的 感 觉 正 好 相
反 ，女 人 婚 前
的 脉 脉 含 情
与 婚 后 的 唠
唠 叨 叨 ，恰
呈 反 比 。

女 人 恋 爱
时 ，楚 楚 可
人 。一 举
手 、一 投
足 ，都 传 递
着 无 尽 的 爱
意 ，无 须 过
多 的 话 语 ，

一 切 尽 在 不 言 中 。男 人 鞍 前 马 后 ，投 其 所
好 ，买 称 心 的 物 儿 ，说 舒 心 的 话 儿 ，令 其 飘
飘 欲 仙 ，以 为 幸 福 的 花 朵 会 定 格 成 永 恒 的 香

艳 。
婚 后 才 发 觉 ，男 人 与 你 琴 瑟 和 鸣 的 感

觉，不 及 婚 前 的 十 分之一 。于是，女人 产

生 一 种 失 落 感 和 危 机 感 ，以 为 丈 夫 不 在
意 或 不 爱 自 己 了 ，动 不 动 就 见 缝 插 针 地
追 问 ：“你 是 否 依 然 爱 我 ？”弄 得 男 人 莫
名 其 妙 ，急 了 ，回 敬 一 句 ，“其 实 你 不

懂 我 的 心。”
女 人 真 的 不 懂 男 人 的 心 吗 ？不 是

的 。因 为 太 懂 了 。男 人 的 心 贼 野 ，且
不 说 当 今 “小 姐 族 ”横 空 出 世 ，单 那

“ 红 杏 出 墙 ”的 几 枝 ，就 够 妻 子 提 心
吊 胆 了 。

不 过 ，凡 事 有 个 度 ，过 犹 不 及 。
唠 叨 多 了 ，丈 夫 也 懒 得 解 释 。你 总 是
不 信 ，他 索 性 闭 嘴 ，这 就 陷 入 了 一 个
怪 圈 ，你 越 问 他 越 不 想 说 ，他 沉 默 你
就 越 想 问 个 水 落 石 出 。更 有 甚 者 ，明
察 暗 访 ，费 尽 心 机 。

打 开 这 个 怪 圈 的 钥 匙 ，只 有 一
把 ，那 就 是 相 互 信 任 和 理 解 。

信 任 的 前 提 ，对 于 女 人 ，是 要 有 充
分 的 自 信 心 。你 不 是 年 过 三 十 的 “豆 腐
渣”，他 也 不 是 而 立 之 年 的 “一 枝 花”。
你 有 你 的 事 业 与 追 求 ，与 他 是 “平 起 平
坐 ”的 。不 必 花 费 过 多 的 时 间 与 精 力 去

“ 寻 找 回 来 的 世 界”。另 外 ，要 相 信 你 的
感 情 大 堤 是 能 够 经 受 “洪 峰 ”考 验 的 ，不
要 人 为 地 在 两 人 之 间 插 楔 子 。

对 于 男 人 ，信 任 的 前 提 ，是 要 自 爱 ，即
自 我 珍 惜 与 精 心 呵 护 来 之 不 易 的 幸 福 。在 这 个
欲 望 狂 泻 的 时 代 ，男 人 的 事 业 心 与 责 任 感 更 是
社 会 繁 荣 与 稳 定 的 “航 空 母 舰”。放 眼 望 去 围城
内 外 ，进 出 甚 众 ，然 幸 福 者 有 几 ？

一 碗 小 米 粥 ，一 身 洗 净 的 衣 ，一 个 娇 嗔 的 目

光 ，背 后 其 实 是 一 颗 牵挂 的 心 。想 到 这 些 ，你 会 发 觉 ，
妻 子 的 唠 叨 ，是 一 首 悦 耳 的 幸 福 之 歌 。

直 到 有 一 天 ，男 人 沉 默 成 一 座 山 ，面 对 诱 惑 ，壁 立 千
仞 ；妻 子 唠 叨 成 一 汪 泉 ，飞 珠 溅 玉 ，汩 汩 奔 涌 。高 山 流 水 ，刚
柔 相 济 ，和 谐 成 一 幅 图 画 ，那 “二 人 转 ”的 调 子 就 唱 到 家 了 。

不
要
扼
杀

孩 子 的 理 想
□ 文/洪辉

父
亲 和 读

小 学 五
年 级 的 儿
子 坐 在 一

起 看 电 视 。孩
子 见 屏 幕 上 的

律 师 很 威 严 神
气 ，他 敬 佩 之 心

油 然 而 生 ，便 对 父
亲 说：“我 以 后 也

当 个 律 师。”父 亲
立 即 说 ：“好 啊 ！我
支 持 。不 过 ，当 律

师 不 是 很 容 易 的 ，必
须 熟 很 多 法 律 法 规 ，
许 多 条 文 都 必 须 背 得
滚 瓜 烂 熟 ，如 果 磕 磕

巴 巴 ，谁 会 来
请 你 呢 ？可
你 ，现 在 连 书
都 懒 得 背 。我
看 以 后 就 要 每
天 背 一 首 诗 ，

先 把 记 忆 力 练 练
好。”听 父 亲 这 么 说 ，孩 子 想 ：那 还
是 不 当 律 师 算 了 。后 来 ，孩 子 看 到 一
部 反 映 特 警 战 士 的 记 录 片，看 到 激 动

处 对 旁 边 的 母 亲 说：“妈 ，我 以 后
也 要 当 特 警。”并 试 着 在 沙 发 上 摆
了 几 个 招 式 。母 亲 说：“好 啊 ！我 赞

成 。不 过 现 在 你必须 好好读 书 。因
为 特 警 的 要 求 是很 严 格 的 ，不 但要

有 丰 富 的 科 学 文 化 知 识 ，而 且 还
要 跌 打 滚 爬 ，有 不 怕 吃 苦 的 精
神 。你 呀 ，一 点 苦 都吃 不 起 ，体

育成 绩 也 一 般 。以 后 ，每天 早
晨早 点 起 来 ，好 好 去锻炼。”

孩 子 经 母 亲 的 这 一 番 教
育 ，想 当 特 警 的 念 头 也 就

荡 然 无 存 了 。
孩 子 在 接 触 各 种 新
鲜 事物时 ，会 自 然 而
然 地 萌 发 自 己 的 理

想 ，对 此 ，父 亲
如 果 觉 得 是

合 理 的 ，
就 应

给 予 支
持 。当 然 还 要
充 分 考 虑 孩 子 的
心 理 准 备 和 接 受 能
力 。像上面 例 子 中 的

父 母 ，从 主 观 上 说 ，他
们 对 孩 子 的 理 想 都 是 热
情 支 持 的 ，但 从 客 观 效 果 来
说 ，实 际 上 都 是 在 扼 杀 。那
么 ，为 什 么 会 这 样 呢 ？这 是 因
为 ：孩 子 在 接 触 新 事 物 时 刚 刚
萌 发 的 这 种 理 想 ，是 非 常 稚 嫩
的 ，不 成 熟 的 ；是 感 性 的 ，非 理
性 的 ；是 理 想 之 苗 ，但 不 能 说 他
不 是 理 想 。对 这 种 处 于 萌 芽 状 态
的 理 想 ，立 即 用 纯 理 性 的 、非 常 严
格 的 终 极 标 准 来 要 求 他 ，并 希 望 他
马 上 付 诸 实 践 ，这 就 会 使 孩 子 感 到
措 手 不 及 。感 到 目 标 实 在 太 遥 远 了 ，

自 己 根 本 无 法 企 及 ，还 不 如 主 动 放

弃 。每 个 孩 子 都 会 有 自 己 的 理 想 ，但
理 想 的 确 立 需 要 有 一 个 渐 进 的 过 程 ，
有 一 个 初 步 设 想 到 牢 固 树 立 的 过
程 。

真 正 的 支 持 应 该 建 立 在 对 孩 子
充 分 理 解 和 尊 重 的 基 础之上，然 后

进 行 适 当 地 启 发 和 诱 导 。比 如 ，
当 孩 子 提 出 以 后 想 当 律 师 时 ，你
不 妨 这 样 说 ：“看 来 ，当 律 师 倒
是 很 不 错 的 。孩 子 ，你 说 ，那
个律师 为什么 说得那 么 好 ，让那
么 多 人 都 敬 佩 不 已 ？”让 孩 子 自
己 去思索 ；或者 也可以这 样 说 ：

“ 你想 当 律 师 ，这 个 理 想 好 ！
我 支 持 。孩 子 ，你 想 想 ，当
律 师 最 需 要 什 么 才 能 ？”
总 之 ，对 孩 子 的 理 想 之
苗 ，家 长 要 细 心 浇 灌
滋润 ，不 要 一 见 小 苗 ，
就 立 即 倾 盆 大 雨 ，
恨 不 得让 它 明 天
就 成 为 一 棵
大树 。

借 钱
之 后

□ 文/刘芬

有 人

来 借 钱 ，认 识
但不熟悉 。借 ，

怕 有 借无还 ；不借 ，抹
不开面子 。犹豫不决 ，左

右 为难 。无 奈何 ，看来 人满面
愁苦 ，泪 痕斑斑 ，且恳 言 只 借十
来 天 ，一定按时还 来 ，决 不食

言 ，只 好借给 。便把 刚 发 的 工 资 留
过 生 活 费 ，连 同 以 前省吃俭 用 的 节
余 ，悉数凑 够 来 人所要 的数 ，双手

递给 ，还 怀 有 一丝歉意 ，似乎 自 己 以 小
人之心 度君子之 腹 了 。然 而时过五年 ，
借 出 的 钱如 飞 去 的 黄鹤 ，往而不复 ，且

偶 尔 碰 到 那 借 钱 的 人 ，人 家 不 是 装 没 看 见
咱 ，就是匆匆 打个招呼急急而去 ，似乎是个
大忙人 ，咱 没眼 色 总 想跟人家 多 说 几句话套

个近 乎似的 。实在急需 ，向 借钱人 小心翼
翼 地提说 还 钱 的 事 ，人 家 气字 轩 昂 地说 ：

那事我 记 着 呢 ，只 是最近 有 些 急事花 了
一大 笔 钱 ，暂时手 头不 方便 ，过一阵子我

亲 自 送 还 ，你不 用 担心 。从此 以 后 又 杳
无 音 讯 ，方 记 起 有 人 说 过 ：

如 果 你 想 失 去 朋 友 ，就 借 钱 给
他 吧 ！

如 果 你 想 失 去 亲 戚 ，就 借 钱
给 他 吧 ！

此 乃 真 言 也 ！
然 而 ，有 一 种 现 象 值

得 注 意 ，借 钱 者 往 往 并 不
是你很 亲 近或很 熟 悉 的

人 ，嫡 系 血 亲 和 至 爱
亲 朋 反 而很 少借 ，

即 使 借 了 也

会 按 时

或 提

前 还 ，决 不
会 到 了 约 定 期 无
故 不 还 ，让 你 干 着
急 ，难开 口 。这 种 现 象
我 的 理解 是 ：越 是 至 亲
越 不 轻 易 开 口 ，要 是 开 口

肯 定 有 解 不 开 的 结 ，你 帮 他
解 了 急 ，他 会 觉 得 还 是 亲 人
心 离 得 近 ，觉 得 亲 情 融 融 ，好
温 暖 。有 了 钱 自 然 会 急 急 还
你 ，生 怕 耽 搁 了 你 的 事情 ，怕 损 伤
了 亲 情 ，怕 失 去 你 的 信 任 ……总
之 ，他 怕 。而拐 弯 抹 角 套 近 乎 ，七 拐
八 弯 拉 亲 戚 借 钱 者 ，往 往 不 考 虑 这
些 ，他 在 你跟 前 借 是 因 为 他 需 要 钱 时
想 到 了 你 ，说 明 你 在 他 心 目 中 有 一 定
的 位 置 ，你 此 时 不 是 外 人 ，所 以 你 借

给 他 钱 没 商 量 ，若 推 辞 就 是 你 不 像
人 ，没 人 情 ，不识抬举 ，不 够 交情……
你若 借钱给 了 他 ，他 会 认 为你有 钱 ，你
借给他的 只 不过是你 闲 着 没 用 的 钱 ，与
其 闲 着还 不 如 让他 用 着 ，还 不 还 就 无所
谓 了 。总 之 ，他 不 怕 ，不 怕 失 去 亲
情 ，也 不 怕 讨 你 嫌 ，你 要 嫌 就 别 理
他 ，那么 ，你借 出 的 钱你也 就别 理
了 。就这理 儿 ，不信你试试 。

不禁 又 想 起 一 句 话 ：钱 不 是 万
能 的 ，但没钱是万 万 不能 的 。我坚
信劳 动可 以 创 造 一 切 ，享 受 自 己
的 劳 动 成 果 有 品 不 尽 的 快
乐 。嗟来 之 食故 然 也 可 饱 腹 ，
但 绝 没 有 靠 自 己 劳 动 所 得
的 那 怕 是 粗 茶 淡 饭 有

味 儿 。

愿 互 助 之 德 不
被亵渎 ，友善之心
不 再 被 欺
骗 ！

爱情需要运作
□ 文/梁夫

史 登 ·伯格
在学术著作 《爱
情心理学》里指
出 ，所谓 “爱情 ”
的主要 因 素 ，包
括 3种元素 。它
们是 ：

1 .热情 ：即
一般所说 的 “触
电感觉”。一 见对
方 ，心跳马上加
速 ，既紧张 ，又甜
蜜 ，如痴如醉 ；一
日 不见 ，如隔三

秋 ，苦苦思念 ，涕
泪涟涟 。
2.了 解 ：即心灵

上 、性格上 、行为上
的互通 。彼 此 熟知 ，
彼此迁就 ，彼此明 白
对方的需求 ，两个人

之间有种默契 ，甚至不需
语言亦能互懂心意 。

3.承 诺 ：即 愿 替 对 方
着 想 。作 出 多 方 面 的 牺牲 ，即

使 有 时 候 感 到 痛 苦 也 在 所 不
惜 ，只 要 对 方 觉 得 两 人 能 够 相

依 ，便感值得 。
相 信 中 外 人 间 爱 情 大 致 如 此 ，脱

离不开 这 三种 的 组 合 ，差 别 只 在于它们之
间 的 相 对 比重与 位置 。

年 轻
人 的 爱 情

是 ：1强 、3
强 、2弱 ，激 情

无 比 （例 如 一 见
钟情），也轻 易 作 出
承 诺 （例 如 猛 说 我

爱 你一 生 一 世 ），却 严 重
欠缺 了 解 。

都市成年人的爱情是：1强 、2强 、3弱 ，
尽管有足够 的 了解与热情 ，却易来易去 。

乡 村成年人的爱情是：1弱 、2弱 、3
强 ，不强调热情与了解 ，而强调信守承诺
与誓言 ，或多或少视爱情为 “责任”。

老年人的爱情是：1弱 、2强 、3强 ，有
多 年了 解 （又尽管许多是从痛苦的摩擦
中得来），又有坚强信念 （尽管许 多时候
只是没有退路的 “坚持”），独欠激情 。

由 此可见 ，爱情之复杂 ，在于它可能
只有 3项基本元素 ，但却受着各种其它
因素影响 ，随着年龄 、心境 、社会环境 、经
济状况等而变化万千 。

世界上极少有完美的爱情 ，同时拥

有强烈 1、2、3的 男女少之又少 ，即使有
也难以持久 ，随时有变 。

因此 ，连 史 登 ·伯格教授 自 己亦感
叹 ：要寻找一段理想的爱情 ，等于在一间
黑房子里寻找一只黑猫 ，许 多 时候 ，我们
以 为还有一丝希望 ，殊不知原来黑猫早
就从窗户跳 出 去了 ，黑房子里面空空如
也 ，什么都没有 。

听起来很绝望 ，其实也不 尽然 ，只要
不抱太大希望 ，就不会有太大失望 ，只要
不怕失望 ，便可通过各式各样的技巧去
追寻一段美妙爱情 。办法归办法 ，当 爱情
难以维持时 ，要分的终究要分 。

或 许 正 如 史 登 ·伯 格 教 授 所 说 ：
一段美 好 的 爱 情 ，不在乎时 间长 久 ，只
在乎品 质好坏 ，爱情是享受 ，不是长 跑
比 赛 ，能坚持 到最后 的 不代 表胜利 。

夫 妻 间 的 “四 馆 ”心 态
□ 文/尹元

夫 妻 间 心理 占 位 和 调 适 ，可
形 象 比 喻 为 “四 馆 ”心 态 。

其 一 ，“宾 馆 ”心 态 。小 家 庭
建 立 伊 始 ，像 往 宾 馆 那 样 少 费 心
思 ，重 点 仍 放 在学 习 、工 作 上 ，那

该 是 一 种 大 度 与 超 然 脱 俗 了 。若
不 习 惯 两 人 同 床 共 眠 ，也 可 像 宾
馆 那 样 同 室 分 床 而睡 。总 之 ，新
婚 是需 要 调 适 的 ，家 庭 建 设 也 慢
慢 来 。那 样 ，比 较 有 利 于 新 齿轮
的 磨 合 。

其二 ，“体 育 馆 ”心态 。夫 妻
两 人 就像 两 个 乒乓球 队 员 ，有时

处 在 对 打 状 态 ，有 时 则 处 在 配 对 双
打 一 致 对 外 状 态 。因 此 ，要像进 入
体 育 馆 那 样 去 经 受 种 种 艰 苦 的

磨 练 与 适 应 ，从 而 成 为 优 秀
的 运 动 员 ，配 合 得默契而
有 力 。
其 三 ，“茶 馆 与 酒

馆 ”心 态 。婚 后 ，如
果 每 周 坚 持 有

个 把 小 时 不 看 电

视 ，夫 妻端 茶
对品 ，说 些

轻松 的 话
交 流 交 流

思 想 ，是

很 有 好 处

的 。工 作 有 压 力 了 ，就给 对 方 烫 一 壶 温 酒 ，让 他 酒 后 吐 真 言 ，
就 是 喝 醉 了 也 没 关 系 ，因 为 家 里 是 最 应 该放 松 的 地 方 ，与
其 让 他 在 外 面 大 醉 ，不 如 让 他 在 家 放 松 。

其四 ，“水族馆 ”心态 。水族馆的鱼儿每天要为其换
水 、充氧 ，令鱼儿有一个新的生存空间 。家庭也是这

样 ，夫妻下班回家 ，最好能持
有一种为鱼缸抽换水 、充
氧的心态 ，换去坏心
情 ，换得好心情
让 家 庭 鱼 缸
之 水 常

清 。

红
杏
出
墙

是

真
爱

还
是
错
觉

□ 文/成泉

当

今社 会 ，不
少 婚 姻 变 得 十

分 脆弱 ，似乎有 点
不堪一击 。两 个 曾 海誓

山 盟 的 相 爱 之 人 ，竟 会 在
不 经 意 中 “红 杏 出 墙 ”。男 人

有 外遇 有 的 还 理 直 气壮 ，理 由 是
因 为 我 是 男 人 ；而 女 人 为 求 心 安 理

得 也 要 找 出 各 种 理 由 ，说 自 己 是 因 为
“ 爱 ”才 有 外遇 的 。
对现代大 多 数女性来说 ，误 认 为 只要 有 爱 出

轨就没有关 系 ，为 “性 ”或其他原 因 出 轨是不可原 谅
的 。其实 ，女 人 对婚姻的期望 是以感 情的 满 足 为准 则 ，她

们渴望被关心和爱护 。而在我们 的 传统 教育 中 ，男 性是不轻
易流露 表情的 ，有道是 “男 儿有 泪不轻弹”。男性在感情上不善

于沟通 ，是女 人最大 的失望 。日 积 月 累 ，这种被 忽略 的
情绪就会爆 发 ，当 一位 男 性在此时表示关心或 倾

慕时 ，女人往 往会错把感激 当 成爱 。
当 一个女 人婚姻出现危机时，会 如 饥似 渴地希望找

到 另一伴侣来填补空虚和惶恐 。这时的女性往往分不 清是感
激还是真 爱 ，只 因 为 相聚时间 有限 ，自 己 一心一意想见 “他”，才

把这种渴 求 当 成爱的心态 ，但她也 许只是孤 独无助时希望被关 爱

而已 。女人 出轨原因 多 多 ，但无论如何 ，在动心之前 ，你要 好好想一想 ，
自 己拥有的家庭真的不再是你的真爱 了 吗 ？你与 “他 ”的 外遇 ，是真 爱还是

你寂寞 的弥补？不要把错觉 当 成真爱 ，否 则你会掉入一个 更深 的 深 渊 。
无 论 男 人 和女 人 ，都 要 警惕婚姻 中 的 惰性 ，相 互 沟 通 ，充 满 激 情 才 会 维

系 彼 此 的 吸 引 。多 留 一 些 心 思给 家 庭 吧 ！不 要 让 曾 经 美 好 的 过 去 在 不 经 意 中
丢失 ，留 下 无数 伤 痛和遗憾 。


