
爱吃“垃圾食品”
可能是基因变异作怪

英 国 科 学 家经 实 验 发 现 ，

某 些 人对 “垃圾食 品 ”不 由 自 主

的 爱 好可能 由 于其某一基 因 发

生变异 。

尽管如此 ，研究人 员认 为 ，只要建立起健

康 的 生活方式 ，哪怕发生这种基因 变异 ，也 不

一定就会成为胖子 。
基 因 变异作怪

其实早在去年 ，科学家们便发现了一种

被命名 为 FTO的基因 与 人体肥胖 问题有关 ，

但一直无法解释其机理 。

本 月 11日 出 版 的 美

国 《新英 格 兰 医 学 杂志 》周

刊 介绍 ，最近 ，英 国敦提 大

学 生物 医 药研 究 学 会专家

科 林 ·帕 尔 默 等 人 组 织

2726名 年 龄 在 4至 10岁

的 苏格 兰地区 儿 童 进行实

验 ，一 方面 测定他们 的 唾

液 分 析 他 们 的 FTO基 因

是否发生变异 ，一方面记录

他们一 日 三餐摄入的 食物 。

实验 中 ，孩子们每餐都可以 自 由 选择 肉 肠 、奶

酪 、面包圈 、各种蔬果 、水等 多种食物 。

结果发现 ，在吃下 食物 等 重 的 情况下 ，

FTO基 因 发 生变异 的 孩子每餐 平均 比 FTO

基 因 未 发 生 变 异 的 孩 子 要 多 摄 入 100卡 路

里 。研究人员说 ，100卡路里虽然不 多 ，但 日 积

月 累 ，可 以达 到 每 12天

增重 1磅 （约 0.45公斤 ）的效果 。

此外 ，实验还发现 FTO基因 有否变异与
孩子们的新陈代谢率 、运动量 、摄食量并 无关

联 。

帕尔默说 ：“这实际上说明 ，这种基 因 变

异有让人倾 向于选择更不健康 、更易 致胖食

物的功能。”
致胖并非 必然

研究报告说 ，去年针对对象大 多 是欧洲

白 人的 一项调查结果显示 。具有一个 FTO变

异基 因 副本 的 人肥胖 率较常人高 出 30%，具
有两个变异基 因 副本者肥胖率则较常人高 出

70%。

尽管 FTO基因 变异与肥胖 紧 密相关 ，但

帕尔默说 ，FTO基 因 变异并 不可怕 ，它 不意

味着必然造成肥胖。FTO基因发生变异的人

完全可以通过控制食量保持正常体重 。

“ 实验说明 ，基 因 通过 行 为 习 惯导 致肥

胖 ，而不是新陈代谢率 。也就是说 ，你可 以通

过努力做出 改变 。还有一 个好消息是许多发

生这种基因 变异的孩子并 不超重……你仍然

具有选择权 ，只要你不 多吃 ，这个基 因 不会让

你变胖。”

此外 ，美 国迈阿密大学 另 一项最近进行

的 有 关 FTO基 因 的 研 究 发现 ，

经过一段时间 的 体育锻炼 ，FTO

基 因 影响体重的效力会减弱 。

总 之 ，帕 尔默说 ，保 持 健

康体重 的秘诀 不变 ，那就是 ：健康饮 食 、经

常运动 。
关键在于预 防

现代社会 由 肥胖引 起 的健康 问题 日 趋严

重 。美 国疾病控制和预防 中 心数据显示 ，全美
儿童超过 16%属于肥胖 ，成人群体更 有高达

35%的肥胖率 。

帕 尔默认 为 ：“近 些 年

肥胖 儿 童 数量激 增 很 大 程

度 上 要 归 咎 于 大 量 垃圾 食

品 涌现 。这 些 食 品廉价 、高

热 量 、容 易 获得 ，诱 惑 着 为

数 众 多 的（FTO）基 因 变 异

者。”
匹 兹 堡 大 学 医 学 中 心

儿童 医院医生 古萨姆 ·拉奥

说 ，帕尔默等 人 的 研究意义

在 于 告 诉 人们预 防 是 避 免

儿童肥胖 的 关键。“如果你有孩 子 ，不管他们

是否超重 ，只要发现他们喜欢找垃圾食 品吃 ，

你就得出面干预 。要注意的是 ，你需要做的 是

部分控制而不是全面禁止 。如果你完全禁 止

孩子吃某样东西 ，那孩子们会误以为这种食

品很特别 ，以后 只要他们一得到这种食物就

容易 被吸引 且难以 自 制。”

（ 彭 梦瑶 ）

希特勒曾想用无声炸弹袭击英国
据 英 国 媒 体

报 道 ，二 战 后 期 ，

纳 粹 德 国 打 算将

重 达 1000公 斤

的 炸 弹 安 装 在 有

人 驾 驶 的 滑 翔 机

上 ，并 称其 为 “无

声 炸弹”。

据 了 解 ；这

种 滑 翔 机 外 形 酷

似 酒 吧 飞 镖 ，可

以 以 高达 1120公 里 的 时速 向 被轰 炸 目 标 飞 去 。

根据纳 粹 的 设计 ，该滑翔 机可在 非 常短 的 时 间

内 上 升 到 一 定 高度 ，从而驶 离 轰炸 区 而 飞 到 安

全 的 地方 。

该 计 划 中 有 关 “无 声 炸 弹 ”的 设 计 图 是

1945年在德 国 纳粹 头子希特勒位于柏林 的 地堡

中 发现 的 。有 关 该计划 的 技术草案 只 有 简 单 的

一 页双面 图 纸作说明 。

据 报 道 ，该 计 划 的 草 图 是 被 一 名 叫 理 查

德 ·雷 克斯 的 人 公 诸 于 世 的 ，雷 克 斯 曾 在 波 茨

坦 会 议 期 间 被 派 往 德 国 帮 助 当 地 人 建 医 疗 诊

所 。也 正 是 在 这 次 会 议 上 ，苏 联 领 导 人 斯 大

林 、英 国 首 相 丘 吉 尔 及 美 国 总 统 杜 鲁 门 决 定 ，
在 击 败希特勒 后 分割 德 国 和奥地利 。

打 算 出 售这幅罕 见 的 铅笔 设计图 的理查德 ·
戴夫说 ：“德 国 纳 粹驾驶 的 这 种 无 声 炸弹滑 翔 机

是 用 钨做 的 核心 ，保证其熔点足 够高 。当 飞行 员

将安放在滑翔机上 的 炸弹投放到 指定 区 域 后 ，飞

机上 的 气球随 即打 开并迅速充气膨胀 ，以增加滑
翔机的 稳定性来使其上升到安全高度。”

“ 这 可 以 让 飞 行 员 在 指 定 的 时 间 内 安 全 地

飞 离 爆炸 区 ，并 且 为 下 次 攻 击 做 好 准 备 ，这 有

点 像 日 本 的 神 风 敢 死 队 。不 过 与 之 不 同 的 是 ，

德 国 并 不 以牺牲 飞 行 员 为 代价 。不 过该 计 划 最

终 没 有 得 到 执行。”

“ 此 前 这幅草 案 图 纸 一 直 被理 查德 ·雷 克斯

和他 的 家 人收 藏 ，之 后 他们 转 卖 给 一 名 私 人 收
藏 家；而 现 在 这 名 收 藏 家 打 算 将 这 图 纸 出
售。”戴夫说 。

退 役 准 将 、航 空 历 史 学 家 格 雷 厄 姆 表 示 ：

“ 在 二 战 行将 结 束 之 前 ，德 国 纳 粹疯 狂 设 计 制

作 了 一 系 列 不 同 寻 常 的 工 程 ，这 些 东 西对 我 们
来说简 直难 以想 象 ；从这一 点 上 来 看 ，也 反 映
出 德 国 科 学 家 们 的 足 智 多 谋 及 无 限 创 造 能
力。”　（闻 天 ）

无 声 炸 弹 滑 翔 机

广西 巨棺墓坑边

发现奇怪“手表”

在 广 西 上 思 县 前 段 时 间 出 土 的 “三

合 土 ”巨 棺 的 墓 坑 边 ，居 然 出 现 一 只 “手

表 ”。12月 11日 ，相 关 考 古 专 家 和 中 央 电

视 台 记 者 来 到 巨 棺 出 土 现 场 考 察 时 ，发

现 了 这 样 令 人 惊 讶 的 事 情 。

当 天 中 午 11时许 ，考察报道组一 行 来

到 石棺 出 土现场 ，对现场和 周 边环境进行

考 察 时 ，发 现 巨 棺 （较 小 那 个 ）出 土 的 墓 坑
边还 有 一 块 重 5公 斤 左 右 的 三合 土 （巨 棺

由 三合 土 制 成）。当 有 关 人 员 挖 出 那块三合

土碎 片 时 ，突 然从

三 合 土 碎 片 底 部

掉下 一 个物 品 ，碰

到 石 头 时 还 发 出

了 金 属 撞 击 的 声

音 。他 们 细 心 寻

找 ，在掉落 的 地方

发现 了 一 枚 “戒指”。

经辨认 ，这枚 “戒指 ”是 铜 质 ，与 普通 戒

指 一 样 大 小 ，“戒 指 ”表面 呈手 表 形状 ，时针

和 分针指 向 10时 6分 ，边缘 也 有像手 表 发

条一 样 的 纽 。专家 用 手将 “戒指 ”的 内 部擦

拭 几 下 ，发现刻 有梅花状 凹 陷 的 花纹 ，里面

清晰地 刻 有 “瑞 士 ”两 个 字 ，这 显 然 是 一 个

袖珍 的 “瑞 士 手 表 ”。“手 表 ”的 表 带 很 长 ，

与 普通 的 戒 指环 不 一 样 。

专 家 认 为 ，如 果 是 用 来 陪 葬 的 “手

表 ”，可 当 地 人 没 有 把 实 物 塑 成 “袖 珍 ”金

属 制 品 的 习 俗 。而 且 ，世 界 上 第 一 块 能 戴

在 手 腕 上 的 手 表 诞 生 于 1904年 （另 一 种

说 法 是 1918年 ），只 有 100年 左 右 的 历

史 ，瑞 士 手 表 传 入 中 国 也 仅 仅 是 几 十 年

的 事 情 ，与 石 棺 的 年 代 相 距 甚 远 。如 果 不

是 陪 葬 品 ，它 却 被 埋 在 石 棺 出 土 墓 坑 边

的 三 合 土 中 并 被 后 人 发 现 ，也 实 在 离 奇 。

总 之 ，这 “手 表 ”究 竟 是 什 么 年 代 的 物 件 ，

用 来 做 什 么 ，又

怎 么 出 现 在 墓

坑 边 的 泥 土 里 ，

都 是 一 个 难 解

之 谜 。

（ 梁 富 盈 ）

琥珀中发现迄今最古老蛛网
据 国 外媒

体报道 ，一 名

英 国 科学家在

一块 史 前琥珀

里发现了 世 界

上最 古 老 的 蜘

蛛 网 。

牛津大学

古 生物学家马

丁 ·布 拉 塞 尔

表 示 ，这 个

1 .4亿 年 前 的
蛛 网 为 蜘 蛛 纲 动物从 恐龙 时 期 就 开 始 结 网 诱 捕猎物提 供

了 证据 。他还 指 出 ，这 些 蛛 丝 彼 此 相 连 ，基本 上 和现 在

花园 里 的 圆 形 蛛 网 一 样 。布 拉塞 尔说：“简 直 和 我 后 院

的 蜘蛛 网 一 模一 样。”

这 个 蛛 网 是 在 一 小块琥珀 中 发现 的 ，琥珀 是 一 名 化

石 爱 好 者 约 两年 前 在 英 国 南 部海 岸 的 沙 滩 上 发现 的 。在

显 微镜下 ，我们能 看到 结在树液和植物化石 中 的 蛛丝约 1

毫 米长 。布里 斯托 尔大学 古 生物学 家 西蒙 ·布拉迪 （没 有
参 与 这项 研 究）称 ，虽 然 这 不 是 一 个 保 护 完 好 的 蛛 网 ，

但是 ，这些细线显 示 了 史 前蜘蛛就会结成圆 形蛛 网 。

布 拉迪 说：“它 不 是 一 个 的 完 美 蛛 网 ，但 是 ，这 似

乎 可证实 蜘蛛在 白 垩纪 早 期 就能结成 圆 形 网 。那 是 1.455

亿 年 到 6550万 年 前 ，是 恐 龙 和 小 型 哺 乳 动 物 的 世 界。”

蜘 蛛 专 家相 信 ，蛛 网 的形成 时 间 甚 至 更 早 ，但是 ，能 留
下可 追 溯 时 期 的 蛛丝 很 少 。琥珀 ，也 叫 树 脂化石 ，它偶

尔会保 存 蛛 网 的 一 些 片 断 ，布 拉 塞 尔称 ，黎 巴 嫩 早 些 时

候发现的 蛛 网可追 溯至 1.3亿年 前 。　（孝 文 ）

不吃碳水化台物易致记忆损失
据英媒体 15日 报道 ，美 国 的一项研究发现 ，不吃碳水化

合物食物的确可以帮助减肥 ，但同时会造成“记忆损失”。

碳水化合物是脑能量 的 重要 来源 。研究 负 责 人泰勒博

士 说 ：“我们 的 研究 显 示 ，受 欢迎 的 低碳水化合物和 非 碳水

化合物食物最有可能给思维和认知造成负面影响。”

这 项 新 研 究 由 美 国 波 士 顿 塔 夫 斯 大 学 科学 家 完 成 。

他们观察 了 低碳水化合物饮 食 对 19位 22到 55岁 间 女性
脑力 的 影响 。研 究 中 ，志愿 者要 么 接受低热量均衡饮 食 ，

要么接受 低碳水 化合 物 饮 食 。一 周 内，10位根据低碳水

化合物饮 食 法进 食 的 女性 在 测试 中 的 表现逊 于 那 些接受

传统低热 量 饮 食 的 志 愿 者 。研 究 人 员 用 这 些 测试观 察 了

志愿 者 的 注意 力 、长 期 和短 期 记忆 、视 觉 注 意 力 以 及 空

间记忆等 多 个方面 。

研 究 显 示 ，比起 低热 量 节 食 者 ，低碳水 化合 物 节 食 者

在记忆任 务 中 的 表现逐 步 下降 ，他们 的 反 应 时 间 更缓慢 ，
而 且其视觉记忆 也 不怎么好 。但是 ，他们在 短期 注意力 测
试中 却有 更好 的 表现 。

研究人 员认 为 ，低碳水 化合物饮食减 少 大量 的 葡萄 糖

或血糖 。但是 ，这 些成分被运送 进脑 ，然 后 通 过神经细胞提

供能量 。根据低碳水化合物饮 食法进 食就意味着 为 脑细胞

提供动 力 的 “燃料 ”减 少 了 。

（ 杨 凌 ）

《 中 国经济改革 30年》
大 型 丛 书 全 部 出 齐

由 重庆 市新闻 出 版

局 、《改革》杂 志社和
重庆 大学 出 版社联合 策

划 的 大 型 丛 书 《中 国 经

济 改 革 30年 》，从

2006年 开 始 策 划 ，历

经 3年 ，目 前 已 全部 出

版 。这套丛 书 被 列 为 国

家 “十 一 五 ”重点 出 版

图 书 及新 闻 出 版总署纪

念改革 开放 30周 年 重点 图 书 ，目 前 正在 各大 书 店 热销 。

据 悉，《中 国 经 济改 革 30年》丛 书 共 计 13卷 ，500万
字 。丛 书 选题涉 及市场化进程 、政府转型 、农村经济 、国 有

经济 、民营经济 、财政税收 、金融改 革 、区 域经 济 、对外 开

放 、社 会 保 障 、资 源 与 环 境 、中 国 经 济 改 革 的 20个 “第

一 ”、中 国 经 济 改 革 大 事 记 等 共 13个 方面 。每卷 独 立 成册 ，

涵盖 了 中 国 经 济改革 的 各 个方面 。

丛 书 编 创 者 表 示 ，中 国 改 革 开 放 30年 来 ，在 经 济 领 域

取得 了 辉煌成就 ，创作这套丛 书 的 目 的 就是 为 客 观 回 眸 中 国

经济改革 30年 的 轨迹 ，真实 再现 中 国 经济改革 30年 的 重 大

事 件 ，全面 梳理 学 术 界 关 于 中 国 经 济 改 革 30年 在 经 济理论

方面 的 真 知灼见 。

据 悉 ，丛 书 作 者荟萃 了 国 务 院发 展 研 究 中 心 、中 共 中 央

党校 、财政部财政科学 研究 所 、中 央财经 大学 、重庆市社会
科学 院、《改 革》杂志社等 部 门 和院校 的 诸 多 经 济学 专家和
研 究 人 员。　（茆 琛　王 胜 先 ）

“
金
融
严
冬
”
袭
来

职
场
小
说
御
寒

金融危机席卷全球 ，而以 《输赢》、《浮沉》、

《杜拉拉升职记》、《丁约翰 的打拼》为代 表 的 一
系 列 职场生存小说却异军突起 ，备受 读 者青睐 。
记者 获悉，《杜拉拉升职记》销 量 已 突 破 60万
册，《浮沉》六 个月 销量超过 30万册，《丁约翰
的打拼》刚一上市就冲上 某知名 图 书 网站的销售
排行 ，在金融风暴的狂风骤雨下 ，职场生存小说成
了 白领们的 “心灵鸡汤”。

《浮沉》开职场生存小说先河
2007年 9月 ，一部名 叫 《浮沉》的 职场商战小

说惊现天涯社区 ，内容影射微软大中 华区 前总裁陈
永正辞职事件 ，顿时引 起轩然大波。紧接着近百个
网站 、论坛转载 《浮沉》，数以万计的 《浮沉 》粉丝以
各种形式结成联盟 ，讨论该书及神秘作者 “京城洛
神”。2008年 7月 ，小说《浮沉》正式出版迅速成为
畅销小说 ，开创职场生存小说的先河 ，随着 金融危
机的爆发，《浮沉》更持续成为 白 领们的热门书籍 。

《浮沉》上市六个 月 销量突破三十万册 ，立刻引
发了 书 市的职场生存小说热 。对于职场小说的定
位 ，作者崔曼莉告诉记者：“很多人愿意把《浮沉》定
位 于职场生存小说 ，但职

场 不就是 我们生 活 的 一

部分吗？”

职场生存小说严冬中走红

金融危机爆发后，职

场生存变得更加严峻 ，职

场生存小说 也 在 全球经

济危机中持续走红 。除了

《浮沉》之外 ，小说 《输

赢》、《杜拉拉升职记》、《丁约翰 的打拼》
等职场生存小说相继走红 。记者走访成
都多家书店 ，发现 目 前市面上 的职场小
说已成为热门种类 。这些书 中 有指导新

入职场的 “菜鸟 ”们如何谋生 的 ，还有揭

露商场错综复杂的 “黑幕 ”的 ，更 有教你
如何“管理老板”的 。

精英传记诠释职场生存

除了本土 的职场生存小说受到热捧 ，
成功经营者的传记也成为 白 领们面对危
机人生的指南。12月 20日 ，全球首富 巴
菲特毕生唯一授权传记 《滚雪球 》简体中
文版将由 中信出版社出 版。《滚雪球》9月
29日 在美国 上 市 ，立即荣登亚马逊书店

人物传记类销售第一名 。

国 内商界精英的传记也是书市 目 前的热点 。

成都 白 领热捧职场“圣经”

连 日 来 ，记者对职场生存小说的读者群进行了调

查。去年刚从四川大学毕业 、在一家银行工作的 小

黄告诉记者 ，她找到工作后 ，就买了本职场 “圣经 ”

——《杜拉拉升职记》，“我从学校出来 ，没有什么

社 会经验 ，这样的小说能告诉我该如何尽快适应新

工 作”。

外资企业的张小姐 也告诉记者 ，金融风暴让他

们这些外企白领很是 不安，“现在求职不 易 ，能保

住 自 己 的饭碗就不错了 ，多读读职场小说 ，也算是

获取职场经验 的 一种捷径吧”。而一 些企业高层 人

士则对商界精英的传记情有独钟 。
小说 良 莠不齐业 内 担忧

面对职场类 小说的 热潮 ，有业 内 人士将 2008

年称为 “职场生存小说年”。

网络作家兼图 书 策划 人慕容雪村告诉记者 ，现

在 白 领压 力都很大 ，在职场中常常会遇到 很 多尴尬

烦恼的事 ，职场小说中揭示的一些 “秘诀”非常实

用 。慕容雪 村 也 对 目 前

职场生存小说 的 现状 表

示担忧：“现在职场 小

说鱼 龙 混 杂 ，很 多 人都

想趁机 分杯 羹 ，浑水摸

鱼 的 作 品 很 多 ，跟 风 之

作 也 比 比 皆 是 ，如 果 误

读 一 些哗 众取宠 的 书 效

果适得其反。”（胡 晓 ）

《
湖
湘
讲
堂
》荣
获
观
众
最
爱
学
术
节
目

阎 崇 年 被 掌 掴 、于 丹 遭 威 胁 、易 中 天 “救

视 ”效 果 并 不 突 出 ，让 曾 经 如 日 中 天 炙 手 可 热

的 《百 家 讲 坛》，蒙 上 了 一 层 灰 色 的 阴 影 。在
观 众 评 选 的 “2008最 喜 爱 学 术 文 化 栏 目 ”中 ，

《 百 家 讲 坛 》首 次 不 敌 湖 南 教 育 台 的 《湖 湘 讲
堂 》屈 居 第 二 ，甚 至 险 些 落 败 给 排 在 第 三 位 的

中 国 教 育 电 视 台 的 《师 说》，在 行 业 内 激 起 轩
然 大 波 。

《 百 家 讲 坛 》被 质 疑 “制 造 话 语 霸 权 ”

据 悉 ，《百 家 讲 坛 》之 所 以 在 观 众 心 目 中
的 “喜 爱 ”程 度 降 低 ，很 大 一 个 原 因 是 被 认 为

在 “制 造 话 语 霸 权 ”。北 大 社 会 学 系 教 授 夏 学

銮 认 为 ：“这 样 的 栏 目 ，从 题 材 上 来 说 ，要 结

合 各 个 领 域 的 焦 点 问 题 ；从 主 讲 人 来 说 ，只 要

有 真 才 实 学 的 、能 够 给 人 以 思 想 启 迪 的 人 都 应

该 有 资 格 开 讲 ，不 一 定 需 要 有 什 么 样 的 学 术 头

衔 ；从 形 式 上 说 ，不 要 把 讲 坛 变 成 一 门 课 程 。

就 一 本 书 、一 段 历 史 让 一 个 人 长 期 霸 占 ，这 样

必 然 就 会 造 成 文 化 上 的 粗 制 滥 造 和 话 语 霸 权 ，

这 既糟 踏 了 学 术 ，又 亵 渎 了 文 化 ，也 是 对 广 大

受 众 的 不 够 尊 重。”

另 外 ，《百 家 讲 坛 》的 “节 目 娱 乐 化 ”和
“ 学 者 明 星 化 ”而 遭 到 了 不 少 质 疑 ，业 内 人 士

指 出 ，《百 家 讲 坛 》的 “娱 乐 化 ”，打 造 出 了
一 大 批 诸 如 像 “学 术 超 男 ”、“学 术 超 女 ”之

类 的 “明 星 学 者 ”，但 是 “树 大 招 风 ”，随 着 主

讲 人 的 知 名 度 在 短 时 间 内 的 极 大 提 升 ，他 们 面

临 的 各 种 关 注 和 非 议 也 会 越 来 越 多 。

《 湖 湘 讲 堂 》传 播 湖 湘 文 化 被 观 众 称 道

而 《湖 湘 讲 堂 》这 匹 “黑 马 ”的 最 终 胜
出 ，业 内 专 家 认 为 原 因 有 三 点 ，第 一 是 湖 湘 文

化博 大 精 深 ，沉 淀 着 厚 重 的 文 化 土 壤 ；第 二 是

电 视 湘 军 的 品 牌 优 势 和 湖 南 人 “敢 为 人 先 ”的

创 新 精 神 ；第 三 是 湖 南 教 育 电 视 台 上 下 和 《湖

湘 讲 堂 》栏 目 组 的 辛 勤 探 索 和 不 断 努 力 ，开 发

的 《唐 浩 明 评 点 曾 国 藩》、《风 流 儒 将 胡 林 翼》、《中 国
第 一 任 外 交 官——郭 嵩 焘 》、《纪 连 海 评 点 晚 清 名 臣 左 宗

棠 》等 选 题 的 极 具 湖 湘 地 域 文 化 特 色 ，对 传 播 和 弘 扬 民

族 文 化 做 出 了 重 要 贡 献 ，《湖 湘 讲 堂 》的 网 络 视 频 在 网

上 的 点 击 率 也 是 居 高 不 下 ，甚 至 被 许 多 的 海 外 华 人 收 藏 ，

因 而 被 观 众 评 为 “最 喜 爱 ”也 就 在 情 理 之 中 了 。
宁财神 ：
网络文学的水分太大

如 果 从 《第 一 次 亲 密 接 触 》落 地 出 版 算起 ，“网 络 文 学 ”
这一概念被 正 式 提 出 已 有 十 年 。近 日 ，当 年红极一 时 ，被合

称 为 内 地 网 络 文 学 “三驾马车 ”的 李 寻 欢 、宁 财神作 客 “中 文
在线 ”网 站 ，在 回 顾 网 络 文 学 十 年 的 发 展 时 ，李 寻欢认 为 ，虽

然 十 年 前 网 络文 学 离 主 流 文 学 很远 的 状况 已 经改变 ，但 网 络
文 学 还 是面临 一 个难题 ，即很难超越 自 己 。

提到十年来网络文学最值得推荐的作品 ，李寻欢说 ，痞子
蔡 的 《第 一次亲 密接触》“是一个历 史 的 开始”，安妮 宝 贝 的
《 告别 薇安》“用 两 千 字就开 创 了 一 个新时代”。加 上 《悟空
传》和慕容雪村 的 《成都今夜请将我遗忘》，他说，“这四 本
书 是 ‘古 代 ’最好 的 四 本书 ，它分别 代 表 了 热 烈 的 世俗生 活 、
优雅 的生活方式 、叛逆精神 ，以及浪漫 的 梦想 。后 来所有 的 流
行的 网络文学都逃不过这四本书 的 影子 。

宁财神说 ，网络使他开始写作 ，后 来成为编剧 ，改变了他
一生 的方向 。但他说 自 己 并不喜欢 “网 络写手 ”的称号，“一
开始说我还会有虚荣心 ，后 来说得 多 了 ，就感觉跟芙蓉姐姐似
的 ，很无聊。”他现在 也很少看 网 络文学 ，因 为 其 中 有 “大量
的 水分”，每个 月 他在 当 当 网 买 的 书基本上都是人文 类 的 ，因
为 “看这种书会很 幸福 ，使人想象 。而看 《鬼吹灯 》会 有 什
么 幸 福？”　（郑 媛 ）

公告
陕 西 黄 河 工 程 机 械 集 团 有 限 责 任 公

司 重组改 制现 已 完成 ，正在进 行流程再 造 ，

按职 工 安置办法执行 。请 以下职 工 于 2008

年 12月 31日 之 前 回 厂 办理 相 关 手 续 ，逾

期 未办理 者 ，责任 自 负 。
人 员 明 单

刘 重 战 、石 双 全 、卢 富 民 、于 更 生 、王予西 、

李 树 皋 、庞 天 成 、薛 虎 宁 、李 刚 、崔 向 利 、张

健 、王 天 武 、刘 卫 利 、赵 军 勇 、苏 蕾 、张 玉

发 、李 强 、闫 国 良 、周 彪 、宋 彬 、郑 继 洪 、张

昊 、牛 选 平 、马 越 、冯 晓 硕 、景 炜 、柴 治 国 、

朱 国 强 、张 铎 、李 文 、杨 萍 、孙 春 雨 、李 利
锋 、于 玲 、贾 红 、马 媛 、赵 丽 丽 、孙 新 民 、孙

云 峰 、马 永 安 、侯 苏 维 、陈 小 妮 、王 会 荣 、马

军 潮 、王 平 、曹 锐 、王 晓 辉 、刘 会 果 、张 明 、

张 建 国 、刘 力 强 、卫 建 春 、刘 孝 金 、侯 泰 康 、

周 新 文 、张 会 泉 、冷 传 强 、郝 威 、张 忠 战 、卢

德 华 、潘 钢 、司 绪 红 、苏 强 军 、王 超 伟 、王 国

平 、朱 敬 、刘 红 梅 、李 勇 、孙 迎 涛 、王 继 红 、

乔 恒 威 、姚 勇 、白 红 艳 、雷 艳 红 、荆 义 学 、王

晓 敏 、杨 建 华 、窦 菊 、崔 学 军 、高 燕 飞 、魏 前

荣 、胡 敏 、苏 玲 子 、谢 少 光 、韦 俐 俐 、何 奶

妹 、杨 军 、吴 中 印 、李 思 杨 、陈 书 玲 、苏 建

利 、郑 斌 、张 雯 、宋 岩 、张 江 南 、张 军 、杨 永

峰 、王 建 荣 、王 敏 才 、刘 沛 军 、李 改 彦 、苏

新 、尤 龙 彪 、苏 宝 林 、邢 养 维 、郭 继 芳 、杨 战

红 、郭 金 长 、张 涛 、石 一 平 、杨 小 伟 、孟 省

峰 、沈 克 、张 辉 、杨 莉 萍 、黄 英 、潘 永 红 、孙

晖 、胡 传 铭 、郭 继 宏 、赵 兴 绵 、张 明 华 、赵 军

星 、李 峰 、尤 宪 海 、师 宏 军 、李 涛 、李 永 泉 、

李 纯 、沈 继 宏 、宋 群峰 、李 胜 超 、罗 康 伟 、韦

二 道 、赵 军 峰 、王 平 、程 平 新 、张 华 、史 蓬

波 、王 荣 昌 、雷 琳 、王 亚 社 、郭 诗 婷 、茹 琨 、

王 英 、栗 学 忠 、魏德 荣 、霍 锦 、郭 建 军 、龚 洪

明 、肖 辉 、刘 枫 韵 、田 鸿 斌 、李 平 、王 利 杰 、

孙 欣 志 、张 战 利 、崔 利 萍 、杨 明 雪 、蒋 立 红 、

柴 黄 燕 、刘 飞 、王 青 枝 、刘 翔 、仝 仓 虎 、王

伟 、蹇 亚 宁 、刘 湘 河 、赵 华 林 、张 晓 隆 、王 小

平 、张 莉 、王 晓 莉 、乔 健 、肖 安 军 、张 强 、韩

绍 辉 、董 崇 杰 、孙 立哗 、邢 栓 稳 、秦 亮 、王 秦

虎 、孙 军 宁 、胥 军 潮 、周 新 武 、杨 怡 、王 永

强 、胡 军 旗 、党 战 强 、高 天 军 、景 雄 伟 、宋

成 、王 洪 涛 、王 小 强 、刘 华 斌 、吴 妙 成 、杨 建

喜 、弋育平 。

陕西黄河工程机械集 团有限责任公 司


