
想 家 的 时 侯
王海波

“ 夜深人静的 时候是想家 的 时
候 ，想家的时候不说话 ，爹娘仿佛走
到我身后 ，想家的时候不睡觉 ，乡愁
淡 淡融进杯中酒 ，想家的时候有忧
伤 ，也把力量悄悄藏心头……”。躺
在宿舍的床上 ，听着这首 闫维文优
美的 《想家的时侯》，不知不觉 ，我也
想家了 。

我想念我的父亲。父亲是位老

矿建工人 ，18岁就到 一家 国营矿建
企业参加工作 ，一干就是 36年 ，也
跟着企业流动工作了 30多年 ，去年

终于光荣退休 了。30多年来 ，他的
足迹遍布大江南北 ，他的青春全部

撒在 了 祖 国 矿建 的

事 业 上 。30多 年

来 ，他用微薄的工资
养活 了 我们 一 家 四

口 人 ，给我们吃穿 ，
供我们读书 ，为工作

和这个家庭付 出 了

太多的辛苦 。

我想念我的母亲。母亲住在农

村 ，大半辈子含辛茹苦 、省衣节食养
育我们兄妹几个 ，脸上熬出 了皱纹 、

头上也长出 了 白发。自 从十四岁离
开家到外地上学至今 ，母亲总是隔
三差五就给我打一个 电话 ，电话里

总是嘘寒问暖 ，嘱托个没完 。
我想念我的爱人。与妻子结婚

五年多了 ，结婚以来 ，无论我是在机
关工作还是在基层项 目 部 ，我们从
来未分开过 。她是位好妻子 ，自 从
有 了 小孩后 ，她肩 负起 了 养育孩子
的重担 ，她也有 自 己的事业 ，还要做

家务 ，还要带孩子 ，
为 了 这个小家庭辛

苦她了 。

我想念我的儿

子 ，儿子今年3周岁
了 ，刚上幼儿园 ，聪

明可爱 ，十分调皮 ，
招人喜欢 。前几天 ，听说娃在幼儿
园时被传染了手足 口病 ，发烧 ，手上
和嘴里全是小泡 ，不 吃 东 西 ，总是
哭 。听 了 后 ，我能想象到孩子的痛

苦 ，可我只能干着急 。孩子生病住
院的那几天 ，我总是心神不定 ，每天
往回打五 、六个电话问侯 ，直到孩子

完全康复出 院 ，又一个生龙活虎的
小男孩 回到 了 我们的生活里 。唉 ，
两个多月 了 ，也不知道我的宝贝儿

子什么样儿了 。

转眼又快放假 了 ，“独在异 乡
为 异 客 ，每 逢 佳 节 倍 思 亲”，亲 人
们 ，我 想 家 、想你们 ，也 请 你 们放
心 ，为 了 祖 国 的 建设 、为 了 西部的

开发 、为 了 能 多 挣点钱添补家 ，为
了 咱家 以后能过得更幸福 ，我会在
这里踏实努 力工作 ，为 了 事业挥洒
青春和才华 。　（神府掘进分公 司 ）
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整 日 忙于繁

琐 工 作 ，惶 惶 然

穿梭于领导 同事

之 间 ，长 久 的 压
抑让 自 己身心疲

惫 ，便 生 出 了 许

多抱怨……
忽一 日 偶感

空 闲 ，便上 网 溜达 ，无意点开一 个
网站 ，于是 ，看到 了下面这个故事 ：

有一个年轻人 ，总觉得 自 己活
的十分痛苦 ，总觉得生活对 自 己很
不 公 平 ，觉 得 生 活 给 予 自 己 的 太
少 ，自 己 想 要 的 总 是难 以 得 到 满
足 。一天 ，年轻人路过 一座寺庙 ，
便去拜访 寺 中 的 高僧 。高僧见年

轻人 口 渴 ，便端 了 一杯水给他。待
年轻人喝完水之后 ，高僧 问 ：“这杯

水让你解渴了 吗？”

“解渴了 ！”年轻人回答 。

高僧又指着 门前的一 口池塘 ，
又 问 ：“与 那池塘相 比 ，这杯水 少
吗？”

“ 当 然 少 了 。”年 轻 人 不 屑 地

说 。

“ 这一杯水 ，能给你解渴 ，而那
么 大 一 池 水 却 不 能 解 苍 生 的 渴

啊 ！”

年轻人恍然大悟 ，自 己之所 以
活 的 太 累 ，就是 因 为 自 己 的 心 太
大 ，什 么都想要 ，而 生活给予 每 个
人的却是有 限的 。一杯水 ，不可能

满足人生过多的欲望 ，于是便在心
中生出 许多的痛苦来。其实 ，生活

有时仅需一杯水就够了 。

在我们的现实生活中 ，这样的
年轻人又何尝不 少 呢 ？心 大点 固

然不是什 么坏事 ，但这 也想要 ，那

也想要 ，永不知足 ，只 能无端心 生
痛 苦 。欲 望 是无止 境 的 ，是贪 婪
的 ，根本不可能满足 ，而上天对生
活的恩赐却是有 限的 ，有时候可能
仅仅是一杯水 。

每个人都有适合 自 己 的位置 ，

我们不必去追求那些遥不 可及 的

梦想 ，只 要做一 个真实 的 、最好 的
自 己就可以 了。“海纳百川 ，成汪洋
之势”，是 因为 它把 自 己 放在 了 最
低的位置 。

所以 ，生活 中的我们应该学会
知足 ，懂得知足 ，乐 于知足 ，“知足
常乐”！人生 ，其 实 有 时仅需一杯

水就够 了 。一杯水可 以解渴 ，可 以

清心 ，更重要的是可 以映出我们的
快乐 ！

（ 运销 黄陵
分公 司 ）
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看庭前花开花落 ，望天外云
卷云舒 。世 间 的 一 切都在走着 以
旧 迎新这条亘古不变 的路 。又有

谁会脱得了红尘 ，走出这个轮回 ？

看漫天盈舞 的 落叶 ，是那样
轻盈 易 逝 ，北风无情 ，一 口 气便
带走 了 一树的缤纷 ，只剩它孤零

零地仍在狂风中飒飒而立 。

有 人 说 ，像它那样 ，不 随大
流 ，做徒劳 的抗争 ，终究还是 归
于 黄 土 ，虽 然 一 时仍挂于枝 头 ，
确仍是一 片枯叶 ，也并没换 回 一

身的青衣 ，有何意义 ？
其 实 不然 ，它 的 心 里充满 的

是激情 ，是那种搏 击 风浪所得到
的快感 。它所在乎 的 只 是那种在

风 口 浪尖 上 翻 飞 的过程 ，有这 些

就足 够 了 ，虽 然 仍 得 归 于 命 运 ，
摆脱不 了 一 世 的 轮 回 。正如 “有

些 人活着 ，他却死 了 ；有 些人死
了 ，他却仍然活着。”它想做的正
是那虽死犹生 ，灵魂超脱的一员 。

你说它孤独吗 ？不 ，它满怀
的 是希望 ，它把风 当 作 自 己 的朋
友 ，它 一 次 次 接受 暴 风 的 洗 礼 ，
没 了 暴风 ，它会 感 觉不适应 ，生
活没了意义 ，生命也便没了光彩 。

最后 ，经过无数次暴风 的洗
礼 ，它终于恋恋 不 舍地告别 了 它
的朋友 ，欢快地归 入 了 大地 。但
它 的 影 子 却 永 远 留 在 了 风 浪 中 ，

是 那 么 矫 健 ，

那么飒爽 。

（ 王 村社 区 ）

高 永 生　1965年 出 生 ，祖籍河南尉 氏
县，1985年 9月参军在宁夏服役 ，服役中荣获个
人三等功一次。现在陕西煤业化工集团蒲白矿业
公 司 白 水煤矿宣传部工作 ，任党委宣传部副部
长。爱好摄影，2004年自费参加北京摄影西安分
校函授班 ，近年来有上千幅摄影作品在各大媒体
上发表 ，并多次在陕煤化集团公司 、陕西省纪检
监察 、中 国 煤炭报等单位举办的摄影比赛中获
奖。生在矿区 ，长在煤矿 ，与煤矿工人有着一种
非常深厚的感情 ，用相机记录下矿工的风采 ，记
录下这美好的瞬间 。 童 心
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签 字
兰阿利

在人 生记忆 的 长河 中 ，美好
的事情总 会 时 时萦绕 心 头 ，但个

别不快的往事也很难忘掉 。

那大概是 10年 前 的 事 了 ，我

妻 子 要 做 个 手 术 ，住 院 两 天 后 ，
等 一 切准备就绪 ，护士 通知家属
去 签 字 ，我 过 去 后 ，一 男 大夫给
我 了 张手 术麻醉单 ，上 写 有可能
猝死 、有 可能造成瘫痪 、有可能
… …如有发生请患者谅解等等 。

我看 了 后 心 情十分沉重 ，一

个常规的 小手术怎 么 就有 这 么 严
重 的 后 果 ，沉 默 了 大 约 两 分 钟
后 ，那 名 大 夫 催 促 到 ，签 字 吧 ！
我说 再想想 ，他就显得极不耐烦

了 ，说：“还想什 么 ，不 签就到
‘ 五 一 ’长假后 了 ”，当 时这位大

夫头戴 白 帽 ，口 罩遮脸 ，只 露 出
两个 凶 煞 的 大眼睛 ，冷森森地 目
光射向我 ，令人不寒而栗 。

我 当 时就想 ，好 不 容 易 住上
了 院 ，排上 队 ，如 不做 ，等 “五
一 ”长假后就得等七天呀 ！可看

过 单 子 上 那 些 条 款 让 我 进 退 两

难 ，为什 么 做手术就会 出 现那种

不 堪设想的 后果呢 ？为 什 么 大夫

此 时 不 动 动

那 尊 贵 的 嘴

向 患 者 解 释

一 下 呢 ？为

什 么 来 住 院

患 者 处 于 弱

势 地 位 ，有

被 欺 辱 的 感

觉呢 ？内 心 可谓五味杂陈 。和妻

子 商 量 后 ，过 来 用 颤 颤 惊 惊 的
手 ，在患 者家属栏写 了 歪歪扭扭

的两个字 。

如 今 ，此 事 已 过 去 十 年 了 ，
但我还常想起那次沉重难堪的 签

字 场 面 。有 次 和 医 院 一 朋 友 吃

饭 ，说起此事 ，朋 友说 ，麻醉 出
事 只 是 千 分 之 一 、万 分 之 一 的

事 ，我说 当 时那位大夫能给这样

解释 一 下 ，我 是 不是能轻松一 些

呢 ？那位大夫能不 用 凶 煞 的 眼光

和 冷 酷 的 言

词 对 待 我 ，
我 是 不 是 能

对 他 更 加 信

任 呢 ？如 果

是 他 的 亲 属

来 看 病 ，他
也 这 样 凶 煞

冷漠吗？

朋 友说：“别想 了 ，现在 医

生 医 德好 多 了 ，有什 么 都会 向 患

者解释清楚 ，那是过去 的事 ，来
喝 酒 ，喝 酒。”我 深 思 片 刻 说 ：
“ 但愿如此吧 ！但愿天使的眼神都

如春天般 的温暖 ，医 患双方都和
谐相处。”……

后来朋 友说：“你那天喝 的
真 不 少 ，嘴里不停地说 ‘但愿如
此 ！但愿如此’，看起来 ，你对那
件往事挺上心的 ！”我说：“说起
来 ，那不 过 是 一 个小事情 ，似乎
微 不 足道 ，但却 反映 出 一个大道
理 ，正如那首歌所 唱 的，‘只 要
人人都献 出 一 点爱 ，这个世界将
变 得 更美 好 ’！”朋 友 感慨地说 ：
“ 难能可贵啊 ，小小芝麻官 考虑挺
多的。”我说：“小小芝麻官 ，微微黎
民 心 ，实 不敢 当 呀 。但是 ，我却不
会忘记那 凶 煞的眼 ，那冷酷 的言 ，
也许 ，这会成为我为人处事的一面
镜子！”朋友听言 ，由衷地笑了 。

（ 铜 川 矿务局 ）

翠华美景
刘 影

说 起 翠 华 山 ，我 去 那 的 足
迹 已 经 有 十 年 之 久 了 ，现 在 回
想起还是那 么 令人难忘……

翠 华 山 ，坐 落 在 西 安 市 长
安 县 东 南 的 终 南 山 麓 太 乙 镇 ，
距 西 安 市 30公里 ，俗 称 “山 崩
博物馆”。翠华 山 由 山 崩形成的
特殊地貌 在 国 内 罕 见 ，主 要 包
括 翠 华 峰 、玉 安 峰 、甘 湫峰 等
八个景 点 。

翠 华 山 的 山 名 是 由 民 间 传
说 而 来 的 。相 传 古 时 候 有 位 叫

金 翠 华 的 姑 娘 美 丽 善 良 、勤 劳
聪 明 。与 邻村 的 潘 郎 相 爱 ，她
的 哥 嫂 却 逼 她 嫁 给 富 家 子 弟 。
临 嫁 之 夜 ，她 忍 泪 无 一 语 ，月
明 三 更 俏 离 去 ，逃 入 终 南 山 ，
她 的 哥 哥 闻 讯赶来 ，追 至 太 乙
山 中 ，见 翠 华 坐 在 石 洞 中 ，急
忙 上 去 拉 时 ，突 然 ，地 动 山
摇 ，烟 雾缭 绕 ，山 间 出 现 了 一
位 白 胡 子 老 人 ，随 后 又 出 现 了
太 乙 池 ，翠华 腾 云 驾 雾升 仙 远

去 。从 此 ，人 们 在 这 座 山 上 修
建 了 太 乙 宫 。宫 内 双 瀑 飞 虹 ，
瀑 内 有坝高 30余米 、积水 37万
立 方 米 的 正 岔 水 库 ，湖 光 山 色
秀 色 宜 人 ，水 库 北侧 ，两 处 泄
洪 ，形成 两 条 落差达 25米 的 瀑
布 ，宽 达 六 米 在 山 崖 上 分三 级
落下 。

记 得 年 少 时 ，跟 随 父 母 乘
坐 公 共 汽 车 来 到 了 翠 华 山 脚
下 ，一 下 车就 被 那迷 人 的 景 色

吸 引 住 了 ，阳 光 普 照 、大地 闪

耀 着 缤纷 的 色 彩 ，一 进 大 门 仿
佛 进 入 了 人 间 仙 境 ，我 跟 随游
览 人 群 走 进 了 一 条 弯 弯 曲 曲 的

山 中 小 道 ，随 后 我们 坐 上 了 中
巴 车 来到 了 山 顶 ，山 顶 耸 立 着
各 式 各 样 的 石 头 ，大大 小 小 形
象 不 一 、奇 形 怪 状 。听 导 游 说
这 里 叫 象 牙 山 ，因 这 里 的 石 头

得 名 ，还 别 说 堆积 的 这 些 山 石

真 像 一 群 大 象 。随 后 我们又 来
到 了 一 个又 冰 又 冷 的 洞 中 ，一
进 洞 一 股 寒 气 迎 面 扑 来 、咄 咄
逼 人 ，这就 是 传 说 中 的 冰风 洞
了 ，洞 中 聚 集 了 许 多 西 游 人
物 ，人 物 形 象 淋 漓尽 致 。从洞
中 出 来 我 们 又 来 到 了 天 池 边 ，
天池 的 水 很 神 奇 ，远 远 望 去就
像 墨 汁 一 样 ，来 到 了 近 处 才发
现 是绿 色 。我们 兴 致 勃 勃 地跟
随 渔 夫 来 到 天池 边 乘 上 了 一 条
小 船 ，渐 渐 地 向 湖 中 心 驶 去 ，
在 湖 中 心 我 躺 在 悠 悠 小 船 中 静
静地欣赏 周 边 的 美景 ，倾 听 鸟
儿 在 树 上 的 嬉 戏 声 ，在 看 看 周

围 那嫩绿 的 树林 ，仿 佛 这 天池

的 水就像 镶 嵌 在 这 青 山 绿 水 间

的 一 颗璀璨 的 绿 宝 石 ，真 是 美
丽至极 。

天 渐 渐 的 暗 了 ，我 们 告 别

了 天 池 ，走 进 一 家 农 家 小 院 ，
院 子 里 显 得 那 样 温 馨 而 又 舒

适 。这 时天 已 经 黑 了 ，傍 晚 时
分我 和 家 人 品 尝 了 美 味 后 在 这

里 安 居 。第 二 天清 晨 我 跟 随 金

灿 灿 的 阳 光 又踏 上 了 一 条 条 美
丽 的 山 间 小 道 ，又逛 了 许多 美
不胜收的景点 。尤其是那飞流直

下的瀑布 ，真有 “疑是银河落九

天”的气势 ，它就是 “鹰崖珠帘
瀑布”，在长达 100米 ，高 约 60
米 的 悬崖 上 流着 宽 约 10米 的 瀑
布 ，水 声 震 耳 、十 分壮 观 ，在
阳 光 的 照 耀 下 奔 流 ，那水 花 飞
流 的 身 影 闪 闪 动 人 ，在 “彩 色
光环”的透彻下缤纷夺 目 。

再 见 了 ，美 丽 的 翠 华 山 、

美 丽 的 瀑 布 、美 丽 的 天 池 、美
丽 的 山 岭 、美 丽 的 冰 风 洞 ，这
真 是大 自 然 所 赠 予 这 里 的 一 笔
巨 大 的 财 富 ，真 是 令 人 流 连 忘

返啊 ！

（ 陕 煤 建 司 ）


