
陕南赋
·迂蓬·

秦 岭壮 丽 ，统领群 山 ，崔 嵬伟
岸 ，钟 灵 毓 秀 ，峻 极 雄 险 ，汉 江蜿
蜒 ，广 纳 百 川 ，一 泻 千 里 ，滋 润 两
岸 。陕 南 地 域 ，辖 安 康 、商 洛 、汉
中 三地市 ，继古汉文化之厚重 ，承
秦 风 楚 韵 之 绚 烂 。各 级 政 府 ，开
发陕南 ，循环发展 。国 企 陕煤 ，任
重 道 远 ，回 报 社 会 ，造 福 陕 南 。
2009，汇集 团 各地英 豪 ，组 陕 南 投
资公 司 。

秀 哉 安 康 ！明 珠 璀 璨 ，伟 哉
斯城 ，雄踞江边 。绿色 之都 ，千年
营 盘 ，秦 头 楚 尾 ，文 化 多 元 ，人 居
胜地 ，恰似江南 ！风调 雨顺 ，物 丰
人健 。春绽幽 兰 ，夏开彩莲 ，秋菊
吐 芳 ，冬 雪 如 棉 ；秦 巴 宝 山 ，中 药
摇篮 ，紫 阳 绿茶 ，胜在保健 。更有

神 水 ，绝 佳 硒 源 。故 称 金
州 ，更 多 矿 产 ，石 煤 利 用 ，
发 电 提钒 。

温哉汉 中 ！南郑 山 水 ，
黎坪 为 先 ，原 始林海 、古 木
参 天 ，碧 水 潋 滟 ；水 清 峰
美 ，翠 冈 连 绵 ，水 光 乱 云 ，
云 衔 山 岚 ；草 茵 林寒 ，清 流
潺 潺 ；石 林 奇 境 、怪 石 叠
叠 ，暮 云 片 片 、汉 江 漂 游 ，
渔 舟 唱 晚 ，秦 蜀 风 情 ，一 眼 俱 观 。
陕 西 九 寨 ，东 方瑞 士 ，森林公 园 ，
可 圈 可点 。人文景观 ，同 样流连 ，
古 汉 栈 道 、石 门 字 篇 ，肃 穆 庄 严 ，
武侯陵 园 ，英灵护佑 ，拜谒不断 。

厚 哉 商 洛 ！千 百 万 年 ，史 载
文 明 ，悠 悠 五 千 ，原 始 初 耕 ，踏 破

荒 蛮 。烧 陶 铸 器 ，世 代 繁 衍 。沧
海桑 田 ，浩浩 来者 ，且 隐 且 现 。商
山 四 皓 ，古 风 流 传 ，商 鞅变 法 ，秩
序井然 ，一脉传 承 ，人 杰不断 。地
产 丰 富 ，物 种 齐 全 ，风 光 旖 旎 ，龙
山 烽 烟 ，乐 水 乐 山 ，游 客 怡 然 ，举
世瞩 目 ，世之遗产 。

秀 哉 陕 南 ！厚 哉 陕
南 ！温哉陕南 ！百年 以来 ，
地 域 受 限 ，产 业 单 一 ，发 展
迟 缓 。今 我 陕 煤 ，投 资 开
发 ，四 方 云 涌 ，志 在 长 天 ，
投 资 陕 南 ，造 福 陕 南 ，开发
陕 南 ，循 环 发 展 ，天 赐 机
缘 。青 松 为 笔 ，蓝 天 写 传 ，
人人奋勇 ，再开纪元 。企地
共 建 ，勇 追 前 贤 。大 爱 无

边 ，相 帮 相怜 ，坚 持 工 作 ，矢 志 攻
坚 。天道酬勤 ，花随人愿 ，打开 山
门 ，三 地 放 眼 ，市 政 建 设 ，城 换 新
颜 ，开 发 地 产 ，广 厦 万 间 ，安 居 乐
业 ，民 安我欢 。生态旅游 ，黎坪扩
建 ，5A景 区 ，丽 景 余 妍 ，林 海 入
云 ，波 涌 连 天 ，鹿 跃 蛙 鸣 ，莺 歌 燕

啭 ，物 有 新 意 ，彰 显 自 然 ，富硒 水
源 ，全 国 领 先 ，世 界 稀 罕 ，延 生 养
命 ，水 映笑脸 ，体康人健 。循环利
用 ，矿 产 资 源 ，绿 色 开发 ，环保 领
先 。竭诚合作 ，楚楚情牵 ，企地 团
结 ，携手 向 前 。振兴经济 ，强劲发
展 ，项 目 建设 ，凯歌高旋 。造福陕
南 ，开 创 无 限 ；恒 守 理 念 ，立 足 长
远 。创新创业 ，持续登攀 。

咦 吁 呼 ！美 哉 大 陕 南 ，有 我
煤 化 ，魅 力 更添 ，龙 禳鹏 举 ，地 阔
天宽 。逢 山 锦绣 ，遇水冲天 ，风光
满眼 ，傲立东 边 ！

（ 陕 南 投 资 开 发公 司 ）

舌
尖
上
的
生
活

·

黄

梅·

人 随着 年 龄
的增长 ，慢慢开
始怀 旧 。人 的 胃
也 是有记忆功能
的 ，小 时候吃过
的美味 ，依然上
口 ，且 屡 吃 不
厌 。于是每 到 周
末 ，我 一 定 上
灶 ，做 自 己 喜爱
的饭菜 ，来改善
一下伙食 ，放松
一 下 怀 旧 的 心
情 。

我 是 淮 南
人 ，米饭是我 的
最爱 ，做起来也
简 单 ，把 米 洗
净 ，上 锅 加 水 ，
按下 电 饭锅的按
钮 即可 。如 果用

柴火和铁锅煮饭 ，煮 出 来的 饭则
更 加 香 、软 、松 ，但 这 只 是 如
果 ，在城镇生活 ，柴火饭只 是一
种奢望 。

说到做菜确有 很 多讲 究 ，蔬
菜 要 吃 时 令 的 ，且 不 上 化 学 肥
料 ，这 两 点 至关重要 ，否则 ，再
好 的 厨 师 ，也 做 不 出 好 味道 来 ，
原料选好之后 ，就看火候 了 ，好
厨子的 火候功夫可 不是 一 朝 一 夕
练就的 。

每道菜 的 具体做法 ，因 菜 而
异 ，比 如 辣 椒 炒 鸡 蛋 ，先 炒 辣
椒 ，再在辣椒上浇上 蛋液 ，比 蛋
菜分离 味道要好 。肉 菜 则 更有讲
究 ，鸡 、鸭 、鹅 、猪等 肉 食 ，一
定 要 选 家 养 的 ，清 炖 、红 烧 均
可 。切块后 ，大火炒至半熟 ，加
酱 油 上 铁锅 炖 至 烂 熟 。炖 肉 时 ，
铁锅 四 周 再贴上 一层死面饼 ，揭
锅 时 ，饼和 肉 一 起 出 锅 ，饼香 、
肉醇 ，甚是滑 口 。

新 鲜 的 美 味 一 定 要 吃 时 令
的 ，野鱼 、泥鳅 、黄鳝等 ，需要
现场从鱼塘 、稻 田 里捞 出 ，现做
现吃 。家 乡 人喜食腊味 ，因 为 肉
食 不 好 保 存 ，家 禽 、家 畜 宰 杀
后 ，抹上 一 层盐 ，入缸 10天 后 ，
挂 在 户 外 风 干 ，可 保 存 半 年 之
久 。久而久之 ，家 乡 人便喜欢上
了 腊味 。每次 回 家 ，父 母都给我
带上 些腊鱼 、腊 肉 ，我 回 到 西安
现做现取 ，连冰箱都不用 。

有 一 道 红 烧 咸 鸭 是 我 的 最
爱 ，将咸鸭用 热水浸泡洗净 ，剁
块后 ，上热锅大火干炒 ，炒至 鸭
皮 出 油 ，再 加 入干 辣椒 、生 姜 、
葱段清炒 ，炒至 鸭皮变黄 ，然后
加水 、加酱油 ，煮开后转慢火炖
熟 ，肉香味浓 ，咸香可 口 。

自 己 做菜 是最放心 的 ，就连
咸菜也不例外 ，自 己 选料 ，自 己
腌制 ，吃着放 心 ，也更适合 自 己
的 口 味 。我认识 一 个老板 ，极 有
钱 ，却 少 下 馆 子 ，喜 欢 自 己 做
饭 ，事 情 再 多 ，回 家 就 洗 手 做
饭 ，吃 完 还 洗锅 、涮 碗 ，老 婆 、
孩子 只 负 责 品 尝 ，偶而 还挑三拣
四 ，他本人却 习 以 为 常 、乐 此不
疲 。

舌 尖 上 表 现 的 不 仅 仅 是 味
道 ，更是生活 。

（ 黄陵矿业公司 ）

影
像

开往家乡的列车
· 静妮 ·

在五 月 槐香的 浓荫 里
开往 家 乡 的 列 车
驶 出 游子 深深的 眼波
似一 只 轻燕

生 出 思 乡 的 翅膀
穿越纵横的 阡 陌
循 着槐香
辨别 家 的 方 向

开往 家 乡 的 列 车
在黄 昏 的 初夏
与 路旁每朵蔷薇握手
轻舞的 万千 落红
化作翩翩云雀
鸣 唱 着对 家 的 思念
撒下 童年不 老 的歌谣

开往 家 乡 的 列 车
抖落 岁 月 的 风 尘
一 声 长 笛
划 破季 节 的 臂 弯
醉 了 酒 似 的
跌入儿 时 的 回 忆
回 忆里

有父 亲 深深的 足迹

杨小云　作

相约猴车
· 叶欣 ·

毅然将 自 己

置 身 于 千 米 井 下
甘与 黑 色 为 友

愿 与 乌 金作伴
纵有千 山 万壑
面 无惧 色

望 不 却步
只 等 着矿 工 兄弟 相 约

多 少 个 日 日 夜夜
多 少 个春夏秋冬
沿 着 熟 悉 的路线

精灵般来回 穿梭
似轻舟摇 荡
如 溪 水欢歌

仰慕你
选择矿 山 执着 勇 敢
默默奉献 欢快 乐 观
你却说
这是应 有的 品格和职责

▲ 峭壁

刘 智　摄

清 明
· 王利 民 ·

长野新 山 光 霁空 ，

一年一度又 清 明 。

客意 凉 雨 旧 年事 ，

忍 看 流云 济春景 。

杨 花含露叩草绿 ，

柳絮 飞 雪 半通灵 。

难把暖 日 做寒旦 ，

好叫 清风话悠情 。

“ 贤 内 助”

绣

李 建 明　摄

袁家村印象
·路亚春 ·

听 说 礼 泉 县 袁 家 村 在 建 设
“ 关 中 印 象 体 验 地 ”很 是 好 奇 ，
周 末 便 和 朋 友 开 车 前 往 一 探 究
竟 。

车驶 过 一 段 尘 土 飞 扬 的 沙 石
路 ，袁家村 的 高大牌楼就挡 住 了
去路 ，看到牌楼下摆放的石狮子
和 时代久远 的木轮马 车 ，一 种怀
古 的情愫油然 而生 。

所 谓 “关 中 印 象 体 验 地 ”，
其 实 就 是 一 个 袖 珍 “关 中 风 情
园 ”，这 里 创 建 了 民 俗 、民 风 体
验一条街 ，集 中 展 示 自 明 清 以来
关 中 农村生活 的演变 。

印 象 之 一——关 中 的 古 老 味
道 。穿过大 门 ，就能看 到 青石铺
就的街面 ，一溪 清水从屋檐下 流

过 ，让 整 个街 市 显 得 整 洁
而 安 逸 。一 条 丈 余 宽 、完
全 仿 古 的 街 道 上 ，布 坊 、
面 坊 、油 坊 、醋 坊 、茶 坊
… …青 砖 灰 瓦 的 老 宅 一 字
排 开 ；再 看 看 这 些 店 铺 的
名 字 吧 ，“永 泰和 ”、“五 福
堂”、“德瑞恒”、“同顺堂”、
“ 五 味 斋 ”、“童 济 功”……
这 些 镌刻 着 岁 月 痕 迹 ，仿
佛 已 经 离 我 们 远 去 的 字 号
在 这 里 重 现 。不 远 处 ，街
道 的 另 一 头戏 台 上 ，传来 乡 亲 吼
唱秦腔 的 声 音 ，原 始豪放 的 唱腔
散落在 这充满原生 态文化 的 小街
上 ，竟是那样的和谐 。

印 象 之 二——关 中 舌 尖 上 的

味道 。驴拉着 磨碾着辣面 、白 嫩
的 豆花 、醇香 的 粮食醋……涌 上
你 的 鼻尖 ，沁入你 的 味蕾 ，仿佛
一下子 回 到 从前 。人气最大 的要
数 辣 子 坊 “天 一 阁 ”。蒙 了 眼 的

毛 驴 卖 力 地 拉 着 碾 子 ，磨
出 上 好 的 红 线 椒 面 ，热 腾
腾 的 菜 籽 油 往 上 一 淋 ，看
得 人 口 水 直 流 。所 有 来 到
这 里 的 游 人 ，都 可 以 在
“ 天一 阁 ”随意地 品 尝 当 地
著 名 小 吃——油 泼 辣 子 夹
锅 盔 。卢 先 生 家 的 “卢记
豆 腐 ”手 艺 是 祖 传 的 ，如
今 是 第 三 代 。做 豆 腐 工 艺
很 讲 究 ，选 用 颗 粒 饱 满 整
齐 的 新 豆 ，用 浆 水 点 出 来

不含添加剂 。因 为 是 周 末 ，石板
街便被游人挤得水泄不 通 ，吃 一
碗豆花 ，都要排上半个多 小 时 的
队 。最独特 的 是千年 古槐边 “童
济功 ”茶坊傲然 而立 ，这座茶坊

据说 是光绪三年 的建筑 。一 个个
大铜茶壶在 一位农 家老汉有 节奏
的 风箱下 冒 着热气 ，泥盘 的土炉
子 现 在 也 只 有 在 农 村 才 能 看 到
了 。坐在藤椅上 ，悠然淡定地 喝
着新煮 出 的 浓茶 ，听着看 台 上几
位长 者 的老腔 ，进行 的 是 一次恒
古 的 穿越……

走 出袁家村 ，回首望去 ，几丝
若有若无的 白 云不知是飘在一汪清
水似的天空中 ，还是浮在步行街上
灰色的屋瓦上 ，那纹丝不动的墙砖
透出 的却是关中平原这块大地上千
年的古韵……

（ 实 业 白 水社 区 ）

陪
你
一
起
变
老

·

邓
黎
春·

年过 四十 ，不
愿多照镜子 ，细小
的 皱 纹 赫 然 滞 留
眼角 ，恼人的 白 发
渐渐多 了 ，无限怀
恋 以 往 的 青 春 岁
月 ，特别是那一头
乌 亮 的 青 丝 ，“鬓
云欲度香腮雪 ”的
时 日 已然远去 ，只
留下惘然叹息 ！

偶 尔 看 到 诗
经 中 的句子 “执子
之手 ，与子偕老”，
原来古人也把从少年到 白 头 ，与爱
人一起老去当作最完美的理想 ！白
头偕老 ，竟是一代代人不变的愿望 ！

是啊 ，为什么惘然？为什么 叹
息？虽然不知不觉间 ，青春的光鲜
在柴米油盐的琐碎中消磨殆尽 ，但
是看眼前个头已赫然高过了父亲的
儿子 ！谁又能说岁月 无痕 ！看脸上
的细纹 ，那应是岁月 留下的欢笑痕
迹 ！鬓边 白发 ，岂不是无数个 日 子
里 ，与 所爱 的人一起沐浴阳 光 、一
起享受四季更迭的奢侈证明 ！

可能 ，快乐 的时光总是感觉过
得飞快 ，有 人说 “幸福的婚姻就像
一次促膝而谈”，想想那才 多 大一
会儿 。有 爱你的人在 身 边陪你一
起老 ，这应该是多么甜蜜的事 ！

青春是灿烂美丽的 ，但也很短
暂 ，青春的容颜谁都喜爱 ，但“执子
之手 ，与 子偕老 ”似乎并不仅仅在
意 “子”现在的美丽 ，指的是 “子”的
一生 ：我会拉着你的手不放开 ，和
你一起经历人世 间 沧海桑 田 的变
换 ，和你一起承担苦难和欢笑 ，和
你一起慢慢变老变丑 。我不知这
是否就是爱情的永恒 ，如果只爱亮
丽 的 容 颜 ，那 爱情就 是 有 保鲜期
的 。古人 的爱情观战胜 时光 的磨
砺 ，直到今天 ，仍在熠熠生辉 ，仍然
有撼动人心的力量 。

在 街 头 ，见 到 相 伴 的 年 老 夫
妇 ，心 中 总 是生 出 无 限 感 动 与 钦
佩 ，他们的确是没有 了 年轻时的美
丽容颜和活力 四射 ，但却有着另一
种 魅 力 ：淡 定 、从 容 、宽 厚 、慈 祥
… …能在夕阳下 白 头携手 ，那该是
一 幅怎样幸福的景致 。有 一首歌
唱道：“我能想到最浪漫的事 ，就是
和你一起慢慢变老 ，一路上收集点
点滴滴的欢笑 ，留到 以后坐着摇椅
慢慢聊……”

死生契 阔 ，与 子成说 ，执子之
手 ，与子偕老 。

写给快乐
·田燕 ·

快 乐 ，就 像 被 风 吹 散 的 蒲 公
英 ，漫天飞舞 ，在生的土壤里落地 ，
绽放一朵朵黄色的花蕊 ，再开始下
一个旅程……

世界如 同一扇扇 的窗 ，当 我用
渴求的 目 光去探索窗 内风景时 ，窗
纱被渐渐 揭起 ，我 只 能远远 的 站
着 ，窗太小 、风景很远 ，太多的错过
和遗憾 ，使我不能去真正领略所有
的 风景 ，埋 怨和 不满被无 限 的 放
大 ，也许 ，梦之所以美好 ，是因为遥
不可及的神秘吧 ！对于生命 ，看客
从来不 曾欠缺 ，我也不允许 自 己只
做看客 ，就这样 ，不停地追逐快乐
的足迹 ，感觉真的好累 。

喜欢一个人在藤椅上独 自 晃
动的悠 闲 ，收起满 目 的浮华 ，放下
漂浮的心 。夜将一切无边的渲染 ，
沉浸其 中才发现 ，这是属于我的世
界 ，色 彩 单 一 却又璀璨绚 丽 的 世
界 ，这里有 笑声满满的记忆 ，还有
那不 曾打开的章节 ，陈年 旧事中大
大小小的事情历历在 目 ，成 了 永不
磨灭的记忆。更多的时候 ，我会偏
爱纯朴的风 ，它总能轻易 的把世俗
和夜分开 ，把浮躁 与恬静隔 离 ，就
这样在夜 的静谧里 ，且 歌 且行 ，这
是属于 我 的绿洲 。时光在纵 向 中
被无限拉长 ，一 直这样该有 多 好 ，
就这样被漆黑的夜淹没 。

世界终还是那个世界 ，太多的负
重 ，遮盖住快乐的本身 ，单纯的快乐
犹如童年的嬉戏 ，一去不复返。我不
停地呼唤着你的名字 ，却总是悄无声
息 ，驻足间才发现 ，快乐是随着每一
扇窗打开的同时与之相伴。只是来
自 心的呐喊需要静静地去倾听……
我不想去探索遗忘的是什么 ，拥有的
又是什么 ，谁改变了这一切 。快乐 ，
冷暖 自知吧！

于生活 、于文字 ，所有 的所有 ，
有 阴影的地方必定有 光 ，不是吗 ？
窗外树梢残留 的几片叶悄然落下 ，
欣喜而又静怡快乐 。一丝微凉 ，转
回头静静的 ，静静的……低下头 ，
悄悄的微笑 。

（ 蒲 白技工学校 ）


