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春节回家带什么？保健品、土特产、烟酒
坚果……虽然对于家中父母而言，回家的心
意就是最好的礼物，但带年货是游子归家的
专属仪式，必不可少。

不过，春运坐火车、飞机，哪些东西能
带？哪些东西不能带？你都清楚吗？

好吃的、好喝的能带上火车吗？
四川老腊肉、广东香肠、辽宁的高粱酒

……漂泊在各地，爱上当地的美食，春节回家
也想带给家中的亲人尝一尝。但是，并不是
所有的美食都能随心所欲带上火车哦！

自用范围内的自制熟食可以携带，但一
定要包装好，不要散发刺激的味道。值得注
意的是，榴莲也是携带“刺激”气味的食物，如
果包装不好，也是带不上火车的。

冷冻生肉和海鲜可以少量携带，但由于
春运期间旅客较多，车厢内温度较高，这类食
品容易变质，建议短途携带。

香烟、白酒随便带？
过年走亲访友，烟酒礼品必不可少。携

带这类礼品的旅客要注意哪些呢？
首先，白酒只限原包装的，50°以上的最

多能带两瓶，50°以下的最多带六瓶。散装类
酒是不能通过安检上车的！

另外，携带香烟的旅客要注意，每名旅客
最多可以携带 50条香烟进站乘车，超过数量
的须出示相关部门出具的携带证明。打火机
每人最多携带两个，打火机油属于易燃易爆
物品，不能携带。

化妆品携带有限制吗？
染发剂、指甲油、去光剂这些看似平常的

小玩意其实属于限量携带物品，乘车携带不
能超过20ml；

冷烫精、模式、发胶、防晒喷雾等自喷式
压力容器，属于限量携带物品，乘车携带不能
超过120ml。其他自喷式压力容器也同理，限
量携带120ml。

危险物品具体有哪些？
除了上述一些容易忽视的物品，危险物

品的种类也要特别留意。
根据规定，乘坐火车禁止携带的物品包

括：爆炸物品（烟花）、可燃气体（压缩气体钢
瓶）、军械和警械（枪、电警棍）、易燃气体（汽
油、油漆）、管制刀具（刀、剃刀）、毒性物品（杀

虫剂）、腐蚀性物品（蓄电池）。
值得注意的是，道具枪、仿真枪、发令枪、

钢珠枪，这些给孩子的玩具也不能带上火车。

只要拿得动，再重也能带上飞机？
在电影《人在囧途》中，王宝强饰演的牛

耿第一次乘坐飞机时面对安检一口气干掉
一桶牛奶的画面相信不少人还记忆犹新。

在机场乘务员提示需要托运时，牛耿
说自己能拿得动，所以不托运。但坐飞机
可不是能不能拿得动的问题，而是能不能
随身携带上飞机的问题。

重量和体积方面，随身携带行李，国内
航班总重量不能超过 5 公斤；物品体积不
超过 20×40×55 厘米。超过规定的行李需要
根据航空公司要求进行行李托运；国际航
班通常总重量不能超过 7 公斤；每件行李
体积不超过 20×40×55厘米（三边之和不超过
115厘米）。

另外，乘坐美加航线的旅客只能随身携
带一件手提行李；部分航空公司有特殊重量

限制规定，可以提前向航空公司咨询。
低于100ml的液体可以携带上飞机？
经常坐飞机的旅客有没有遇到过这样

的情况：到底哪些化妆品能带上飞机，哪些
不能带？心里根本没有数，只能碰运气。只
知道 100ml 是个坎，但到底是个啥坎更不知
道了。

根据《民航旅客限制随身携带或托运物
品目录》，100ml一般指的是液体容器容积的
大小。

旅客乘坐国内航班时，自用的化妆品、
牙膏、剃须膏必须同时满足三个条件：每种
限带一件、盛放在单体容器容积不超过
100mL的容器内、接受开瓶检查。

另外，乘坐国际、地区航班的乘客，在满
足上述要求之后，还需要与此同时盛放液态
物品的容器应置于最大容积不超过 1L、可
重新封口的透明塑料袋中，每名旅客每次仅
允许携带一个透明塑料袋，超出部分应作为
行李托运。

两类特殊情况可随身携带超标液体
婴儿航空旅行途中必需的液态乳制品、

糖尿病或者其他疾病患者航空旅行途中必
需的液态药品，经安全检查确认后方可随身

携带；
旅客在机场控制区、航空器内购买或者

取得的液态物品在离开机场控制区之前可以
随身携带。

酒类携带有限制吗？
根据规定，乘坐飞机的旅客自带酒精饮

料禁止随身携带，并且作为行李托运时有以
下限定条件：

1. 标识全面清晰且置于零售包装内，每
个容器容积不得超过5L；

2. 酒精的体积百分含量小于或等于 24%
时，托运数量不受限制；

3. 酒精的体积百分含量大于 24%、小于
或等于70%时，每位旅客托运数量不超过5L。

充电宝为什么有时能带、有时不能带？
充电宝、锂电池禁止作为行李托运（电

动轮椅使用的锂电池另有规定）。如果旅客
携带上述物品，必须标识全面清晰，额定能
量小于或等于 100Wh；当额定能量大于
100Wh、小于或等于 160Wh 时必须经航空公
司批准且每人限带两块。

归家心切的你，上面这些雷区你注意
到了吗？赶紧打开行李箱看看哪些东西带
错了！ （姚露）

火车篇

飞机篇

春节出行 这些“年货”不能上车，别带！

新闻新闻新闻

全省十市迎新春民俗大展示活动启动
本报讯（孙霄雨）为做好 2019

“西安年·最中国”活动，西安市旅
游发展委员会主办的“2019 陕西
省十市迎新春民俗大展示活动”
于 2019 年 1 月 31 日正式启动，活
动为期三天，期间将展演秦腔、安
塞腰鼓、提线木偶剧、华阴老腔、
皮影戏等数十个精彩纷呈的民俗
非遗节目，并在大唐西市内部道
路进行社火巡演，同期还将举办

“西安年·最中国”主题讲座。
据悉，活动期间将同时展示

木板年画、安塞剪纸、西安篆刻、

凤翔泥塑、社火马勺脸谱、手工
编织、葫芦雕刻、软香酥、三原元
宵、碗碗腔、张氏风筝、商洛花
鼓、略阳罐罐茶制作技艺、勉县
板凳龙等二十余项民俗项目。

在新春佳节到来之际，陕西
对各地市优秀的传统文化进行
全面展示，彰显传统民俗文化的

“根”与“魂”，为市民及游客带来
一场文化盛宴，在丰富多彩的节
庆民俗活动中找到阔别已久的
地道年味，感受“西安年”文化的
独特魅力。

央视春晚第四次彩排 语言类节目微缩社会热点
据新华每日电讯 中央广播

电视总台 2019 年春节联欢晚会
1 月 31 日晚在京进行第四次彩
排。最受关注的语言类节目紧
扣民生热点,描绘百姓生活,将社
会热点问题微缩呈现,将严肃主
题融入幽默包袱,记录新时代发
展步伐。

葛优首次亮相春晚,搭档蔡
明、潘长江表演小品《“儿子”来
了》,拆穿诈骗等违法行为；闫妮、
周一围、沈月和爱笑团队领衔小
品《办公室的故事》,聚焦到在职
场奋力打拼的年轻人,倡导人与
人之间的坦诚相待；小品《演戏
给你看》鞭挞形式主义、官僚主
义不良作风,展示基层反腐成果。

为了更多家庭团圆,《站台》

的主人公坚守在工作岗位上；为
了孩子接受更好的教育,几位家
长使出全力《占位子》；《爱的代
驾》中遭遇失败却永不言弃的创
业者展现出坚持的力量……

央视负责人说,语言类节目
只有秉承扎根生活、扎根人民的
创作理念,才能博得观众的笑声
和掌声；一个又一个鲜活的人物
形象,成为真实生活的百态缩影,
希望观众在关照这些人物的同
时，也收获更多人生感悟。

2019 年是新中国 70 周年华
诞。由众明星带来的歌曲《中国
喜事》唱出了中国人心中的欢
喜；歌曲《我奋斗我幸福》描绘了
在飞速发展的新时代里,人们昂
首阔步、奋斗前行的画卷。

本报讯（记者 杨志勇）“我们有一个共同
的心愿就是互学互帮，切实解决群众更多的实
际困难，帮扶乡亲早日走上致富之路。”1月 22
日，在安康汉滨区茨沟镇景家社区会议室里，陕
西职工旅行社总经理、党支部书记张卫威话语
一落，顿时掌声四起。

近年来，景家社区在陕西工运学院的帮扶
下，村容村貌日新月异。此次，陕西职工国际旅
行社党支部联合陕西工运学院第二党支部结对
该社区党支部开展扶贫共建活动，不仅给三个
支部党员及入党积极分子提供了相互交流学习
和在生产教育实践中锤炼党性的机会，更是对
推动景家社区发展带来了一次契机。

面对三个党支部的党员及入党积极分子，
陕西工运学院院长、党委副书记韩睿强调了此
次支部结对共建活动的目的、意义，并就深入推
进支部共建、助力脱贫攻坚提出了希望和要
求。他说：“我们不能举行一个挂牌仪式就结束

此项活动，最关键的是要把初衷具体落实到帮
扶景家社区的发展上，落实到帮扶贫困群众的
脱贫致富上。”

随后，陕西工运学院参加活动的党员深入
景家社区荆竹沟村老党员张银文、低保户胡成
中、贫困户孙登波等家庭，关心了解生产生活情
况，座谈产业发展，并送去了米、面、油等慰问
品。陕西职工国际旅行社参加活动的党员为留
守儿童赠送了“大礼包”96份，其中有棉衣、裤
子、鞋子、书包，共计价值2万余元。

23日，参加结对共建的3个支部全体党员同志
赴汉滨区瀛湖镇天柱山村陕西省廉政文化进农村
示范点、安康市党员干部党性教育培训基地——
张明俊先进事迹展览室，开展了党性教育活动。

“此次结对共建活动，增进了与帮扶贫困户
的情感，达到了党建工作及扶贫工作互相促进
的目的和效果。”当日活动结束时，张卫威深有
感触地说。

陕西职工国际旅行社联合陕西工运学院

推进支部共建助力脱贫攻坚

“全面二孩政策施行三年以来，受
教育成本、性别倾向、职业规划等多方
面影响，职工生育意愿受阻！”1月 30
日，省人大代表、西安市总工会副主席
魏大宝珠说，部分职工对孩子“入托入
学后寒暑假无人看管、放学后4点半无
人接管”的现状存在后顾之忧，双职工
子女在放学后两小时和寒暑假期间无
人看、无处管的现状，对职工全力投入
生产和工作造成了一定的困难，也是
阻碍生二胎意愿的现实问题。

西安市2017年出台《西安市实行
小学“弹性离校”工作方案》明确：凡
学校正常放学后按时离校有困难的
小学一、二、三年级学生（含民办小
学），根据自愿原则，离校时间原则上
不超过18:00，实行“弹性离校”一周不
少于4天。

魏大宝珠说，方案实施后，一定
程度上缓解了职工接孩子的困难，但
是部分学校一周 4天弹性离校、离校
时间 5点或 5点半的做法，仍然与职
工一周 5天工作日、下班时间 6点钟
形成错位。职工接送孩子时间与学
校作息时间不统一、不协调，使得部
分学生放学后无人看护，造成 4点半
到 6点半的“真空地带”；寒暑两假的
漫长假期，双职工子女家里如果没有
老人帮忙或保姆照看，他们为解燃眉之急，有的会带
孩子到单位，这么做并不能作为长久之计。从现实情
况来看，职工的后顾之忧并没有完全解除。

在 2018年调研中，魏大宝珠发现西安市个别开
发区、企业、社区针对部分职工子女托管和课后服务
采取了积极的应对措施，因地制宜从根本上解决职工
后顾之忧。形式主要有：一是购买服务。主要由单位
与专业托管机构协商，通过购买服务的形式，为职工
子女提供免费托管。二是开设“4点半”课堂。部分街
道、社区主动作为，集结社区志愿者对辖区内课后有
需要托管的孩子实行免费托管，负责下午放学后的作
业辅导和简单照看，直到家长6点下班后接回家。有
的社区还将此项服务延伸到周末和寒暑假，除了免费
照看义务，还增加了兴趣班和科普活动等，受到所辖
居民的欢迎。三是企业内部开设员工子女暑期托管
班。由企业选取独立区域集中式托管，外聘专业培训
机构老师，负责员工子女每日生活看护、作业辅导及
第二兴趣课堂培训等内容，以解决员工子女暑期无人
看管等实际问题。

这给魏大宝珠带来了很多思路。
在本次陕西“两会”上，魏大宝珠从“出台全市小

学课后服务工作的规范性文件，推进小学课后服务工
作的落实”和“教育部门主导、其他部门联动整合资
源，落实资金支持，建立小学阶段职工子女托管班”两
大方面提出了自己具体的建议。

“我市正处在‘追赶超越’攻坚年、‘营商环境’
提升年和‘作风建设’强化年的关键时期，尊重大西
安的建设者，传递党和政府的人文关怀，弘扬劳动
光荣的正能量，建立职工子女课后托管班，推动完
善小学生课后服务的政策、标准规范和服务供给体
系，是聚焦民生需求、增强市民职工幸福指数的重
要举措。”魏大宝珠如是说。 本报记者 王何军
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1月28日，中国石油测井公司“纪念改革开放40
周年《石油情·测井人》职工文艺晚会”在西安举行。

晚会以“融合·发展·和谐”为主题，通过“咱们工
人有力量”“天南地北一家亲”“融合发展树丰碑”“和
谐家园绘蓝图”“不忘初心谱华章”等篇章，全景式展
示了该公司专业化重组以来的发展历程和创新测井、
服务油气的丰硕成果。 陈凡 摄

如何玩转如何玩转““西安年西安年”？”？

2019 年“西安年·最中国”活动已启
动，200 多项活动将在春节期间与大家
见面。2019 年如何玩转“西安年”？日
前，在西安市政府召开的新闻发布会
上，曲江新区、浐灞生态区、高新区、经
开区分别介绍了各自的亮点活动。

「曲江新区」
打造最具中国味儿、最显中华魂的年

俗文化盛宴

曲江新区管委会副主任陈共德说：
“曲江新区作为 2019‘西安年·最中国’活
动的核心文化展示区，将以大唐不夜城为
中心，联动西安城墙、大明宫国家遗址公
园、临潼度假区等各大景区，为来自全球
的游客打造一场最具中国味儿、最显中华
魂、最传西安情的年俗文化盛宴。”

大唐不夜城作为中心展示区，将通过
最酷炫的光影布置，展现最美夜西安；还
将通过与世界迪士尼制作团队合作上演
主题巡游；设置时尚网红、游艺体验、唐服

体验、唐文化体验等休
闲体验区；此外还设置

西安年及长安、华夏、丝
路等文创主题创意集市。

大型丝路历史文化展演剧
《再回大雁塔》和大型唐文化主题

展演剧《再回大唐》将在大雁塔北广场
和开元广场进行常态化演出。此外，

“小年夜开街盛典”、“新年狂欢派对”百
大 DJ 同台竞技等重磅活动，将以大雁塔
为中心，在南北广场上隆重上演。

新春灯会作为传统年俗，将在大唐
芙蓉园、西安城墙、曲江池寒窑遗址公
园等地上演，本届西安城墙新春灯会还
将与南京秦淮灯会实行双城联动。

此外，大唐不夜城长安、华夏、丝路
三大美食主题区，将集中汇聚本地老字
号美食、最中国特色美食及世界代表性
美食，“美食+表演+展示”的全方位展现
形式，将会提升你的体验度。“万人千桌
团圆饭”、“最红年夜饭”等活动都会让
你体验到最纯正的西安味道。

「浐灞生态区」
为大西安的中国年注入最浪漫的元素

西安浐灞生态区管委会副主任黄秦
政介绍到，西安的东部新中心浐灞生态
区将以“梦幻浐灞 魅力新年”为主题，推
出筑梦浐灞、幸福浐灞、未来浐灞三大
主题活动，为大西安的中国年注入最浪
漫的元素。

浐灞生态区将结合自身的特色，在水
中上演最震撼的梦幻灯光秀；在华夏文
旅西安度假区，上演最丝路的新春嘉年
华；在西安世博园，上演最年味的民俗艺
术节；在灞河沿岸，上演最科技的新春游
玩体验。

值得一提的是，浐灞生态区还将在长
安塔上演最时尚的表演秀。以长安塔为
舞台，邀请歌唱家、音乐家、绘画大师等文

艺大咖，进行《小秦人的中国年》《秦腔唱
响中国年》《潮流音乐混搭时尚秀》等节目
展演。正月十五，还将拉开一场梦幻绚丽
的极光秀，推出最震撼的光影盛宴。

此外，在西安最浪漫的世园婚庆文旅
小镇，还将上演婚庆文化展演，特色婚庆
服饰展示、西洋古典舞蹈、乐队现场演绎、
西洋乐器演奏等，配合欧式浪漫风格布
置，将浪漫进行到底。

「西安高新区」
突出“西安范儿”“时尚范儿”“国际范儿”

西安高新区管委会副主任王前进介
绍到，西安高新区今年主要围绕“西安范
儿”“时尚范儿”“国际范儿”，推出八大主
题活动，包括第三届“一带一路”国际时尚
周、西安高新嘉会坊新春灯光嘉年华、幸

福高新·文化惠民—2019喜迎新春惠民演
出、西安高新非遗民俗展等。

第三届“一带一路”国际时尚周，以文
化为魂、时尚为媒开展国际互动、丝路融
合活动。

西安高新嘉会坊新春灯光嘉年华，
主要内容有点亮仪式、国际灯光艺术
展、美食节、年货街、氛围演出。其中，
国际灯光艺术展将聚集法国、英国、澳
大利亚、中国共 8 种艺术作品；国际美
食节将制作精美餐食，展示国际餐饮文

化；氛围演出将通过街头艺术、乐队表
演、互动表演等各种街头演出，营造浓厚
的节日氛围。

西安高新非遗民俗展，将于 2 月 17
日至 2 月 19 日在创业咖啡街区举办，活
动围绕家堂、家艺、家音、家味、家节、家
人六大板块，让游客整体感官高新区各
镇街非遗及民俗魅力。

「经开区」
集中展示“时尚、创新、书香、运动、

传统、休闲”六大元素

西安经开区管委会副主任张俊说：
“西安经开区将围绕‘时尚、创新、书香、
运动、传统、休闲’六大元素，举办内容
丰富，形式多样的文化活动。”

经开区将通过最具中国风格的音乐
作品展演、电竞展、读书系列活动、动漫
嘉年华、体育过大年等方式，让游客有不
一样的体验。

围绕“电竞、AI 科技、创意、创业”，
举办电竞展、电竞大赛、电竞音乐轰趴、
AI 机器人表演互动、双创沙龙等，展示
双创科技成果。

通过举办艺术画展、读者见面会、非
遗静态展、最美书店主题日和网红书店
打卡等活动，营造出一种读书过年，文化
过年的氛围。

此外，蓝海风动漫 IP展、动漫嘉年华，
以及动漫真人秀、动漫互动体验，都将带
领市民和游客体验别样的新春佳节。

围绕“体育过大年”的主题，经开区
还将举办“新春欢乐行，经开健步走”千
人健步走活动。同时，还将以“健康大拜
年”为主题，举办健康体育展示活动，向
广大市民展示锣鼓、武术、空竹、秧歌、
健身操等项目，引领市民在节日期间重
视身体健康，度过一个充满活力的健康
幸福年。

新华社记者 郝云菲


