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陕北文化在全国人的印象里是红色的，
是红军长征到陕北、圣地延安和延安精神，
毛泽东在陕北十三年等等。红色文化是陕
北的财富，也是中华民族的财富。由于红色
耀眼，陕北深厚的历史文化和艺术没有得到
充分的彰显，其实这两种文化是有关联的。
因此，深入地挖掘陕北深厚的历史文化和艺
术是我们的责任。

钟山石窟的定位

敦煌是中国四大石窟之首，没有第二。
但是换一种角度，从宋代石窟进行横向比较，
钟山石窟的确堪称全国第一，这一点应该没
有争议。特别是以钟山石窟为代表的陕北宋
代石窟群，在全国更是绝无仅有。或者从一
座大雄宝殿进行比较，则无论从历代还是各
地，也无论从文化价值还是艺术价值都是无
与伦比、独占鳌头、名实相符的“中国最美大
雄宝殿”，并且没有“之一”。

钟山石窟的历史背景

很多人看了钟山石窟之后的感觉是震
撼、惊艳，甚至不可思议。为什么在子长县会
出现这样一座令人称奇、赞叹的佛教石窟
呢？有人认为宋代这里是边关，无论是战士
还是亡灵都需要精神的抚慰，这是一个原因
（位于咸阳彬州的大佛寺正是因此而开凿）。
但还有一些重要的原因，比如这里位于宋安
定堡城城郊，人口密度较大；而安定又是“北

丝绸茶之路”的交通要道，人流、物
流、文化流相对集中；安定这块地
方物产丰富，又盛产煤炭，经济基
础相对较好；还有一个原因是这里
早在晋代就有寺院，钟山石窟的碑
文中有“永和八年”的说法，说明佛
教在安定有悠久的传承历史。

另据碑文记载，这座寺院在宋
代具有较高的等级和僧官的职能，
比如出家剃度许可、教内资格认
证、佛子培训等，这一点不同于一
般的寺院，因此称之为“佛学院”亦
可，而且出现了很多下院，影响及
于关中甚至福建。这里东晋时便
有佛教寺院，但石窟开凿于北宋治
平四年（1067年）是毫无问题的，距
今已有近千年的历史了。

“三世佛”“三时佛”

三号窟大殿并排的三尊大佛，
以前一直认为是“三世佛”。“三世
佛”有“横三世佛”和“纵三世佛”之

说，“横三世佛”指：西方极乐世界的阿弥陀
佛、中土本宗的释迦牟尼佛、东方琉璃世界
的药师佛；“纵三世佛”指的是：过去佛燃
灯佛、现在佛释迦牟尼佛、未来佛弥勒
佛。但钟山石窟的三尊大佛，纵横都不像

三世佛。
三世佛都有专属固定的胁侍，如阿弥陀

佛左右的大势至菩萨和观世音菩萨（西方三
圣）；药师佛左右的日月光菩萨 （东方三
圣）；释迦佛左右的大迦叶和阿难。但钟山
石窟的三尊大佛的胁侍均为大迦叶和阿难，
并且人们发现从左至右这两位尊者呈青年、
壮年、老年态，因此，有人建议称“三时
佛”，这是从相同中又发现了不同，从观察
的角度讲的的确如此。

三尊大佛均为释迦牟尼佛是可以肯定
的，但为什么钟山石窟不按常规雕刻三世佛
而雕刻三尊释迦佛呢？从佛理上讲，无论东
方、西方、中方，佛为一；无论过去、现
在、未来，佛还是一，是没有区别的。释迦
佛是最近的佛，是最值得去学习的榜样，这
个榜样的一生被浓缩为“释迦八相”或“释
迦四相”，成为激励修行者勇猛精进的警
钟。所谓“八相”是指佛的降兜率、入胎、
出生、出家、降魔、成道、转法轮、涅槃。
所谓“四相”，即简化为出家、成道、转法
轮、涅槃。钟山石窟的三尊大佛既有暗示纵
横三世佛甚至有三身佛的意思，又把“释迦
八相”的内容浓缩其中，可谓用心良苦。例
如，左侧第一佛，就把“成道”之前的内容
包容其中——佛像双脚踩莲花，这和“出
生”有关，佛经上说从右肋出，之后落在莲
花上，后无需人扶持而自行七步，并且步步
生出大莲花……如果我们再注意观察这尊像
的头部肉髻处有方巾，这表示尚未成佛。从
坐姿上看，端坐于长方形须弥座上，双腿下
垂，这也不是标准的佛姿；再看手印，右手
扬起，拇指和无名指相触，为思考计算意，
似表示悟道前的“四谛”“十二因缘”正在
贯通，而左手向下置于左膝乃为“降魔”印。
总之，这尊佛像为即将成佛的释迦，为前六相
的总代表。居中的佛像则完全进入“转法轮”
的阶段。

释迦牟尼佛结迦趺坐于盛开的莲花须弥
座之中，双手作说法印（转法轮），即指佛陀普
度众生的说法活动，这是佛陀在诞生时就发
下的大誓愿，又被称为“狮子吼”，是佛陀一生
的全部活动宗旨。须弥座下的狮子正是与此
呼应的。右侧的大佛虽然仍为结迦趺坐于莲
座之中，但手印却出现了明显的变化，这种手
印谓之施“清凉”印。

“清凉”是对“火宅”（佛教认为人生如处
火宅）的解脱，也是表达对释迦牟尼一生奉献

于众生的肯定，这尊佛像表现的是“涅槃”前
的永恒瞬间。有意思的是，钟山石窟的创作
者们用极高妙的艺术思维和极高超的艺术手
法包含了如此丰富的思想内涵，不但别出心
裁、独树一帜，而且不离仪轨、法相庄严，不能
不叹为观止。

综上所述，钟山石窟的三尊大佛不是三
世佛，我以为也不宜称为三时（青、壮、老年）
佛，我认为称为“释迦如来三尊”即可。这样
更能体现个性，彰显钟山石窟的特色。

“万佛洞”或“万佛岩”

号称“万佛洞”的地方不少，但实有此
数者不多，即使有亦多为模压式的方阵排
列，无艺术性可言。但钟山石窟的特点一是
实有万佛雕像，二是这些雕像各个不同、异
彩纷呈，甚至有些成组的雕像中暗藏着某
种修行的功法也未可知。在四壁特别是八
个顶天柱的四壁上，还穿插了许多精彩的
传说故事，采用高浮雕手法，非常突出，
也更为出彩。

我发现，这里的人们特别喜欢自在观音，
在显眼处有不少姿态不同的水月观音或自在
观音，均为女相，都很美，这或许与陕北自古
美女居多以及崇尚自由有关。从众多的人物
造型上看，艺术家的模特是他们最熟悉的陕
北人，也是他们最关心、最爱的人。

钟山石窟的佛教宗派

在碑文和记载里没有明确的说法。但在
三尊大佛左侧的藻井上写有“大方广佛华严
经”字样，这里或许是华严道场？但要确认这
一点尚需要更多证据，现在材料不足，还不能
下结论。而在右侧的藻井四面都画有密宗特
有的梵文符号，这些符号都有特定的含义。
另外，在与此对应的门洞上方，雕刻着五佛

像，这也是汉密的特点。
这里是汉传密宗的道场？基于同样的原

因，也不能贸然下结论。
从目前的情况只能说宋代的陕北佛教文

化是开放的、融合的、亲民的，没有太多的宗
派门户之见。

创造钟山石窟的艺术家

这些艺术家过去通称匠人、石匠。由于
佛教造像的特殊性，有些匠人需要政府有关
部门的资格认证，比如明代就有“法像士”
的专业职称。陕北本土从来不缺石匠，离这
里不远的绥德、米脂等地出土了大量的汉代
画像石就是证明。另外，陕北的石制品是生
产、生活的大项，技艺的积累非常成熟。山
西也有很好的工匠，还有很好的石材，和
陕北的关系很密切，参与石窟的开凿也很
合理。还有，这里宋代是边关，从各地来
的工匠也不会少。但总的看，我认为主要
是本地的工匠，本土工匠艺人承揽这个项
目具有更多的优势，加之项目耗时很长，本
地人比较便利。

当我们今天看着这些形神兼备的艺术品
令人震撼、令人惊艳的时候，我们不知道创造
这些艺术的艺术家的姓名，他们活着的时候
是平凡的石匠，默默无闻，只不过为了糊口而
已；他们死后依然默默无闻，他们的创造被历
史偶然留存，又偶然被发现，才得以呈现在我
们面前，因为更多的创造被历史湮没，所以钟
山石窟尤显珍贵，值得我们视为国宝去珍视，
怀着敬畏的态度去感悟，也应该把保护的责
任担当起来。 □刘兆英

中国最美大雄宝殿——子长钟山石窟

任何职业尊重都要建立在对劳动者基本
权益的保障之上，而放弃对弱势群体和底层
社会的关注才是我们这个时代的大忌。如果
要选一个最辛苦的职业，环卫工人一定要被
提名。

前段时间，一段 60多名环卫工人在高温
下走正步的视频被网友发到网上，引起了公
众的质疑。

眼下全国大部都进入了酷暑时间，华东、
华中多地近日气温达到了 35摄氏度，部分城
市出现了38摄氏度，但湿度仍然很大，太阳一
烤就变成桑拿天，非常闷热。

每一个匪夷所思的行径背后，总有一个
令人瞠目结舌的理由。7月 15日，事件相关
负责人接受了媒体的采访，表示“这样做
主要是为了增强组织性、凝聚力，树立环
卫工人形象”。而对于网传当日气温高达 30
多摄氏度的说法，负责人澄清当天天气气
温只有 20-25摄氏度，“天气炎热对我们来
说还谈不上”。

天气到底有多热倒不是事情的关键，让
网友们觉得荒唐的最主要原因，是列队踢正
步和环卫工人的本职工作风马牛不相及，而
且肯定会严重耽误他们的工作和休息。

怎么折腾环卫工人，我们总有办法

“高温底下走正步”还算不上最荒唐的行
为，在怎么折腾环卫工人这件事上，各地的做
法层见叠出。

今年3月初，南京河西区域的环卫工人被
公司强制配上了一块“加油手表”。除了定位
功能，它还设计了一项“暖心服务”，只要工人
们在原地休息超过 20分钟，加油手表就会发
出“加油”声，提示环卫工人走动起来，继续工
作。系统一旦发现工人超时停留或者脱离工
作区域，就会向公司汇报数据，由公司对环卫
工人进行处罚。

这种周扒皮式的监管方式让环卫工人不
堪其苦，但面对网友质疑，负责人的回应同样
冠冕堂皇：建立 20分钟的语音提醒是为了做
到 15分钟的巡回清洁，保证路面干净整洁。
如果不安装“加油”手表，那这个干净就是未
知数了。

无独有偶，从 2017年开始，深圳福田、罗

湖、宝安等区域的环卫工人也被要求携带一
块GPS考核定位器。从今年 3月份起还硬性
规定了不同片区环卫工人的行进里程，市政
道路片区不能低于每小时0.8公里，城中村片
区则不能低于每小时 0.5公里。里程不足即
被记为不合格。

更有意思的是西安，在这片背靠黄土高
坡、俗称“八百里尘土飞扬”的地界，西安市政
府对于市政环境卫生的要求近乎达到了严苛
的程度。

2018年，西安推出了“扫灰称重”“以克论
净”的环卫工考核方式，被网上称为“史上最
严格考核”。考核时，检查员会在人行道上划
出 1平方米的方框，用毛刷扫灰并称重，只要
同一路段三处样本点的平均尘土重量超过 5
克，就算不达标。超过0.1克都不行！

视线回到 2017年，“烟头革命”席卷西
安。在那一整年间，几乎所有市民都加入
到了与烟头的作战之中。上到市领导，下
到小学生，无论是知识分子，还是出家之
人，都会主动或被动地参加到捡烟头的公益
活动之中。

作为维护市容市貌的中坚力量，环卫工
人肯定会承受更高的考核要求。

那时有环卫工人接受媒体采访称，如果
在自己的保洁区域发现烟头，就会被罚款2到
100元。还有的环卫公司规定，每个环卫工每
天一定要捡够500个烟头，否则就要罚款。有
时候没有达到要求，环卫工人还得自己抽烟，
制造烟头来补足差额。

你敢说环卫工人不是弱势群体？

“环卫工人高温下走正步”事件在网上发
酵之后，南方日报发表评论《且慢给环卫工走
正步扣帽子》。

文章认为，我们之所以把这件事归入形
式主义的范畴之中，是因为我们本能地把环
卫工人当作可同情的弱势群体，从而可能因
为标签化而误读环卫工人的真实想法。“他们
在工作之外，也有参加单位组织活动的需求
和集体荣誉感，虽然这种需求和荣誉感有时
候不被年轻人所珍惜。”

尊重和平等地对待环卫工人，认真倾听
他们的声音，这当然是对的，可是把“走正步”
当成环卫工人的团建活动，以希望他们从此
获得集体荣誉感，这本身就是一种极虚伪的
隐性歧视。

再则，难道环卫工人不是弱势群体吗？
不要把环卫工人当成弱势群体什么时候成为

了一种政治正确？我们认为环卫工人是弱势
群体，不是出于对他们职业与工作性质的贬
低，而是对于他们工作环境、创造价值和个人
所得这三方面长期失衡的同情和无奈。

从最直观的薪酬水平来看，截至今年 5
月，北上广深四大一线城市中，除上海外，
其他城市环卫工人的人均收入都在 3000元/
月左右，仅仅可以满足其在大城市生活的基
本生理需求。而在其他二三线城市中，环卫
工人的工资更低，加上加班费、高温补贴费
等补助，最后到手工资大多都不会超过2000
元/月。

就算是有高温补贴，金额也少得可怜。
按照《社保法实施条例》规定，室外露天作业
人员只有在 33摄氏度以上的高温天气下工
作，才可以获得高温补贴，且只规定了每人每
月 60元的最低补贴线。也就是说，要是遇上
无良公司，你就算天天在酷暑下作业，每个月
可能也只能拿到60块高温补贴。

不仅如此，并不是所有的环卫工人都有
缴纳社保。我国环卫工中有80％左右是非在
编的临时工，没有和公司签订劳动合同，只有
私下协议，来顶替正式环卫工人的岗位。这
些没有身份的环卫工“黑户”，若是在工作岗
位上发生人身意外，公司没有任何责任保护
他的权益。另一方面，环卫工人群体老龄化
严重，50岁以上的环卫工人大致占了 80％以
上，一旦超过退休年龄，用工企业就无法为其
缴纳社保。

以上海为例，经调查，在上海三万多环卫
工人中，有32.8％表示单位并没有为他们购买
过工伤保险。在环境卫生服务公司就职的员
工中，有85％以上没有“五险一金”，不到10％
的就职员工自行购买了人身意外伤害保险或
是新型农村医疗保险。而且在其他有幸拥有
社会保险、住房公积金等各种补贴的工人中，
很多也会因为各种原因，导致福利和补贴救
助无法落实。

在中国，环卫工人一直都是高危职业。我
国每年遭遇交通事故的环卫工人有数百人。

成都61岁环卫工人为了去路中央捡一个
从车上扔下的瓶子，被撞身亡；哈尔滨孙桂芳
等5名环卫工人在二环桥上进行清雪作业时，
被撞身亡；长沙环卫工人陈某辉在作业时被
撞死亡，肇事司机逃逸。这一桩桩惨案，变成
一则则短讯上冰冷的死亡数字，后又在公众
短暂的唏嘘之后，由新闻变成了旧闻。

没有签订劳动合同、没有五险一金、每月
拿着仅可以维持基本生存需求的几千块钱，
环卫工人却被迫接受最辛苦的工作和最长的

工作时长。虽然用工企业都会依照各地政府
发布的环卫工人用工建议，来实行三班制的
排班制度。

表面上保证了每位工人每天的工作时长
不超过 8 小时，但在实际操作中，因为人员短
缺，多数环卫工人都要被迫接受每天工作
1.5-2个班次，日平均工作时长超过12小时的
安排。很多环卫工人节假日无休，想要请假，
要么申请和同事调班，要么选择直接扣工资。

同是清洁工，待遇大不同

根据 Indeed网站的统计，美国环卫工的
平均年薪为2.5万美元，而如果你在纽约市环
卫署（世界上最大的环卫机构之一）工作 5年
半后，你的年薪能达到6.9万美元。高薪也意
味着较高的技术含量，与国内不同，美国生活
垃圾的清理和回收基本完全实现了机械化。

环卫工人很少拿着笤帚扫马路，他们平
常工作的主要内容就是驾驶垃圾处理车、洒
水车、扫雪车等各种机动工具。也因为要从
事一些较重的搬运体力活，美国的环卫工人
主要以年轻人为主。

而在把垃圾分类做到极致的日本，环卫
工人也比我们更接近“钱多事少离家近、位高
权重任务轻”的终极职业理想，他们只需要将
市民们分类好的垃圾带走处理，就能拿到

2.5-3万的月薪。
在日本羽田机场做了23年保洁员的新津

春子，还因为打扫出“世界上最干净的机场”
（国际权威航空行业排行榜公司Stytrax.com评
出），而登上NHK著名节目《专家的流派》、录
制当红综艺《全世界最想上的课》，开演讲、出
书，受到全国人民的尊重和喜爱。

比起这些发达国家的例子，我国上海维护
环卫工人合法权益的做法可能更有借鉴意义。

从 2015年 3月起，上海市政府正式开始
施行《上海市市容环境卫生责任区管理办
法》，引导全国各地的环境卫生服务公司进入
上海市市容和环境卫生体制。市场竞争保障
了环卫工人的最低基本工资，使得上海市环
卫工人的工资远超全国。

可见，环卫工人的权益保障和凝聚力不
能全靠环卫部门“发善心”，更不能指望让他
们在高温下走正步获得。承认环卫工人弱势
群体的社会地位，才能直面他们所面临的困
境。引进市场化竞争机制、改善环卫工人的
工作条件、规范劳动人事管理制度，才能切实
保证环卫工人的基本权益，提高他们的内部
凝聚力。

任何职业尊重都要建立在对劳动者
基本权益的保障之上，而放弃对弱势群
体和底层社会的关注才是我们这个时代
的大忌。 □赵皖西

走正步高温天环卫工人 ：莫把 折腾 荣耀当

环卫工人环卫工人，，也是在做也是在做““保护地球保护地球””的工作的工作。。
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