
电话：029-87344644 E-mail:grbfkb2008@163.com

百味·国际编辑：刘诗萌 美编：王 青 校对：桂 璐版4
2020年12月30日 星期三

社址：西安市莲湖路239号 邮政编码 710003 广告经营许可证：陕工商广字01—018号 陕西日报印刷厂 本期零售价壹元

□田家声

瘦耶 肥耶

□
梁
飞
燕

深
夜
水
果
摊

□
秦
永
毅

偷

懒

偷

懒

间真情人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人疙瘩面的双重美味疙瘩面的双重美味
□吴树民

花筒万万万万万万万万万万万万万万万万万万万万万万万万万万万万万万万

2021国际风云“气象预报”
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这些日子忽然觉得肚子大了起
来，体重也增加了几斤。原先八个眼
的裤带扣到第六个眼还有点松，可现
在不行了，勉强扣到第二个眼还有点
紧张。作为大老爷们，大腹便便，仿佛

“弥勒佛”一般，担心从此再也苗条不
起来了。

一向瘦骨嶙峋、豆芽菜一般的我，
平时想胖总是胖不起来。于是妻想方
设法给我做好吃好喝的。鸡蛋、大肉、
麦乳精、蜂王浆、人参、燕窝……该吃的

都吃了，甚至连“肥儿粉”也给
我买了一堆，恨不能让我一下
长成个胖墩。可苦心煞费，办
法想尽，我依然是原模原样的
瘦骨嶙峋，不见一丝一毫的
肥。妻说：“你呀，命里只有八
合米，走到天尽头也不满升。
就是把头肥猪吆到肚子里，你
也胖不起来。”

真没想到，人到中年以
后我竟发福胖了起来。也许
是这些年，女儿嫁了，薪水提
高了，日子好过了，尤其是退
休后，操的心少了的缘故
吧。常言，心宽体胖么！于
是我便洋洋得意，沾沾自喜
起来。没承想妻却不高兴
了，嫌我肥成一笼统，跟个装
满粮食的麻袋似的，缺少了

线条，猪八戒般模样，跟她不搭配。我
有点哭笑不得：“往日瘦的时候你嫌我
瘦，说我犹如瘦猴，没派头。又说我体
内可能有病，危险人物一个。如今肥
了，你又嫌我没有了线条，配不上你个
美人。我真不知道到底怎样才称你的
心呵？”妻娇滴滴地说：“瓜呆子，不瘦
不肥才好呢！”

唉，大千世界，我该到哪里去寻觅
不瘦不肥药，把自己变成天底下一个
标准人儿，以称吾妻之心矣！凡人生平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平
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第一次品尝疙瘩面时，我还是父亲的小尾
巴，父亲带我到县城参加一个朋友的婚礼，宴席
最后端上来的就是疙瘩面，唯一留下的印象是面
量太少，像我这样大的娃娃，吃三碗也吃不饱。

走入社会之后，这才了解到疙瘩面的历史
源远流长：相传在清朝光绪年间（公元 1875-
1993年），三原县城内有一个叫“悦来馆”的小
吃店，以经营面食为主，生意不温不火。当时
店内有一个名叫李善思、绰号“帽盖李”的小
伙计，精明能干，颇有心计，善于创新。他凭
借三原盛产小麦的原料优势，适应当地商贾
饮食讲究及其生活习性，大胆摸索，经反复试
验，终于研制成功了一种疙瘩面，在饮食行业
引起轰动，小店生意由平转盛，一时宾客盈
门。“帽盖李”也成为这家小店的店主，从此财
源滚滚。

疙瘩面的做法十分讲究，从和面到烹制

对操作技能都有严格要求，面团要和硬，面
片要擀薄，用大铡刀切成细而长的面条，面
质柔软筋道，刀工细腻匀长，细如龙须。面
条下锅后煮沸即可捞出，放入凉开水中，把
面条团成疙瘩入碗，柔软筋韧细匀。汤汁用
山西老陈醋和猪骨头熬制，清香爽口、油而
不腻，臊子拿五花肉剁碎，加大料、茴香、生
姜等十余种调料烹制而成，鲜美而醇香。

三原疙瘩面，煮熟的面条经凉开水后簇
拥成团，远观美如花蕾含苞待放，近看形似

锦龙团聚盘绕，而陕西方言中一般形容缠绕
在一团的东西为“疙瘩”，于是便由此得名。

面对端上四碗一碟：一碗酸汤、一碗肉臊
子（不食肉者有素臊子）、一碗盘成疙瘩状的
三疙瘩面和一只空碗、一碟干辣椒面，如何下
筷？服务员说稍等，手提滚沸的油壶，将油注
入碟，随着一阵“滋啦”声响，辣椒香味扑鼻。
此辣椒称“睁眼辣椒”。疙瘩面“一面三吃”：
一是用筷子夹出一疙瘩面放入空碗，抖开，加
上肉臊子或素臊子吃，此谓“干拌”；二是用筷

子夹出一疙瘩面放入滚烫的酸汤中，抖开，
涮热，再捞出，放入空碗，加上臊子拌着吃，
此谓“过桥”；三是将最后一疙瘩面放入酸汤
中吃，此谓“汤面”。食用前，先舀几小勺酸
汤，谓之“渴汤”尝鲜。辣子，可根据个人喜
好加多加少。

食用疙瘩面时，必先将其挑起抖开，而
这个动作又需多次。旧时，堂倌在客人用面
时，就要高唱：“一挑友谊长久，二挑好运彩
头，三挑金银财宝。”那时，能吃上疙瘩面的，
自然只有少数商贾巨富、达官贵人、土豪绅
士。而今，疙瘩面已经进入寻常百姓口，随
着时代的变迁，服务员在教客人如何吃面时，
会动情地说：“一抖精神抖擞，二抖友谊长久，
三抖样样都有。”让食客
享受、体会那种舌尖与
心理上的双重美味。

听到厨房传来“哗啦
哗啦”的水声，一种歉疚
之情油然而生。

昨天晚上写完日记，
起身关灯时发现妻子斜
躺在沙发上睡着了。叫
了两声，妻子一下坐了起
来，惊问现在几点了，我
说 11点，妻子说：“本来只
打算歇一会儿，怎么一下
子就睡着了，把洗碗都耽
搁了，让我赶紧洗去。”
说完，从沙发上站起来
向厨房走去。妻子每天
在学校很忙，回家做饭
洗衣就像打仗，时间特
别紧，今晚如果不洗，就
没时间了。

看着妻子摇摇晃晃、迷迷瞪瞪的样子，想
起妻子每天陀螺似地操劳，我心里有些过意
不去，便拦住妻子：“算了，你不用洗了，我明
天早上洗。”明天我轮休，不上班。

“真的吗？”妻子似乎有点不太相信，盯着
我问了一句。

“我洗。”我郑重地点点头。
“好。”看我很认真，妻子歉意的一笑，然

后放心地进屋睡觉去了。
第二天早上醒来，我没有忘记自己昨晚

承揽的任务，一起床就向厨房走去。已经走
到洗碗池跟前，却犹豫了。我感到有些困，
这几天只顾赶稿子，起早贪黑的，乏了。再
加上新稿子正写在兴头上，昨晚又冒出了
一些灵感，我迫不及待地想坐在电脑桌前，
不愿意为洗碗而耽误时间。犹豫了几秒，
我向电脑走去，决定先写稿子，随后再抽空
洗碗。正写着，就听到了母亲在厨房洗碗
的声音。

昨天晚上我和妻子的对话母亲知道，母
亲什么也没说，默默地挽袖子洗碗，没有哪个
母亲会和儿子计较。八十多岁的母亲平时走
路都气喘吁吁，虽然如此，她总是愿意帮儿子
多干些事情。其实，在我早上决定离开厨房
时就想到了这些，潜意识里，我好像就是在等
母亲去洗。

听着厨房的洗碗声，我一会儿觉得自己
在偷懒，一会儿觉得自己像个恃宠耍赖的顽
童，我有点坐立不安。走到母亲跟前：“妈，你
放着，我一会儿洗。”母亲说：“没事，你忙你
的。”低头继续洗碗。

百岁老母亲，常怜八十儿。有母亲在，我
仿佛还是个孩子，可以偷懒，可以耍赖，可以
享受温暖的母爱……

昨晚下班回来路上，烧烤店门口的水
果摊又摆出来了。

烤肉是春天里最早火起来的夏日营
生。仲春的晚上，那些摆在路两旁、空了
有两个月的桌子已经围坐了不少顾客。
桌上摆着啤酒烤肉，三两人一桌，聊着闲
话。临路的一排桌子末端有一棵大树，紧
靠着丁字路口，水果摊就摆在树下。

水果摊主是位中年妇女，我们相识
于春节后的一个晚上，从那以后，我总会
刻意在她那里买水果，只期望她能早点
收摊回家。

二月份的夜晚，虽没有冬日里刺骨的
寒冷，但气温依旧很低。她穿着厚厚的棉
衣，外面罩着红色的围裙，双手插进袖筒
坐在摊位旁，面容沧桑，让人猜不出她的
实际年龄。初春的晚上，大街上很冷清，
她坐在昏黄的夜灯下，从远处看，十分落寞。

那时我刚下班，一路走来，很远就看见了她。于
是临时起意，想着买点啥。那是个便于移动的简易摊
位，手推车上搭了两块木板，最上面放了两盆草莓，下
面依次放了三排香蕉，越往下，香蕉上的黑点越多，品

相越差。我扫了一眼香蕉，指
着两小把已经长了黑斑的香
蕉，让她帮我过秤打包。她有
些惊讶，指着黑斑香蕉说：“这
香蕉熟透了，买的人不多，我
给你少称点，够你两天吃，完
了再来。”我伸出手帮她撑袋
子，笑着说：“家里人多，这些
香蕉两顿就吃完了。”她听完
很高兴，随即忙着称重。付钱
时，她坚持省掉了六毛钱零
头。递来塑料袋时，她双手大
拇指和食指上缠满了白色的
布胶带，从胶带下延伸出的皴

裂的伤口，惹得人满眼辛酸。
我问她啥时候收摊，她瞅了瞅对面

餐馆里吃夜宵的人，说：“等人少了，我就
收了。”

与她告别后，回来的路上，看着袋子
里的香蕉，突然想起了爸爸。在妈妈看
来，不讲价、不挑捡、不讲究是爸爸买东西
的特质。买回来的东西，大多时候被妈妈
扔一半用一半，极少数会质量好一些。妈
妈常常因此跟他生气，他却总是笑着说：

“看人家剩下那些急着回家，就买回来
了。”妈妈无奈，责怪他：“在你眼里，除了
你自己，其他人都可怜！”后来，采买的事
情非特殊情况妈妈都亲力亲为。

如今，我越发觉得自己像爸爸，也越
来越理解爸爸。深夜的水果摊，让所有
夜归人的心灵宁静。这些东西不影响生

活品质，但可能因为一次伸手，让不相识的买卖人早
点回家。这，就是“傻”的意义。

2020年，世界在新冠疫情的狂风
暴雨中蹒跚前行。展望 2021年，国际
风云又将是怎样一番模样？

全球疫情：阴间多云
根据美国约翰斯·霍普金斯大学

公布的统计数据，截至 12月 26日，全
球累计新冠确诊病例已超8000万。新
的一年，随着疫苗接种与药物疗法的
研发推进，笼罩全球的疫情“阴云”可
望有所减少。

尽管很多人期待疫苗成为抗击新
冠病毒的“终极武器”，但考虑到接种
率、抗体保护持续时间等不确定因素，
以及出现病毒变异的新情况，新冠疫
情能否在 2021 年得到有效控制仍是
未知数。

美国政局：风雨难停
经历过今年波折不断的总统选战

后，美国当选总统拜登预计于明年1月
20日宣誓就职。

作为全球疫情最严重的国家，美
国累计新冠死亡人数超过33万。疫情
冲击之下，失业率高企，党争又令相关
应对措施往往不能及时出台，美国经
济面临陷入“双底衰退”的风险。

此外，在当下政治与社会极化加
剧的美国，弥合不同党派、阶级、种族
之间的分歧，改变“两个美国”的分裂
现状，也是拜登面临的重大挑战。

俄西关系：严寒持续
自乌克兰危机以来，俄罗斯与西

方国家的关系始终徘徊在冰点。在新
的一年里，预计俄与美国等西方国家
的关系仍将处于严寒之中。

舆论普遍预计，拜登上台后将对
俄采取更强硬立场，在人权、乌克兰、

白俄罗斯等问题上继续向俄方发难，
进一步挤压俄在全球的影响力范围。

同时，欧盟将继续对俄保持“选择
性接触”政策。

中东变局：雷声滚滚
2020年，伊朗一位将领和一位核

科学家相继遭暗杀，阿联酋等阿拉伯
国家与以色列建交，土耳其插手利比
亚和纳卡冲突，并因东地中海问题与
希腊、埃及关系恶化。这些事件反映
出中东局势持续动荡的大趋势。

美俄是中东局势变化的重要外部
因素。拜登政府也许会加大力度遏制
俄罗斯在该地区的影响力。而俄方将
继续在叙利亚问题上与美国和土耳其
角力，以巩固自身在地中海东岸的军
事存在。

地区大国的激烈博弈正带来越来
越多不确定性。以色列或将与更多阿
拉伯国家建交，使伊朗安全压力持续
增大。土耳其争夺地区主导权的意图
日益明显，这种四面出击的战略会否
引发更激烈的地区冲突，值得关注。

英国“脱欧”：劲风不减
在经历9个月的艰难谈判后，英国

和欧盟 12月 24日最终就双方未来关
系达成一致。自2016年“脱欧”公投后
笼罩英国多年的“无协议脱欧”阴霾终
被吹散，但英国未来在政治、经济等方
面仍面临阵阵劲风。

首先，英国北部苏格兰地区多数
人原本就反对“脱欧”，而英欧协议中
涉及农业、渔业的一些内容更让他们
感到不满。其次，英国目前是全球最
大金融服务净出口国，其中超四成出
口面向欧盟，而英欧协议中对金融服

务业涉及甚少，这或将给英国金融业
带来冲击。

全球经济：阴晴不定
2020年，疫情侵袭下的全球经济

进入寒冬。随着疫苗研发和接种的推
进，全球经济明年有望逐步走出严寒，
但疫苗效果不及预期、疫情卷土重来、
债务激增等风险仍然存在。

国际货币基金组织 10月发布《世
界经济展望报告》，认为全球经济正走
出低谷且复苏势头好于预期。许多经
济体逐步解除封锁，多国政府和央行
出台大规模财政支持措施，提振了市
场情绪。不过，经济合作与发展组织
12月初发布报告指出，今年下半年疫
情反弹再度冲击全球经济，造成欧洲
和北美地区经济复苏乏力。

5G应用：逐渐升温
2020 年是 5G 大规模建设之年。

2021年，随着一些国家 5G基础设施建
设逐步到位，5G应用将渐渐升温。这
或许预示着，全球将开始迎来“万物互
联”的新时代。

截至今年 11月，中国累计建成 5G
基站 71.8万个，5G应用顶层设计持续
优化，相关厂商在技术、设备和创新解
决方案等方面形成优势，并辐射全球
市场。

新的一年，随着 5G 应用逐渐推
广，其“超高速率、超低时延、超大连
接”的特性将为各行各业数字化转型
赋能，将高效串联起大数据中心、人
工智能和工业互联网等一系列新型
基础设施，加速实现以数字化、网络
化、智能化为主攻方向的产业技术变
革和优化升级。 □刘晨

近日，庞贝遗址官员宣布发现
了一处古罗马时期的街头快餐店。
店内装饰图案色彩缤纷，保存状态
极好。据报道，这个被火山灰封存
的店在 2019年就被发掘了一部分，但
为了尽可能地保护遗址的完整便延
长了发掘工作。该遗址位于银婚街
和阳台巷的交叉路口附近，人流量非
常大。

报道称，店内此前已经发现了一
幅壁画，画中是一位希腊神话中的
海洋仙女骑在马上。这次研究人员

还发现了各种色彩鲜艳的动物壁
画，特别是鸡和绿头鸭这类应该配
着酒或热饮被送上餐桌的食物的图

案。而且尤其值得一提的是，考古
人员挖掘餐桌时的发现或许可以给
我们提供珍贵的信息，让我们了解
公元 79 年维苏威火山喷发时庞贝
的美食习惯。

公元 79 年因维苏威火山喷发而
被埋葬的庞贝古城是意大利客流量
第二的景点，仅次于罗马斗兽场。古
城 2019 年客流量接近 400 万人次。
目前，考古人员只发掘了约三分之一
的遗址，也就是那不勒斯附近约 44
公顷的一片区域。 □张威威

庞贝遗址中的动物壁画庞贝遗址中的动物壁画。。

庞贝古城快餐店重见天日


