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制止餐饮浪费制止餐饮浪费
培养节约习惯培养节约习惯

本报讯（孙养利）近日，西安市莲湖区北关
街道总工会通过微信群、QQ群向各社区工会
及驻地企事业工会转发省总倡议书，并制作
《“光盘行动”嗨起来》幻灯片、编印《节约粮食从
我做起》宣传册，助推节约新“食”尚。

结合“文明餐桌，公筷公勺”宣传活动，北
关街道总工会向沿街餐饮门店发放张贴宣传
海报 10000 余张，引导职工群众理性消费，不
剩饭、不剩菜，剩食打包，坚决遏制“舌尖上的
浪费”。同时向各职工书屋、爱心驿站投放宣传
册，吹响“光盘行动”的冲锋号。

西安市北关街道总工会

吹响“光盘行动”冲锋号

近日，陕建八建集团积极响应省总工会倡
议。图为该集团武汉太平洋金融广场项目部组
织一线员工开展主题活动的场景。

陈玺龙 严舒琨 摄

把难题当作攻关的课题

安康水电厂李军创新工作室成立于
2014 年。由国网公司优秀专家人才、陕
西省杰出能工巧匠、陕西省电力公司“先
进生产者”李军领衔，汇聚了安康水电厂
机械各专业技术骨干。共有核心成员 8
名，平均年龄 42 岁。工作室成员先后有
3人获得陕电工匠，国网优秀专家人才，4

人走向领导及技术专责岗位，3
人取得高级技师高级工程师，
多人职业技能达到技师水平。
创新工作室充分发挥劳模和技
术能手“传、帮、带”示范引领作
用，不断吸引青年员工加入。

6年来，李军创新工作室主
导参与创新项目 37项，获得国
家实用新型专利 9 项、发明专
利 2项，解决现场安全隐患，提
升检修质量，提高工作效率，每
台次机组大修可节约资金约
3000余万元。

坚持安全第一 筑牢发展根基
安全是企业发展的生命线，李军创

新工作室通过工具创新，避免了机械检
修中人员搬运、重物起吊、设备伤害等，
降低了检修现场的安全风险。

导叶分瓣键拔出原工具结构松散、
需要频繁组装调整，极易解列，容易弹出

伤人，安全隐患较多。经过创新的国家
实用新型专利“自定心液压分瓣键拔出
专用工具”整体结构紧凑、效率高，操作
安全，使用中比原工具提高功效 60%。

水轮机主轴密封水压极易受到不同
运行工况和负荷的影响，曾多次发生主
轴密封影响机组正常运行现象。李军创
新工作室通过探寻新的检修工艺，选择
合适基准，采用不同方式确保供水水压，
制定新的检修标准等措施，提高了主轴
密封更换工作效率及运行质量，保证了
机组及电网安全稳定运行。

坚持创新突破 推动提质增效
以安全发展、效益发展为出发点，李

军创新工作室既减轻了工人的劳动强
度，也降低了设备成本，同时提高了机组
利用率。

厂房氧气、乙炔集中供气系统，原供
气系统取气口阀门频繁操作，费时费力，
密封效果不好、易产生泄漏等安全隐

患。通过创新改善，新供气系统供气软
管与接头连接采用插拔式快速接头，连
接可靠、拆装便捷。

发电机上机架千斤顶剪断销更换，
直接影响机组投运时间及发电效益。国
家实用新型专利“发电机上机架千斤顶
套筒拔出工具”不仅减少了搬运发电机
盖板和天车高空起吊的环节，改造后工
作效率显著提升。3 人 1 小时就可完成
以往 20人 6个工时才能完成的工作量。

安康水电厂在全力推进一流智能化
水电厂建设的进程中，激励员工投身创
新创造实践，为企业发展注入源源不断
的内生动力。 （周红英）
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——记安康水电厂李军创新工作室

工作室成员进行技术攻关工作室成员进行技术攻关。。
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本报讯（记者 刘强）8月24日，一场以
“工会搭鹊桥 七夕来相约”为主题的青
年职工联谊会活动，在西安昆明池七夕
主题公园七夕桥广场举办。在 2 个多小
时的温馨时光中，千名单身青年职工通
过“气球大战”“穿针引线”等趣味互动游
戏，拉近了距离，现场寻找心仪的“ta”。

活动由西安市总工会、市妇联、市委文
明办联合主办，旨在助力做好“六稳”工作、
落实“六保”措施，展现工会“聚焦主责主业，
竭诚服务职工”的创新工作精神，满足广大
青年职工交友和婚恋需求。省总工会女职
工委员会主任李秀华，西安市人大常委会
副主任、市总工会主席薛振虎参加活动。

在晚霞笼罩下的昆明池畔，《做新时代
的职工娘家人》《2019七夕青年职工联谊
会》两部宣传片点燃了青年职工的热情，由
此拉开了活动帷幕。

来自西安市机关、区县、企事业单位
的单身职工在个人风采展板前仔细浏
览，用心寻找心动对象；在深情告白区，
青年职工争相将心意写在告白墙上，期
盼缘分如期而至；歌曲《大城小爱》、精彩
的文艺演出和互动游戏，将现场气氛推
向一个又一个高潮，为青年男女营造了
浪漫甜蜜的氛围。

在重温幸福环节，来自长安区总工会
的王倩收到了相恋两年的爱人李戈亮的求

婚，在大家见证下，他们幸福相拥，开启新
生活；“媳妇，我以后一辈子都会对你好。”
新婚的小崔向爱人再次发出爱的宣言；结
婚 38年的退休职工王西定夫妇，讲述了他
们的相知、相爱、相守……活动现场，6对因
工会结缘、相爱，而组建家庭的职工夫妇，
再次走上舞台，分享他们的爱情故事。

在甜蜜氛围下，“气球大战”“穿针引
线”等趣味互动游戏，迅速拉近了青年男女
的距离。经过 2个多小时的互动，现场有
几十对青年职工找到了心仪的“ta”。在祝
福声中，西安市总工会为牵手职工送上了
幸福大礼包。

活动中，西安市总工会常务副主席王

军鼓励广大青年职工，以真诚、乐观、积极、
向上的精神风貌，充分展示风采，祝愿大家
找到心仪伴侣，创造美满幸福生活。为争
创文明家庭、加快国家中心城市和国际化
大都市建设作出新的更大贡献。

省总工会女职工委员会副主任、女工
部部长尹凌，宣布西安市工会红娘服务队
成立并授队旗。

近年来，西安市总工会围绕“聚焦主责
主业，竭诚服务职工”的要求，为满足单身
职工交友和婚恋需求，引导青年职工树立
正确的爱情观、婚恋观，自 2010年以来，已
连续 11年精心策划组织青年单身职工联
谊会，累计为上万单身职工搭建交友平台。

经过不断探索和实践，该活动已成为
市总工会常态化品牌工程。今年借力新
媒体平台推广宣传，咨询人数过万，报名
人数达 2200人，创历史新高。碑林区、灞
桥区、临潼区、高陵区、高新区、航天新城、
周至县等工会，相继举办了形式多样的青
年职工婚恋活动，受到广大青年职工广泛
赞誉和社会的高度关注。

单身青年职工自由组合做“穿针引线”游戏。

红娘志愿者为活动做准备工作。

工会搭鹊桥 七夕来相约
详见第三版

导 读

西安千名单身青年职工共赴浪漫之约
“会”聚良缘 情定佳节

本报讯（陈若怡）日前，中国政研会《关于表彰
2019年度优秀研究成果和评选活动组织工作先进
单位的决定》发布，陕西省财贸金融轻工工会《新
时代如何传承和弘扬“梦桃精神”的思考》从全国
近百篇调研成果中脱颖而出，荣获中国政研会
2019年度优秀研究成果三等奖。

省财贸金融轻工工会在持续开展“弘扬梦桃
精神、助推班组建设”，评选表彰“赵梦桃小组式先
进班组”“梦桃式最美职工”等活动的基础上，深入
开展调查研究，对“梦桃精神”和梦桃小组先进事
迹进行深入挖掘整合，该项调研成果对于探索“梦
桃精神”在新时代如何激发产业职工创新创造热
情，促进产业结构调整升级等方面具有一定理论
价值和现实意义。

省财贸金融轻工工会

获中国政研会优秀研究成果奖

智能制造工程技术人员、人工智能训
练师、互联网营销师……自 2019 年 4 月至
今，人社部联合多部门发布的新职业已
有 38 个。这份朝气蓬勃的职业榜单，
背后是实打实的人才需求。据一份报
告显示，预计未来 5 年，新职业人才需
求规模庞大，预计云计算工程技术人员

近 150 万、物联网安装调试员近 500 万、
工业机器人系统操作员和运维员均达到
125 万……对于今天的求职者来说，越来
越多的新职业进入就业视野，丰富了选择
空间，拓展了人生舞台。

新生事物的发展，需要经历一个逐渐
发展的过程，新职业也不例外。新职业打
开了新赛道，但能不能变成康庄大道，有待
各方努力。现实来看，新职业的“新”不只
在于类型刚刚诞生，也在于发展刚刚开
始。正因为基础比较薄弱、处于起步阶段，
需要制度来保障发展、需要法律来规范可

能出现的误区，更需要人才培养体系与之
匹配衔接。针对当前的人才培养体系尚不
能满足行业用人需求的情况，教育部门已
经鼓励高校建设相关教育和课程培训体
系。只不过，与新职业的蓬勃发展、社会的

“求贤若渴”相比，恐怕这场人才培养的
“雨”还需要下得更及时、更猛烈一些。

于个体而言，在一个充满机遇的时代
做出正确的职业选择，考验着眼光和能
力。区块链听起来“高大上”，直播网红们
动辄千万的粉丝流量令人羡慕，但要不要
投身其中，需要理性思考、审慎抉择，也需

要未雨绸缪的职业规划、专业训练。对于
当下的求职者，与其在多元机遇面前犹豫
不定，不如把自己打造成“一专多能”的人
才，然后朝着一个方向坚定地前行。毕竟，
在新职业的赛道上，谁掌握更多的复合型
知识、谁具有适应快速变化的能力，谁就更
有可能脱颖而出。

在一个新职业层出不穷的时代，职业
所承载的价值不断改变，对于就业的理解
也更为多元。但无论就业形态如何变化，
唯一不变的是需要终身学习。而这，或许
是求职者最为坚实的依靠。 （桂从路）

工报时评工报时评

在新职业的风口翱翔

本报讯（宫鑫）2020年“创客中国”陕西省中小
企业创新创业大赛暨第二届“创客陕西”中小企业
创新创业大赛省级复赛近日正式启动，全省 60 个
项目进行了精彩角逐。

自 3 月筹办以来，本届大赛共接收有效报名
参赛项目 356 个，项目涵盖先进制造、大数据、人
工智能、互联网+、现代农业、文化创意等多个领
域，参赛企业和团队包括全省范围内的中小微企
业及高校大学生等群体。8 月 10 日，大赛组委会
组织专家对区域赛和专题赛推荐的 112 个项目
通过网评形式评选出了企业组 36 强和创客组 24
强入围复赛。

“创客陕西”中小企业创新创业大赛复赛启动

标题新闻标题新闻

■习近平主持召开经济社会领域专家座谈会
■李克强出席澜沧江-湄公河合作领导人会议
■我国稻麦库存均能满足1年以上需求
■风云四号B卫星完成研制 将于明年择机发射
■水利部将水旱灾害防御应急响应等级调为Ⅲ级

本报讯（张翟西滨）近日，由陕西省农业农村厅、
省人社厅、省总工会联合举办的第三届全国农业行
业职业技能大赛（检疫检验员）陕西选拔赛在咸阳
市落幕。

该活动旨在弘扬劳模精神、劳动精神和工匠精
神，以竞赛活动为契机，以比促学、以赛促训，全方
位开展动物检疫操作技能大练兵活动，打造一支知
识型、技能型、创新型的动物卫生监督队伍，确保人
民群众“舌尖上的安全”。

本次大赛历经层层选拔。全省共有 531名选手
参加县级初赛，144名选手参加市级复赛，西安、延
安、宝鸡市等 10支代表队 31名选手进入本次省级选
拔赛。经过两天理论考试和现场技能操作考核、评
委打分，最终大赛通报表彰一等奖 3名、二等奖 5名、
三等奖7名等先进个人和团体奖项。

全国农业行业职业技能大赛陕西选拔赛落幕


